Sh. 25. Tillaga til pingsalyktunar [25. mal]
um umbatur i malefnum aldradra.

Flm.: J6hanna Sigurdardéttir, Pétur Sigurdsson, Gudrin Helgadottir,
Kjartan J6hannsson.

Alpingi alyktar ad fela rikisstjérninni ad hlutast til um ad i d@tlanagerd um malefni
aldradra fyrir landio i heild samkvaemt akvadum 4. gr. laga um malefni aldradra, nr. 91
1982, verdi 16g0 til grundvallar dttekt 4 fjarhagslegri og félagslegri st6du aldradra sem nai til
eftirtalinna pétta:

1. hdsnzodis- og vistunarmala,

2. félagslegrar stodu,

3. framferslukostnadar og fjarhagslegrar afkomu,
4. atvinnu meo tilliti til hlutastarfa.

Uttekt pessi skal unnin af samstarfsnefnd um malefni aldradra i samradi vid
Tryggingastofnun rikisins. A grundvelli hennar skal leggja fram heildard&tlun um skipulegt
atak og forgangsverkefni { hagsmunamalum aldradra 4 nastu arum sem tryggi betur en nd er
félagslegt 6ryggi og fjarhagsatkomu aldradra, sem og hdsnadisadstddu og atvinnu vid hefi
aldradra sem Dpess Gska.

Kostnadur greidist af Tryggingastofnun rikisins og Framkvamdasj6di aldradra ad
fengnu sampykki heilbrigdisradherra, sbr. 6. tolul. 12. gr. laga um malefni aldradra.

Greinargerd.

Meginmarkmid pessarar pingsalyktunartillgu er ad fram fari itarleg dttekt 4 fjarhags-
legri og félagslegri st6ou aldradra hér 4 landi og slik dttekt yrdi sidan grundvollur ad
skipulagdri dztlanagerd um umbztur { hagsmunamalum aldradra 4 nastu drum.

Mikil breyting hefur ordid a allri pj6dfélagsgerdinni 4 undanférnum arum, svo sem
atvinnuhattum, samfara siauknum kréfum um endurmenntun i atvinnulifinu, erfidleikum i



framfarslu heimilanna, aukinni atvinnupatttéku kvenna og kréfunni um jafnrétti kynjanna,
svo ad eitthvad sé nefnt. Pessi préun hefur 4 margvislegan hatt breytt st6du aldradra i
bj6dfélaginu. Ymsir pattir { pj6dfélagsgerd lidinna 4ra, sem &dur veittu Sldrudum studning
og oryggi og gafu lifinu gildi 4 ellidrum, hafa pvi breyst og p6tt annad hafi komid { stadinn og
ymislegt hafi dunnist er margt sem bendir til pess ad oryggisleysi aldradra 4 ymsum svidum {
pj6dfélaginu hafi vaxid og uppbyggingin i mélefnum aldradra hafi ekki fylgt eftir sem skyldi
breyttri pjodfélagsgerd.

A vettvangi frjalsra félagasamtaka, svo og af halfu stjérnvalda, hafa unnist afangasigrar
i barattumdlum aldradra og skref veri0 stigin sem ®tlad er ad tryggja velferd aldradra. Md
bar einkum nefna nokkra uppbyggingu og bjénustu & dvalarstofnunum aldradra, svo og 16g
um maélefni aldradra sem sampykkt voru a Alpingi 4 arinu 1982, en markmid peirrar
l6ggjafar var einkum ad tryggja betra skipulag heilbrigdis- og félagslegrar pjonustu vid
aldrada.

P6 ad ymis mikilvaeg dkvadi sé ad finna { peirri 16ggjof verdur ekki sagt ad hin hafi enn
markad { framkvaemd nein pattaskil { mdlefnum aldradra par sem ymis mikilveg dkvedi
hennar hafa ekki komid til framkvemda og ekki verdur séd ad nein breyting sé par i
vendum.

Par sem markmid pessarar pingsédlyktunartillogu er ad gera heildarittekt 4 stodunni i
malefnum aldradra og leggja hana til grundvallar i heildardztlanagerd um skipulag og bett
kjor aldradra er naudsynlegt ad gera hér nokkra grein fyrir niverandi skipulagi pessara mala,
svo og stddunni eins og hin verdur best skilgreind.

Nuaverandi skipulag.

Samstarfsnefnd um malefni aldradra, sem stofnsett var med sampykkt laga um malefni
aldradra 1982, er sa adili af halfu hins opinbera sem hefur pad verkefni med hondum ad vera
skipulags- og samramingaradili i malefnum aldradra. Verkefni samstarfsnefndarinnar er ad
hafa frumkvadi ad 4ztlanagerd og stefnumétun er lytur ad heilbrigdis- og félagslegri
bjonustu og vera tengilidur milli raduneyta, stofnana og samtaka er starfa ad malum
aldradra. Auk pess ma nefna ad samstarfsnefndin hefur med hondum ad gera tillégur hverju
sinni um dthlutun dr Framkvaemdasjéoi aldradra sem «tlad er ad studla ad byggingu
hasnzdis og dvalarstofnana fyrir aldrada.

Skipulag pjénustu er einnig i héndum stjérnar heilsugaslustodvar og félagsmalardda i
hverju heilsugaesluumdaemi en verkefni peirra er m. a. ad skipuleggja 6ldrunarpjénustu {
umdami sinu { samradi vid forstbdumenn einstakra patta pjénustunnar.

Samkvamt 16gum um madlefni aldradra 4 ad vera starfandi vid hverja heilsugaslust6d
pjonustuhépur aldradra sem hefur bad verkefni ad meta vistunarporf aldradra i umdaminu,
a0 fylgjast med heilsufarslegri og félagslegri velferd aldradra og sja til pess ad aldradir &
svadinu fai ba pjénustu sem peir parfnast.

P4 md nefna til sogunnar Oldrunarrad Islands sem starfar 4 vettvangi frjdlsra
félagasamtaka en adild ad bvi eiga landssamtok sem vinna m. a. ad bazttum kjérum
aldradra, stofnanir sem vinna ad arlausnum 6ldrunarmaéla um land allt og félog og stofnanir
sem starfa innan landshluta, m.a. ad hagsmunamalum aldradra.

Fjarhagsleg stada.

Samkvamt upplysingum kjararannséknarnefndar er hzkkun framferslukostnadar 1.
jandar 1983 til 1. september 1984 82,8% . Grunnlifeyrir almannatrygginga hefur 4 sama tima
hakkad um 44,9%. Ellilifeyrir og tekjutrygging hafa a pessu timabili heekkad um 60,3%. Svo
mikil skerding, sem ordid hefur 4 framfazrslueyri peirra 6ldrudu sem vid verst kjor bua,
getur vissulega haft vidtek ahrif 4 hag og afkomu pessa folks.

Otrilega stér hépur aldradra hefur ekki Gr neinu ad spila nema lifeyri almannatrygg-
inga. Pad sést best 4 eftirfarandi upplysingum frd Tryggingastofnun rikisins.



I september s.1. voru greidslur tekjutryggingar til aldradra hja Tryggingastofnuninni
med eftirfarandi hetti:

Reykjavik:

2335 aldradir fengu skerta tekjutryggingu.

3292 fengu oskerta tekjutryggingu.

3534 fengu enga tekjutryggingu.

Landid i heild:

5202 aldradir fengu skerta tekjutryggingu.

8198 fengu éskerta tekjutryggingu.

5888 fengu enga tekjutryggingu.

Samkvamt upplysingum Hagstofu fslands var fjoldi 67 4ra og eldri { drslok 1983 20 796.
Ef 1itid er 4 tolur Tryggingastofnunar rikisins ma rada af peim ad teeplega 40% 67 ara og
eldri 4 Islandi hafa einungis til framfarslu lifeyri almannatrygginga. Sem dzmi um hvad litid
er { raun vitad um pennan stéra hép aldradra, sem einungis hefur lifeyri almannatrygginga
sér til framferslu, ma nefna eftirfarandi:

Til a0 f4 dskerta tekjutryggingu matti einstaklingur pann 1. sept. s.l. hafa ad hdmarki
launatekjur eda lifeyrissj6dsgreidslur ad upphad kr. 41 670 kr. & ari. Tryggingastofnun
rikisins hefur engar upplysingar um hve margir af pessum 8200 einstaklingum hafa tekjur
upp a0 fritekjumarkinu (41 670 kr. eda 3472 kr. 4 manudi) eda pa hvernig sa tekjuskipting
er innbyrois milli bessa héps. Engin uttekt hefur verid gerd 4 félagslegri stodu pessa f6lks, til
ad mynda hisnzdisadst6du, hve stér hluti pessara 8200 ellilifeyrispega byr { eigin hisnzdi
eda leiguhisnzdi eda hvernig afkomu peirra eda framferslumoguleikum sé ad 6dru leyti
héttad en 1ttekt peirri, sem pessi pingsalyktunartillaga gerir rad fyrir, er 2tlad ad leida pad {
1j6s.

!

Vistunarmal.

Ohztt er ad fullyrda ad neydardstand riki { vistunarmdlum aldradra, einkum 4
hofudborgarsvedinu. Pad segir sina ségu ad 4 sama tima 900 umsoknir liggja fyrir hJa
Reykjavikurborg um vistunarrymi fyrir aldrada skuli adeins vera i byggingu eitt vistheimili {
Hjallaseli sem axtlad er ad taka { notkun 4 arinu 1985 eda 1986. Pad veitir adeins 70—80
Oldrudum trlausn. Talid er ad af 900 6ldrudum, sem bida eftir vistunarrymi 4 hofudborgar-
svedinu, séu 300 peirra i mjég brynni porf fyrir drredi og maél peirra poli enga bid.
Athyghsvert er einnig ad teplega 150 beirra, sem 4 bidlista eru eftir vistunarrymi, eru 86 ara
og eldri.

[ grein, sem Périr S. Gudbergsson, ellimélafulltrii Reykjavikurborgar, ritar { Morgun-
bladid 31. mai 1984, kemur fram ad um 320 peirra, sem 4 bidlista eru, bii enn 1 leiguhisnzdi
4 almennum markadi og tugir manna { pessum aldurshépi eigi sifellt 4 hattu a hverju ari ad
verOa sagt upp hisndi og bii pvi vid stédugt atvinnuleysi. Ad auki ma tla ad hdsaleigan
vegi pungt { framferslubyrdi aldradra, ekki sist 4 almenna markadinum og ekki er Gvarlegt
ad aztla ad 50—70% af lifeyri aldradra dr almannatryggingum fari { hisnzdiskostnad.

I somu grein P6ris S. Gudbergssonar kemur einnig fram ad margir, sem 4 bidlista eru,
eigi sinar eigin ibadir eda sitji i Gskiptu bui en geti nanast ekki lengur verid heima vegna
lasleika eda Oryggisleysis.

Starfslok.

I riti Poris S. Gudbergssonar, , Pegar ég eldist“, er vitnad til kénnunar sem gerd var af
Joni Bjornssyni salfredingi fyrir félagsmaélarad Reykjavikur 4 drunum 1974—1975. Par segir
svVo:

,»,Pé kom fram { 40urnefndri konnun a0 flestir virOast heetta ad stunda launavinnu af illri
naudsyn en ekki samkvamt eigin 6sk. Eldra folk heldur i vinnuna daudahaldi af ymsum
astzdum. Bztur almannatrygginga duga ekki til lifsframferis nema vid bestu adstedur svo
ad margt eldra folk er beinlinis naudbeygt til pess ad halda i nokkrar vinnutekjur.



Tekjuskattur knyr marga til pess ad halda afram vinnu. Ymsar félagslegar og salrenar
astzdur eru bo sist léttvaegari heldur en hinar fjarhagslegu. Eldra félki, sem vissulega er af
mjog vinnusamri kynsl6d sem litid hefur bekkt til tomstunda, finnst ad drjagur hluti
manngildisins felist { pvi ad geta sé0 fyrir sér sjalfur og vera ekki upp 4 adra kominn. Margir
dttast einangrunina pegar litid er 4 vinnuna o.s.frv., sakna vinnufélaganna, tilbreytingarinn-
ar og peirrar lifsfyllingar sem vinnan gefur.“

I pessari mynd, sem J6n Bjornsson dregur upp af vidhorfum eldra f6lks til starfsloka,
felst 6rugglega mikill sannleikur sem stjérnvéldum ber skylda til pess ad gefa gaum. Hvada
ahrif hefur pad 4 aldrad {61k vid semilega heilsu og med longun til ad stunda vinnu vid sitt
hafi pegar pad skyndilega er rifid burt af vinnumarkadinum vegna laga og reglna sem
sveitarfélog eda einstok fyrirteki hafa sett? A pvi hefur engin konnun verid gerd.

Hlutastorf.

I koénnun J6ns Bjornssonar salfredings 4 vinnugetu og atvinnumoguleikum aldradra i
Reykjavik 4 drunum 1974-—1975, sem gefin var ut 1976, eru settar fram tillogur um drbatur i
atvinnumélum aldradra. Par kemur fram ad af fj6lmorgum tillégum, sem settar eru fram til
urb6ta, muni trilega engin gagnast eins stérum hluta aldradra { atvinnuvanda eins og ein st
kostnadarminnsta sem bar er talin, p.e. st ad skipta heilsdagsstorfum { hélfsdagsstorf par
sem pvi yroi med gédu méti vid komid.

Um pann patt segir svo { umraddri kdnnun:

,»Skipting heilsdagsstarfs i tvo halfsdags- eda hlutastérf er i fjolmorgum tilvikum
einungis einfalt skipulagsatridi og unnt veri ad margfalda frambod 4 halfsdagsvinnu an pess
a0 bad 4 neinn hatt ryroi afkdst. Hid eina, sem 4 skortir ad af pessu verdi, er oft einungis
frumkvedi. Med slikri skiptingu starfa, par sem pvi yrdi med géou méti vid komid, veri
stigio gifurlegt skref { pa 4tt a0 leysa atvinnuvanda aldrads folks og auka atvinnumoguleika
pvi til handa. Tilkostnadur vid slika adgerd midad vid gagnsemi hennar og notagildi er litill
sem enginn.*

Pad er skodun flm. pessarar baltill. ad pegar hugad er ad pattum, sem snia ad velferd
og hogum aldradra, hljéti pessi pattur einnig ad purfa a0 koma inn i myndina og pad hljéti
a0 verda kannad hvort ekki séu moguleikar, 1 samradi vid adila vinnumarkadarins, ad leita
leida til ad auka moguleika aldradra 4 hlutastorfum, t.a.m. med endurskipulagningu starfa
med parfir aldradra i huga. Med peim hetti geta aldradir med eodlilegri hatti en nu er
adlagast pvi ad hatta patttoku i storfum 4 vinnumarkadinum og ad auki verio par lengur en
ella en bad gati ekki sidur verid verdmett fyrir samfélagid en pa oldrudu.

Pad er skodun flm. pessarar paltill. ad fallist Alpingi 4 a0 fela rikisstjérninni itarlega
uttekt 4 fjarhagsstoou, afkomu og félagslegri st6du aldradra mundi slik uttekt audvelda allar
dkvardanir og studla ad aukinni velferd aldradra i pjédfélaginu.

Naudsyn 4 heildaruattekt.

Ljost er ad ef vel 4 til ad takast um uppbyggingu { malefnum aldradra og tryggja 4 betur
en nu er gert félagslegt 6ryggi og afkomu aldradra er naudsynlegt ad pessir adilar og aorir
peir, sem ad malefnum aldradra starfa, hafi heildaryfirsyn yfir alla pd petti sem lita ad
velferd aldradra { pj60félaginu til ad markvisst og 4 skipulegan hatt sé hagt ad leggja grunn
ad allri Amtlanagerd sem tryggi betur 6ryggi og afkomu aldradra i pjodfélaginu. P6 ad
nokkur dttekt hafi verid gerd 4 stoOunni i vistunarmdlum aldradra, svo og ymsum
pjénustupattum sem oftast eru stadbundnir, hefur engin samreemd heildarittekt veriod gerd 4
vistunarporf aldradra 4 landinu 6llu eda forgangsverkefnum & pvi svidi.

Sum sveitarfélog hafa reynt ad gloggva sig almennt 4 stédunni { malefnum aldradra baoi
fjarhagsatkomu og vistunar- og pjénustustérfum aldradra, en engin heildarattekt hefur p6



verid gerd 4 fjarhagsstoou, afkomu, framferslukostnadi né félagslegri stodu aldradra. Hér
er p6 um ad reda grundvallaratridi ef vinna 4 a farselan hatt ad méalefnum aldradra pvi ad
glogg yfirsyn og vitneskja verdur ad liggja fyrir um alla patti sem ldta ad kjérum og velfero
aldradra og um per adstzdur sem aldradir bia vid hverju sinni.

Nt ma segja sem svo ad peir sem gerst bekkja adstaedur aldradra og helst hafa ad peim
mdalum unnid telji sig pekkja pad vel adbinad og kjor aldradra ad enga uttekt purfi til
leidbeiningar og samramingar 4 pvi sem gera parf. Vitad sé ad vistunarporfin sé mikil og
henni hvergi narri fullnzgt, lifeyrir almannatrygginga nzgi hvergi narri til framferslu og
hisnzdisadstada margra aldradra sé bagborin. Vissulega er petta si mynd sem blasir vid
morgum, badi O6ldrudum, fjélskyldum beirra og peim sem ad malefnum aldradra vinna.
Engu sidur er pad mat flutningsmanna ad bryn naudsyn sé itarlegrar uttektar 4 pessum
malum eins og pessi tillaga gerir rad fyrir til a0 haegt sé 4 markvissari hétt en verid hefur ad
leggja drog ad skipulagi { dztlanagerd og forgangsverkefnum nzstu dra og battum kjorum
og adbunadi aldradra.

Tillaga pessi um umbeatur { malefnum aldradra var flutt 4 sidasta Alpingi, en vard pa eigi
dtredd. Tillogugreinin nd er nokkud breytt ad pvi leyti a0 lagt er til ad dttektin verdi unnin {
samradi vid samstarfsnefnd um malefni aldradra og verdi tengd peirri dztlanagerd sem
nefndin 4 ad vinna ad samkvemt 16gum um malefni aldradra. Nokkur konnun hefur farid
fram 4 vegum nefndarinnar ad pvi er vistunar- og hisnzdismal vardar, en ekki ad pvi er
vardar adra pa patti sem tillagan gerir rdd fyrir ad kannadir veroi.

Astzda er til ad geta pess ad 4 s.l. ari kom Gt skyrsla um maélefni aldradra &
Nordurlondum, en pad er fyrsta skyrslan af premur um vidtzka athugun 4 malefnum
aldradra a Nordurlondum. Skyrsla pessi er unnin & vegum Nordurlandarads og stjérnad af
embattisménnum { heilbrigdis- og félagsmalaraduneytum vidkomandi landa. | fréttatilkynn-
ingu sem gefin var 4t 4 s.1. ari, pegar fyrsta skyrslan kom ut, kemur eftirfarandi fram:

LI pessari skyrslu er 1§st astandi i hisnzdismalum aldradra, fjolskyldugerd hja pessum
aldurshdpi og pjonustu innan og utan stofnana. Petta er fyrsta athugun sinnar tegundar 4
bessu svidi par sem gerdur er samanburdur 4 heilbrigdispjonustu og félagslegri pjonustu
fyrir aldrada 4 Nordurlondum. Nidurstddur skyrslunnar syna ad talsverOur munur er 4
oldrunarpjénustu 4 Nordurlondum. Hvad Island vardar kemur fram ad mjog skortir 4 allar
upplysingar um pau atridi sem athugud voru og gerir pad allan samanburd mjog erfidan.*

Astzda er til a0 vekja sérstaka athygli 4 pvi sem parna kemur fram ad mjog skorti d allar
upplysingar um pessi mal hér d landi.

A sidasta Alpingi fékk allsherjarnefnd sameinads pings, sem hafdi tilloguna til
medferdar, umsagnir fra Félagsmalastofnun Reykjavikurborgar, Tryggingastofnun rikisins,
Samtokum aldradra, Hisnadisstofnun rikisins og Oldrunarradi Islands. Pessar umsagnir eru
birtar til upplysingar i fylgiskjolum med tilldgunni en allir pessir adilar maltu med sampykkt
tillbgunnar 4 sidasta Alpingi.

Fylgiskjal I.
Reykjavik, 12. jan. 1985.

Eggert Haukdal alpm.,
Alpingi vid Austurvoll.

Umsogn vegna tillogu til pingsalyktunar
um umbzetur i malefnum aldradra.
Undirritadur fagnar framkominni paltill. vegna umbéta { malefnum aldradra og telur ad
hrada purfi framkvemd margra dkveda sem sett voru med logum um malefni aldradra fyrir
tveimur arum.



Til aréttingar.

1. Hisnzdis- og vistunarmal

Samstarfsnefnd um madlefni aldradra hefur ad undanférnu kannad framkvaemdir i
husnzdis- og vistunarmdlum aldradra vids vegar um landio.

Margt hefur dunnist 4 pessu svidi { sveitarfélogum en naudsynlegt er ad gera itarlega
dztlun um framtid pessara mala og kanna préun med tilliti til fjolda aldradra, parfa peirra,
t.d. hvada tegund husnadis og vistunar er porf i umdeminu, hvernig standa dagvistarmal,
heimapjénusta o.s.frv.?

Rétt er einnig ad athuga mjog gaumgefilega reynslu annarra, eins og t.d. Grundar,
Hrafnistu og Reykjavikurborgar, af verndudum ibidum og verndudum pjénustuibidum
fyrir aldrada. Hvao hefur tekist vel? Hvada reynslu hafa ibdarnir sjaifir?

A frekar ad byggja pjénustuibidir en vistheimili? Hvernig er reynsla nagrannapjéda
okkar 4 pessu svidi? O.s.frv.

Alkunna er t.d. ad 4 hofudborgarsvedinu rikir mikil neyd medal margra aldradra {
hdsna0is- og vistunarmdlum. En hve mikil er hin? Hversu morg rim 4 hjikrunarheimili
vantar til pess ad sinna eftirspurn: Eftir hvada upplysingum 4 ad fara og hvernig 4 ad meta
porfina? O.s.frv.

2. Félagsleg stada

Félagsleg stada aldradra hefur batnad 4 margan hétt 4 undanfornum drum og umreda 4
ari aldradra m.a. breytt vidhorfi margra til efri 4ranna.

Félagsmidstodvar aldradra hafa risid vida um land og 4 s.l. ari voru 15 dr sidan
Reykjavikurborg hof félags- og tomstundastarf fyrir aldrada med margvislegri félagslegri
bjonustu. Hefur pvi rikuleg reynsla fengist 4 pessu svidi eftir pvi sem drin lida.

En er porf 4 fleiri pattum? Er porf 4 $drum greinum? Hvad vilja aldradir sjalfir?

Naudsynlegt er ad kanna ndkvemlega hvernig hefur gengid, hvad hefur tekist vel eda
illa o.s.frv.

3. Framferslukostnadur og fjarhagsleg afkoma

Obparfi er ad bata miklu vid pennan pitt paltill. Algengt er 4 almennum leigumarkadi {
Reykjavik ad litlar tveggja herbergja ibidir séu leigdar 4 bilinu 8—12 000 kr. og oft med
fyrirframgreioslu.

Stundum verdur slem fjarhagsafkoma aldradra til pess a0 peir fa lélegasta htisn&dio 4
markadnum, risibudir, kjallaraibidir, herbergi med lélegri hreinlztisadstodu, bilskira o.fl.

Skv. upplysingum Tryggingastofnunarinnar fengu um 33% af 6ldrudum i Reykjavik a
s.l. sumri 6skerta tekjutryggingu og segir pad sina sogu. Elliméladeild FR fer einnig fjolda
mala 4 hverju ari par sem um einhverjar leiOréttingar er ad reda gagnvart TR.

Talsvert hefur verid um pad 4 undanférnum drum ad aldradir hafa fengid afslitt a
ymsum svidum. Per raddir ver0a pé @ hdverari sem vilja betri fjarhagslega afkomu en
»minna meo afslatti.*

Morgum finnst vaegast sagt 6pagilegt ad purfa ad sanna { tima og 6tima hver madur sé¢,
hvad madur sé gamall og hvad madur sé ,fatekur®.

Margir telja pvi edlilegt ad eigi a0 breyta vidhorfi til aldradra og efri dranna purfi einnig
breytingu 4 pessu svioi.

En hér eins og 4 svo mérgum svidum héfum vid adeins ,,tilfinningu fyrir“ pessu, vid
,»vitum hér um bil“. Hér parf ad athuga ndnar.



4. Atvinna aldradra og hlutastorf

Athyglisverd konnun Jons Bjornssonar silfradings bendir 4 afar marga petti sem
naudsynlegt er ad gefa ninari gaum.

Reynsla starfsmanna { 6ldrunarpjénustu stydur einnig nidurstdOur kénnunarinnar dr
Reykjavik, p.e. ad margir aldradir eru litt undirbinir verkalokum og kvida peim jafnvel
fremur en hitt eins og fram kemur einnig i konnun sem VR Iét gera medal aldradra
félagsmanna sinna 4rid 1983.

Naudsynlegt ma teljast ad gera atak 4 pessu svidi og draga einnig lzerdém af reynslu og
pekkingu nagrannalanda okkar i pessum efnum.

5. Ymis atridi

Ymis 6nnur atridi ma benda 4 sem stadfesta naudsyn pess ad fram fari itarleg konnun 4
fjarhagslegri og félagslegri stoOu aldradra.

A. Naudsynlegt er ad kanna hvada atridi nyju laganna hafa 60last gildi og komid ad gagni.

B. Rétt er ad benda 4 ad ymis dkvadi { logunum t.d. um radstofunarfé i almennri vistdeild
og sjikradeild hafa ekki tekid gildi enn eftir tvo ar fra setningu laganna.

C. Enn eru ymis dkvadi { 16gum almannatrygginga um 6rorku og ellilifeyri sem breyta
pyrfti til hagsbéta fyrir aldrada eins og t.d.:

1. Ekkjur/ekklar f4 ekki ekkna/ekklabztur pegar maki deyr pegar pzr/peir eru
ellilifeyrispegar.

2. Ellilifeyrispegi, sem legid hefur fjéra manudi samtals 4 sjikrahisi s.l. 24 manudi,
missir lifeyri sinn, jafnvel pé ad hann purfi 4fram ad greida fyrir hisnadi og opinber
gjold og sé eda hafi verid fyrirvinna heimilisins. Oft er petta einnig erfid tilhugsun
fyrir deyjandi folk.

3. Nefna m4 einnig vistmenn 4 vistheimilum sem e.t.v. hafa haft nidurfellingu 4 gjaldi
fyrir sima en verda a0 greida afnotagjold ad fullu vilji beir hafa sima 4 vistheimilum.

4. Breyta parf sem fyrst reglum um radstéfunarfé 4 vistdeildum og sjukradeildum.

. Setja parf félags- og tdmstundastarf aldradra undir dkvadi um endurgreidslur
rikisins til jafns vid heimapjonustu, svo mikilvagur forverndarpattur sem félags-
starfid er { raun.

D. Koma parf { 16g dkvadum um endurmenntun og namsflokkakerfi aldradra par sem
sveitarfélogum og félogum eda einstaklingum er gert kleift ad standa fyrir ymiss konar
menningar- og menntunarstarfsemi fyrir aldrada.

Logd er mikil dhersla og réttmet 4 ad leysa malefni peirra sem verst eru settir en ekki

ma gleyma meiri hlutanum.

E. Kanna barf hvort eigi veri mogulegt og rétt medan enn eru svo margir aldradir sem
ekki eiga sitt eigid hdisnxdi ad husaleigustyrkur fengist fra Tryggingastofnun rikisins
enda yrdi bad adeins timabundid.

F. Naudsynlegt m4 teljast ad taka mid af reynslu starfsmanna i 6ldrunarpjénustu pegar 16g
og breytingar verda skodadar ad nyju en ekki sidur ad leita rada hja 6ldrudum sjalfum
og setja t.d. 4 laggirnar briggja til fimm manna 6ldungardd sem rddgjafarnefnd.

A0 ofansogdu vil ég leggja aherslu 4 ad paltill. fai afgreidslu sem allra fyrst og sendi hér
med nidurstodur 4 kénnun & hogum aldradra 65 dra og eldri i Verslunarmannafélagi
Reykjavikur sem synir glogglega ad margt er enn 6gert { mélefnum aldradra og ber ad hrada
urbétum.
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Virdingarfyllst,
Porir S. Gudbergsson,
ellimalafulltrdi Reykjavikurborgar.



Fylgiskjal II.

Reykjavik, 17. jan. 1985.

Allsherjarnefnd sameinads Alpingis.
b/t Eggerts Haukdals alpm.,
Albingishisinu.

Tryggingastofnun rikisins, lifeyrisdeild, hefur athugad tillgu til pingsalyktunar um
umbzatur i malefnum aldradra, 64. mal, 107. loggjafarping 1984.

Eins og segir i greinargerd er meginmarkmid pingsalyktunartilldgunnar pad ad fram
fari itarleg uttekt a fjarhagslegri og félagslegri stoOu aldradra hér 4 landi og slik tttekt verdi
sidan grundvollur ad skipulagdri detlunargerd um umbetur i hagsmunamdlum aldradra 4
nastu drum.

A grundvelli tttektarinnar verdi sidan unnid ad pvi ad bzta kjér aldradra i landinu.

Lifeyrisdeildin telur ad mikill freedilegur fengur veroi ad slikri dttekt. Nidurstéour verdi
sidan notadar vid endurskodun 4 lifeyristryggingakafla almannatryggingalaga.

Virdingarfyllst,

f.h. lifeyrisdeildar
Tryggingastofnunar rikisins,
Hilmar Bjérgvinsson deildarstjori.

Fylgiskjal II1.

Reykjavik, 17. des. 1984.

Allsherjarnefnd sameinads Alpingis.
Eggert Haukdal alpm.,
Alpingishisinu,

Reykjavik.

Vio hofum méttekid bréf ykkar, dags. 4. des., bar sem 6skad er eftir umsdgn Samtaka
aldradra um tillogu til pingsalyktunar um ad fela rikisstjérninni ad lata ni pegar fara fram
itarlega tittekt & fjarhagslegri og félagslegri st60u aldradra og néai hin a.m.k. til fjégurra
mikilvaegra bétta sem fram eru dregnir.

Viod héfum ni rett itarlega um tilléguna dsamt greinargerd hennar, malum eindregio
med henni og vaentum, ad hin verdi sem fyrst sampykkt og nai fram ad ganga. Teljum vid pa
oruggt ad malefni aldradra mundu bratt horfa betur 4 ymsum svidum.

Tvennt er pad sem vid vildum gjarna mega bata hér vido. Hio fyrra er um starfslok og
hlutastorf sem vikid er agztiega ad og af nzemum skilningi { greinargerd.

Stjérn okkar hefur einmitt oft reett um pessi atridi og telur ad eitt af pvi allra
mikilvaegasta sem vinna parf markvisst ad fyrir alla lifeyrispega, sem heilsu hafa og pess
Gska, sé ad tryggja peim hlutastorf vid hafi.



[ nokkrum tilfellum héfum vid getad komid til méts vid félaga okkar i pessum efnum og
héfum skrifad skeleggar greinar sem birst hafa i blodum og timaritum um pessi mal.

Hio sidara er ad pegar samin verdur reglugerd um framlog til malefna aldradra ma pad
ekki gleymast ad frjals félagasamtok eigi engu a0 sidur skilio en sveitarfélog ad peim sé rétt
hjalparh6nd til pjénustuadstédu fyrir aldrada pegar hegt er ad sanna ad pau starfa 4
félagslegum grunni.

Med virdingu og pokk.

F.h. stjornar SA,

Hans Jorgensson, formadur.
Sigurdur Gunnarsson,
gjaldkeri.

Fylgiskjal IV.

Reykjavik, 28. febr. 1985.

Allsherjarnefnd sameinads Alpingis.
Eggert Haukdal alpm.

Erindi yOar { bréfi dags. 4. des. s.l. vardandi tillogu til pingsdlyktunar um umbetur {
malefnum aldradra var fram lagt 4 fundi hisnzdismélastjérnar hinn 12. des. s.1. A fundi
hennar i geer var bad tekid fyrir 60ru sinni og nedangreind bokun sampykkt:

LI tillogunni er lagt til, ad itarleg attekt verdi gerd 4 fjarhagslegri og félagslegri stédu
aldradra, m.a. 4 svidi hdsn®0is- og vistunarmaéla. Sjalfsagt hafa ymsar sveitarstjornir
vitneskju um stddu peirra mala, hver hja sér, en teepast pekkja per allar til hlitar hver stadan
er i hisn®dis- og vistunarmalum aldradra. Og mikid vantar 4, ad rikisvaldid hafi fullkomnar
upplysingar par ad latandi. Pad er hins vegar mikilsvert, 4 bessu svidi hisnzdismalanna sem
60rum, ad sem fullkomnastar upplysingar liggi fyrir, bedi vegna pess f6lks sem 1 hlut 4 og
eins vegna peirra miklu fjadrmuna sem tengjast pvi og mikilvagt er ad radstafad sé med sem
hagkvemustum hzatti. Med tilliti til pessa er malt med sampykkt tillogunnar.*

Petta tilkynnist your hér med.
Virdingarfyllst,

f. h. husnzdismalastjornar,
Sigurour E. Gudmundsson.



Fylgiskjal V.

Reykjavik, 28. des. 1984.

Til allsherjarnefndar
sameinads Alpingis.
b/t Eggerts Haukdals alpm.

Vardandi tillogu til pingsalyktunar i malefnum aldradra.

Eftir ad bréf allsherjarnefndar, dags. 4. b.m., barst Oldrunarr4di Islands par sem 6skad
var umsagnar radsins um ofangreinda pingsalyktunartillogu var dkvedid ad rzda efni
tilldgunnar vid Porbjorn Broddason, lektor i félagsvisindadeild Haskéla Islands, og leita
umsagnar hans. [ dag afhenti Porbjorn alitsgerd sina og fylgir hin hér med.

R40id er Porbirni sammadla um naudsyn pess ad allsherjarittekt sé na gerd 4 hogum
aldradra hér 4 landi. A® undanférnu hafa allmargar stadbundnar kannanir verid gerdar 4
hégum aldradra ad frumkvedi sveitarstjorna eda félaga, t.d. Rauda krossins og nu sidast
Verslunarmannafélags Reykjavikur. Enda pétt kannanir pessar eigi margt sameiginlegt pa
eru fravik peirra svo mikil ad af peim veri naumast unnt ad fa glogga heildarmynd.
Vegna bess er ni mjog ®skilegt ad gerd verdi samtimis 4 6llu landinu heildark6nnun 4
nzgilega fj6lmennu tdrtaki aldradra til pess ad nidurstddur geti gefid glogga visbendingu um
kjor peirra.

Nanar adspurdur um hugsanlega konnun taldi Porbjérn Broddason ad um 600 manna
urtak yroi talio nagilegt. Hann taldi ad félagsvisindadeild Haskélans mundi geta framkvamt
konnunina fyrir fjarmuni sem veeru ad lagmarki 500 pisund krénur en milljén ad hdmarki.
Enda bott hér sé um lauslegar 4giskunartdlur ad rada virdist audsett ad marktek
heildarkdnnun 4 lifsadstodu aldradra Islendinga verdur ekki framkvaemd &n pess ad til
hennar sé varid verulegum fjarhadum. Pad er einnig 1jost ad pratt fyrir paer afmorkudu
kannanir, sem gerdar hafa verid 4 ymsum timum 4 félagslegri stodu aldradra, pa er nu timi til
pess kominn ad heildarkdnnun verdi gerd par sem reynt verdi ad fa dyggjandi svor vid peim
fjérum meginatridum sem flutningsmenn tillbgunnar nefna, auk annarra sem einnig hlytur
ad verda frodlegt ad fa vitneskju um fra hinum 6ldrudu sjalfum.

Sivaxandi h6pur aldradra bidur pess ni ad peir sem yngri eru sameinist um leidir til pess
a0 létta byrdi ellidranna. Enda poétt peir, sem enn eru i bléma lifsins, geti oft farid nerri um
hvar einkum sé porf lidveislu pé er areidanlega 6ruggara ad spyrja hina 6ldnu sjalfa hvadan
beir telji sig einkum purfa 4 hjalp ad halda til ad geta noti0 ellidfranna. Pess vegna er konnun
4 hégum peirra naudsynleg. Ad henni lokinni parf ad taka til vid ad sameina kraftana um ad
veita ba adstod sem eftir verdur leitad.

Virdingarfyllst,

f. h. Oldrunarrads Islands,
Sigurdur H. Gudmundsson,
formadur.
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Alitsgerd Porbjarnar Broddasonar.

Tillaga pingmanna Alpyduflokksins til pingsélyktunar um malefni aldradra 4 ratur ad
rekja til pess ad raunverulegur og hlutfallslegur fj6ldi aldradra fer 6rt vaxandi vegna aukins
langlifis pj6darinnar. Jafnframt hefur préun atvinnumala verid 4 pann veg ad sifellt verdur
6hzgara fyrir aldrada ad ganga til starfa med 60rum pegnum pjoéofélagsins. Loks hafa
fjolskyldu- og heimilishettir breyst pannig ad heita ma ad einkabiistodum mikils hluta
pjédarinnar sé lokad 4 morgnana 4 virkum dégum en beir sidan opnadir aftur & kvoldin.
Pannig hafa hinir fullfrisku { hopi aldradra glatad st6du sinni 4 vinnumarkadi, en hinir hafa
glatad pvi skjoli sem heimilin voru 4 peim tima begar pau voru rekin allan sélarhringinn.

Full naudsyn er 4 uttekt af pvi tagi sem gert er rad fyrir 1 tillogunni og slik uttekt er vel
framkvamanleg. Henni metti skipta { prjd megindfanga: i) rekilega konnun 4 fyrirliggjandi
stadtolulegum gdégnum; ii) yfirlit um fyrri kannanir medal aldradra og helstu nidurstddur
peirra; iii) umfangsmikla vidtalakonnun sem teki til nokkur hundrud einstaklinga 4 ollu
landinu.

Fyrsti afanginn er naudsynlegur til pess ad menn geti gloggvad sig 4 pvi sem vitad er ni
pegar. Annar afanginn mun fyrst og fremst nytast til ad leida i [jos pau svid sem mestu mali
skipta, skapa hugmyndir a0 adferdum og spurningum og hindra tviverknad og mistok. Fjoldi
kannana hefur verid gerdur sem hafa ma mikil not af. Sem demi ma nefna tver mjog nylegar
kannanir, adra 4 vegum Verslunarmannafélags Reykjavikur en hina 4 vegum Borgarnes-
hrepps. Vid pessar kannanir virdast sému meginsjéonarmi0 hafa verid hofd a0 leidarljosi og
koma fram { umraddri pingsdlyktunartillogu. Pridji afanginn er mikilvaegastur og timafrek-
astur. En hann er 6umflyjanlegur vegna pess ad naumast verdur med nokkrum 68rum hatti
grafist fyrir um pau vandamal sem pingsdlyktunartillagan fjallar um. Skilyrdi aldradra eru
geysimismunandi, e.t.v. { rikari mali en nokkurs annars pj6dfélagshdps. Til hlidsjonar ma
hafa ymsa adra flokka sem okkur eru tungutamir svo sem ,kona“, ,,islendingur“,
»sjuklingur” og okkur verdur 1jést ad flokkunarheitid ,,aldradur® eitt sér er akaflega litid
lysandi.

Til pess ad konnun ndi tilgangi sinum verdur hin ad vera i formi persénulegra vidtala 4
heimilum peirra sem lenda { urtaki, en trtakid verdur ad vera pannig valid ad allir aldradir
hafi haft jafna moguleika til ad lenda i pvi. Konnunin parf ad vera vidamikil i tvennum
skilningi. Annars vegar verda spurningarnar ad vera allitarlegar og spyrjandinn verdur ad
geta gefid sér gédan tima med hverjum vidmelanda, hins vegar verdur urtakid ad vera
allstort sem stafar m.a. af pvi hversu sundurleitur hépur aldradir eru svo sem fyrr greinir.

Undirbining, framkvaemd og trvinnslu kdnnunarinnar @tti ad fela sérfrédum adilum
me0 reynslu 4 svidi kannana og tolvuvinnslu.
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