7. Frumvarp til laga
um varnir gegn voérusvikum.

(Lagt fyrir Alpingi 1935).

1. gr.

Log pessi na vfir hverskonar matvali og adrar neyzlu- og naudsynjavor-
ur, og er tilgangur peirra ad vernda menn gegn tjoni, sem stafad getur af pvi,
ef slikar vorur skortir e8lilega hollustu, eda ef pazr eru skadlegar heilbrigdi
manna, eda ef menn eru gabba@ir til ad afla sér peirra, neyta peirra eda nota
paer i beirri tru, ad peer séu annars efnis eda edlis en baer eru i raun og veru.



2, gr.

Matveli eda neyzluvérur eru samkvemt logum pessum efni, sem setlud

eru monnum til neyzlu sem matur eda drvkkur, par 4 medal neyzluvatn, svo
og efni i mat eda drykk, par med talid hverskonar kryvdd, svo og 6nnur efni,
sem notud eru vid tilbuning matvela og drykkja, pé a8 pau séu a8 jafnadi ekki
i matveelunum eda drykkjunum, ad: peim fullgerdum. Neyzluvérur teljast medal
annars hverskonar nautnavérur, svo sem afengi, tobak, kaffi, te o. s. frv.

Um efni, sem eingéngu eru @tlud til leekninga sem lvf og adeins eru latin

uti af lyfsélum eda laeknum, fer eftir sérstokum légum.

3. gr.
Naudsynjavérur adrar en matveeli og neyvzluvorur (shr. 2. gr.) eru sam-

kveemt 16gum bessum:

1.

6.

~1

Busahoéld svo sem ilat og umbudir, eldhisahold, bordbunadur og adrir peir
hlutir, sem notadir eru vid tilbuning, gevimslu eda framreidslu matveaela eda
annarar nevzluvoru.
Tilsvarandi aho6ld Dpeim, sem getur i 1. télulid pessarar greinar og eru vid-
h6fd 1 verksmidjum, verzlunum, skipum og 68rum flutningateekjum e8a
a geymlustodum og par annarsstadar, sem farid er med matvzeli eSa adrar
neyzlu- eda naudsynjavorur, par 4 medal hverskonar vélar til matveela- eda
annarar neyzlu- efa naudsynjavorugerdar e®a vié umbunad, gevmslu, flutn-
ing, afgreidslu eda adra medferd a slikum vérum, einnig vogir og meeliteeki.
Hreinleetis- og snyrtivorur, hverju nafni sem nefnast. Med snyrtivérum
teljast grimur, gerfihar og hverskonar vorur e8a efni, sem leikarar eink-
um nota til a8 breyta utliti sinu, ennfremur hverskonar hreinlaetis- og
snyrtiteeki, par 4 medal hverskonar ahold og efni, sem notud eru a rakara-
stofum og snyrtistofum. .
Klaednadur og hverskonar efni i klaegnad, par a medal ramfatnadur og
efni i rumfatna®.
Husgogn, par @ medal upphitunar og lysingartaeki, veggfodur og husgagna-
fodur, golfdukar og abreidur, malningarvorur og adrir litir, sem ekki telj-
ast matveeli eda nevzluvérur (sbr. 2. gr.), stofuplontur og pléontueftir-
likingar.
Eldividur og ljosmeti, par 4 medal steinolia, brennsluvinandi, bensin,
kerti, eldspytur og onnur kveikingartaeki.
Laekningaahdld, bar a medal gerfilimir og sjuklingaumbudir, saraumbdg-
ir og hverskonar sjukragégn og hjukrunarvérur, ennfremur ahéld og efni
til getnadarvarna.
Leikfong.
Adrir hlutir, sem radherra tiltekur nanar i samraemi vi§ tilgang pessara
laga.

4. gr.
Oheimilt er:
ad bua til eda flytja inn i landid i pvi skyni ad hafa a4 bo8stolum, selja eda
lata 4 annan hatt af hendi matveeli e§a adrar neyzlu- efa naudsynjavor-



ur, sem atla ma, ad skorti edlilega hollustu eda séu skadlegar heilbrigdi

manna, ef peirra er neytt eda beer notadar a tiletladan eda tidkanlegan

hatt.

2. a® haga umbunadi, gevmslu, flutningi, afgreidslu eda annari medferd a mat-
veelum eda O8rum neyzlu- ea naudsynjavorum, sem setla ma, ad verdi
hafdar a bodstolum, seldar eda latnar a annan hatt af hendi, pannig, ad
eetla megi, ad per fyrir bad skorti edlilega hollustu eSa verdi skadlegar
heilbrigéi manna, ef beirra er neyvtt eda baer notadar a tiletladan eda tidk-
anlegan hatt.

3. ad hafa a bo0stolum, selja eda lata 4 annan hatt af hendi, hvort sem er inn-
anlands eda til atflutnings ur landinu, matveli ¢8a adrar neyzlu- eda naud-
svnjavorur, sem zetla ma, ad skorti edlilega hollustu efa séu skadlegar heil-
brigdi manna, ef peirra er nevtt eda bser notadar a tiletladan eda tidkan-
legan hatt.

Ef um venjulegar nautnavorur er ad rseda, sem ad visu eru vidurkenndar
skaSlegar heilbrigdi manna og eins bo ad peirra sé adeins nevtt a tiletladan
eBa tiSkanlegan hatt, eda um venjuleg matveli efa um adrar venjulegar
neyzlu- eda naudsynjavorur, sem alitamal getur verid um ad bessu leyti, verda
menn ekki sakfelldir samkveemt pessari grein. nema stla megi, ad vorurnar
séu annarlega eda ovenjilega skadlegar heilbrigdi manna, ef beirra er neytt
eBa beer notadar a tiletladan eda tidkanlegan hatt, enda sé ekki bann a slikum
vorum e8a paer gerdar oheimilar samkveemt 6. gr.

5. gr.

Oheimilar eru eftirlikingar eftir matvelum og 68rum neyzlu- og naud-
svnjavorum i blekkingarskyni i verzlun eda vidskiptum, jafnt og hverskonar
folsun slikrar voru.

Um verzlun med matvaeli og adrar nevzlu- eda naudsyvnjavérur, og par a
medal um auglysingar um og audkenni a slikum vorum, fer almennt eftir 16g-
um nr. 84 19. jani 1933 um varnir gegn dréttmsetum verzlunarhattum, en i
einstokum atriSum eftir reglugerdum, er radherra kann a8 setja eda auglys-
ingum, er hann kann ad birta samkvsemt pessum logum. Um brot gegn hinum
tilvitnudu 16gum, pegar um er ad raeda matveli eda adrar neyzlu- eSa naud-
svnjavorur, fer eftir pessum logum.

6. gr.
Radherra er heimilt i samrsemi vid tilgang pessara laga:

1. a8 banna e8a takmarka tilbuning i landinu og ba jafnframt innflutning
i landid a matvelum eda 68rum neyvzlu- eda naudsynjavorum, sem til-
bunar eru a akvedinn hatt.

2. a8 banna eda takmarka, a8 um matveeli efa adrar neyzlu- eda naud-
synjavérur sé buid eda baer gevindar, fluttar, afgreiddar eda a8 6dru leyti
med peer farid a akvedinn hatt.

3. a8 banna eda takmarka, ad matvazli eSa adrar neyzlu- e8a naudsynja-
vorur, sem tilbinar eru, um er buid, gevindar eru, fluttar, afgreiddar eda



ad 68ru leyti med er farid a akvedinn hatt, séu haféar a bodstolum, seld-
ar efa latnar a annan hatt af hendi.

4. a8 banna e6a takmarka, ad ahold e8a efni, sem @tlud eru til ologlegra
eftirlikinga eda folsunar 4 matvelum e6a 68rum neyzlu- eSa naudsynja-
voruin, séu buin til 1 landinu e&a flutt inn i landis, h6fd a bodstélum,
seld eda latin a annan hatt af hendi.
ad skipa fyrir, a8 a umbudir, matvaeli og adrar neyzlu- og naudsynjavor-
ur eda a vorurnar sjalfar séu skradar réttar upplysingar um, hvar og af
hverjum og hvenszer peer séu tilbunar, hver hafi selt per eSa 1atid peer af
hendi, hverrar tegundar efa efnis eda edlis pser séu, og ef um samsettar
vorur er ad rseda, hve mikid sé af hverju efni fyrir sig, svo og ad segja
fyrir um, hvernig a8 66ru leyti skuli gengid fra pessum aletrunum.

6. ad akveda med reglugerum eda auglysingum hvernig einstakar tegund-
ir af matvelum eda 66rum neyzlu-eda naudsynjavorum skuli gerdar til
pess a8 verda ekki taldar skorta e&lilega hollustu eda vera skadlegar heil-
brigdi manna, 6heimilar eftirlikingar e8a falsadar samkvaemt akvaeSum
laga pessara, eda til pess ad mega audkennast a akvedinn hatt. I pessum
reglugerSum eda auglysingum ma akveda, hverjum bprifnadar- og heil-
brig8isreglum skuli fylgja vi§ tilbuning, umbunad, gevmslu, flutning, af-
greidslu og adra medferd hinna einstéku tegunda af matvelum og 68rum
neyzlu- og naudsynjavorum, ad husakynni og ahold séu vidunandi, og peg-
ar um framleidslu eda adra vandasama me&ferd a silkum vorum er ad
raeda, ad neg kunnatta s¢ fyrir hendi til ad annast allt, er ad sliku lytur.

'CJI

7. gr. :

Almennt eftirlit med framkvaemd laga bessara hafa logreglustjorar, hver
4 sinum stad, med adstod héradslekna, heilbrigdisnefnda og tollvérslumanna.

Radherra ma auk pess fela sérstokum eiSsvéornum kunnattumoéonnum eda
stofnunum, sem hafa kunnattuménnum & ad skipa, einstakar greinir eftirlits-
ins og jafnvel stjorn bess i heild. Hlutadeigendum skal jafnan skylt a8 leyfa
eftirlitsménnum Shindradan adgang til eftirlits 4 peim st6dum, par sem mat-
veeli eda adrar neyzlu- eda naudsynjavorur eru bunar til, eSa par sem um slik-
ar vorur er buid, per geymdar, fluttar eda a annan hatt med paer farié, eda par
sem slikar vorur eru hafdar a4 bo&stolum, seldar eda latnar 4 annan hatt af
hendi, svo og ad hlutadeigendum skuli skylt a0 lata eftirlitsméonnum okeypis i té
naudsynleg synishorn til rannsékna, gefa beim allar upplysingar um adferir
vid tilbuning, umbuna®, gevmslu, flutning, afgreidslu og adra medferd a slik-
um vorum, er peir oska eftir og starf peirra var8ar, heimila peim a sama hatt
adgang ad verzlunarhbokum og skjélum og ad adstoda pa i 6llum greinum vid
framkvaemd eftirlitsins.

Ragherra er heimilt ad akveda nanar i reglugerd um tilhogun eftirlitsins.
I reglugerdinni ma akveda, ad framleidendur eda innflytjendur akvedinna teg-
unda af matveelum, nevzlu- eda naudsynjavorum, hagi bokferslu sinni eftir
pvi, sem eftirlitsmenn mela fyrir, og gefi peim hverskonar skyrslur, eftir pvi
sem naudsynlegt er vegna eftirlitsins. I reglugerdinni ma og akveda, hverjar



adferdir skuli vishafar vid rannsoknir a matveelum og 68rum neyzlu- og
naudsynjavérum til ad sannrevna vérurnar. I reglugerdinni ma loks akveda,
ad til greidslu kostnadar vi§ eftirlit med tilbiiningi eda sdélu einstakra tegunda
af matvelum og 68rum neyzlu- eda naudsynjavorum megi leggja gjald a
framleidendurna eda innflytjendurna, ef um erlendar vérur er ad raeda, og
skal pa mida gjaldid vid magn framleidslunnar eda innflutningsins.

8. gr.

Adur en reglugerdir eru settar samkvemt 9. tolulid 3. greinar og 6. og 7.
grein, skal gefa hlutadeigandi framleidendum e3a kaupménnum kost 4 ad
lata sérfraedinga, er peir nefna til, athuga mali§ og segja alit sitt um bas.

I reglugerdum samkvemt légum pessum ma aldrei gera minni krofur til
erlendrar voru en samskonar voru innlendrar.

9. gr.

Peir, semm hafa a hendi eftirlit med framkveemd laga pessara, skulu, ad
vidlagdri abyrgd samkvaemt akvedum hinna almennu hegningarlaga um em-
baettis- og syslunarmenn, bundnir pagnarskyldu um 6ll framleidslu- og verzl-
unarleyndarmal, er beir kunna ad komast ad vid framkvaemd eftirlitsins, og
mega hvorki feera sér pau i nyt sjalfir né verda pess valdandi a8 adrir geri pas.

10. gr.

Logreglustjora er heimilt med radi héradslaeknis eda sérstaklega skipa®s
eftirlitsmanns ad taka i sinar vorslur eda umsja matveeli og adrar neyzlu- og
naudsynjavorur, sem astaeda er til ad wtla, ad séu skadlegar heilbrigéi manna,
oheimilar eftirlikingar eda falsadar samkvaemt akvaedum pessara laga, og
hindra pannig, ad peer verdi haf8ar a hodstolum, seldar e¢da a annan hatt latn-
ar af hendi, svo lengi sem hann telur astedu til, og ef mal er h6fdad, pangad
til domur er genginn.

11. gr.

Med mal ut af brotum a légum pessum skal farid sem almenn logreglu-
mal, nema um brot 4 hinum almennu hegningarlogum sé a6 rafa.

Brot gegn l6gum pessum varda sektum, 100—10000 krénum, nema byngri
hegning liggi vi§ samkvemt 6rum logum. Sektirnar renna i rikissjod.

JEtiS skal sa, er sekur hefir fundizt vid akvadi bessara laga, greida allan
pann kostnad, sem leitt hefir af utvegun svnishorna og rannsokna a beim, er
naudsynlegar voru til ad sanna sekt hans.

Nu hefir sa, sem sekur hefir fundizt um vorusvik samkvaemt pessum log-
um sannanlega greett a svikunum, og ma ba, auk sektar peirrar, sem greind er
i 2. malsgrein pessarar greinar eda annarar refsingar, dema hann til ad greida
vidhotarsekt, jafnhaa upphad sem hagnadurinn sannanlega nemur. Hinar
sviknu vérur skulu jafnan demdar upptekar a kostnad hins seka, svo og a-
hold pau og efni, sem notud hafa verid vid vorusvikin og sérstaklega eru til
sliks zetlud.



Fyrir itrekud brot eda mikilshattar, og einkum ef tjon hefir hlotizt af,
ma med domi svifta hinn seka leyfi til ad fast afram vid framleidslu eda verzl-
un med matveeli og adrar neyzlu- eda naudsvnjavorur um stundarsakir e8a
fvrir fullt og allt, ef sakir eru mjog miklar.

12. gr.

[ domi, uppkvednum samkvemt 11. gr., ma kveda svo a, ad hann skuli
birtur almenningi a4 kostnad hins seka. Sé hinn akeerdi syknadur, ma eftir
krofu hans kveda svo a4 i dominum, ad hann skuli birtur almenningi og greidir
rikissjodur pa kostnadinn. I déminum skal akvedid, hvernig slik birting skuli
fara fram.

Athugasemdir vid lagafrumvarp betta:

Frv. petta er samid af landlekni, sem gerir fyrir pvi eftirfarandi grein:

[ islenzkri 16ggjof gaetir mjog 1itid fyrirmeela til tryggingar pvi, ad ekki séu
hafdar a bo8stolum og seldar sviknar matvérur og adrar neyvzlu- og naudsynja-
vorur, er fyrir pad skorti edlilega hollustu eda séu beinlinis ska8legar heilbrigdi
manna, enda ma svo heita, a8 til pessa hafi hér a landi ekkert opinbert eftirlit
verid haft med sliku. Hinsvegar mun enginn neita pvi, a8 pesshattar loggjafar
og eftirlits sé full porf, ekki sidur hér en annarsstadar, enda daemin nylega ordid
deginum ljdésari og sum neesta sorgleg, par sem jafnvel manntjon hefir ordid
af misfellum og yvfirsjonum i pessum efnum — yfirsjonum, sem taplega myvndu
hafa att sér stad, ef sjalfsogdustu lagafvrirmeli hefdu verid fyrir hendi og eitt-
hvert eftirlit vishaft.

bau lagafyrirmeeli, er na gilda og helzt koma hér til greina, eru:

1. Hin almennu hegningarlog 25. juni 1869. Par eru almenn akvadi wm folsud
meeliteeki (279. gr.), um falsadar vérur (280. gr.) og wn eitradar vorur (292. gr.).

2. Loég nr. 64, 10. névember 1905, um heilbrigdissampykktir fyrir bsejar-
og sveitarfélog. I I6gunum sjalfum eru engin akvaedi um, hvad i heilbrigdissam-
pykktunum megi standa, en vfirleitt hefir verid venja a® krefjast sjalfsagdasta
prifnadar um medferd nevzluvatns og algengustu matvala, sem hofd eru a bod-
stélum fyrir almenning, einkum mjélkur, brauds og kjots, og eru ba oft sérstok
fyrirmaeli um umgengni i mjolkur- og braudhadum, bokunarhusum, slaturhis-
um og kjothudum. I sumum sampykktunum er heilbrigdisnefndum 16g8 su
skvlda 4 herS@ar, a8 hafa cftirlit med bvi, a8 ,,ekki sé hof8 a bodstolum vara, er
sé svikin efa skemmd, eda ska8leg beilsu manna“, en slikt er vitaskuld neer
eingongu daudur bokstafur, er heilbrig8isnefndum er ekki séd fyrir neinum
reglum til ad fara eftir, er meta skal, hvad telja beri svikid, skemmt eda skas-
legt og beer eiga til engra ad leita, er ur pvi megi skera, enda démarar i somu
ovissunmi po ad til peirra kasta komi. Vidurlégin vid brotum a heilbrig8issam-
pykktum eru par ad auki svo litilshattar, ,allt a8 200 kr.”“ sektir, ad ekki er
liklegt ad otti vid pau, myndi hnekkja vidleitni til vérusvika, ef eftir miklum
groda af peim veeri ad slegjast.

3. Log nr. 16, 8. september 1931 um fiskimat. Akvadi pessara laga na ad-



eins til fisks, sem er fluttur héSan af landi, en ekki til pess fisks, sem seldur er
til neyzlu innanlands.

4. Log nr. 39, 19. juni 1933 uin kjotmat o. fl. Akvaedi laga pessara na einnig
ad nokkru leyti til kjots, er selt er til nevzlu innanlands.

5. Log nr. 42, 19. jini 1933, um vinnslu, verkun og mat medalalvsis.

6. Log nr. 13, 14. jani 1924, um meeliteeki og vogarahéld.

7. Log nr. 21, 22. oktober 1912, um so6lu a eggjum eftir pyngd.

8. Log nr. 29, 14. desember 1877, um ad selja kornvorur og kol eftir vigt.

9. Log nr. 11, 16. marz 1917, um pvngd bakarabrauda.

10. Lég nr. 32, 19. juni 1933, um tilbiining og verzlun medé smjorliki o. fl.
og log nr. 61, 28. jandar 1935, um brevting a peim loguin.

11. Lég nr. 1, 7. jantar 1935, um medferd og sélu mjolkur og rjoma o. fl.

A8 langmestu levti er pessi 10ggjof atvinnuloggjof, en neer adeins a8 litlu
levti, og pa langoftast dbeinlinis, inn 4 svid eiginlegrar heilbrigdisloggjafar.

I 6llum menningarlondum hafa menn wm langan aldur haft opin augu fyrir
pvi, hver hezetta er bliin heilbrigéi manna og prifum af misjafnlega tilbanum
og medfornum matvaelum og 68rum nevziu- og naudsynjavorum. Medan fram-
leidsla bessara vorutegunda er obrotin, sve ad hver tegund er 6llum almenn-
ingi paulkunnug og verzlunarhattirnir einfaldir, ma komast af med tiltélulega
fabrotnar reglur pessu vidvikjandi og lauslegt eftirlit, en eftir pvi sem fléknari
adferdum er beitt vi§ framleidsluna og verzlunin gerist margbrevtilegri, veréur
eftirlitid ad sama skapi torsottara og krefst viSteekari kunnattu. Na er einmitt
matvoru- og nevzluvorugerdin i londunum ordin einbver hin floknasta idngrein,
vorutegundirnar ordnar pvi neer odteljandi og hverskonar konstum beitt i pvi
skyni, a8 gera peer girnilegar og eftirsottar. Er ekki sparad ad taka sérfreefina
i pjonustu pessa idnadar, sem oft er ekki nema gott citt uin ad segja, en ef sér-
freedingarnir telja pad idnadinum ovidkomandi, po a0 a kunni ad skorta um
hollustu voérunnar, ef hun adeins er ttgengileg — sem allt of oft a sér stad ---
eBa ef 4 annan hatt brestur a eeskilegan heidarleika, er ekki vid lambid a8 leika
sér ad fylgjast med, bveneer 1t af fer a8 bera og hve mikil brogd verda ad. Hér
eru engin énnur rad fyrir hendi, en ad pjodfélagis hafi a ad skipa a. m. k. jafn-
snjollum sérfraedingum til ad geeta hinna, og bui sem bezt i hendur peirra med
skynsamliegri lagasetningu. Hefir hvarvetna i menningarlondum verid gripid
til pessa rads, og poé a8 bid nakveaemasta eftirlit samkveaemt -hinum fullkomnustu
logum hrékkyi hvergi til ad gir8a fyrir hverskonar misfellur i pessum efnum --
sem alstadar eru sorglega mikil brogd ad - er storkostlega aunnid i pa att ad
halda 6sémanum i skefjum, og er enginn agreiningur um, ad an bessarar starf-
semi pjodfélaganna veeri vodinn vis fyrir heilbrigéi pjéSanna.

Hér a landi er matvoru- og nevzluvoruidnadurinn ad visu ekki ordinn marg-
breytilegur til lika vid pad, sem gerist i 68rum 16ndum, en po svo, a8 engin fyrir-
sjon er, ad lata hann lengur med 6llu eftirlitslausan. Naegir ad visa 4 niSurstédur
rannsokna peirra a innlendum efnagerdarvorum, sem gerdar voru ad tilhlutun
heilbrigdisstjornarinnar a sidastlidnu ari, og syndu greinilega, hver pottur hér er
brotinn. P6 a¥ peer rannsoknir veeru ckki vidteekar, par sem stungid var nidur
hendi adeins hér og par og nokkud af handahofi, segja Dbaer sina sogu, og bvi



meira mark er a peim takandi, par sem niSurstédurnar urdu nakvaemlega i sam-
reemi vid pad, sem kunnugt er um astandié erlendis, adur en rzekileg 16g voru
sett par til hnekkis vorusvikum og eftirlit hafid samkvamt peim. Pess er lika ad
geeta, ad inn i landi® er flutt 6grynni varnings, sem inikil haetta getur verid a
ad sé margvislega svikinn, skemmdur og skaSlegur heilbrigdi mann, svo a8
bireefni ma telja ad hafa par ekkert eftirlit med.

Loggjof um bessi efni hefst hvarvetna i londunum, auk almennra akveeda
i hegningarlogum, a dreifdum fyrirmaelum innan um adra loggjof og pa eink-
um i idnadar- og verzlunarlogum. Ma ad visu lengi bjargast vi¢ slikt, ef na-
kveemni er geett. En alstadar par, sem vel er sé§ fyrir pessum malum, eru samin
heildarlog um eftirlit med matvaelum og 68rum neyvzlu- og naudsynjavorum,
eda eins og hér er kallad, um varnir gegn vérusvikum. A\ Nordurléndum urdu
Danir fljotastir til, og fengu peir sin fyrstu heildarlog arid 1891, en log pau, sem
na gilda eru fra 1910. Sviar hafa enn engin heildarlég, en Nordmenn settu sér
l6g um petta efni a sidastlidnu ari, og munu pau nit vera um bpad bil ad ganga i
gildi. Fyrstu heildarlég Englendinga eru hinsvegar miklu eldri eda fra 1875 og
endursamin i heild 1928. Log Pjodverja eru fra 1879 (endursamin 1927), Belga
fra 1890, Austurrikismanna fra 1896, Frakka fra 1905 (endursamin 1929),
Svisslendinga 1905, en sidustu reglugerdir peirra samkvemt logunum, sem eru
mjog vidtekar og nakvaemar ern fra 1927.

Vi6 samningu pessa frv. hefir verid hofd hlidsjon af hinni erlendu 16ggjof
og Do hvergi verid talid faert ad prada fyrirmyndirnar nakvaemlega. Naest hefir
verid farid hinum agetu logum Pjédverja fra 1927 og auk bess verid sérstaklega
1itid til hinna nyju norsku laga. Pad hefir frv. sameiginlegl vi§ 16g allra landa
um betta efni, ad vera rammi utan um margskonar regluger8ir, er rasherra er
heimilad ad setja, en a bann eina hatt er unnt ad fylgjast négu greidlega med
broun idnadarins og verzlunarinnar svo ad ekki dragi of mjog i sundur med
eftirlitinu og pvi, er lita ber eftir. Fullvrda ma, a8 ef frv. naer ad verda ad log-
um, er fengin lagastod fyrir svo fullkomnu heilbrigdiseftirliti med hverskonar
varningi, ad fvllilega geti jafnazt 4 vid pad, sem Dezt gerist annarsstadar.

Hvers arangurs er a0 venta af seemilega raektu eflirliti samkvaemt logum a
bor6 vid pau, sem hér er farid fram a, ad sett ver8i, ma fara nserri um af med-
fyvlgjandi linuriti, sem landleknir Bretlands hefir gert og hirt er i Heilbrig8is-
skyrslum hans fyrir- arié 1932. Neer bad til smjors og mjolkur og auk pess til
matvoru vfir hofud.

Naestu arin a eftir, ad eftirlit med matvoru og nevzluvoru var hafid i Bret-
Iandi samkvaemt sérstokum logum (Sale of Food and Drug Act 1873, Food
and Drug (Adulteration) Act 1928), er um og yfir 20%¢ af 6Hum voérum. sem
teknar eru til rannsoknar i Bretlandi meira og minna sviknar. (Hvad mun pa
a6ur hafa verid?) En bo a8 nokkud skrykkjott hafi gengid, ekki sizt med smjorid
og jafnvel einnig med mjolkina, hefir astandid batnad storlega, svo ad a 50
arum hefir hundradstala svikanna lsekkad ar 20 nidur i 5, og smjorsvikin enn
meira. Gerir pé landlaeknirinn pa athugasemd, ad raunar syni linuriti§ ekki
framfarirnar til fullnustu, pvi a8 sidari arin séu krofurnar um voérugaedin ordnar
strangari og rannsoknaradfer8irnar nakvsemari en adur. Hinsvegar dregur hann
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ekki dul 4, a8 seint verdi sett undir 611 svik, med pvi a8 kunnattunni til svikanna
fleygi ekki sidur fram en kunnattu cftirlitsmannanna, en slikt dregur engan veg-
inn dr gildi eftirlitsins, heldur gerir pad pvert & moti enn éhjakveaemilegra.

Um hinar einstoku greinar frumvarpsins er hetta ad segja:

Um 1. gr.

Pad mun ad visu ekki vera venja ad taka pad beinlinis fram i logum, hver
sé tilgangur peirra, heldur mun vfirleitt vera 141id neegja, a& hin cinstoku akveedi
laganna beri tilganginn med sér. En par sem hér er um 1log ad raeda, sem eru
mjog vidtaek og vfirgripsmikil og adallega verda framkvemd med reglugerdum,
er settar verda samkvemt peim, og jafnvel um alridi, sem erfitt er ad sja fyrir,
hver geta or8i6, verdur ad liggja ljost fyrir, hver sé tilgangur laganna, pvi a6
an pess veeri framkvaemdinni litil eda c¢ngin takmork sett. I hvert skipti sem til
einhverra framkveemda kemur samkveemt 16gunum, hvort heldur er setning
reglugerdar cda birting auglysingar um ad banna cinhverja voérutegund eda tak-
marka hana, ver§ur ad mida vid tilgang laganna eins og hann er skilgreindur
i pessari grein og hid sama ber domurum ad gera, cr til peirra kemur.

Frv. er fyrst og fremst axtlad ad verda heilbrigdislog til verndar heilsu og
prifum hvers einstaklings og pjodarinnar i heild sinni, og cr skylt a® meta allan
varning, er 16gin na yfir, cinkum og sérstaklega med tilliti il bess.

1. Vorurnar ma ckki skorta edlilega hollustu. Afskipti af vérum verda heiniil
samkveemt tilgangi laganna. hbo ad peer verdi ckki taldar beinlinis heilsuspillandi.
YVatnsblondud mjolk er ekki heilsuspillandi i venjulegum skilningi. ¢n hana



skortir edlilega hollustu osvikinnar mjolkur. Slikt hid sama matveaeli, sem skortir
peim edlileg beetiefni o. s. frv.

2. bvi sidur mega vorurnar innihalda nokkud pad eda vera pannig gerdar,
ad beer séu beinlinis skadlegar heilbrigdi manna. Um eitur i matvalum og neyvzlu-
vorum Dbarf naumast ad rokraeda. Samt er rétt a8 geta pess, ad po ad einhiverjar
eiturtegundir kunni a8 finnast i nattarlegum matveelum eda nevzluvorum, rétt-
leetir pa® ekki ad blanda slikum eiturtegundum i matveli eda neyzluvorur.
Einnig ma taka bad fram, ad unnt 4 a8 vera ad banna oedlilega samsetningu a
matvaelum og neyzluvérum, po ad vid efnin i samsetningunni, hvert ut af fyrir
sig, sé ekkert ad athuga. I Englandi er t. d. nylega farid a8 selja braud med somu
baetiefnum sem eru i smjori, og virdist i fljotu bragdi ckkert ut a pad ad setja.
En Dad edlilega cr, ad menn nexti pessara beetiefna i vidhitinu, og adeins 4 pann
hatt ma treysta pvi, ad menn fai pau i heilsusamlegum skommtum. Pegar J; ..
eru einnig komin i braudid, er 68ru mali a8 gegna. Ma gera rad fyrir, ad erfidis-
nenn ad minnsta kosti, sem neyvta a¢ jafnadi mjog mikils brauds, geti & pain
hatt fengi® ofgjof beetiefna, sem ckki er heilsusamlegt og getur jafnvel veorid
beinlinis skadlegt.

3. Pa verdur samkvaemt tilgangi laganna heimilt ad hafa afskipti af vorum,
b6 ad hvorugt sé, ad peer skorti edlilega hollustu né ad ber séu beinlinis skad-
legar heilbrigdi manna, ef Dpeer eru taldar annars efnis ¢@a edlis en peer eru i raun
og veru. Pannig a4 a® vera oheimilt ad selja sykursafa sem berjasafa, .,sykrud*
matvaeli gerd seet med sakkarini i stad sykurs, smjorliki sem smjor, hrossakjst
sem nautakjot o. s. frv., sem oflangt yr&i upp ad telja. Verda login hér idulega
a takmorkum eiginlegrar heilbrigdisloggjafar og verzlunar og atvinnuloggjafar.
Er b6 raunar seint, of nokkurntima, komis at yvfir takmork heilbrig8isloggjafar-
innar i radstofunum gegn sviknum matvelum og 68rum naudsyvnlegum neyzlu-
vorum almennings. Gera ma rad fyrir, ad flest 6l pess hatt svik midi ad pvi ad
hafa 1t ar folki meira fé en svarar til sannvirdis vorunnar. En havadi f6lks hefir
ur svo litlu ad spila, a8 Dpad verdur ad telja mikla heilbrigdislega naudsyn fyrir
pad og pjodina i heild sinni, ad pvi sé tryggt sem verda ina fvllsta verdmeeti i
godum og dsviknum vorum, fyrir pad litla fé, sem pad hefir rad a ad evda sér til
vidurveeris.

Um 2. og 3. gr.

Hér eru skilgreindar paer vorur, sem logunum er atlad ad na vfir. Um mat-
veeli og neyzluvorur, sem 2. gr. fjallar um, getur enginn agreiningur ordid. bad
eru peer vorur, sem sifellds eftirlits purfa med og 16gin verda fyrst og fremst
sett fvrir. Um naudsynjavérurnar, sem taldar eru i 3. gr., er nokkru 68ru mali
ad gegna. [ fljotu hragdi metti virdast, samkvaemt tilgangi laganna, ad ginid
veeri viir of miklu.

Um 1. og 2. t6lulid er pad ad segja, ad paer vorur, sem par eru taldar, standa
i nanu samhandi vid matveelin og nevzluvérurnar, og verdur eftirlitid med beim
aldrei fullkomid nema bhad nai jafnframt til pessa naudsvnjavarnings. Pannig
pxd8ir liti§ ad geeta pess, ad eitthvert akvedio eitur sé ekki i einhverri akve&inni
matvorutegund, ef seldir eru eftirlitslaust pottar til a§ matreida hana i. sem
gefa fra sér hid sama eitur.



Hreinleetis- og snyrtivorur, sem taldar eru i 3. télulid og na medal annars
til hvers konar sapu og pvottaefna, ilmvatna, badvatna, harvatna o. s. frv. krefj-
ast vitaskuld sifellds eftirlits. Af pess hattar efnum getur margvisleg heetta stafad,
0og naegir ad benda a pas, ad einmitt af mistokum med slik ¢fni hefir oftar en
einu sinni hlotizt manntjén hér a landi.

[ hinum 63rum toélulidum 3. greinar (4.- -9.) eru taldar yvmsar voruteg-
undir og meira til vara, ekki fyrir pa8, ad par sé sifellds eftirlits porf, heldur i
pvi skyni, ad heimilt sé ad gripa i taumana. ef i einstokum tiifellum revnist vera
astaeda til. Fg nefni af handahofi nokkur slik hugsanleg tilfeili: Engum dettur i
hug a8 hafa sifellt eftirlit med veggfodri. En pad er ckki opekkt, ad veggfodur
sé litad med eitrudum litarefnum (arseniki), til éhollustu fyrir folk, sem byr i
herbergjum med8 pess hattar veggfodri. Ef slikt keemi upp, verdur ad vera heim-
ild til a8 banna pad veggfodur, og gera pa abyvrga sem sell hafa, a8 svo miklu
leyti sem log standa til. Svipad ma segja um barnaleikfong. I Austurriki hefir
pad nylega vaki® eftirtekt, a8 med nokkur smaborn hefir verid komid til leekna,
og i lungum hvers barns hefir fundizt titaprjonn med einkennilegum stéruni
glerhaus. Pegar farid var ad bera saman bmkurnar kom i [jos, ad pessir titu-
prjonar voru ur leikfangi einu algengu, sem eru bjarndyr pau eda ,bangsar®,
sem smaborn leika sér nu a8 um allar jar&ir. Vora glerhausarnir augun, og
ekki betur fra peim gengid en svo, a8 peim var lauslega stungid i haus bangs-
anna med stuttum prjoni. Bornin 16gdu munninn ad auganu og sogudu prjon-
inn nidur i lungu, sem getur ordéid lifsheettulegt. Slik leikfong verdur ad vera
heimilt ad banna. Daemi eru til ad eldspytur séu eitradar, pannig, ad ef stokkur
er borinn i vasa, valdi par pralatum bhadkvilla. Hugsanlegt er, ad ljosteeki eda
hitunartzeki sé liklegt til ad gefa fra sér citradar lofttegundir. Og bannig meetti
lengi telja.

Um 1. gr,

Hér potti ohjakveemilegt ad setja ba athugasemid, a® 16g pessi naedu ekki til
ad vernda folk gegn heettu af venjulegum nautnavorum svo sem afengi, tobaki
0. 5. frv. nema um cinhverja annarlega heettu af Deim viérutegundum veeri ad
reeda. Er par raunar um half annkannalegt dsamraemi ad reda, en mun verda
svo a8 vera. -

Um 3. gr.
barfnast ekki skyringa.

Um 6. gr.

. Til framkvemdar légunum verdur a® sctja vmiskonar reglugerdir, sem
godar fyrirmyndir eru fyrir, ekki sizt i loggjof Svisslendinga. Geri ¢g rad fyrir,
ad eftir ad ein almenn reglugerd hefir verid sett. megi taka login til almennra
framkveemda, en par ad auki er mikill 1éttir ad pvi, ekki sizt fyrir framleid-
endur og kaupmenn, ad nanar séu skilgreindar i sérreglugerdum, heer krofur,
sem rétt pvkir ad gera til hinna ymsu vorutegunda og cinkum peirra, sem helzt
ma gera rad fyrir, ad orki tvimeelis um. hvernig vera skuli.



Um 7. gr.

Af greininni er 1ljost, hvernig gert er rad fyrir, ad eftirlitinu verdi haga®.
Allt hid almenna eftirlit verdur i hondum logreglustjora med adstod héradslaekna,
heilbrig&isnefnda og tollgezlwunanna. Pad a sama sem engan kostnad ad hafa 1
for med sér, annan en rannsoknarkostnad, en vérurannsoknirnar er gert rad
fyrir, ad rannsoknarstofa rikisins annist, er henni hafa verid fengin starfsskil-
vroi til pess. Hid sérstaka eftirlit, med cinstékum framleidslustofnunum svo
sem smjorlikisgerdum, mjolkurstodvum, efnagerdum, kjotidnasi, nidursuduhtis-
um, olgerdum o. s. frv., svo og hinum pyd&ingarmestu innfluttu vérutegundum
svo sem kornmat, er eetlazt til, ad falid verdi eidsvornum kunnattumonnum og
ad allur kostnadur vid pad leggist a idnadinn og verzlunina med einhverju litils-
hattar gjaldi, sem midad sé vis magn framleidslunnar eda innflutningsins, og
@tti pad ekki ad purfa ad vera nema einhver hégomi. Ef komid verdur upp
hinni umtéludu rannséknarstofnun haskolans i pagu atvinnuveganna, meetti fela
henni alla umsjon bpessa eftirlits.

Skyldur beer, sem gert er rad fyrir ad krefjast af framleidendum og inn-
flvtjendum, um adstod vid eftirlitid, eru svipadar pvi sem tigkast erlendis og
fordeemi er fyrir i nugildandi smjorlikislogum. A8 visu er gert rad fyrir, ad
eftirlitsmonnunum sé syndur mikill trunadur, en trunadur Deirra er einnig
trvggdur a pann hatt, sem framast er unnt med akvedum 9. gr.

Um 8. gr.
Parfnast ekki skvringa.

Um 9. gr.
Adur skyr?.

Um 10. --12. gr.
Parfnast ckki skyringa.

Frv. petta hefir fyrir nokkrum vikum sidan verid sent til umsagnar haedi
idnrekendum og verzlunarradi, en svor hafa engin borizt.

Fylgiskjal.

Skyrsla um nokkrar matvalarannséknir

eftir dr. ing. Jon IJ. Vestdal.

Fyrr a timun, pegar hver sat ad mestu leyvti ad sinu og voruvidskipti manna
a medal voru smavagileg samanborid vid pad, sein nu er, og pegar vorutegund-
irnar voru faar og framleidsla peirra cinfold, pa var litil hetta 4, ad um mikla
vorufélsun veeri ad reda, og pess vegna vart naudsyvn a eftirliti matveela.

Hér & landi hefir innlend framleidsla & matvelum til skamms tima verid
bundin vi§ orfaar tegundir, og pa svo ad segja einvordungu heimilisframleidslu.
Framleidsla pessara matveelategunda cr svo fabrotin, a8 varla hefir til mala
komid, a8 peer hafi verid sviknar, enda mun lika i flestum tilfellum hafa skort



pbekkingu til svika, eda med 6drum ordum, hafi verid um svikna voru ad raeda,
hafa svikin verid svo augljos, ad ekki hefir purft a kemiskri rannsokn ad halda,
til pess a0 verda beirra var.

A sidustu arum hefir islenzkur idnadur fierzt mjog i voxt. Pvi er mjog ad
fagna, og vonir allra eru, ad hann megi enn vaxa og dafna. En um leid og til-
buningur 4 ymsum matvaelum flyvtzt hingad til lands, verdur fyrst a8 verulegu
leyti vart vid mjog viStaeka og iskyvggilega folsun a4 peim varningi, sem fram-
leiddur er.

Pegar hr. landleknir Vilmundur Jonsson med hréfi sinu, dags. 27. okt
1933, ba® mig ad rannsaka vms matveli, sem 61l voru keypt hér i verzlunum,
var sa tilgangurinn, ad fa ad vita med vissu, hversu viStaeek pessi vorufolsun
veeri. Pessum rannsoknum er nt lokid, og med pessum linum fyvlgir skyrsla um
arangur peirra. ‘

Alls hafa verid rannsakadar 28 mismunandi tegundir matvela. A medfylgj-
andi skyvrslum sést, ad 12 tegundir, ¢da 13¢¢, eru sviknar eda heettulegar til
nevzlu, og pad er athyvglisvert, ad allar pessar 12 tegundir eru tilbanar hér a landi.

bar vorutegundir, sem rannsakadar hafa verid, voru allar kevptar af handa-
hofi i verzlunum hér i benum, og begar haegt er ad sanna folsun 4 43%¢ af peim,
ma telja, ad svikin séu ordin all-iskyvggileg og horf a pvi, a8 revnt sé ad losna
vid pessar sviknu vorur af markadinum. Medan levft er ad selja haer, er 6mégu-
legt, ad heidarlegur verzlunarmati med pessar vorutegundir geti prifizt.

1. Edik.

Til eru tveer tegundir ediks, gerjunaredik og destillationsedik, og eru noéfnin
til ordin eftir peim adferdum, sem notadar eru til ad framleida pad: gerjunar-
edik er unnid vid gerjun vinanda, og destillationsedik vi® purra destillation vidar.

Vinberjaedik etti ad vera framleitt vid gerjun vins, sem aftur a moti er
unnid ar vinberjum, ef nokkurt mark veri takandi a nafni ediksins. Pad eetti
pvi a8 innihalda, auk edikssyrunnar (CH;-COOH), pau extraktefni og solt, sem
eru 1 natturuvinum. Pess er lika krafizt i 6llum beim rikjum, sem hafa 16g um
pad, ad voérur, sérstaklega matveeli, megi ekki seljast undir réngu nafni, og
pannig villa kaupandanum af asettu radi syn.

Destillationsedik aftur a mot inniheldur, auk ediksyrunnar, einungis vatn.

Til rannsoknar var 1 flaska af vinherjaediki, merkt nr. 2.1) Ediki® inni-
hélt petta:

Litur ... .. e branleitur
Extrakt i 1000 cem ........... ... .. ... 0,30 g
Mineralefni (aska) i 1000 cem ........... 0,06 g
Fosforsyra ........... ... . ... engin
Vinsyra (HOOC: (CHOH).-COOH) ........ engin
Edikssyra (CH;-COOH) .................. 3,64

Vinberjaedik petta inniheldur allt of litid af extraktefnum og mineralefn-
um, til pess ad pad hafi getad verid buid til ur vinberjum, ecins og nafnid aetti
ad benda til. Auk pess fannst hvorki vinsyra né fosforsyra, sem po eru venju-



lega i vinberjaediki. Styrkleiki ediksins cr 6rlitid fyrir ofan pad lagmark (3%),
sem annarsstadar er krafizt fyrir pynnt edik.

bess skal getid, a0 askan er nakvemlega st sama, sem er i vatni fra vatns-
veitunni i Revkjavik (Gvendarbrunnavatni). )

[ 68rum 16ndum er pess krafizt, ad opynnt vinedik innihaldi ad minnsta
kosti 12 g af extraktefnuin i 1000 cem og 1.3 ¢ af mineralefnum i 1000 cem,
en pynnt vinedik minnst 4,5 g af extraktefnum og 0,1 g af mineralefnum einnig
midad vid 1000 ccm.?)

Vinberjaedik pad, sem rannsakad var, cr tvimeelalaust baid til 4 pann hatt,
ad destillationsedik hefir verid pynnt med vatni og latinn i pad litur, sennilega
sykurlitur, og vegna hans einungis fannst ofurliti¢ af extraktefnum. bPad verdur
pvi ad teljast groflega falsad, og er folsunin sérstaklega i pvi félgin, ad notud
hefir verid odyr vara, sem seld c¢r undir nafni annarar, sem er miklum mun
dyrari.

Auk pessa vinberjaediks var rannsokud 1 flaska af venjulegu ediki, nr. 1.
Pad innihélt petta:

Litar ... litlaust
Extrakt i 1000 ccmv ... ... ... ... 0,07 g
Mineralefni (aska) 1 1000 ¢cem ... ... .. 0,06 ¢
Edikssvra (CH,-COOH) ................. 12,1 <

Nafn pessa ediks bendir til pess, ad pad s¢ biid til ar destillationsedikssyru.
pymmtri med vatni. Hun er ekki svo mikid pyvant, ad innihald ediksins af
edikssyru s¢ minna en krefjast verdur, heldur aftur 4 moti mun heerra en ann-
arsstadar er krafizt af pynntri edikssyru. Hér er pvi ekki um svikna voru a8 reeda.

Hins ber a8 geta, ad i edikinu voru téluverd ohreinindi, og er pad alger-
lega dszemilegt ad selja pvilika voru.

b4 voru rannsakadar tveer floskur af edikssyru, nr. 6 og 7. I henni voru 38,07
af edikssyru (CH;-COOH). Mineralsvrur fundust ekki, n¢ heldur adrar syrur
en edikssyra.

Hér a landi mun ekki vera krafizt nokkurs lagimarks & styrkleika peirrar
edikssyru, sem seld er. Pad getur pvi ekki talizt f6lsun, pétt i pvi synishorni, sem
rannsakad var, veru ekki nema 38,09 af edikssyru. Hitt er aftur 4 moti full-
vist, ad su edikssyra, sem til landsins flytzt, inniheldur ad minnsta kosti 60—
80¢c af edikssyru, enda er pess krafizt i 68rum londum, og er pvi blondud allt
ad pvi til helminga med vatni, til ad fa pa edikssyru, sem hér er um ad rada.

2. Kirsuberjasaft.

Avaxtasaft er safi s4, sem unninn er ur avoxtum med pressun. Soéftin bera
nafn avaxtanna, sem pau eru nnnin ar. Safinn er unninn Gr avoxtunum an pess
nokkud sé i hann latid og er épynntur.

Pessi avaxtasafi e®a avaxtasaft er venjulega énotheeft til nevzlu. bvi er lat-
inn i pad reyrsykur, annadhvort kalt ¢6a pad er hitad upp um leis. Rétt nafn a
sykrudum avaxtasafanum veeri avaxtasirap, en avaxtasaft er ordid svo algengt
i malinu, ad® varla er astaeda til a8 amast vi§ pvi.



Til rannsoknar voru tveer tegundir avaxtasafts, nr. 3 og nr. 1 --5. A éllum
floskunum var limdur misi, sem a stod ,kirsuberjasaft=. Eftir pvi ad dzema
verdur ad buast vid, ad hér s¢ um ad reda saft unna ur kirsuberjum a pann
hatt, sem adur segir. T pessu safti settu pvi ad vera 61l pau efni, sem eru i natt-
urlegum safa avaxtanna.

Rannsokn a kirsuberjasoftunum leiddi petta i 1jos:

Nr. 3 Nro b5
Edlispyngd ............ ... ... ... 1,292 1,316
Svra (eplasyra) .................. 0,015 0,085«
Fosforsyra ....................... engin engin
Eggjahvituefni ................... engin engin
Svkur ... 60,3¢ 64,3

[ badum s6ftunum fannst tjorulitur. Saccharin var ekki heegt ad finna né
heldur sterkju.

I natturlegum safa kirsuberja er fosforsyra og cinnig eggjahvituefni. [ peim
synishornum, sem rannsékud voru, fannst hvorugt. Dad hefir pvi ekki verid
notad hid minnsta af safa ur kirsuherjum vid tilhuining pessa ,kirsuberjasafts®,
heldur er um ad reda vatnsupplausn af svkri, sem latid er i nokkud af essensum
og tjorulit, til ad na nattarlegum lit safa kirsuberjanna. S¥ran, sem i saftinu
fannst, er mjog litil og stafar af essensunum, sem notadir hafa verid i pad.

Ba8i synishorn kirsuberjasaftsins eru pvi groflega folsud, og mun erfitt ad
finna deemi slikrar félsunar annarsstadar.

3. Mjol.

Pegar mjol er falsad, eru einkum sett i pad efni, sem auka pyngd Dbess, en
eru algerlega 6meltanleg fyrir mannlegan likama. [ 6é8ru lagi er 6dyrari mjél-
tegundum blandad hinum dyrari. Undir vissum kringumsteeSum myndast ba
eitur, sem geta ordid moénnum allhzettuleg. I pridja lagi er skemmt mjol blandad
ymsum efnum, sem gera 1utlit pess eins og oskemmt veeri.

Af mjoéltegundum voru rannsakadar tveer tegundir af hveiti, nr. 33 og nr.

37, og ein tegund af rigmjoli, nr. 36. [ peim fannst petta:
Nr. 33  Nr. 37  Nr. 36

Vath oo 14,1% 14,5% 14,7¢
Koéfnunarefnissambond ................. ... 114% 124% 10,6¢%
Aska ... 1,940 221% 1,98¢
Kolhyvdrot (kofnunarefnislaus extraktefni) .. 71,3 69,5% 70,9¢

I pessum mjoltegundum fannst ekkert (peroxyd, klor, kéfnunarefnisoxyd),
sem benti til pess, a8 mjolin hefdu verid bleikt e¢6a a4 annan hatt fegrud. Undir
mikroskopi sast ekki, a6 mjolin heféu verid blondud 6drum lélegri mjol-
tegundum.

Rannsokn pessara mjoltegunda synir, ad peer eru allar osviknar. Peer inni-
halda allar reyndar nokkud mikid af vatni, en pad getur po ekki talizt til svika;
peim mjéltegundum, sem eru venju fremur rakar, er einungis hatt vid
skemmdum.



4. Avaxtamauk,

Enn mun ekkert citt ord vera i malinu a pvi, sem a nitlendu mali er kallad
marmelade e6a jamn. En eftir vira atliti ad dema verdur ad telja voru pa, sem
seld er undir néfnunum aldinmauk, avaxtasulta e¢da jarSarberjasulta, til pessa
flokks af konserverudum avoxtum. Dvi verdur ad gera somu krofu til pessa
mauks eda sultu, sem annarssiadar er gerd til marmelade cda jams, ()q einnig
krefjast bess, ad tilbuningur hafi farid fram a sama hatt.

Marmelade ¢8a jam er framleitt a pann hatt, ad cftir a8 stillinn eda kjarn-

inn, ef naudsynlegt er, hefir verid {ckinn af avoxtunum, eru pau ny - - aldin-
kjotid asamt avaxtasafanum - blondud sykri, og sidan cr vatnid sodid hurtu,

unz avaxtamaukid er oréid nwegjanlega pykkt. Engum 66rum efnum en sykri ma
blanda saman vi8 avextina.

Til rannsoknar voru prjar tegundir avaxtamauks, nr. 8, blondud aAvaxta-
sulta, nr. 9, blandad aldinmauk. og nr. 50, jardarberjasulta. I peim fannst petta:

Nr. 8 Nr. 9 Nr. 50
Extraktefni .............. 67,21, 70,5¢¢ 68,04
Kofnunarefnissambond . ... 0,227/ 0,31¢ 0,34
Ouppleysanlegt i vatni .... 1,167, 0,73¢ 1,197
Sterkjusirop (glvkose) .... 18,27 2,07 18,07/
Fosforsvra ............... engin engin engin

[ 6llum syuishornunum fannst tjorulitur. Ekki var heegt ad finna saccharin
né¢ kounserverandi efni.

Eins og sja ma a nidurst6dun efuagreininganna fannst i ollum prem synis-
hornum avaxtamauksins sterkjusirtip, i tveim meira- a8 segja 18¢¢

Sterkjusirtipié stendur mjog ad baki revrsykri, hvad o611 g=8i suertir, og
verd bess er helmingi minna cen revrsyvkursins.

Vid framlei8slu avaxtamauks verSur ad halda notkun revrsvkursins innan
vissra takmarka, bvi annars verdur maukid opwgilegt til nevzlu vegna seetinda.
IFramleidandinn er pvi naudhevgdur til ad nola meira af dyrum avoxtum og
miuna af svkri, og til bess ad na eeskilegri pykkt 4 maukid verdur hann a8 sjo8a
burtu meira af vatni avaxtanna, en bad hefir audvitad kostnad i for med sér.

Ef hann aftur a moti notar sterkjusirop, sem er meira en helmingi osaet-
ara en reyvrsykur, getur hann notad tvifallt meira af pvi en heegt er a8 nota af
sykrinum, og pess vegua hlutfallslega miklu minna af avéxtum. bPar ad auki
getur hann blanda® pessu kéldu saman og parf ekki ad nota nema liti§ af
reyrsykri til a8 gera maukid naegjanlega seett. [ einni krukku af sirips-
bléndudu avaxtamauki er bvi miklu minna af avéxtum - en eftir beim er ein-
mitt sotzt — en i sterkjulausu mauki.

Blondun avaxtamauksins me8 sterkjusirupi er pvi gerd til ad drygja, spara
avextina, og verdur pvi a8 teljast til folsunar.

Med litun mauksins er kaupandanum villt s¥n. Maukié mundi annars hafa
daufan lit vegna sterkjunnar, og kaupandinn bpvi verda var vid hana. Med litun-
inni er varan latin lita betur 0t en hun raunverulega setti a6 gera eftir gaedum.
Hun verdur pvi einnig a6 teljast til félsunar.



[ 6llum synishornunum var mjog litid af kofnunarefnissambéndum og 6-
uppleysanlegum efnum. Pad stafar sérstaklega af sterkjumagninu.

Auk pessa var ekki haegt ad finna fosforsyru i neinu af synishornunum.
bad bendir til pess, a8 ekki hafi verid nota8ir nyir avextir, heldur einvérdungu
eda ad mestu leyti pressadir. Einnig pad telst til félsunar.

Pad ma pvi med sanni segja um tilbuning pessara vorutegunda, ad par
bySur ein folsunin annari heim.

5. Kanill.
Til rannsoknar var ein tegund af steyttum kanil, nr. 31.
I mikrosképi var ekki haegt ad sja adra en natturlega vefi kanilborksins.
Arangur kemisku rannsoknarinnar var pessi:

Vatn ... ... e 11,9
Aska (mineralefni) ............ ... ... .. . ... 4,009
Sandur (aska Oleysanleg i 10% saltsyru) .............. 1,46 %
Aetheriskar oliur ......... ... ... . . . i 1,194

Hvorki mikroskopiska né heldur kemiska analysan hefir leitt nokkud i 1jos,
sem vakid gaeti grun um, ad kanillinn veri blandadur annarlegum efnum. Pad
er bvi um osvikna voru ad reéa.

6. Pipar.
Til rannséknar var ein tegund af steyttum pipar, nr. 32.
Arangur kemisku analysunnar var bessi:

7 14 4 U 13,8¢¢

Aska (mineralefni) .................. .. ... ... ..., 1,07
Sandur (aska dlevsanleg i 109 saltsyru) .......... Y 0,19¢
Trend ... e e e 13,52¢%¢
Piperin ......... . 3,23 ¢

Ba8i kemiska analysan svo og mikréskdpiska profunin baru pess vitni, ad
hér var um a8 rada hreint malad piparaldinid.

7. Kakao.
Til rannsoknar voru tveer tegundir af kakadi, nr. 31 og nr. 35.
Folsun a kakaoi er sérstaklega i pvi folgin a8 blanda pvi ymiskonar mjoli
eda sterkju, mineralefnum, kakaohy®i o. s. frv.
Nidurstodur kemisku analysunnar voru bessar:

Nr. 34 Nr. 35
VAt .o e 6,3% 5,9%
Kofnunarefnissambond ............ e 28,92% 29,71 ¢
oA et e e e 14,289: 11,31%
= 1 S AU 6,9% 7,2%
ASKA o e e e 6,98 % 7,37 %
Theobromin . .......c.uiiienentvnueanenns 3,25% 3,62%

JoBtala kakadsmjors beggja tegundanna var 34, bredslupunktur 34° C. og
saputala 195.



Hvorki af kemisku analysunni né heldur i mikroskopi var hegt a8 verda
var vid annarleg efni i kakadinu, svo pad verdur ad teljast osvikid.

Fitan i pessum tveim kakaotegundum er mjog lag, 14,287¢ og 11,31°¢. bad
mun po ekki vera haegt ad tala um félsun i pvi sambandi, pvi naudsynlegt er
ad taka nokkurn hluta kakaosmjorsins ur kakaddeiginu — i kakaoddeigi eru wun
30¢¢ af fitu —, en bad mun ho varla geta talizt heppilegt fyrir gaedi kakaosins
ad skilja ekki eftir nema 149 e8a 11 fitunnar.

8. Bokunardropar.
Til ranmséknar voru 5 mismunandi tegundir bokunardropa, 2 tegundir af
vanillindropum, 1 tegund af ananasdropum, 1 tegund af rommdropum, 2 teg-
undir af sitréonudropum og 2 tegundir af moéndludropum.

a. Vanillindropar.
Til ranmsoknar voru 2 tegundir af vanillindropum, nr. 2123 og nr. 46 - 18.
I pessum vanillindropum fundust

inr. 21—23 ... 1,08 ¢ vanillin i 100 ccem.
inr. 4648 ... 1.15 g vanillin i 100 cem.

Til samanburdar ma geta pess, ad i vanillindropumn, sem Afengisverzlun
rikisins framleidir, eru 5 g vanillin i 100 cem, og par sem pad er einungis van-
illinid, sem gefur dropunum ilm og bragd, pa eru dropar Afengisverzlunarinnar
um pad bil fimm sinnum sterkari en peir, sem rannsakadir voru.

[ dropunum, sem rannsakadir voru, var vanillinid uppleyst i glycerini
pynntu med vatni og litudu med sykurlit. Vegna pess hve synishornin voru
litil, var ekki haegt ad akveda magn glycerinsins areidanlega.

Sé glyvcerins nevtt adeins i litlum skammti, eins og a sér stad, pegar hok-
unardroparnir eru notadir i kokur, pA mun ekki vera haegt ad telja pad hattu-
legt. En vid 290° C. og jafnvel nedar myndast ur glycerininu acrolein, og par
sem acroleinid veldur eymslum og bélgu i hudinni og slimhadinni og minnsti
vottur pess er eitradur, verSur ad teljast mjog oheppilegt og haettulegt ad nota
i békunardropa glyvcerin, pvi sjaldan mun vera bakad fyrir nedan 290° C.

Ef nanari rannsokn leiddi i 1jos, a8 pessi glycerinupplausn veri engin til-
viljun, heldur alltaf notud, mundi vera porf ad banna pvilika framleidslu.

b. Ananasdropar.
Til rannsoknar var ein tegund ananasdropa, nr. 10--14. I peim fannst
37,5 g ananasessens 1 100 cem
auk glycerins (um glycerin sja a).

¢. Rommdropar.
Til rannsoknar var ein tegund rommdropa, nr. 24—28. 1 peim fannst
3,4 g rommessens i 100 ccm
auk glvcerins (sja a).
d. Sitrénudropar.
Til rannséknar voru tveer tegundir sitronudropa, nr. 15—-17 og nr. 13 —45.
{ peim fundust



’

inr. 15—17 ... .. ... oL 15,5 g sitronuessens i 100 cem
inr, 43—45 ... 21,0 g sitronuessens i 100 cem
Sitronuessensinn var levstur upp i paraffinoliu og mun hin ekki vera ad
neinu leyti skadleg.
Til samanburdar ma geta bess, ad i sitronudropum Afengisverzlunar rikis-
ins eru ca. 30 g essens i 100 ccm.

e. Méondludropar.
Til rannséknar voru tveer tegundir mondludropa, nr. 18—-20 og nr. 40— 12.
I peim fundust

inr. 18—-20 ... ... Lt 11,3 ¢ mondluessens i 100 ccin
inr. 4042 ... ..., 6,6 ¢ mondluessens i 100 cem

Mondluessensinn (benzaldehyd) var levstur upp i paraffinoliu.

Allir pessir bokunardropar, a-—e, eru bunir til ar svntetiskum (,,tilban-
um®) essensum, en ekki ur nattarlegum efnum (olium), eins og nafn peirra
b6 otvirett bendir til. Pad er ho varla asteda til a8 telja, ad hér sé um folsun
ad rada, enda selur Afengisverzlun rikisins marga af bessum bokunardrop-
um, buna til Gr sému essensum, undir sama nafni.

9. Sukkuladi.
Til rannsoknar voru tveer tegundir af sukkulaéi, nr. 29 og nr. 30.
Arangur kemisku rannsdoknarinnar var bessi:

Nr. 29 Nr. 30

Vatn .......... e 1,23¢¢ 1,46%¢
Fita ........ ... . .. 32,8% 32,8¢¢
Tréni ......... i, 1,98 ¢ 2,11
Kofnunarefnissambénd ............ 6,39 ¢ 6,23
Aska (mineralefni) .............. 1,53 % 1,65%¢

JoStala fitupnar ............. 36,6 35,3

Saputala fitunnar ............ 195 197

Bradslupunktur fitunnar ..... 33,6° C. 32,0° C.-

Litur fannst enginn annar en natturlegur litur kakadsins.

I mikréskopi var ekki hegt a8 sja annad en edlileg efni uir kakaoinu.

Hvorki kemiska né heldur mikroskopiska analysan geta vakid nokkurn grun
um, ad pessar sukkuladitegundir séu falsadar.

10. Skorié neftobak.
Arangur kemisku rannsoknarinnar var bessi:

Vatn ............ e e 23,06¢
Aska (mineralefni) ................ ... ... ... 22,0%
Sandur (6leysanlegt i 10¢¢ saltsyru) ......... 3,3%
Kofnunarefnissambond ....................... 16,54 .

Hvorki kemiska analysan né heldur mikroskopisk rannsokn gatu vakid grun
um, ad tobakid veeri blandad nokkrum annarlegum efnum og verdSur bvi a3
teljast osvikid.



11. Grznar baunir.
Til rannséknar var cin tegund af purrkudum greenum baunum, nr. 49.
Makroskopisk analyvsa syndi, ad baunirnar voru dfalsa8ar, pvi me®al peirra
var ekki haegt a8 finna neitt annad en nattirlegar og o6skemmdar baunir.
Foélsun & voru eins og purrkudum greenum baunum er afar sjaldgeef. pvi
folsunin er kaupandanum pegar augljosleg.

12. Gerduft.
Til rannsoknar var ein tegund af gerdufti, nr. 39.
Qualitativ analysa syndi, a¥§ i pessu gerdufti var natriumbikarbdénat og
mononatriumphospbat, og auk peirra engin énnur efni.
Hér er pvi um groflega svikna voru ad reda, par sem ekki er i henni snefill
af pvi efni, sem nafnid bendir til, sem sé geri.

Alstadar, par sem i skyrslu pessari er talad uin sviknar og falsadar vorur,
er midad vid krofur peer, sem gerSar til til vérugaeda i 16ndum, par sem sér-
stok 10ggjof er til um pessi efni, og er po enganveginn midad vid strongustu
krofur.

Vidbeetir.
Utdrattur Gr skyrslum efnarannséknarstofu rikisins um matvalarannséknir.

Forstodumadur efnarannsoknarstofu rikisins, hr. Trausti Olafsson, hefir god-
fuslega gefis mér leyfi til ad athuga skyrslur um rannséknir peer, sem par hafa
veri® ger8ar a matveelum. Hér fer a eftir utdrattur ar pessum skyrslum.

Vid rannsoknir a smjorliki, sem gerdar hafa verid a efnarannsdknarstofu
rikisins, hefir oft komid i 1jos, ad ekki hefir verid hlytt 1ogum um verzlun med
smjorliki og likar i6nadarvorur, tilbuning peirra m. m. (lég nr. 38, 26. juni 1923),
pbar sem fyrirskipad var i 6. gr., a0 minnsta kosti 10°¢ feitar smjérlikisins skuli
vera sesamolia.

Sem demi ma nefna, ad 7. april 1930 voru rannsaka@ar 2 smjorlikis-
tegundir og i hvorugri var nsgjanleg sesamolia.

10. juni 1930 voru rannsakadar 5 tegundir. I tveim var ekki neegjanleg
sesamolia og i tveim 68rum tegundum fannst benzoesyra, en bannaé er ad nota
hana til a8 konservera smjorliki med. Auk pess voru i einu synishorninu hvorki
meira né minna en 24,8¢¢ af vatni, en 16‘¢ var og cr 16ghodi8 hamark.

27. januar 1931 voru rannsakadar -1 tegundir; i prem var ad visu sesamolia,
po ekki naegjanleg, en i einni alls engin.

26. februar 1931 voru 2 smjorlikistegundir rannsakadar. I badum var
benzoesyra.

4. april 1931 voru rannsakadar 6 tegundir smjorlikis. I prem var nagjanleg
sesamolia, i einni teepur helmingur pess, sem fyrirskipad var, og i tveim alls
engin. { peim sidasttéldu fannst heldur engin sterkja.

4. juni 1931 voru rannsakadar 3 smjorlikistegundir; i tveim var nzgjanleg
sesamolia, en i beirri prigju fannst hvorki sesamolia né sterkja.



Orlitid er til af 16gum eda fyrirskipunum um eftirlit 4 matveelum hér a
landi. Ein af pessum fau logum eru log um tilbuning og verzlun med smjor-
liki o. fl. nr. 32, 19. juini 1933. Par er fyrirskipad, ad i smjorliki eigi ad vera a.
m. k. 80% af fitu, eigi meira en 16% af vatni, 2% af hreinni kartoflusterkju,
einungis matarsalt (NaCl) sem konserverandi efni, auk naudsynslegs prifnadar
vi® framleidsluna. Atvinnumalaraduneyxtid a ad sja um, ad akvadum pessara
laga sé framfylgt, en po er ekki vitad, ad enn hafi verid fyrirskipad nokkurt
eftirlit. b6 virSist engin vanporf vera a pvi, eins og sja ma a rannsoknum peim,
sem um er getid hér ad framan, og peirri revnslu, seim med peim er fengin, par
sem einungis i 27% af rannsokudum synishornum er fvlgt fyvrirmeaelum gildandi
laga. Og hver getur svo vitad, nema mikid af peirri feiti, sem selt er undir nafn-
inu smjor (,islenzkt smjor*“) sé blandad smjorliki.

Sitastlidid ar var mikid auglysingastrid milli ymsra smjorlikisverksmidja
Reykjavikur. Verksmidjurnar auglystu hver i kapp vi® adra, a¥ i smjorliki peirra
veeri 5% af smjori. A umbudum smjérlikisins var einnig prentad, ad i pvi veri
3% af smjori. Efnarannsoknarstofan hefir framkvemt rannsokn a Ymsu af
pessu smjori blanda®a smjorliki. Hér fara a eftir niSurst68ur pessara rannsokna:

12. jani 1933 voru rannsakadar 5 tegundir smjorlikis. Af einni tegundinni
voru tekin -1 synishorn og var me@altal smjorsins i mesta lagi 4,97 . Af hinum
1 tegundunum var adeins tekid eitt synishorn af hverri. T peim voru i mesta lagi
4,09, 1,2%, 2,2% og i einni ekkert eda a0 minnsta kosti mmjog litis. Tekid er til-
lit til peirra 6nakveemni, sem af rannsoknaradfer8inni leidir, og hamarksins eins
getid.

12. juni 1933 voru tvé synishorn rannsékud. I 68ru fundust 3¢ af smjori
en 1 hinu ekkert. _

29. juni 1933 voru rannsakadar 1 tegundir smjorlikis. Af einni tegundinni
voru prju synishorn rannsokud, og var medaltal smjorsins 4,97, T hinun teg-
undunum var smjorinnihaldid 4,8, 1,6°¢ og 2.5'/.

3. oktober 1933 voru ranmnsakadar 1 tegundir smjorlikis og af einni tvo
synishorn. { henni voru a¥ medaltali 4¢/ af smjori. { hinum tegundunum voru
5%, 3,5¢% og 3,2% af smjori.

b6 ekki sé fyvrirskipad, a8 blanda skuli smjorliki smjori, verdur po ad telja
pad grofa vorufolsun ad prenta i auglysingum og utan & umbudapappir smjor-
likisins, a8 i pvi sé akvedid magn af smjori, sem vid rannsokn kemur i ljos ad
er sumpart ekkert og sumpart miklu minna en sagt var. A8eins i einu synishorni
af 21 var heegt ad telja, ad i pvi veeri eins mikid af smjori og auglyst haf&i verid
eBa prentad a umbudapappirinn. .

A8 lokum er ekki ofrodlegt ad taka upp ordréttar prjar skyrslur fra Efna-
rannsoknarstofunni, svo heegt sé¢ ad sja, hverskonar vorur ganga hér manna a
medal kaupum og solum.

Revkjavik, 28. jani 1929.

Efnarannsoknastofan hefir samkveaemt beidni N. N. athugad smjér, er hann
kvedst hafa keypt fyrir hér um bil prem vikum af herra N. N.

Pegar smjortaflan var skorin sundur kom bad i 1jés, ad eftir miklum hluta
hennar endilangri var holrum fullt af myglugrodri, sem farinn var a8 breidast



ut til allra hlida. Smjorid var talsvert sart og ordid svo ummyndad fyrir ahrif
myglugrodursins, ad i pvi voru um 3% af ébhundnum feitisyrum.

Efnarannsoknarstofan litur svo 4, ad smjor eins og Detta geti alls ekki
talizt bodleg verzlunarvara og telur jafnframt, ad pad hafi ckki getad skemmst
svo a peim stutta tima, sem had hefir verid i vorzlum kaupanda, samkvaemt
pvi, sem a® framan er sagt.

EFNARANNSOKNASTOFA RIKISINS
(Sign.) Tr. Olafsson.

Revkjavik, 28, september 1931.

Heilbrig@isfulltruinn i Reyvkjavik.

bér hafié afhent Efnarannsoknastofunni svnishorn af svonefndri svidakaefu
og o0skid alits um pad. Kefan var mjog skemmd af vldu og verdur a8 teljast
gersamlega oheef til fadu.

Svo var fra skyrt, a0 kaefa pessi vaeri gerd ur kindarhausum, er svidnir
hefdu verid samdeegurs og peir voru keyptir og kaefan ger$ daginn eftir og pa
pegar verid 1 pvi astandi, sem hin var afhent Efnarannsoknastofunni. Med pvi
ad gersamlega er ohugsandi, ad hausarnir hafi skemmzt pannig a pessum tima
(2 déogum), er ckki heegt ad sja adra astaedu, of rétt er fra skyrt, en ad peir
hafi verid skemmdir pegar peir voru kevptir, svo framarlega sem utilokad er ad
skipt hafi um hausa i medférunum.

EFNARANNSOKNASTOFA RIKISINS
(Sign.) Bjarni Josepsson.

Reykjavik, 7. januar 1933.
N. N. hér i benum hefir bedi§ Efnarannsoknastofnna ad segja alit sitt um
keefusynishorn, er hann kom med hingad p. 3. pb. m.
Kaefan ber pad greinilega me8 sér, ad i henni cr saltkjot ad meira eda minna
leyti. Sumstadar eru i keefunni dékkir blettir og yfirleitt er hiin pannig ad utliti,
ad ekki getur talizt vera um boflega voru ad rada.

EFNARANNSOKNASTOFA RIKISINS
(Sign.) Tr. Olafsson.



