
10. Frumvarp til laga
um  að heimila í viðeigandi tilfellum aðgerðir á fólki, er konia í veg fvrir. að það 
auki kvn  sitt.

(Lagt fv rir  Alþingi 1937.)

h  g r ‘Heimilar eru aðgerðir á fólki, er kom a i veg fvrir, að það auki kyn  sitt, ef fengiö 
er til þess sérstakt levfi sam kvæm t ákvæðum  laga þessara, enda sé um  aðgerð irnar 
fylgt þeim reglum, sem lögin að öðru leyti setja.

Akvæði laga þessara  ná ekki til læknisaðgerða, sem v iðu rk ennd ar  eru nauð- 
synlegar til að ráða bót á eða til að koma i veg fy rir  vanheilindi þeirra, sem að- 
gerðirnar eru fram kvæ indar  á.

2. gr.
Aðgerðir, sem til greina kom a sam kvæm t ákvæðum  laga þesara, eru þrenns- 

k o n a r :
1. A fky n jan ir :  E r  k y n k ir t la r  karla  eða kvenna eru  rnundir  í bu r tu  eða þeim eytt 

þannig, að starfsemi þeirra  ljúki að íullu.
2. V ananir:  E f  sáðgangar karla  eða eggvegir kvenna eru  h lu tað ir  í sun du r  eða 

þeim á an n an  há t t  lokað varanlega þannig. að slitið sé sam bandi milli kyn- 
k irt lanna  og h inna  v tri getnaðarfæra.

i). Fóstu reyðingar  ( sbr. 5. tölulið 3. gr. laga nr. 38 28. ja n ú a r  1935, um  leiðbeiningar 
fvrir  ko nu r  um  varn ir  gegn því að verða barnshafand i og um  fósturevðingar).

3. gr.
Levfi til aðgerða sam kvæm t lögum þessum veitir landlæknir, en þó því aðeins, 

að meiri hluti nefndar  þe irrar,  er um  ræðir  í 5. gr., mæli með leyfisveitingunni. 
Levfi veitast sam kvæm t um sóknum , sem hér grein ir :

1. F rá  viðkom anda s já lfum  og aðeins frá honum , nema hann  falli un d ir  síðari 
töluliði þessarar  greinar.

2. F rá  fore ldrum  eða lögráðam anni, ef viðkomandi er undir  16 á ra  a ldri eða hefir  
verið svip tur sjálfræði.

3. F rá  ti ls jónarm anni,  sk ipuðum  sam kvæm t ákvæðum  4. greinar, ef viðkomandi 
er geðveikur eða fáviti og svo ásta tt  11111 hann, sem þar  segir.

4. F rá  lögreglustjóra, ef hann  te lur  óeðlilegar kynh va ti r  v iðkom anda m u n u  geta 
leitt ti l glæpaverka, enda hafi hann  fellt ú rsk u rð  um. Að því leyti sem slíkur 
ú r sk u rð u r  er ekki felldur í sam handi við sakamál, skal rannsó kn  sú, sem úr- 
sku rð u r inn  er hyggður á, fara að ha'tti a lm ennra  lögreglumála. Ú rskurði lög- 
reglustjó ra  m á á f rý ja  til æðri réttar.
U m sóknir skal rita á evðublöð. er land læ knir  gefur út og héraðslæ knar  láta í 

té. Skal hver u insókn árituð  umsögn læknis, er hef ir  kv nn t sér ás tæ ður fy rir  uin- 
sókninni og ástand viðkomanda. E f  viðkom andi lifir h júskaparlif i ,  skal m akinn  
rita  umsögn sína á uinsóknina, ella skal honum . ef unnt er, gefast kos tu r  á að láta 
á annan  há tt  í ljós vilja sinn í málinu.



4. gr.
Ef  horið er upp fvrir  landlækni, að nauðsvn  heri til aðgerðar samkvæint löguni 

þessuin á geðveikum nianni eða fávita, sem er sjálfráða, getur landlæknir, ef honum  
þvkir  ástæða tii, krafiz t þess, að viðkom anda sé á varnarþing i hans  a f  héraðsdóm ara  
skipaður ti ls jónarm aður. Þann , er vera m undi ná t tú r ieg u r  lögráðainaður viðkom- 
anda, ef h an n  væri ósjálfráða, skal skipa t i ls jó na rm an n  hans, nema eitthvert sér- 
stak t mæli því í gegn. T ils jónarm aður  hef ir  sömu afstöðu til v iðkom anda, að því 
er snertir  ákvæði þessara laga, og lögráðam aður, ef v iðkom andi væri ósjálfráða.

ö. gr.
R áðherra  sk ipar þriggja m anna  nefnd landlækni til ráðuneytis  11111 fram kvæ m d 

laga þessara. Af nefnd arm ö nnu m  skal e inn vera læknir. helzt sérfróður  um geð- 
sjúkdóma, og an n a r  lögfræðingur, helzt i dóm arastöðu.

Um ú rsku rð i leyfa til aðgerða samkv;emt lögum þessum  skal nefndin og land- 
læ knir fvlgja ef tir fa rand i reglum:

1. A fkyn jun  skal því aðeins leyfa, að gild rök liggi til þess, að óeðlilegar kynhva tir  
v iðkom anda séu líklegar til að leiða til kynferð isglæpa eða a n n a r ra  hættulegra 
óbótaverka, enda verði ekki ú r  bæ tt á an n an  hátt.  Levfi til a fk v n ju n a r  veitist 
aðeins eftir  um sókn v iðkom anda sjálfs eða lögreglustjóra og þó því aðeins, að 
d ó m súrsk u rðu r  sé á undan  genginn.

2. Vönun skal því aðeins levfa:
a. að gild rök  liggi til þess, að viðkom andi beri í sér að kynfylg ju  það, er mikil 

líkindi séu til, að komi fram  á afkvæ m i h an s  sem a lvarlegur vanskapnaður, 
hæ ttu legur s júkdóm ur, andlegur eða líkam legur, fáv itahá ttu r  eða hneigð til 
glæpa, eða að afkvæm i hans  sé í ti lsvarandi hæ ttu  a f  öðrum  ástæðum, enda 
verði þá ekki ú r  bæ tt á ann an  hátt.

1). að viðkom andi sé fáviti eða varanlega geðveikur eða ha ld inn  öðruin alvar- 
legum langvarandi sjúkdóm i og gild rök  liggi til þess, að hann  geti ekki með 
eigin v innu alið önn fv rir  s já lfum  sér og afkvæ m i sínu.

3. F óstu reyðingar  skal því aðeins l e y fa :
a. að gild rök  liggi til þess, að b u rð u r  v iðkom anda sé í mikilli had tu  af kyn- 

fylg jum  þeim, eða öðrum  ástæðum , er um  getur  i tö lulið 2. a.
b. að viðkom andi hafi orðið þunguð við nauðgun, er hú n  hafi kæ rt fyrir  rétt- 

vísinni þegar í stað, enda hafi sö k u n au tu r  verið fund inn  sekur um  brotið 
fy rir  dómi, og er dó m ur un d irré t ta r  fu llnæ gjandi í því efni.

Ráðherra  er heim ilt  að skýra  reglur þessar n án a r  í sérs takri reglugerð.
6. gr.

L and læ knir  ákveður í hverju  einstöku tilfeRi í sam ráði við nefnd þá, er um 
getur í 5. gr., í hverju  aðgerðin, er hann  gefur ú t  leyfi fyrir,  skuli vera fólgin, hvar  
hún  skuli fram kvæjnd. og ef það getur ekki orðið á op inberu  s júkrahúsi ,  ]>á af hvaða 
bekni. Leyíi hm dlæknis  skal vera rökstu tt ,  getið tilefnis, umsa*kjanda og afstöðu 
ne fnd a rinn a r  til leyfisins.

Nú svn ja r  landlæ knir  levfis, er meiri hluti n e fn d a r in n a r 'in a d ir  með, og má ])á 
um sa 'k jandi leita ú r sk u rð a r  ráðherra , er bá iná fela nefndinni að gefa út Ievfið.

7. gr.
Öllum öðum en læ knum  eru óheim ilar  aðgerðir samkvamit lögum þessum, og 

því aðeins eru þær heim ilar  læknum , að fv rir  liggi skriflegt levfi sam kvæm t 6. gr., 
enda sé ekki fyrirsjáanlegt, að heilsu viðkom anda sé búið t jón  af  f ram kvæm d að- 
gerðarinnar.

Ekki má fram kvæ m a aðgerð sam kvæm t löguin þessum gegn vilja viðkomanda. 
eða, ef hann  hefir  á engan há tt  vit fy rir  s já lfum  sér vegna æsku, geðveiki eða fá- 
vitaháttar , þá ekki gegn vilja lögráðam anns hans  eða t i ls jónarm anns. Þó er heimil



aðgerð sam kvæm t 1. tölulið 5. g re inar gegn vilja v iðkom anda. þegar hen nar  hefir  
verið leitað af lögreglustjóra sam kvæm t dóm súrskurð i ( shr. 4. tölulið 4. gr.).

Nú f ram kvæ m ir  læ kn ir  aðgerð sam kvaunt lögum þessum. og skal hann  þá í 
einu og öllu haga aðgerðinni sam kvaunt fvrirm adum  í leyfi fv rir  aðgerðinni sam- 
kvæmt 6. gr., auk  þess sem h an n  skal í hvívetna fylgja ý t ru s tu  kröfuin  læknisfræð- 
in na r  til tryggingar ti læ tluðum  árangri  af aðgerðinni, in innstri hæ ttu  viðkomanda 
af  henni og því, að h an n  verði sem sk jó tas t heill.

l lm  hverja  aðgerð, sem la>knir f ram kvæ m ir  sam kvaunt lögum þessuni. skal hann 
þegar senda landlækni skýrslu , svo iir garði gerða sem landkekn ir  segir fv rir  um.

8. gr.
Allir þeir, sem starfa á einn eða an n an  há tt  að fram kvaund laga þessara, cru 

h u nd n ir  þagnarskv ldu  um  öll persónuleg málefni, er þeir i þvi sam handi kunna að 
fá vitnesk ju  um.

9. gr.
Brot á ákvæðum  laga þessara varða sektuin, 100— 10000 krónm n. nema þyngri 

refsingu varði sam kvæm t öðrum  lögum.

A t h u g a s e in d i r  v i ð 1 a g a f r u m v a r  p þ e 11 a :
Land læ kn ir  hef ir  samið þetta li v. og gerir  grein fy rir  því í ritgerð, sem prenluð 

er hér  á eftir  sem

Fylgiskjal.

Afkynjanir og' vananir
ellir  Vilin. Jónsson  landlækni.

I. INNGANGUR
D raum ó ra r  um  v íð tæ kar  „ k y n b æ tu r“ 
þjóðarinnar.

F ru m v arp  það, er ég hefi samið um  að 
heimila í viðeigandi tilfellum aðgerðir á 
fólki til að koma í veg fvrir, að jiað auki 
kyn sitt. á ekki rót sína að rek ja  til 
neinna d raum ó ra  um víðtækar „kynbæt- 
u r“ þ jóð arin nar  og sízt á grundvelli h inna  
óvisindalegu kenninga um  m at á fólki 
eftir jivi, hver kvnflokkaeinkenn i það 
kann að bera. E r  nú  há t t  látið um  slikt af 
ýmsiun og eins og vita m átti a llra  hæst af 
þeim, sem á h inum  óljósu hugm vndum  
um kyn  og kyngæði og f lóknu fræðum 
um  erfðalögmál og arfgengi ku nn a  sízt 
skynsamlega grein.
Gildi ólíkra hæfileika einstaklinganna.

H öfundur fru invarpsins væ ntir  að eiga 
samleið með m iklum  meiri h lu ta  þjóðar- 
innar, er hann  aðhvllist  h inn  dem ókrat-

islva hu gsunarhá tt ,  sem v irð ir  ti l h ins  
ý tras ta  e instaklingana, sérkenni þe irra  og 
persónuleik , og m etu r  það í lengstu lög til 
auðlegðar og upphefðar  hv e rju  m enning- 
arþjóðfélagi, að ho rg a ra rn ir  séu, in nan  
heilbrigðra takm arka ,  sem allra  brevti- 
legastir að eðli og eiginleikum. En menn- 
ing þjóðfélaganna m iðast þá við það, 
hvernig þeim teksl að ny tja  hina ólíku 
luefileika horgaranna , hverju.m einstök- 
imi til h ins  m esta þroska og farsældar, 
ja in f ra m t  því að hræða þá saman, þjóðfé- 
lagsheildinni til sam eiginlegrar ham ingju  
og heilhrigðs viðgangs.
K ynbætur m anna  og k y nb æ tu r  dýra.

Þessuin hugsunarhæ tti  er það f jars tæ tt 
að ja fna  sam an kynhó tum  m ann a  og kvn- 
bótum  hiipenings. Með slíkum  kynbótum  
er stefnt að því, að dý rin  svari vel ein- 
hverri  ákveðinni kröfu , sem eigendurnir



gera til þeirra  (m jó lk u rký r ,  ullargott fé, 
re iðhestar o. s. frv.), en fyrir  því er engin 
trygging, að ky nbó tadýr in  séu í s já lfu  sér 
fullkom nari en ön nu r  dý r  — ú t f rá  því 
s jónarmiði, sem dýrin  sjálf  m yn du  hafa, 
eða væri skylt að hafa, ef þau hefðu 
nokk ur t  s jónarm ið — og eru það vafa- 
laust ekki. H inir  h re in ræ k tu ðu s tu  veð- 
h laupahestar ,  sem gleðja h inn  brezka 
aðal með því að vinna veðhlaupin í 
Derhy, eru gallagripir  að öðru leyti ineð 
ýinsar  erfðaveilur, sem oft verða þeim að 
f jörtjóni fyrir  a ldur  frain. Gam lar og lífs- 
leiðar jó m frú r  geta haf t  m ikið vndi af 
félagsskap kynhre inna  Pekingshunda, að 
sínu leyti eins og sum um  lítilsigldum karl-  
m önnum  kem ur vel að hressa  upp á ves- 
öld síns innra  m anns  með því að státa 
Mg með h re in ræ k tu ðu m  og mikilúðleg- 
um holahítum. En h in ir  kynb lönduðustu  
og mest lí tilsvirtu þ a r fah u n d a r  eru  engu 
að síður m iklu hæ fari til a lm enns hunda-  
lífs en þessir a r is tó k ra t isk u  b ræ ð ur  
þeirra. Nú á tímuin, þegar svo mikið er 
skrafað um hið „hreina  k v n “, m á þetta 
verða til n o k k u r ra r  huggunar  ok ku r  
m önnunum , sem eriun svo f ja rr i  því að 
vera „hre in ræ ktað ir" ,  að heppilega hef ir  
þótt að orði komizt, er sagt hef ir  verið, 
að frá sjónarmiði „k y nh re inna“ tildur- 
hunda v im im  við a ll ir  undan tekningar-  
laust ófétislegustu lu h h a rak k a r  og stuhh- 
hundnr — hið göfuga no rræ na  kyn ekki 
undanskilið.

Yið alm enna ra 'k tun  síns eigin kyns 
sæmir inönnunum  ekki annað  - - nema 
jieir sætti sig við að verða veðhlaupahest-  
a r  fyrir  aðalsmenn, k e l tu rak k a r  gamalla 
jóm frúa  eða jafnvel ho lah und ar  e inhvers 
foringja — en að taka tillit til svo m arg- 
breytilegra eiginleika, að á engan há t t  
verður við hitt  jafnað. Þ egar m enn eiga í 
hlut. num di viðleitni til kynhóta  í hinni 
alþýðlegu m erk ingu þess orðs reka sig á 
]iá erfiðleika, sem naum ast er hugsanlegt 
að yfirstiga. E rfðafræ ðin  gæti þa r  litla 
aðstoð veitt, þó að hún, sem kunn ug t er, 
cndisi að ýmsu leyti all-vel til leiðbein- 
ingar við kv nb æ tu r  n y t ja ju r ta  og hús- 
dýra. miðað við þau- einföldu k röfur ,  sem 
þar um eru  gerðar — að því slepptu, 
h verj ir  að r ir  erfið leikar væru á að koma 
við kynbótum  á meðal m anna  á svipaðan 
hátt og meðal ju r ta  og dýra, ef inenn irn ir

eiga þá ekki að verða skepnur, en halda 
á f ram  að vera inenn.
H verskonar  fólk?

S ann le ikurinn  11111 þetta mál er sá, að 
enginn er fær 11111 að gera grein fyrir, 
hverju in  eiginleikum og eðli m enn ættu  
að vera gæddir til að vera hollastir  sjálf- 
uin sér og hæ fas t ir  samfélaginu, ekki einu 
sinni þó að miðað væri við v firs tandand i 
tima, hvað þá ef miðað væri við fram tíð- 
ina, sem enginn veit um, hv erja r  k rö fu r  
k an n  að gera. A t. d. að gera ráð  fvrir  
þjóðfélagi, sem hcfir  leitt ti l öndxegis 
hugsjón  friðar  og ja fnré tt is  og krefst um 
fram  allt m ann a .  er séu sein a llra  hæf- 
astir  til að lifa sam an eins og hræ ður, er 
hver  veiti öðrum  og hjálp i líkt og hönd 
hendi eða fó tu r  fæti — eða þjóðfélagi. 
sem d ý rk a r  hugsjón  ófriðar, ofbeldis og 
k ú g u n a r  og gefur h inum  sterkustu  ein- 
uin a llan  rétt?  En jafnvel þó að þetta væri 
vitað og takm ark ið , sem stefna bæri að, 
tv ímælalaust, iiuuidi engin þekking end- 
ast til að gera það fa>rt að ná hinu  setta 
marki.
M annræ kt — seinunnið  verk.

Hér er þó ekki verið að kasta rýrð  á 
sjálfa  hugm yndina  11111 ky nb æ tu r  og rækt- 
un  m annfó lksins, sem er a ll ra r  virðingar 
verð, enda spro ttin  a f  góðum vilja ágætra 
m anna, sem á þvi eiga enga sök, að fleiri 
liafa m isskilið hana en skilið og að hún  
hef ir  sum sstaðar  fallið í hen du r  ræn- 
ingja. E n  f ram an  í þá staðrevnd verður 
að horfa , að h é r  verður  litlu um  þokað 
nem a eftir  óbeinuin og se införnum  leið- 
um, og næsta lítil von uin öruggan og því 
síður skjó tan  árangur. Hér m un aðallega 
koma fern t til greina, sem ætla má, að 
miði til ré t t r a r  á t ta r:
H inu bezt gerða fólki um of óljú ft að 
eignast afkvæmi.

1. Að fá dregið ú r  þeirri sorglegu á- 
hættu , að bezt gerða fólkið í öllum stétt- 
um, dugm esta fólkið, skvnsam asta  fólk- 
ið, karaktérfó lk ið , fólkið, sem hefir  mesta 
ábyrgðartil f inn ingu  fy rir  sér og sínum. 
fólkið, sein vfirleitt iná gera ráð fvrir, að 
búi y f ir  heilb rigðustum  og kostainestum 
kynföslum  eiginleikum, freistis t ineira og 
m eira til að tak m ark a  við sig barneign ir



1. g r .

kynslóð eftir kvnslóð. E n  hér  m un lítið 
á vinnast, nema þjóðfélögin taki þeim 
breytingum, að einm itt slíku fólki verði 
eftirsóknarvert að ala bö rn  í he im inn  í 
stað þess að skelfast það af  fullgildum  á- 
stæðum. Og að vísu má he im urinn  taka  
m ik lum  stakkask ip tum  til þess að slikt 
megi á vinnast.
Hið m iður gerða fólk h rú g a r  um  of n iður  
börnum .

2. Að vekja sam vizku og ábyrgðartil-  
f inningu h inna, sem ætla má, að séu vfir- 
leitt s íður æskilegir fo re ld ra r  kom andi 
kvnslóða, því til h in d ru n a r ,  að þeir hrúgi 
hó flaust og fvrirhvggju laust  n iður  af- 
kvæm um , eins og of m örgum  a f  þeim, er 
sízt skvldi, hæ ttir  við að gera. Þ essu  líkt 
e r  að vekja athvgli á, hve ósæmilegt það 
er að velja sér m aka án  a l l ra r  ábyrgðar-  
t i lf inn ingar fv rir  afkvæm i sínu. Hér 
m undi helzt vera á ran g u rs  að vænta af 
sem heztri a lþýðufræðslu , sem léti sér 
ekki þessi mál óviðkomandi. F róð le iku r  
uin getnaðarvarn ir  verðu r  að ná til sem 
allra  flestra og e inkum  þeirra, sem sizt 
eru móttækilegir fy rir  fróðleik, ella má 
gera ráð fvrir, að iðkun slíkra varna  hafi 
h ina r  öfugustu verkanir.
Gildi bæ ttra  l í fsk ja ra  almennings.

3. Að bæta l í fsk jör  m anna  alm ennt, og 
kem ur  þar  hvorttveggja til gre ina: að 
draga ú r  ofnau tn  og ólifnaði ofnægtanna 
og ú r  skorti og óreglu örbirgðarinnar,  
sem hvorttveggja spillir stórlega uppeldi 
og þroska h inna upprennand i kvnslóða 
á J>ann hátt, að m jög mikið af  h inum  kvn- 
beztu erfðavísum  verða fv rir  þeirri kvrk-  
ingu í uppvextinum, að þeir fá aldrei bor- 
ið ávexti í neinni líkingu við það, sem

Jieim er áskapað. Bætt l í fsk jör  alm enn- 
ings, h ins m ikla fjölda, sem þ jakað ur  er 
af örbirgð og ájiján, yrði vafalaust hin 
11 jó tv irkasta  ráðs tö fun  til að lyfta  kyn- 
s to fn inum  til meiri fu llkom nunar  og 
þroska. E r  fátt be tu r  sannað af  revnsl- 
unni en einm itt þetta, og m undi jafnvel 
vor Jijóð vera þ a r  lifandi dæmi, svo mjög 
sem hú n  hefir, fv rir  bæ tt lífsskilyrði, rétzt 
ú r  kú tn um  hina síðustu ára tug i, þó að 
mikils sé enn  vant. Að v an ræ k ja  þetta, en 
hrópa h á t t  um  a ð ra r  ráðs ta fan ir  ti l rækt- 
un a r  inannfó lk inu , er líkt og fram ferði 
ráðleysingjans, sem h ró p a r  á það, sem 
h ann  ekki hefir, áðu r  en h a n n  hef ir  notað 
sér til hálfs  það, sem h an n  hef ir  til þess 
síðan að troða Jiað, sem h an n  fær, með 
h inu  n iðu r  í skitinn. Hin m is jö fnu  kjör, 
sem m önm im  eru  húin , rugla  m jög hug- 
m yn d ir  m anna um, h v e rj i r  e ru  liklegir 
til að búa v f ir  beztum erfðakostum , og 
hafa gefið tilefni til m argvíslegra hleypi- 
dóma uiii vf irburð i vf irs té tta  og efna- 
fólks að Jiessu Ieyti v f ir  h in a r  v innandi 
og m iður  m egandi stéttir. Allar kenning- 
a r  iim þetta eru m jög h æ p n ar  og eiga 
sennilega a ll ra  sízt við nokkuð  að stvðj- 
ast hé r  á landi.
S érs takar  læknisaðgerðir.

4. Að kom a í veg fv rir  það ineð við- 
eigandi ráðs tö funum  eða be inum  læknis- 
aðgerðum, að fólk auki k v n  sitt, ef ætla 
má, að Jiað lnii v f ir  sérstaklega hættuleg- 
i:m kynfvlgjum , enda séu lítil líkindi til, 
að Jiað takm ark i við sig barngetnað  á 
an n an  hátt.

F ru m v arp  m itt er e inkum  helgað þessu 
síðasta atriði og þó aðeins öðrum  þræði. 
\ Terður  Jiað nú ský rt  n án a r  og efni þess 
fvlgt grein fv rir  grein.

II. EFNI FRUMVARPSINS RAKIÐ OG SKÝRT
Ákvæði frum varpsins  ná ekki til læknis- 
aðgerða við s júkdóm um .

Læknisaðgerðir  þær, sem frum varp ið  
f ja llar  uin og n án a r  verður  getið síðar 
( sbr. 2. gr. f rum varpsins) ,  e ru  iðulega 
f ram kvæ m dar til læ kningar s júklingum  
við ým sum  sjúkdónm m , og er ekki ætlun- 
in að tak inarka  heimild til þeirra  aðgerða 
á no kk urn  hátt.

Aðgerðir til að kom a í veg fy r i r  getnað og 
í hverju  þæ r  e ru  fólgnar.

Gelding heitir  það á íslenzku, er kyn- 2. gr. 
k ir t la r  k a r ld ý ra  eru n u m dir  i hurtu  
i c a s t ra t io '. Þegar jö fn um  hö nd um  er að 
r.æða uin k o n u r  og karla , er orðið ekki 
vel heppilegt. Hefi ég Jiví kosið að gera 
nývrði v f ir  og kalla aðgerðina a fk v n ju n  í 
líkingu við ensk orð: unsexing, asexua- 
lization.



Yfir h ina  aðgerðina. að konia i veg fyrir  
möguleika til getnaðar með þvi að hluta 
i sundur  eða loka göngunum  til kvnkirtl-  
ann a  ( sterilisatio), er ekkert orð til í ís- 
lenzku, og m undi alþýða ekki gera m un  
þessara tveggja aðgerða, en kalla hvort-  
tveggja geklingu, a. m. k. ef um  k a r ld ý r  
væri að ræða. Ég hefi tekið m ér bessaleyfi 
og nefnt þetta vönun, þó að það orð tákni 
r au n a r  áðu r  venjulega geldingu. oftast 
ákveðinna dýra. Því er þar  ineð gefin 
aukam erk ing , og er ekki ótítt í ís lenzku 
f rem ur en í öðrum  m álum , að orð hafi 
fleiri en eina m erkingu, eða að h in  fræði- 
lega m erk ing  orðs sé n o kk ru  hn itm iðaðri 
en hin alþýðlega m erking. Auk þess rétt- 
ketir það hessalevfið, að eins og aðgerðin 
er vægileg og lítils há t ta r ,  iniðað við af- 
kynjun , er orðið m jiikt í m unni og hljóm- 
ar  ekki ólikt því, að ætla mætti, að þeim, 
er fyrii' aðgerðinni hef ir  orðið, sé að vísu 
einhvers vant á eftir, en engan veginn 
nlls, og h itt ir  það naglann allvel á höfuðið.
A fkynjun og verkan ir  hennar.

A fkynjun  er mikils há t ta r  aðgerð, sem 
hefir  viðtæk á h r if  á þann, er fy rir  henni 
verður. Gerir hú n  ekki eingöngu viðkom- 
anda óhæfan til getnaðar, he ldur  sviptir 
hann að jafnaði kynferðilegum  hvötum, 
og Jx> ekki að sjálfsögðu möguleika til 
sam fara  i ekki he ldur  karhnenn ') . Auk 
Jiess hefir  aðgerðin í l'ör með sér enn víð- 
tækari hrev tingar  á eðli v iðkom anda, 
e inkum  að Jiví er sner ti r  t i lf inningalif  
hans. A fkyn jun  á bö rnum  og óþroskuð- 
um unglingum  tru f la r  Jiroska Jieirra, og 
er ekki gert ráð fyrir, að aðgerðin sé 
fram kva 'ind  á Jieim, enda ætti vfirleitt 
mjög sja ldan að vera ástæða til að gripa 
til þessarar  aðgerðar (sbr. 5. gr. frum v.). 
Verður nán a r  vikið að Jiessu síðar.
Vönun og verkan ir  hennar.

Vönun er höfuðaðgerðin til að ná  til- 
gangi f rum varpsins. H ún hrev tir  í engu 
eðli Jieirra. sem hún  er gerð á, og hefir  
engin áh r if  á kvnh va ti r  né hæfileika til 
samfara. Hið eina, sem gæti átt sér stað 
í Jiessu samhandi, er Jiað, að m eðvitundin 
uiii að vera sviptur möguleika til getn- 
aðar, gadi í e instökum  tilfellum haft  mið- 
11 r holl áh r if  á veiklað sálarlíf. E n  Jiað 
m un vera eins sjaldgæft og liitt er al- 
m ennt,  að vissan uni að vera laus við

Jiessa áhæ ttu  veitir and legan styrk og ró- 
semi Jieini. sem hafa  á tt  í sálarstríði vegna 
hennar.
Ahætta af s já lfum  aðgerðunum  og hvern- 
ig þeim er hagað.

A hættuna af s já lfum  þessuin aðgerðum  
á líkamlega heilbrigðu fólki verðu r  að 
telja Jitla, og Jió er að Jiví levti allmikill 
m ism u n u r  kar la  og kvenna. A fkyn jun  
karla  (castra tio)  er ú tvortis  aðgerð, fram - 
kvæm d með tve im ur sm áskurðum , s ínum  
í hvoruin  nára, ætti að gerast á  s júkra-  
húsi (>g tek u r  viku til 10 daga legu. Vönun 
karla  ( vasectomia) er h in  sm æsta aðgerð. 
Sniástunga sín í hvorum  nára , og er hvor 
uin sig heft sainan á eftir  með einni 
klem m u eða einu saumstagi. Má gera á 
lækningastofu, og er eng rar  legu þörf, en 
ré t ta ra  að reyna lítið á sig næsta sólar- 
liring. A fkvn jun  og vönun kvenna 
( ovariectomia, salpingectomia) verður  að 
gerast með holskurð i, m á ja fna  við ein- 
la ldan ho tn langasku rð  imi áhæ ttu  og tek- 
u r  viku til 10 daga spítalalegu. Unnt er 
að afkvn ja  k o n u r  bæði ineð Röntgen- 
geisluni og radiuin, en er ekki eins örugg 
aðgerð og skurður . E innig hefir  eitthvað 
verið gert að þvi í B andar ik junum  að 
vana ko nu r  á þann há tt  að fara með raf- 
inagnsjnáð  upp í gegnuni inóðurlegið, 
leiða ra fm agn eftir  og særa eggvegina 
innan  í Jivi skvni, að J>eir vaxi sam an og 
lokist á eftir. Orðalag frum varpsins  hér 
að lútandi hendir  ja fn f ram t til þessara 
hugsanlegu aðgerða.
Orvggi a fk v n ju n a r  og vö nunar  með til- 
liti til getnaðar.

FuIIkom in a fk v n ju n  veitir að sjálf- 
sögðu fullkomið öryggi í Jieim efnum. 
Aftur  keinur Jiað fvrir, að vönun, og jafn- 
vel þó að hú n  hafi verið fram kvæ m d með 
skurðaðgerð, næ r ekki tilgangi sinum fvr- 
ir það, að n á t tú ran  opnar  á ný  göngin 
til kynk ir t lanna , og er Jiað ku nnug t hæði 
uui karla  og konur, sem undir  slika að- 
gerð hafa gengið, að þau hafa  getið hö rn  
eftir  sem áður  og ef til vill aldrei greið- 
ar. Þetta verður  J)ó að telja til mistaka, 
og Jiarf slíkt alls ekki að kom a fvrir, ef 
h ina r  öruggustu aðgerðir eru valdar og 
fu llra r  vandvirkni gætt við fram kvæind 
Jieirra.



Ekki aftur tekið.
Fólk, sem einu sinni hefir  verið gert 

óhæft til ha rngetnaðar  ineð þessum  að- 
gerðum, getur ekki re iknað með því, að 
allt inegi lagfæra aftur , ef það kvnn i að 
sjá sig um hónd. Að vísu er hugsanlegt að 
opna a f tu r  göngin til kvnk ir t lan na ,  og 
s tundum  tekst það með skurðaðgerð, en 
á það skvldi enginn treysta.
F ósturevðing: Vísað til fóstureyðingar- 
laga.

Um fósturevðingaraðgerð ir  vísast til 
fósturevðingarlaganna og greinargerðar, 
sem á sínum tím a fvlgdi f rum varp i til 
þeirra  laga.
Girt fy r i r  m isbeitingu aðgerðanna. Ástæð- 
u r  til varúðar.  S já l fsákv örðu narré t tu r  
m anna  um líf sitt og limi v iðu rk ennd ur  
til h ins ýtrasta .

3- gr. Leitazt hefir  verið við að Inia sem 
trvggilegast uin, að þessuin viðkvæm u að- 
gerðum verði ekki misbeitt, og því f rem ur 
sem ekki er laust við, að þess hafi orðið 
vart, að sum ar stoðir þjóðfélagsins kitli 
i gómana eftir  að geta látið h en du r  standa 
fram  ú r  erm uni til að „hreinsa kvnstofn- 
inn“ á þenna hátt. Þann ig  b irt is t  greinar- 
s tú fu r  í s jálfu Læknablað inu  fyrir  
no kk ru  (4. thl. 193ö, bls. 65), sem m ér 
þótti bera vott uni svo s ið lausan hugsun- 
a rh á t t  í þessum efnum, að m ér féllust 
um tíma hendur  við un d irbún ing  frum - 
varpsins og hugði áby rgðarh lu ta  að 
afhenda læ knastéttinni málið til fram - 
kvæmda. E inhver  nýtizku villim aður 
þýzkur hafði grafið upp geldingarfvrir-  
mæli ú r  hinni fornu lögbók vorri, Grágás, 
svo h l jó ð an d i : Rétt er að gelda göngu- 
menn, og varðar  eigi við lög, þó að þeir 
fái örkum l af eða bana .1) A þessu var 
sm jattað  í blaðinu með svo látandi um- 
m æ lum : „Gömlu m önnunum  var  það
ljóst, hve m iklu það varðar, að kvnstofn- 
inn  sé góður, og þeir vildu losna við land- 
evður. Þeir  stóðu oss f ram ar  að þessu 
leyti. Xú eru þær í hávegum  hafðar .“ 
Enginn m innsti vo ttur  a f  viðbjóði á dýrs-

legri griinm d forfeðranna, sem auðsjáan- 
lega átti ró t  sína að rek ja  til þess eins, 
að þeir vildu verja  m isjafnlega fengnar 
eignir sinar. Yiðurstyggðin er haf in  til 
ský janna  sem göfug hugsjón, og m enn 
k u n n a  sér ekki læti af h r i fn in g u '

H verj ir  voru svo göngum ennirn ir  ? 
Þ e ir ra  tím a sjúklingar, þu rfa inenn  og at- 
v innulevsing jar , e. t. v. að e inhverju  leyti 
n i is ja fn t fólk, en vafa laust  á meðal þess 
h lóm inn  af intelligens þ jóð arin nar ,  lista- 
m enn að gáfum  og skapferli , sem á öll- 
imi öldum eiga bágt með að tryggja  af- 
koniu sína við hversdagslegt erfiði. Sjá 
m enn ekki frainferðið fy r i r  sér, og hvað 
inun ekki hafa  verið leyfilegt í viðskipt- 
uni við þetta vesalings fólk, er vopnaðir  
dólgar hiifðu lagaheimild til að ráðas t  á 
l>að, taka  það með valdi og limlesta það 
á h inu  svívirðilegasta hátt.  F a ra  má 
næ rri  uiii þæ r læ kn ishendur, sem að hafa  
verið lagðar, hversu  hrein lega m uni hafa  
verið að unnið og hvernig sárin  hafa  hafzt 
við, enda þótti v issara  að gera sig með lög- 
um  ábvrgðarlausan  af því, þó að örkum l 
h ly tus t a f  eða jafnvel bani. „Þeir  stóðu 
oss f ra m ar  að þessu levti,“ því að nú  eru 
lan dev ðu rnar  „í hávegum  h a fð a r“ . E r  
ekki bert. hverj ir  það eru, sem hlakkað  
miindi y f ir  að fá að gelda? Þessa herra  
(irar auðsjáanlcga ekki fv r i r  því, að það 
er mikið álitamál, h v e r ja r  eru h in a r  eig- 
inlegu landevður í þ jóðfélögunum, að 
við lifum á bylt ingatím um , að það er 
un d ir  hæ linn lagt, hvaða „ landeyður“ 
jiað eru. sem á h v erju m  tim a hafa  vfir- 
höndina. og ef boðað e r  til s tríðs um  geld- 
ingar, er með öllu óvíst, hver annan  
geldir.

En því hefir  á þenna óþverra  verið 
niinnzt, að óskað er e ftir  að taka  það 
skýrlega fram, fv rir  hönd  þess, sem sam- 
ið liefir f rum varp ið , svo og þeirra , sem 
vientanlega f lytja  það, að ekk ert  er fjær 
tilgangi þeirra  en að það verði nokkurn-  
tíma notað til ré t tlæ tingar kúgun  og of- 
beldisverkuni eða ne inskonar  þvingunar-  
ráðstö funum  við að ra  en hæ ttu legustu  
gla'pamenn, og ætti r a u n a r  mjög sjald- 
an. ef þá n o k k u rn  tíma, að þu rfa  að grípa 
til þess við þá, he ldur  er það þvert á móti 
helgað m annúð  og m iskunnsem i og virð- 
ingu fy rir  persónulegum  sjá lfsákvörðun- 
arrétti m anna  uni líf sitt og limu. E r  og

1) Konunffsbók II. bls.  203: Iíet t  e r  a t  gel lda 
gongo meii/i ,  oc v a rð a r  eigi  við lög þoat  Jieir fae 
ö rku / nb l  a f  eða hana .  Sbr.  e inn ig  Ská lhol t sbók  
bls.  419: Ii iet t  e r  ad  gel lda al la  g a un gu  m en n  
og v a rd a r  ei j  við l aug þo  ]ieir fai  a u r  k ums l  a f



4. g r .

auUi kyn sitt, og miða ákvæði 4. gre inar 
i 'rumvarpsins til að gera það kleift. Með 
þvi að snúa sér til landlæknis  er un n t  að 
kom a því til vegar, að hlutaðeiganda sé af 
héraðsdénnara se ttur  ti ls jónarm aður, sem 
þá kem ur, að þvi er þessar ráðs ta fan ir  
snertir, i stað lögráðam anns. Að jafnaði 
ætti að ski])a nánasta  aðs tandanda til- 
s jó na rm an n  i þessum  tilfellum, en þó geta 
orðið m einhugir  á því, svo sem ef um  fá- 
vita er að ræða, sem kom inn er ú t  a f  fá- 
ráðlingum  og ætti þá eina að nán us tu  
aðstandendum .

gert ráð fy rir  þvi, að nægilega trvggilega 
sé girt fy rir  hverskonar  inisbeitingu að- 
gerðanna með ákvæðum  frum varpsins  
i shr. e inkum  3. gr., 5. gr. og 2. málsgr. 7. 
g re inar) .  Að undan tek num  hættulegum  
glæiiamönnum fvrir  óeðlilegar kvnhvat-  
ir. má aldrei gera þessar aðgerðir á nein- 
um  m anni nauðugum , nem a h an n  hafi 
„á engan há tt  vit fy rir  s já lfum  sér vegna 
æsku, geðveiki eða fáv itahá t ta r“ og „þá 
ekki gegn vilja lögráðam anns hans  eða 
t i ls jónarm anns .“
H verjir  leita aðgerðanna: Viðkom andi 
sjálfur, lögráðam aður, t i ls jónarm aður, 
lögreglustjóri.

Höfuðreglan er, að v iðkom andi æski 
aðgerðarinnar  s já lfu r  af f r já lsum  vilja, 
og eftir reynslu annarss taðar ,  þa r  sem 
slík lög hafa verið í gildi, er ekki ástæða 
til að adla, að á þvi verði yfirle itt fvrir-  
staða, ef gildar ás tæ ður eru  fy r i r  hendi, 
en viðkom andi kom inn  af ha rnsa ld r i  eða 
nokkurnveginn  með ré ttu  ráði. F y r i r  ó- 
fullveðja l'ólki, hvort sem það er fv rir  
bernsku, fávitahátt  eða geðveiki, verða 
að r ir  að ráða svo í þessum  efnum  sem 
öðrum, og stílar þá lögráðam aður eða sér- 
staklega sk ipaður t i ls jó narm að ur  (sbr. 4. 
gr. f rum varpsins  > lunsókn uni aðgerð- 
ina, þegar svo á stendur, og her ábvrgð 
á, að hún  fari fram. Loks getur lögreglu- 
stjóri átt frumkvæði að aðgerðinni, en 
aðeins þegar glæ])amaður eða m aður  lík- 
legur til g læpaverka vegna óeðlilegra 
kynhvata  á í hlut. Þá er gert ráð fvrir, 
að kvknir, sem kv n n ir  sér ás tand við- 
kom anda. geri grein fy rir  ástandi hans  
og fvlgi greinargerð  hans um sókninni. 
Og loks er ætlazt til, að maki hans  fái að 
skýra sína afstöðu.
Skipun sérs taks  t i ls jónarm anns.

M aður getur verið fáviti eða geðveik- 
u r  á því stigi, að hann  hafi á engan há t t  
vit fvrir  sjálfuni sér og þó sjálfráða, af 
því að ekki hef ir  verið haft fvrir  því að 
skerða lögra'ði hans, sem vfirleitt er ekki 
gert nenia að því levti sem hefta  þa r f  uni- 
ráð slíks fi'ilks vf ir  fé sínu. Nú getur að- 
s tandendum  eða öðruin kunnugum  þótt 
ástæða til, að tekið sé ti! a thugunar, 
hvort  ekki eigi að leita aðgerðar á þessum 
inanni til að kom a i veg fvrir, að hann

Nefnd sé rfróðra  m ann a  til aðstoðar land- 
lækni við fram kvæ m d laganna.

í frun ivarp inu  er gert ráð fy rir  sér- fíp- 
fróðri þriggja m ann a  nefnd landlækni til 
aðstoðar við að ú rsk u rð a  um  heimildir  
til aðgerða sam kvæm t löguniun, þar  af 
e inn læknir, helzt geðsjúkdóm alæknir , og 
a n n a r  lögfræðingur, helzt i dómarastöðu. 
Æ skilegast er, að læ kn irinn  í nefndinni 
sé sérfrivðingur i geðsjúkdóm um , en því 
er það ekki fastlnindið, að gera má ráð 
fyrir. að fyrst uni sinn verði svo lítið um 
sérl'rivðinga í þessari grein, ef til vill að- 
eins einn eða tveir rnenn, að to rm erki 
geti vcrið á. að þeir taki slíkt s tarf  að 
sér. t. d. fv rir  það, að ])eir séu ófúsir  eða 
jafnvel ófáanlegir til þess. L ík t er um  það 
að segja, að velja lögfræðing i dóm ara- 
stöðu í nefndina, sem getur verið svip- 
uðum  vandkvæðum  hundið. Akvæðið er 
l ending til ráðherra  uni að ti lnefna meiri 
há t ta r  lögfræðing, sem að m innsta  kosti 
væri trúandi til að gegna dóm arastöðu.
Yel væri, að þriðji m aðu rin n  í nefndinni 
yrði skijiaður með tilliti ti l þess, að hann  
givti orðið sem heztur full trú i heilbrigðs 
a lm enningsáli ts  og h levp idóm alausrar  
skynsemi (comnion sense). Að því levti 
se.ni nefndinni kann  að vera van t sér- 
þekkingar, er henni innan  h an d ar  að leita 
jafnan aðstoðar  h inna  beztu sérfræðinga, 
sem völ er á, e inkuin í geðsjúkdóm afræði, 
sálarfræði, erfðafræði og jafnvel ættfræði.
T ilgangur laganna birt is t  í settum  skil- 
y rðum  fy ri r  heimild aðgerðanna.

í f rum varp inu  eru  ský ra r  reglur uin 
réttm a 't  tilefni aðgerðanna, og er þar  
greinilega in ark aðu r  ti lgangur h inna  fvr- 
irhuguðu laga.



A fkynjun má aðeins heimila til að 
koma í veg fy r i r  kvnferðisglæpi og í- 
kveikjuæði.

Sanikva'nit frainansögðu er gersamlega 
óþarft að heita a fk v n ju n  til að kom a í veg 
fvrir, að fólk auki kv n  sitt, þa r  sem vön- 
un, sem er m iklu m inni há t ta r  og hæ ttu- 
minni aðgerð, nægir fullkomlega til þess. 
Því aðeins er ásta 'ða til þessarar  aðgerð- 
ar, ao óskað sé eftir  þeirri b reytingu á 
hvötiim og ti lhneigingum  viðkom anda, 
sein brottnáin  k v nk ir t lan na  er kunnug t 
að því að valda. Nú eru það tveir f lokkar  
gla'pa, sem ta ld ir  eru s tanda í samhandi 
við óeðlilegar kvnh va ti r  m anna, sem aft- 
u r  eiga rót sína að rekja  til kvnk ir t lanna . 
Það eru kynferðislegir ofbeldisglæpir og 
hrenim- eða íkveikjuæði, og kom a þar 
naum ast að r ir  til greina en karlm enn. 
Aðgcrðin er og því aðeins heimiluð, að
11.111 líklega h ind ru n  slíkra glæpa geti ver- 
ið að ræða. En nákvæinlega her að at- 
huga hvert einstakt tilfelli áðu r  en slík 
aðgerð er Ieyfð, og all taf  skyldi á un dan  
fara nákvæm  a thugun  geðsjúkdóm alækn- 
is á viðkomanda, ekki sízt, ef s l ikur  sér- 
f ræðingur á ekki sæti í nefndinni. Þ a r  
sem í frimivar])inu segir: „enda verði 
ckki ú r  bætt á an n an  h á t t“ , er að sjálf- 
sögðu átt við það, að á ann an  há tt  verði 
eftir  a tv ikum  ekki ráð in  hót á h inum  
sjúklegu tilhneiginguni viðkoinanda, en 
ekki hitt, að h ind ra  megi með vök tun  eða 
fangelsun hans, að hann  freniji óhóta- 
verk.
A fkynjun  má aldrei beita sem refsingu.

Það, scm hér má ekki orka  tvímælis, er 
það, að aðgerðum  þessum  m á aldrei beita 
sem refsingum, he ldur  aðeins sem nauð- 
synlegum la 'knisaðgerðum , og að þvi 
leyti sem gert er ráð fy rir  þv ingunarráð- 
stö funum  i sam handi við fram kvæ m d 
þeirra. her að ja fna  því við það, seni 
heimilt er að gera til tak m ö rk u n a r  per- 
sónulegu frelsi m anna  sam kvæint sótt- 
vavnarlögmn. þegar 11111 a lvarlegar sóttir 
er að ra'ða, sem alinenningi stendur 
hætta af.
Afkynjun m á heimila, þó að viðkom andi 
hafi ekki verið dæ m dur fy r i r  glæp.

í lögum ann ara  landa (Danm örk. 
Þýzkaland) eru þessar  aðgerðir ekki

heimilaðnr nema viðkoniandi hafi þegar 
gerzt sekur fy rir  dómi 11111 glæpi a f  því 
tagi. sem þeim er ætlað að h indra . í  frum - 
varpi inínii er gengið feti lengra, og gert 
ráð fyrir, að aðgerðina megi heimila, ef 
viðkom andi er lík legur til að vinna slík 
gliepaverk vegna óeðlilegra kvnhva ta , án  
tillits til ])ess, hvort  h an n  er þegar dæmd- 
ur  sakainaður fyrir  s líkan glæp eða ekki. 
Bæði er það, að v iðkom andi s já l fu r  getur 
verið sér m eðvitandi um  s júklegar til- 
hneig ingar s inar að þessu leyti, þó að 
hann  hafi aldrei gerzt sekur á  þ an n  hátt, 
að liann liafi komizt und ir  m annahendur, 
og kann  hann  þá að óska aðgerðarinnar. 
Og í öðru lagi er engan veginn óhugs- 
andi, að fore ldrar  eða n án us tu  vanda- 
inenn liafi orðið var ir  við þessi e inkenni 
ha rna  sinna eða venzlam anna og vilji fá 
ráðna hót á, áðu r  en til s tó rra  óhappa 
dregur. Þekki ég dæmi slíks. í  báðum  til- 
fe llunmn virðist m annúðlegra  og þjóðfé- 
laginu gagnlegra, ef un n t  væ ri að girða 
fyrir  óhöppin í tíma, he ldu r  en að bíða 
eftir  því, að unn in  verði óhótaverk. E n  til 
tryggingar gegn því, að hrasað  verði að 
þessum aðgerðum, hefir  verið sett ákvæði 
uni það í frm nvarp ið , að því aðeins megi 
heimila þær, að v iðkom andi óski aðgerð- 
a r in n a r  heinlínis sjálfur, ella lögreglu- 
stjóri. og ])á því að eins, að dóm súrskurð-  
ur hafi gengið á undan. E n  honum  má 
á frý ja  til æðri réttar.
Yönun má heimila vegna a fkom endanna 
og vegna v iðkom anda sjálfs.

Yönun má heim ila  i tv enn skon ar  til- 
gangi, J). e. 1 > til að kom a í veg fy rir  fæð- 
ingu gallaðs afkvæmis, og 2) til að létta 
fávitmn og sjúklingum  lífsharáttuna.
T akm arkaðs  á ran g u rs  að vænta af vön- 
unum  til ú trý m ing ar  erfðagöllum, öðrum  
en arfgengum  fávitahætti.

Heimila m á vönun í því skvni að h ind ra  
fæðingu harna  með alvarlega erfðagalla, 
]). e. verulega vanskapnaði, hættulega 
andlega eða líkamlega s júkdóm a, fávita- 
há tt  eða glæpahneigð. Yfirleitt e r  hé r  þó 
ekki ákaflega m ikils  kynbæ tandi árang- 
u rs  að va'iita, er te ljandi þýðingu geti ha f t  
fy rir  þjóðarheildina , nema helzt að þvi er 
sner ti r  h inn arfgenga fávitahátt,  sem siðar 
verður sérstaklega vikið að. Ekki fvrir



það, að ekki sé kunnug t uin fjölda a n n a rra  
erfðagalla og arfgengra  s júkdóina, og er 
meðal an n ars  a lkunnug t,  að flogaveiki 
(ep i lepsia ), sein er a ll t íður s júkdóm ur, 
svo og h in ir  tíðustu  geðsjúkdóm ar eru 
greinilega ættgengir. E n  eitt er að vita 
þetta og annað  að vita hitt, eftir  hv erjum  
regluin slikar erfð ir  fara, en það er lang- 
oftast ýmist ókunnug t eða fer eftir  svo 
f lóknum  leiðum, að s ja ldnast eru um  það 
þæ r reglur  ku nn ar ,  að hafa  megi a f  veru- 
lega hagnýt not. F les tar  a lm ennar  fram - 
kvæm dir  til að hefta  s júklegar e rfð ir  yrðu  
því m eira og in inna fálm í hlindni. Eg 
nefni til dæmis, að eitt er að vera sjálf- 
u r  laus við arfgengan sjúkdóm  og annað 
að hera ekki í ky n fru m u m  sínuin erfða- 
vísi slíks sjiikdóms. E r  a lkunnugt, að 
sjúklingur, sem fengið hef ir  s júkdóm  að 
erfðum, þarf  ekki að vera liklegri ti l að 
gróðursetja  h an n  í a fkom endum  sínum  en 
heilhrigð systkini hans  eða ön nu r  skyld- 
menni, enda gcta slíkir  s jú kd óm ar  iðu- 
lega h laupið yf ir  m arga liði.

Til dæmis 11111, hv erjum  erfið leikum  
aðeins þessi staðreynd getur  valdið, og 
uin það, hve seint m undi ganga að ú trý m a  
arfgengum  kvillum, jafnvel þó að vönun- 
um  væri heitt í s tó rum  stíl, er oft nefnd- 
u r  vanskapnaður, svo nefndur  albinismi, 
scm fólginn er í því, að li tarefni van ta r  
í húð m ann a  og h á r  og í s jónh im nu aug- 
ans. og fylgir a lvarlegur sjóngalli. Þessi 
kvilli er ekki tiðari en Jiað, að h an n  er 
ekki ta l inn ná til Huo'ý a llra  m anna. Það 
hefir  verið re iknað út, að þó að un n t  væri 
að vana, kynslóð eftir kvnslóð, hvern  ein- 
asta m ann  og konu, sem haldin væri þess- 
mn kvilla, m undi það þó taka álíka tíma 
og frá Krists fæðingu til vorra daga að 
fiekka tilfellunum  11111 helming.

Engu að síður er  það þó ti), að fyrir-  
fram  verður  sagt með nokkurnveg inn  fullri 
vissu, í hverri  hæ ttu  fólk e r  11111 að eign- 
ast erfðagölluð afkvæmi, og kem ur  þá  til 
álita, að hverju  einstöku tilfelli a thuguðu 
og grannskoðuðu, hvort  ástæða er til að 
h indra  það með vönun, að það leggi í þá 
hættu . Gera m á ráð fvrir, að oft verði 
hæ ttan  þó fvrst Ijós eftir  að slys hefir  
hent. Ég nefni til dæmis h jón  í Revkja- 
vík. enn á tiltölulega ungiim aldri, seni 
hæði eru dau fdum b og hafa  þegar á tt  tvö 
daufdum b börn, og önnur  ung hjón, sem

líka hafa eignazt tvö hörn , hæði næ rri 
blind af k u n n u m  erfðasjúkdóm i. Yfirleitt 
cru  tilfelli, sem samha>rileg eru  þessum. 
næsta fága't, og ekki líklegt, að af- 
skipti af þeim hafi inikla þýðingu fyrir  
þ jóðarheild ina . En þau hafa  óumræðilega 
inikla þýðingu fy rir  þá ógæfusöm u ein- 
staklinga, sem í h lu t  eiga, og það er ekki 
sízt ti lgangur ]iessa f rum varps  að verða 
sliku fólki að liði.
H öfuðtilgangur frum v arp s in s :  V önun fá- 
vita.

Þ á  er kom ið að þungam iðju  frum - 
varpsins og höfuðtilgangi, en það er vön- 
un fávita í því skvni að hefta  barngetnað 
þcirra  og ]iá nieðal an n a rs  vegna erfða- 
hæ ttunnar,  sem k u nn ug t  er um, að af 
þeim stafar.
F leiri fáv ita r  en alþýða ka l la r  því nafni.

Allir k an n as t  við fávita, og fa ra  sögur 
af þeiin á öllum öldum. Nægir að m inna  
á „fíflið Ing ja lds“ ú r  íslenzkum  fornbók- 
inenn tum  og um skiptinga þjóðsagnanna. 
E n  i nú tím ask iln ing i e ru  m ik lu  fleiri 
fávitar  en þeir, sem alþýða m ann a  fv rr  og 
síðar hef ir  kallað því nafni, en það eru 
aðeins þeir, sem hera u tan  á sér glögg 
einkenni hins andlega vanþroska, kom ast 
aldrei í andlegum  skilningi a f  h inum  
fyrsta  barnsa ldri,  læ ra þannig ekki eða 
m jög illa að tala, þó að þeir heyri, bera 
ekki eða illa skyn á frum stæ ðustu  þarf ir  
s inar og eru  alla tið ósjá lfb jarga eins og 
hörn á fvrs tu  a ldursá runum .
Y itpróf og and legur  þroski.

Það er ekki fv rr  en v itprófin kom a til 
sk ja lanna, að m enn öðlast viðtækari 
skilning á h inum  andlega þroska m anna. 
En h ö fu n d a r  þeirra  p rófa  eru þeir F ra k k -  
a rn ir  Alfred Binet og Th. Simon, er fyrst 
h ir tu  a th ug an ir  s ínar  1905. Siðan hafa 
Jiessi p ró f  verið endurhæ tt  (H. H. God- 
dard  í B an dar ík jun um  og W. Stern í 
Þ ýzkalandi)  og löguð eftir  þörfum  mis- 
nnm andi þjóða og stétta, sein he f ir  m ikla 
þýðingu, því að án  þess verður sam an- 
lu irður  e r f ið ur  og óáreiðanlegur milli 
h inna ým su þjóða og fólks, sem bý r  við 
gerólik skilvrði. Þ \7kja  nú  p ró f  þessi 
hvarvetna gefa h ina  beztu raun.

Hér verður  ekki un n t að skýra  p ró f



bessi, en aðeins skal tekið frain, að það, 
sein inælt er við prófin, er hið ineðfædda 
vit.1) eða, að þvi er suniir  ætla, einhver 
einn ákveðinn eðlisþáttur, er virðist 
liggja til g rundvalla r  öllu viti, greind og 
skilningshæfile ikum  eða jafnvel öllu 
gáfnafari, svo m argþætt sem það þó virð- 
ist vera. Að sjálfsögðu þ roskast  hö rn  að 
viti eftir því sem þau eldast, og fer uni 
andlega þroskann  á sama há tt  og likams- 
þroskann, að h in  einstöku bö rn  þroskast 
m ishra tt  og þ roskanu in  er lokið mis- 
snemma. Ekki er talið, að fólk þrosk ist að 
viti fram yfir  16 ára aldur, og telja ým sir  
raunar, að m önnum  sé vfirle itt full farið 
frani að viti 11111 14 ára aldur. Um hvern  
einstakan er það að segja, að vitið þrosk- 
ast ekki rykk jó t t  eins og iðulega á sér 
stað 11111 líkamsvöxt, he ldur  með samsvar- 
andi hraða. jiannig, að þegar hö rn  eru 
prófuð ár  eftir  ár, ken iur það ekki fyrir, 
að þau, sem eitt árið  reynast að nokkru  
ráði yfir  meðallag, verði á öðru ári undir  
nieðallagi eða öfugt. Vel viti ho rin  eða 
gáfuð hörn verða þvi gáfað fullorðið fólk, 
nema þau verði fy rir  slysum eða sjiik- 
déi.imnn. er hafi áh r i f  á andlega hæfileika 
þeirra, og sá, sem einu sinni er treggáf- 
aður  eða fáviti. á sér enga viðreisnarvon 
að jiví lcyti h an n  verður  all taf  treg- 
gáfaður eða fáviti. Með þessum vitpróf- 
um er kafað d júp t  í eðli m ann a  og komizt 
á hak við það, sem fræðsla og m enn tun  
virðist ha*ta við gá fu rna r  og skerpa skiln- 
inginn. Þ a r  með er engan veginn gert lít- 
ið ú r  fræðslunni. Það hefir  enn sitt fulla 
gildi, að sá er fífl, sem fátt er kennt, jivi 
að þó að engin fræðsla hreyti eðlisgáf- 
iiin m anna  eða m eðfæddu viti, þá teimir 
luin það við viðfangsefni hvers eins og 
ávax tar  þannig hið ineðfa'dda pund  til 
hagnýtra  nota fy rir  s já lfan  h a n n  og sam- 
félagið. Og á þetta við uni fræðslu fólks á 
öllum gáfnastigum  og ekki sízt við hið 
treggáfaðasta. Það er a f tu r  sagan um gildi 
lifsk jara og um hverfis  til ávöx tuna r  hin- 
imi meðfædda arfi.

1) Hér  e r  ekki  gerð t i l r aun  ti l að  g re i na  ná 
kva' inlega i s u n d u r  m e r k i n g a r  o rð a n n a  vit.  gáf-  
ur.  greimi ,  gáfafiur,  g re i ndur .  vi t i  b o r i n n  o. s. 
frv. . sem í ulþvf tumál i  gr ípa hve r t  inn í a nn a b  
og m e r k j a  o f t a s t  h ið  sama,  pó  að i s u m u m  tals-  
h á t t u m  verði  var t  m e r k i n g a m u n a r .  Hér  e ru  oríS- 
in notuíS á al | )ýðiegan l iát t  og t i l  þcss  æt l az t ,  að 
á s am ham l i nu  s jái s t ,  hvað  i r aun  og veru  e r  á t t  vi<\

N iðurstöður vitprófa.
l'pphaflegti e ru  p ró f ra u n i r  þær, sem 

no laðar  eru við vitprófin , ja fnh æ fðar  
< s tan da rd ise rað i ir ) ineð því að leggja þær 
fyrir  aragrúti harna, og eru  þannig  fund- 
in m eðalafköst harna  innan  hinna  ým su 
aldursflokka. Þ a r f  þetta að gerast að 
m innsta  kosti fy rir  hverja  þjóð. Við með- 
alafköst, sem á þenna h á t t  eru  fundin , er 
miðað þannig, að harn , sem levsir  prófið 
af hendi eins og hö rn  á þess aldri hafa  
revnzt að gera ahnennt, telst að vera í 
meðallagi gáfað, hafa meðalvit, eðlilegan
a.ndlegan þroska eða v i ta ldur  ja fn h áan  
raunveru leg iun aldri sínum. Levsi það 
a f tu r  á móti prófið ekki lietur a f  hendi en 
vngri hörn  gerti almennt, er v ita ldur  þess 
lægri eins og hann  er hæ rri,  ef það stend- 
ur  sig til ja fn s  við sér eldri börn . Gáfna- 
stig hvers eins er táknað  með hundraðs-  
tölu, svonefnduni vitkvóta (Intelligence 
Q uotient: I. Q.), sem finnst með þvi að 
deila v i ta ld rinum  með h inu m  raunveru -  
Iega aldri og m argfa lda  ú tko m u na  með 
hundrað . Barn, sem hefir  ineðalvit eða 
v i ta ldur  ja fn h á an  raunveru legum  aldri 
sínttm, hefir  þannig v itkvótann  100. Ef 
10 ára harn  s tendur sig ekki betur
en til ja fn s  við 5 á ra  hörn, er vitald-
ur jiess 5 ár  og vitkvóti þess «50, og ef
10 ára harn  ja fnas t  aðeins á við 7 ára
hörn. er v ita ldur  þess 7 ár  og vitkvót- 
inn 70. E f  8 ára  harn  reynis t h ins veg- 
a r  að ja fnas t  á við 10 eða 12 á ra  hörn, 
er v ita ldur  þess að sama skapi hæ rr i  og 
v itkvótinn 125 eða 150. Þegar fullorðið 
fólk er prófað, er venjulega gengið út frá  
þvi, sem reynslan  líka staðfestir, að vit- 
þrosk inn stéiðvist við 14— 16 ára  aldur, og 
m iðast þá vitkvóti þess við það, að all ir  
séu á þeim aldri. E ins og v i tkvótinn verð- 
u r  fund inn  af v i ta ld rinum  og h inum  
raunveru lega aldri m á  finna v i ta ldurinn  
af vitkvótanuin og h inu m  raunveru lega 
aldri. 10 ára harn  með vitkvótann 50 er 
þannig  5 ára  að vitaldri

og fullorðinn m aður  með sama vitkvóta 
7 8 ára  eftir Jiví, hvort  miðað er við það,
að inönnuin sé fullfarið  fram  að viti 14 
eða 16ára. A sama hátt  er v ita ldur fullorð- 
ins n ianns með v i tkvótann 70 uni 10-11 ár.
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Þegar fjöldi m anns er lá t inn  ganga 
undir  vitpróf, segjuin t. d. 2000 skóla- 
tiörn (slir. l ínuritið  hér fy rir  ofan) kein- 
u r  í ljós, að fáein skara  fram  ú r  að gáfum 
og liggur flest í auguni uppi, er kem u r  til 
nám s og skilnings. Alíka m örg eru  a f tu r  
á móti svo gáfnasljó, að engin leið er að 
láta þau fvlgjast með ja fnö ld rum  sínum 
við nám, hvernig sem þolinm óðustu  kenn- 
a ra r  leggja sig í líma við þau. Þ au  eru 
andlega vanþroska, m eiri  eða m inni fá- 
vitar. Þá  er á litlegur fjöldi að vísu vel 
gáfaðra barna, sem þó eru  engan veginn 
nein ljós, og l íku r  hó pu r  treggáfaðra 
harna, he im skra  harna, sem þó geta ekki 
talizt fávitar. En m estu r  f jö ld inn  er mið- 
lungsbörn, efni i fólk eins og fólk gerist 
flest, hvorki gáfað né allhei.mskt og jafn-  
f jarr i  því að vera fávitar  og það er f ja rr i  
öllnin andlegum  yfirbu rðum . Þ a r  sem 
vitkvótinn, þ. e. meðfa’ddar  gáfu r  m anna, 
hrevtist ekki með ald rinum , lærdóm i eða 
menningu, m undi þetta l ínurit  lí ta nokk- 
urnveginn nákvæmlega eins út, þó að 
allir hefðu verið fu llorðnir  og á svipuð- 
um  aldri, sem prófað ir  voru. Þess mis- 
m u n a r  er þó að gæta, að á meðal skóla- 
harna  eru yfir le i tt  ekki h in i r  aum ari  fá-

vitar, þeir, sem hafa  vitkvóta fv rir  neð- 
an  öO, sem að ja fnað i eru  öllum bersýni- 
lega ekki í a lm enna  skóla tækir.

A 1. m vnd, á  sérs töku  m yndablaði, er 
fvlgir þessari r itgerð, hefir  verið revnt 
að setja m önnuni ljóslega fy rir  s jónir 
m un inn  á likam legum  þroska  m anna  og 
h inum  andlega þroska, þ a r  sem þ r í r  full- 
vaxnir  m enn eru  sýndir, m eðalm enn að 
vexti, á líkum  aldri, ef ti l vill uppald ir  
við söniu skilyrði og allt að því óþekkj- 
anlegir hver f rá  öðrum  að y tra  útliti, en 
innri m enn þeirra , þeir, er sýna h inn  
andlega þ roska  þeirra , hvers um  sig, eru 
svo ólíkir, að aðeins einn þeirra  er full- 
o rð inn m aður, en h in ir  tveir óþroskuð 
bö rn  á m ism unand i aldursstigi. Hér er þó 
á hvoruga hlið leitað til öfga, þvi að ekki 
er h æ rra  farið  en til m anns  í meðallagi 
gefins (vitkvóti 100) og ekki neðar  en 
n iðu r  un d ir  það tak m ark ,  að hið v tra  út- 
lit þa rf  enga to rtryggni að vekja (vit- 
kvóti 50). H inn þrið ji er þar  á milli (vit- 
kvóti 70).

E n  hversu  gríðarlegur m u n u r in n  er á 
gáfnafari fu llorð inna m ann a  án tillits til 
a ldurs, læ rdóm s og m enningar, m á verða 
m ön num  ljóst a f  2. m ynd á sama hlaði,



1. mynd.

A:  E ðl i l e gur  a n d l e g u r  þ rosk i  (v i t kvót i  100).
B:  A nd l eg u r  þ ro sk i  10— 11 á r a  b a r n s  (v i t kvót i  70). 
C:  A nd le gu r  þ rosk i  7—8 á r a  b a r ns  (v i t kvó t i  50).

2. mynd.

Ef l í knn i svöxt ur  m a n n a  fylgdi  v i t inu,  y rð i  m a ð u r  með  v i tkvó ta  50 (A) 85 cm 
eða j a f n h á r  2 á r a  b arn i ,  m a ð u r  með  v i tkvó ta  70 (B) 11!) cm eða j a f n h á r  8 
á r a  barn i ,  m a ð u r  með  v i tk vó ta  100 (C) 170 cm eða m e ð a l m a ð u r  á  vöxt ,  
m a ð u r  með  v i tkvó ta  130 (D) 221 em og m a ð u r  með  v i tkvó ta  170 (E)  289 cm.



E E V F
3.—8. ínynd.

J>essar I j ó s m y n d i r  c r u  al' 12 r i m i g j u m  (tvicr  og tvicr s an i an  a f  h v e r j u m ) .  
Dr en i ' i r n i r  e r u  á ö l h n n  g á f n a s t i g u m .  e r  ná y í i r  hiö v í óas ta  svift, al l t  f r á  
a u m a s t a  f áv i t a l iæt t i  í v i t kv ót i  1<S) i>*f u p p  i h i n a r  m e s t u  afbur f i a / fá fur ,  sem 
ime ldar  h a fa  ver ió  (v i t kv ót i  171).  I>aö e r  a l n i c nn  sko óu n ,  að  a f  ú t l i t i  m a n n a ,  
hófuðla / f i ,  and l i t s t ' a l l i  og yf i rhraj fði .  ineifi f a r a  nærr i  uin «áf  n a f a r  m a n n a ,  
o<f senni lej fa t r e y s t i r  i fóðfús l e sa r i  sér  a l lvel  i b e im e f nu n i .  Vil l  h a n n  nú  ekki  
£ era  t i l r a u n  ti l  að  r a ða  m y n d u n u m  e f t i r  l>vi sem h o n u m  v i rð as t  d r e n g i r n i r  
g á fu l eg i r  og ski l j a  |>annig s a u ð i n a  f r á  h ö f r u n u m :  g á f u m e n n i n a  f r á  inið- 
l u n g s m ö n n u m  og l>á a f t u r  f r á  h e i m s k i n g j u m ,  a n d l e g u m  f á r á ð l i n g u m  og 
a u m u s t u  f á v i t u m .  Kn ef  h a n n  vill  l á t a  s é r  n ægja  að  b en da  á g áf a ðn s t a  p i l t -  
jí in og h i n n  sizt gefna .  e r  e inn ig  )>vi t eki ð  með )>ökkum.



í Amer iUu hn í a  |>essar i n y nd i r  ver ið l a gö a r  f y r i r  sál f ræf i inga ,  lei<Sheinend- 
u r  uni í ra  m a n n a  u m a<i vel ja l>eim s t ör f  oi? i ;ni skara ,  e r  gefa  s í j í  viÖ að 
lesa l y nd i se i n k u n n i r  m a n n a  a f  svip j íeirra,  ‘274 sl ika s é r f ræ öi ng a  sam-  
tíils. h e i r  r e y n d u  aÖ geta  s é r  til u m  g á f n a f a r  d r e n g j a n n a  a f  m y n d u n u m  og 
r ö ð u ö u  l>eim s a m k v æ m t  |>vi. Kn svo er  l>etta e r f i t t ,  að  n i ö u r s t a ð a n  varf t  y f i r -  
le i t t  ekki  nær  s ann i  — h eg ar  u n d a n s k i l d i r  e r u  j>rír eða f j ó r i r  a u m u s t u  fá-  
v i t a r n i r  — en J)ó aö  m y n d u n u m  heföi  veriÖ s tokkaö  eins  og sp i l um og h end-  
ing ein l á t in  ráÖa rööinni .  Aöeins  a u m u s t u  fávi t a  ( mcö v i t kvó ta  u n d i r  50) e r  
hægt afi Jækkja  a f  ú t l i t i  jæh ' ra .  en r a u n a r  síÖur a f  m y n d u m ,  en þ e ga r  m e n n  
h a f a  i>á s j á l f a  f y r i r  sér.  A t ö f l u n n i  a f t a n  á l>t‘s s u hlaÖi m á  s j á  v i tk vó t a  
a l l r a  d r e n g j a n n a  og n i e ö a l n i ö u r s t ö öu  a f  rö öu n  s ér f ræÖinganna .



G áfnafar og y tra  útlit.
H ér  f v r i r  n c ða n  er  ( I r eng junu in  A— I.. s em m y n d i r  e ru  af  á u m l a n f a r a n d i  

b l a ð s i ð u m ,  r a ð a ð  e f t i r  því  s em vit  þ e i r ra  h e f i r  madzt ,  <>a e r  v i t k v ó t i n n  j a f n -  
f r a m t  g r e i nd u r .  I a f t a s t a  d á l k i  t ö f l u n n a r  e r  m e ð a l n i ð u r s t a ð a  274 sér f ræð-  
inga,  s em r ö ð uð u  d r e n g j u n u m  e f t i r  ]>ví s em ]>eim v i r t i s t  a f  m y n d u n u m ,  að 
]>eir l iefðu g á f u r  ti l .

Hét t liö,
röð Dreng i r Vi tkvót i sér

1 H 171 3
2 C 140 t>
3 A 12,3 ,3
4 E 11!) 2
5 B 111 .">
r, G !)!) 1
7 K 71 4
,3 I (>3 7
!) D .->.'> !)

10 F 3« 11
11 L 20 10
12 J 1,3 12

H e r  f á gæ t u r  a f b u r ð a m a ð u r  að  g á f u m .  C h e f i r  á g æ ta r  g á f u r  og A g óð ar  
g á f u r .  E, B og G e r u  m i ð l u n g s m e n n  að  g á f u m .  K er  m j ö g  l i e i ms k u r  og á 
t a k m ö r k u m  ]>ess að  vera  með  eð l i l cgan  a n d l e g a n  ]>roska. I og D e r u  a n d -  
legi r  f á r á ð i i n g a r  og D nálægt  t a k i n ö r k u m  ]>ess að  vera  s ý n i l e g u r  f ávi t i .  F, 
L og J  e r u  a u m u s t u  f á v i t a r  og e r  J e i n k u m  m j ö g  v a n þ r o s k a  eða  ekk i  þ rosk -  
aðr i  en  b ar n  á þ r ið j a  ári .  ef  gert  e r  ráð fv r i r .  að l iann sé u m 14 á r a  a ldur ,



þar sem m u n u r  á viti m anna  er borinn  
sam an við líkam svöxt og sýnt, hver 
stærðarhlutfö ll  inanna vrðu, ef stæ rðin 
m innkaði eða yk ist hlutfallslega með vit- 
kvótanum . Ef m aður  með meðalgáfur, eða 
vitkvóta 100, er lá t inn  sam svara  meðal- 
m anni á vöxt (170 cm.), verður  andlega 
vanþroska n iaður  og þó ekki aum ari en 
það, að ekkert s líkt þa rf  h an n  að bera ut- 
an á sér fvitkvóti 50), 85 em. dvergur eða 
ja fn h á r  tveggja ára liarni. Treggáfaður 
m aður á tak m örk um  jiess að vera ta l inn  
með eðlilegum andlegum  þroska  (vit- 
kvóti 70, sjá s íðar) ,  vrði 119 cm„ eða jafn- 
h á r  8 ára  barni. M aður með góðar gáfur, 
án  þess að vera n o k k u r t  afbragð (vit- 
kvóti 130), yrði 221 cm. eða svipaður á 
hæð og r isinn Tir Svarfaðardal. E n  af- 
burða gáfum aður, eins og jieir gerast 
skarpast ir  < vitkvóti 170), vrði 289 cm. 
eða um 1 m etra  hæ rri en stærstu  menn, 
beir, sem ekki eru ta ld ir  að hafa  óeðlileg- 
an líkamsvöxt.
Vitprófin tæplega einhlít, en það sk ip tir  
hé r  litlu niali.

Rétt er að taka jiað fram, að fundið 
hef ir  verið að þessum  vitprófum , að þau  
nái tæplega til ým issa sérgáfna, er þó 
geti haft þýðingu fv rir  gildi m ann a  fyrir  
sjálfa sig og sainfélagið, og hafa verið 
t i lnefndar sérgáfur til smíða og félags- 
legar eða siðferðilegar gáfur, enda hefir  
verið revnt að leita eftir  sliku með sér- 
stökum  prófum . Um þetta e r  deilt, en með 
því að ekki m u n  vera dregið í efa, að hin 
a lm ennu vitpróf séu fullnægjandi til leið- 
beiningar um  efni það, sem hér  er tekið 
til m eðferðar, verður  sú deila látin liggja 
á milli hluta.
N iðurstöður vitprófa  um fávitahátt.

Hvað hafa nú vi tprófin  leitt í ljós um 
fávita og fávitahátt?  F yrs t  og frem st jiað, 
að jieir, sem hafa  vitkvóta 50 og þ a r  fyr- 
ir  neðan, j). e. t. d. 10 ára  harn  með and- 
legan þroska 5 ára  harns  og fullorðinn 
m aðu r  með andlegan jiroska 7—8 ára 
harns, hera að jafnaði utan á sér fávita- 
háttinn, svo að alþýða m anna  villist 
s ja ldnar  en h i t t  á því og ka l la r  slíkt fólk 
fávita. En við nánari  a thugun  kem ur  i 
ljós, að fólk, sein ekki hefir  allt að þvi 
% af  ineðalnianns viti eða hefir  vitkvóta

uin 70, fullorðið fólk með andlegan 
þroska 10— 11 ára  ba rn a  og þ a r  fyrir  
ncðan, er svo gáfnatreg t og andlega van- 
Jiroska, að ekkert m á  ú t a f  bera, ef það 
á ekki að verða sjá lfu  sér og öðrum  til 
vandræða. Hér verðu r  að taka  það fram. 
til að kom a í veg fv rir  misskilning, að 
engin skýr  tak m örk  eru á milli fávita í 
jæssum skilningi og þess fólks, sem kall- 
að er að hafa eðlilegan andlegan jiroska, 
en a f  p rak t isku m  ástæ ðum  verður  að setja 
m örk in  einhversstaðar. E r  f rem ur  deilt 
um, að v itkvótinn 70 sé of lágur en of hár.
F áv i ta r  og andlegir fáráð lingar.

Fólk á þessu andlega þroskastigi, j). e. 
fólk ineð vitkvóta 50— 70, li tur  að ja fn-  
aði ú t  eins og annað  fólk, að m innsta  
kosli j)að, sem nálgast efra  m arkið. Margt 
a f  því getur verið sno tu r t  fólk, og er eng- 
in leið að þekkja  það á ú t l i t inu  f rá  jafn-  
vel h inu  bezt gefna fólki. Má sjá þess 
glögg dæm i á  m a n n a m y n d u m  þeim, sem 
gerðar eru  eftir  I jósm yndum  og prent- 
aðar  eru á h inu  sérstaka m vndablaði (3. 
—8. m vnd).  A m eríkum enn  nefna þetta 
andlega vanþroskaða  fólk, sem þó ber 
ekki u tan  á sér fáv itahátt inn , m orons 
1 eftir grísku  orði, sem J)ýðir he im skur) ,  
og niun ekki f jarr i ,  að l)að sé fólkið, sem 
hér á landi hefir  verið kallað fáráð lingar 
eða andlegir  fá ráð lingar .1) í f rum varp- 
inu er það talið með fávitum.
Andlegir fá ráð lingar  og umhverfið .

Við fábreytt lifsskilvrði og einföld 
störf, e inkum  u n d ir  a n n a r ra  stjórn, get- 
u r  })etta andlega vanþroskaða  fólk b jargað 
sér og gerir  það oft, ef það er þá gætt 
róleguin skapsm unum , sem það oft er, 
og verður  ekki fv rir  m ik luin freisting- 
iim í neina átt. En ef e rf ið le ikar mæta 
j)\í, ef J>að á að siá ráð  fv rir  öðruin. ef 
j>að á að bregðust skvnsam lega við því, 
sem er ný tt og óvænt, ef það er rifið upp 
ú r  því um hverfi, sem það er orðið vant. 
og sett i ný tt  ólíkt um hverfi, ef það er 
ás tr iðu r ík t  í e inhverja  átt, ef það verður

1 ) Thc  Anier ican Associa t ion  f o r  t h e  S tudy  
of  tlie I-eel>len>inded f l ok k a r  f á v i t a  s em h é r  
sej í i r:  A u mu s tu  f á v i t a r  ( i d i ot s ) ,  ]>eir, s em h af a  
v i t kvúta  u n d i r  25; a ú r i r  a u m i r  f á v i t a r  f imbeci les) .  
I>eir, s em l iafa v i t k vó ta  25—49; a nd le g i r  f á r áð-  
l i ng ar  ( mo r o n s ) ,  ]>eir, s em h a f a  v i tk vó t a  50—74.



íy r i r  freistingum, sem það hefir  ekki 
æfingu i að standast, ef það fellur i hend- 
u r  óvandaðra  m anna  ~ þá er voðinn vís.
Aðstaða andlegra fáráð linga hér  á landi 
fy rr  á tímum.

Meðan ís lendingar voru næ r  undan -  
tekningarlaust hæ ndur, sem lifðu við h in  
sömu fábrotnu skilyrði í str jálbýli  og uin- 
b revtingarleysi öld eftir  öld, hef ir  fólk 
af þessu tagi litla eftir tek t vakið. Það 
hefir  fallið sæmilega inn  í samfélagið, 
verið fæ rt  um  að leysa af hendi h in  fá- 
b rey t tu  störf, jafnvel allt að því eins vel 
og aðrir,  sem he tu r  hafa  verið gefnir, 
og yfirle itt s íður en svo orðið til vand- 
ræða. E flaust  hef ir  það orðið und ir  í lífs- 
hará ttunni, þannig, að það hef ir  s íður 
náð ábúð á jörðum , síður en að r ir  og oft 
aldrei stofnað til h jú sk ap a r  og síður en 
a ð r ir  auk ið  kyn  sitt. Yið, sem munuiii 
nokkuð a f tu r  til h inna  fábrev ttu  há t ta  
foreldra okkar  og þeirra  foreldra, m un- 
uin flestir  til fleira eða fæ rra  fólks af 
þessu tagi, að m örgu leyti vndislegs 
fólks, s tó rra  sak lausra  harna , ja fn ingja  
an n a rra  harna  á he im ilunum  og k æ rra  
vina.
Breytt aðstaða andlegra  fáráð linga hér á 
landi vegna b rey ttra  lífsskilyrða.

E n hylting sú, sem orðið hefir  á ís- 
landi á síðustu árum , er fjöldi fólks, og 
þar á meðal góður skerfu r  h ins andlega 
vanþroskaða  fólks, hefir  yfirgefið sveit- 
i rn a r  og setzt að í kaupstöðum  við ger- 
ölíka a tv innuhæ tt i  og lifsskilyrði, ger- 
h rev t ir  afstöðu þessa fólks til þjóðfélags- 
ins og þjóðfélagsins til þess. L ifsskilvrð- 
in í sveitunum  og a tv in nuh æ tt ir  þ a r  hafa 
ra u n a r  líka gerhrevtzt á þessum  sama 
tima. Andlegir fáráð lingar  eiga nú  að 
keppa um  hina  ólikustu a tv innu  á yfir-  
fullum  a tv innum arkað i og s tanda illa að 
vígi í sam keppninni. Nú eru  engar höml- 
u r  á, að þetta fólk stofni til h jú sk a p a r  og 
hrúgi n iðu r  hörnum , sem það líka gerir  
flestum frem ur, en er öllum síðra til að 
sjá fy rir  s tó ru  heimili og ala upp  mörg 
hörn. Sveitars jóð irn ir  e ru  athvarfið , sem 
það skiptir  við eins ábyrgðarlaust  eins 
og börn , og hefir  ekki he ldur  sterkari 
hein en bö rn  til að þola þau erfiðu og 
siðspillandi viðskipti. F re is t in ga rna r  e ru

nú ólíkar því, sem áður  var, enda fellur
þetta fólk un nvörpum  fvrir  þeim og ger-
ist sekt um margvislega óknvtti. Ekki
s tendur  he ldur  á óhlu tvendni þeirra, sem
vitið hafa  meira, til að afvegaleiða þessa
fáráðlinga. S tú lk u rn a r  verða unnvörp-
11111 ska 'k jur, eiga lausale ikshörn  á fyrsta
kv nþroskaa ld ri  og geta oft ekki feðrað,
hreiða ú t  kynsjúkdöm a og hverskonar  ó-
þverra, en p i l ta rn ir  verða hetlarar, vand-
ræðam enn, d ry k k ju ræ fla r  og tö tra lýður.
A llskvns s júkdóm ar, og ekki sízt berkla-
veiki, ásæ kja  þetta fólk öðru fólki frem-
ur, og telja  sumir, að líkam legur van-
þroski og lítið m ótstöðuafl gegn sjúk-
dónium  sé fáráð lingum  ineðfætt ásam t
h inum  andlega vanþroska, en aðrir , að
h in  illu kjör, er þeir hljöti að húa sér.
séu þess valdandi, sem er liklegra, nema
hvorttveggja sé. F æ r  trvggingarstarf-
semin þ a r  sinn h lu t deildan, ef sveitar-
s jóð irn ir  ýta frá sér. Fræðsla þessa fölks
i a lm ennum  skólum kosta r  óhem ju fyrir-
höfn og þolgæði, te fur  nám ið stórkost-
lega fy rir  heim, sem hetur  mega, er lang-
oftast unnin  fyrir  gýg og krefst r au n a r
sérskóla sérm enntaðra  kennara  og ærins
kostnaðar, ef verulegs á rangurs  á að
vænta. En að ekki er allt und ir  gáfna-
fa r in u  komið, þó að mikið hafi að segja,
sýn ir  það, sem ekki m á glevmast í þessu
sam bandi, að m arg ir  eru vandræðam enn-
irn i r  og of tast h in ir  verstu, sem nægar
hafa  gáfu rnar ,  og a ll ta f  h i t tas t  þó fáráð-
lingar að gáfum, sem jafnvel við ólík-
leg skilvrði eru löghlýðnir, heiðarlegir,
s iðprúðir  og tiltölulega ráðdeildarsam ir
borgarar .  sem gera m örgum  gáfum ann-
inum  sköm m  til. Svo m ik lu  varðar  annað
innræti og skapgerð, eðlilegt jafnvægi
geðsmun.i og andleg heilbrigði, þó að illa
nýtist eða alls ekki, cf vitið næ r ekki á-
kveðnu lágmarki. 
w
Andlegir fá ráð lingar  sæta m iög ósann- 
g jö rnum  dómum.

Andlegir fáráð lingar  sæta næ rri undan- 
tekningarlaust  óm ildum  og ósanng jörnum  
dóm um  fy ri r  það, hve a llu r  a lm enningur 
er f ja rr i  þvi að skilja  eðli Jieirra og af- 
stöðu. Menn átta  sig ekki á því, að Jietta 
stóra fólk, jafnvel roskið og öldurm ann- 
Iegt í'ólk, er engu að siður hörn. oft litil. 
um kom ulaus  og veiklvnd hörn, sem lífið



gerir in iskunnarlausar  k rö fu r  til, eins og 
þau væru fullorðið fólk. E f  sýna á þessu 
fólki sanngirni, niá ekki glevina því, að 
ráðleysi þess er ráðleysi barna , óknv tti r  
þess brek  barna, og hversu  siðspillt sem 
það er, þá e r  það þó ekki annnð en sið- 
spillt börn. Öldin, sein við lifum  á, hrós- 
a r  sér af því að vera öld barnanna , en þar  
e r  nokkurs  í vant, ef þessum stóru hörn- 
um, sem aldrei verða fu llorðin og eru 
cf til vill b r jós tum kennan legust allra 
harna, er með öllu gleymt og engin nær- 
ga'tni sýnd.
Fjöldi fávita og andlegra fáráðlinga hér 
á landi og annarss taðar .

Hvað m undi vera mikið af þessu fólki 
h é r  á landi? Það veit enginn. T ö lu r  þæi', 
sem fvrir  eru, ná aðeins til h inna  aum- 
ustu  fávita. fávitanna, sem ætla má, að 
hafi vitkvóta und ir  50, og henda þær til 
þess, að slíkir  fávitar séu um  200 í land- 
inu. E n  hvarvetna er sú tala hverfandi 
hluti fávitanna, ef miðað er við vitkvóta 
70. Allgott sam kom ulag virðist vera um  
það í B andar ík jun um  meðal f róðra  
m anna, þar sem þessum m álum  hef- 
ir  verið einna m estur  gau m ur gefinn, 
að tala allra  fávita og andlegra fáráð- 
linga sé þar  uni 4—5 c'r a f  allri þjóð- 
inni, en m arg ir  telja þá m ik lu  eða jafn- 
vel helmingi fleiri. Bretar  virðast gizka 
á lægri tölu h já  sér eða um l cc, og er oft 
miðað við þá hundraðstö lu  þeirra  fávita, 
sem þarfnas t  opinberra  afskipta. Af 
börnum  í ba rnaskó lum  eru venju legast 
2 cc greinlegir andlegir fáráðlingar, en 
aum ustu  fávitar  sækja ekki slika skóla. 
Hér á landi getur ekki heitið, að vitpróf 
hafi farið  fram, að því undan teknu . að 
A rm ann Halldórsson. inag. art.. prófaði 
vandlega um  100 skólahörn á ísafirði fyr- 
ir 2 árum . Revndust 3 a f  Jieim andlegir 
fáráðlingar, með vitkvóta neðan við 70. 
Ji. e. ‘,V 'f . Af svo lágri tölu harna  verður 
vitanlega engin a lm enn á lyk tun  dregin. 
E r  ég í huganum  lít v f ir  Jiau hyggðarlög, 
Jiar sem ég er kunnugastu r ,  kom a Juui 
m ér að Jíessu leyti svo fv rir  sjónir, að eng- 
an veginn sé vanjiörf á að gefa Jiessum 
m álum  gætur hér á landi og l>að heldur 
fv rr  en síðar. Jafnvel aðeins 1 c'f af Jiji'ið- 
inni er rúm lega 1150 m anns, ‘,\r 'f 3500 og 
5U ekki mikils van t í 6000, sein væri

öm urlegur  hó pu r  slíks fólks í ekki fjöl- 
m ennara  J>jóðfélagi. E n  hvað svo sem 
raunveru legum  fjölda þessa fólks kann  
að líða, er n o k k u r  ástæða til að óttast 
um, að Jn í fjölgi frennir  en fækki, ef allt 
er látið afskip ta laust.
Arfgengi fávitaháttar.

F á v i ta h á t tu r  og and legur  vanþrosk i er 
arfgengur eiginleiki, þó að ekki sé kunn-  
ugt um  erfðahæ ttina  og v i tn isbu rð ir  séu 
ósam hljóöa um, hve m ikil hrögð séu að 
Jiví, að slíkt erfist. Hitt er víst, að ekki 
er a l lu r  fáv itahá ttu r  e rfðum  að kenna, en 
getur einnig stafað af s júkdóinum  eða 
slysum i fósturlífinu , í fæðingu eða í 
fyrstu  bernsku. Sennilega er slíkt m iklu 
tiðara um hina aum u stu  fávita en fáráð- 
lingana, sem einnig að öðru leyti skiptir  
miklu m eira  m áli uiii, að J)ví er við kem- 
ur ])essum erfðum. H inir  aum u s tu  fávit- 
a r  ná J)ví sára  s ja ldan að eignast af- 
kvæmi, enda telst til glæpa að eiga kyn- 
ferðileg m ök við þá. E r  hverfand i lítil 
J)örf á að gera sérs takar  ráðs ta fan ir  til 
að h ind ra  harngetnað  Jæirra. Öðru máli 
er að gegna um fáráðlingana, sem i h jú-  
skap eru flestum barnfle iri ,  au k  þess 
sem fáráð lingss tú lkur  h rúga  n iðu r  lausa- 
le ikshörnum  öðrum  frem ur. Yfirleitt 
bendir  reynsla  til, að meiri hæ tta  stafi af 
fáráð lingskonum  að Jæssu levti en körl- 
ii.in. F áráð lin gsk on ur  skort ir  ekki karl-  
m enn  til fylgilags, en kar lm enn, sem eru 
andlegir fáráðlingar, og þó sjálegir séu, 
s tanda sig að jafnaði f rem ur  illa í frjá lsr i  
samkeppni um  hylli kvenna. F róðustu  
m enn áivtla, að he lm ingur  allra  fávita og 
andlegra fáráðlinga, eða 5 0 ö ,  séu fávit- 
a r  fy r i r  erfið ir  — og telja jafnvel lágt á- 
ætlað. og Jiað er víst, að um  50CÉ allra  fá- 
vita og andlegra  fáráðlinga á fávitahæl- 
um í Bnnduríkjimiim eiga til andlegra fá- 
ráðlinga að telja. Sumir, og að ég hvgg 
fleslir, gera enn m eira ú r  erfðunu in  og 
nefna 66 ';  og enn að r ir  75fé. E f  tveir 
andlegir  fá ráð lingar  eiga b ö rn  saman, er 
talið. að yf ir  90r ; h a rn an n a  verði einnig 
andlegir  fáráðlingar, en ef annað  for- 
e ld ranna  hefir  eðlilegan andlegan þroska, 
Jiá um 4 5 ' , .  E n  hér m un  að visu vera á tt  
við það, að fo re ld ra rn ir  séu þá andlegir 
fá ráð lingar fy rir  erfiðir.

B andar ík jam enn  hafa  gert ta lsvert að



þvi að seinja æ t ta rsk rá r  andlega van- 
þroskaðs fólks. A fávitahæli í K aliforníu 
voru  nokk rir  fávitar  a f  söm u ætt, og við 
eftirgrennslan  kom  í ljós, að tvenn syst- 
kini höfðu bundizt h jú sk ap  á víxl. Voru 
önnur  h jón in  hæði andlegir fáráð lingar, 
en h in  höfðu eðlilegan andlegan þroska. 
l ' t  af  fyrri h jó n u n u m  höfðu kom ið alls 
36 bö rn  frá  8 foreldrum , og voru  25 fá- 
vitar. Út af  síðari h jón unu m  höfðu kom - 
ið alls 39 hö rn  frá 7 foreldruin, og a f  
þeim aðeins eitt óvenjulega treggáfað, án 
þess þó að geta talizt fáviti. A lkunn er 
a fkom endaskrá  M artíns Kalilaks. H ann 
var  tv íkvæntur, og var  ön nu r  kona  han s  
andlegur fáráðlingur. Meðal afkom enda 
Kalilaks frá  því h jónahand i urðu  222 fá- 
v i ta r  f rá  41 foreldri. H in  konan  hafði eðli- 
legan andlegan þroska. Allir a fkom en dur  
Kalilaks frá  því h jónabandi höfðu ekki 
eingöngu eðlilegan andlegan þroska, 
he ldur  var  á meðal þe irra  fjöldi ág.ætra, 
þ jóðkunnra  m anna. Hvað m undu  íslenzk- 
ir  æ ttfræðingar geta lagt f ram  til upplýs- 
ingar þessum  m álum  hér á landi?

Vönun andlegra fáráðlinga léttir þeim  
lífið, er þjóðinni til hagsbóta og dregur 
úr úrkvniun komandi kvnslóða.

Meðal fávita og andlegra  fáráðlinga á 
að vera höfuðvettvangur þessara  laga, og 
er ti l þess ætlazt, að það verði aðallega 
þetta fólk, er hé r  hef ir  verið lýst, sem 
leiti verndar  þeirra  og aðstoðar, jafn- 
f ram t því, sem þess er vænzt, að um  leið 
og því er liðsinnt, verði það þjóðinni 
sem heild til hagsældar, og miði, svo 
langt sem það nær, ti l þess að draga vir 
ú rk v n ju n  kom andi kynslóða.

Á hvern hátt vönun léttir andlegum fá- 
ráðlingum lífsbaráttuna.

Ekki e r  erfitt að leita kosta þess fyrir  
andlega fáráðlinga að fá sig tryggða gegn 
barngetnaði með hæ ttu lausum  eða hæ ttu- 
litlum aðgerðum, sem engin áh r if  hafa  á 
eðli þeirra  eða heilbrigði. Mjög m arg ir  
þeirra  geta, eins og sagt hefir  verið, orð- 
ið s já lfb jarga m enn og jafnvel góðir og 
ný tir  horgarar, ef lifsbará ttan  er við 
þeirra  hæfi og ekki eru gerðar of mikl- 
a r  k rö fu r  til þeirra. F ræ ðsla  uin takm ark-  
an ir  harneigna má sín hér einskis, því að

hú n  ke.mur allra sízt þessu fólki að gagni. 
En h in  erfiðasta  hvrði, seni á þetta fólk 
er lögð, og alltaf éibærileg, er að eiga að 
sjá horgið stórri f jölskyldu, oftar en hitt  
fáráðlingsfólki eins og það er sjálft. Þeir, 
sem hafa séð h i irm ungar  slíks heimilis- 
lífs og skilið, hvað liggur því til grund- 
vallar. gleyma því aldrei. Eða sæmilega 
viti horinn  m aðu r  eða kona  (oftar  mað- 
u r ) ,  sem ratað hefir  í þá ógæfu að hind- 
ast andlcgum  fáráðlingi, geta við af- 
kvæmi, sem eru meiri eða m inni fáráð- 
lingar, oa mega eiga von á fleiri s l íkum ' 
Hvers virði væri það ekki fvrir  slikan 
m a n n  eða konu að fá þar  reista rönd  við? 
En það er með h júsk ap  þessa fólks og 
viðskipti jiess livers við annað eins og 
um  viðskipti jiess við þjóðfélagið, að það 
getur farið vel, ef ekki reynir  of mikið 
á samhiiðina. Barneignir  og einkum  
mikil ómegð er fullkom in ofraun, sem 
leiðir til óhjákv;em ilegrar  hjiiskapar- 
óham ingju . Þ a r  sem þjóðfélögin sjá á 
sóm asam legan h á t t  fv rir  fávitum sinum 
og andlegum fáráðlingum  - -  sem á langt 
í land hér  á landi - -  eru reist sérstök 
ha>li fv rir  þá. F jö lda  m argir, sem lokaðir 
eru inni í slíkum  hælum, eru  á takm örk- 
uni þess að vera færir  um að vinna fvrir  
sér eins og annað  fólk, og það, sem þá 
vegur aðallega haggam uninn, er, að ekki 
þyk ir  leggjandi í þá hæ ttu , að þeir lifi 
frjá lsu  kynferðislífi ,  stofni heimili og 
geti hörn, sem óhjákvæm ilega steypir 
ekki eingöngu þeim sjá lfum  í ógæfu, held- 
u r  mörguni með þeim. A slíkum hæ lum  á 
]iað vfirleitt upptök sín (Ivalifornia), að 
fólk af þessu tagi sé vanað áður  en því 
er slejipt laiisu, og þykir  hafa  gefið hina 
heztu raun. Danir  hafa einnig af góðri 
reynslu  að segja i þessum efnum. Fáráð- 
lingar. sem an n ars  niundii óhjákvæm i- 
lega hafa  orðið s já lfum  sér og öðruin til 
vandræða, h jarga  sér nú furðanlega og 
sum ir  mjög vel. Margir s tofna til h jú- 
skapar, lifa heilhrigðu kynferðislífi , og 
er ánægjulegt að lesa ský rs lu r  um, hve 
títt er, að vel fer á með hjóniuii, sem hæði 
eru á þessu lága andlega þroskastigi og 
hve vel þau geta h jargazt af. er ómegð 
sækir ekki á þau. Hversu m iklu m ann- 
úðlegra það er að gefa þcssu fólki kyn- 
ferðilegt l’relsi á þenna hátt en að loka 
það inni heilhrigt æfilangt. mega allir



nærri geta, seni sjálfir  eru kvnferðilega 
heilhrigðir.
Hvort andlegir fáráð lingar  m un du  leita 
aðgerðanna. Nauðsynlegt að leiðbeina 
þeim.

Mundi nú þetta andlega vanþroskaða  
fólk, og ])á það af  því, sem m estu  varðar  
um, leita aðstoðar laganna? E flaust yrðu 
vanhöld á, að það gerði það að eigin 
frumkvæði. E n  m jög m arg t af þessu 
fólki þa r f  svo m ik illa r  aðstoðar að leita 
til ann arra  og þá þeirra, sem eiga hags- 
m una að ga*ta við afkom u þess, vanda- 
m anna  og op inberra  fo rráðam anna ,  að 
auðvelt er að kom a við leiðbeiningum. 
O ftar  en hitt  er þetta ráðþægið fólk, ef 
vel er farið að því, og er ekki kvartað  
u n dan  því erlendis, þa r  sem revnsla  er 
fengin uin þessi efni, og aldrei kem ur  til 
mála að leggja þetta fólk óviljugt undir  
þessar aðgerðir, að á sam þvkki þess 
standi. Og til þess mun ekki he ldur  koma 
hér, ef nærgietni og m annúð  er beitt, en 
allt annað  er alls f ja rr i  tilgangi frum- 
varpsins.
Gróði þjóðfélagsins af vönun  andlegra 
fáráðlinga.

Um hagsm uni þjóðfélagsins af þessuin 
aðgerðum á h inum  andlegu fáráðlingum  
þarf  naum ast að ræða. Þeir  liggja í aug- 
um  uppi. E r  r a u n a r  meira að óttast, að 
beinn gróði sve itars jóðanna þvki svo 
auðsær, að fo rráðam enn  þeirra  sum ir 
kunn i sér ekki hó f  og stimpli fleiri m enn 
fáráðlinga en þar  kom a til greina, að við- 
höfðu h inu eina vitprófi, sem oddvitar 
kunna  flestir, en það er að meta þvngsli 
hvers e instaks þu rfam ann s  á  sveitarsjóð- 
unum . En Jieim, sem ætlað er að hafa  með 
hönduin fram kvæ m d þessara  Iaga, er jafn- 
f ram t ætlað að ineta réttilega og að verð- 
leikum alla f rek ju  og ruddaskap , sem á 
kann  að hera í sainbandi við fram kvæm d- 
irnar. og gera öllu slíku viðeigandi skil.
H lutverk barnaskóla , fávitahæla  og sér- 
skóla fv r i r  vanþroska  börn.

B arnaskólarn ir  hafa  hé r  sérstakt hlut- 
verk að vinna. Þá sækir m ikill  fjöldi 
barna, sem eru meiri eða ininni fávitar, og 
einkum  þau þeirra, sem ætla  má, að síðar 
revnist hafa mesta þörfina  fv rir  vernd 
þessara laga. E f  b a rn ak e n n a ra r  gera sér

fa r  um  að kynnas t  þessuin hörnum , ekki 
sízt ef þeir hefðu tiik á að beita vitpróf- 
11111, og fvlgjast síðan með þeim til kyn- 
þ roskaaldurs ,  s tanda þeir flestum  betur  
að vígi 11111 að leiðbeina viðkoinendum 
sjá lfum  og aðs tandendum  þeirra  um  allt, 
er að þessum  m áluin lýtur.

Síðar, er fávitahæli hafa verið sett á 
stofn og sérskólar  fy rir  vanþroska börn. 
er þangað að leita leiðbeininganna. Og 
þá mætti ætla, að hezt væri fy r i r  fram- 
kvæm d þessara mála séð, ef a ll ir  fávitar, 
sein til álita  kæm i að vana, v rðu  um 
stund á opinberri eða v iðurkenndri 
s to fnun fy rir  slikt fólk, því til a thugun- 
ar, hvað rétt er að ráðleggja i þessum 
efnum.
H verju  van an ir  geta áo rkað  til fæ kk un ar  
fávitum  og andlegum  fáráð lingum .

Menn eru m isjafn lega b ja r t sý n i r  á, 
hverja  Jiýðingu vanan ir  fávita og and- 
legra fáráð linga geti h a f t  til að fækka 
þessu fólki með þjóðunum , eða hve skjóts 
á ran g u rs  megi vænta  a f  s líkum  aðgerðum. 
Það skip tir  ná t tú rlega  m ik lu  máli, til hve 
m argra  yrði náð, og ekki e r  líklegt, að hér  
á landi yrði fv rs t  í stað náð til svo 
m argra, að fljótlega m unaði. E n  fræði- 
lega séð ho rf ir  þetta tiltölulega vænlega. 
Hefir  verið re iknað út, að ef takast  mætti 
að h ind ra  barngetnað  fávita og a llra  and- 
legra fáráðlinga ineð þjóð, þ a r  sem tala 
þeirra  væri 100 af  hv e rjum  10000 íbúum, 
v rðu  þeir þegar í næ stu  kynslóð aðeins 
82,6 af  10000, í ann ari  kynslóð 69,4 af 
10000 og í h inn i þ r ið ju  59,2 af  10000. 
Þessi ú t re ikn ingur  er m iðaður  við það, að 
fáv itahá t tu r in n  sé ja fn t  ú tb re idd u r  meðal 
a ll ra r  þ jóðarinnar ,  en ef hann , sem lík- 
legra er talið, er m eira og m in na  bund inn  
við tak m ark aðan  h lu ta  þ jóðarinnar ,  ein- 
s takar  æ ttir  eða einstaka landshluta , telja 
m enn m iklu sk jótari  á ran g u rs  að vænta. 
E kkert  verður sagt um, hvernig þetta 
m uni horfa við hér  á landi, og er hér 
hagný tt  ú r lausnare fn i fy rir  æ ttfræðinga 
vora að sprevta sig á.
M undu vanan ir  auk a  lausung og út- 
breiðslu kvns júkdóm a?

l5g vil ekki með öllu ganga frain h já  
því, sem talið hef ir  verið varhugavert 
við vananir  fáráðlinga, e inkum  kvenfólks,



en það er, að þæ r m uni auk a  lausung 
þess, er a í tu r  m undi verða til au k in n a r  
útbreiðslu  kv ns júkdóm a í löndunum . E r-  
lendir  fræðim enn telja ekki mikla hæ ttu  
á þessu, vísa til fenginnar reynslu  og 
benda á, að einm itt  fy rir  va n an irn a r  geti 
f leira a f  þessu fólki lifað heilbrigðu hjú- 
skaparlífi, sem haldi því frá  ólifnaði. F á t t  
a f  þessu fólki, sein á annað  borð gefur sig 
við Iausung, hefir  þá fvrirhvggju , að ótti 
við barngetnað hakli a f tu r  a f  því, og 
r a u n a r  m un það ekki he ldur  títt  um  bet- 
u r  viti borinn  lausingjalýð. Mun að jafn- 
aði tíðara, að ótti við kyns júkd óm a geri 
meira að verkum . Þó vil ég ekki taka 
fyrir, að það gæti komið fv rir  hé r  í fá- 
inenninu, þar  sem hver þekkir  ann ars  
nánus tu  hagi, að léttúðarkvendi, sem vit- 
að er um, að ekki getur á tt  afkvæmi, 
verði fyrir  það m eira  eftirsótt, og gæti 
það þá vitanlega leitt til a u k in n a r  út- 
breiðslu kynsjúkdóm a. E n  þess há t ta r  
auk in  kv ns júkdóm ahæ tta  e innar kynslóð- 
a r  er þá Iikleg til að v innast upp með 
d r júgt minni kvns júkd óm ahæ ttu  h in n ar  
næstu.
Til að meta fávitahátt réttilega eru vit- 
próf óhjákvæmileg. Nauðsyn sérstakra ís- 
lenzkra vitprófa.

Til s tuðnings fram kvæ m d þessa at- 
riðis h inna  væntanlegu laga, sem h é r  hef- 
ir  nú verið rakið  uin stund, er óhjákvæm i- 
legt að eiga kost á sem allra  áreiðanleg- 
us tum  vitprófum , og þyrf ti  v itp rófsskír-  
teini helzt að fylgja hverri um sókn, þó að 
v i tn isbu rður  a thuguls  kennara , sem væri 
þau lk unn ug ur  viðkom anda, og vottorð 
læknis geti náð langt. E ins  og sakir 
standa er hér  því m iður  ekki kostu r  á- 
reiðanlegra vitprófa. Þvrft i  að vinda bráð- 
an  hug að því, að fá ú tb ú n a r  p ró f rau n ir  
til vitprófa, lagaðar við hæfi íslendinga 
og ja fnh æ fðar  ( s tandard ise raðar)  m eðtil-  
liti til þeirra. Yill svo vel til, að nú er 
völ á islenzkum fræðim önnum , sem þess-
u.ni vanda eru  ágætlega vaxnir. E n  þegar 
p ró f rau n i rn a r  eru fengnar, er fljótgert 
að læra að fara m eð þær, hvort  he ldur  
væri af k en nu ru m  eða læknum . E r  og eng- 
an veginn svo, að slíkra v itprófa sé þörf 
aðeins í þessu skyni. Þ e ir ra  er einnig 
m argföld þö rf  vegna h in n a r  alm ennu 
fræðslu í landinu, og er ekki vansalaust,

að þau  skuli ekki hafa  verið tek in  i 
þ jónustu  hen nar  fy rir  löngu siðan. Enda 
er þetta löngu ljóst ým sum  m erkustu  
m önnum  innan kennaras té t ta r innar.

Vönun án tillits til erfðahættu. Fávita- 
háttur enn. Ofdrykkja.

Yönun m á einnig heimila á fávitum. 
varanlega geðveiku fólki og öðrum  sjúk- 
lingum með alvarlega, langvarandi sjúk- 
dóma, án  tillits til þess, hvort  hæ tta  er 
talin á, að slikt gangi í e rfð ir  til afkoin- 
endanna eða ekki. Þessi heimild hefir  
einnig m ikla þýðingu, að því er snertir  
vönun  fávita og andlegra fáráðlinga. Fá- 
v i tah á t tu r inn  er engan veginn undan- 
tekningarlaust  hund inn  við erfðir, og í 
e instökum  tilfellum getur verið erfiðleik- 
11111 hund ið  að kom ast að ré ttr i  n iðurstöðu 
uin það. E n  þ a rf ir  fávitanna og hinna 
andlegu fáráðlinga s já lfra  fv rir  þessar að- 
gerðir e ru  h in a r  sömu, hver sem orsökin 
er  til h ins  andlega vanþroska þeirra, og 
]iað skiptir  ekki he ldu r  máli, þegar meta 
skal hæfileika þeirra  til að vinna fvrir  
f jölskvldu og a)a upp börn. L íku máli 
gegnir um  ofdrvkkju fó lk , með því að á- 
l i tam ál e r  um, að af  o fd ryk k ju  stafi erfða- 
ha’tta i eiginlegum skilningi.

Geðveiki.
Sjúklingar  með ým iskonar  geðveiki 

kom a og h é r  til greina á svipaðan hátt, 
án  þess að rugla  inegi sam an fávitahætti 
og geðveiki eins og a lþýðu m ann a  hæ ttir  
við. Geðveiki e r  sýki ým issa  tegunda, 
sem tek u r  fólk án  tillits til gáfnafars. Fá- 
v i tah á t tu r  er gáfnaskortur , og ef fáviti er 
geðveikur, sem líka k em u r  fyrir, hefir  
han n  tekið s júkdóm  til v iðbótar fávita- 
hæ ttinum . Yið geðveiki er að ja fnað i erf- 
it t að meta erfðahæ ttuna, en einnig án  til- 
lits til hen n a r  getur  verið gild ástæða til 
að líkna slíkum  sjúklingum  með því að 
heimila á þeim vananir. E in kum  Jiykir 
Iietta gefa góða raun  á sjúklinguin, sem 
eru geðveikir með köfluni, en heilbrigðir 
á milli. E r  oft erfið leikum  hundið  að 
sleppa s líkum  sjúk lingum  af geðveikra- 
hæ lm n á milli kasta  til f jö lskyldna sinna 
og einm itt vegna h æ ttu n n a r  á barngetn- 
aði. E r  hvorttveggja, að ekki er hætandi 
á erfiðleika þess m akans, sem heilbrigður



er, og ekki leggjandi á veiklaða skaps- 
m uni hins áhæ ttan  af auk in n i  ómegð.
Geðveiki og gá fu r  (genialitet).

Ég get þess hér  aðeins, að því hefir  
verið hrevft til andm æ la  gegn vönun geð- 
veiks fólks, að a fburða  m ik la r  gáfur 
(genialitet) liggi næ rri sum um  tegund- 
um geðveiki, og kann  að visu eitthvað að 
vera hæft í því. E r  vandalaust að benda 
á dæmi 11111, að ú t  a f  andlega veikluðum 
fore ldrum  komi á meðal ef til vill m arg ra  
veiklaðra afkom enda andlegt stórmenni. 
Mætti þá segja, að vönun sliks fólks í 
tæ ka tíð m undi að vísu hafa  losað þjóð- 
ina við vanm etafólk , en með no kk ru m  
tilkostnaði, sem, eftir  á skoðað, k an n  að 
virðast óbærilegur. E n  svo sjaldgæft er 
það, að veruleg andans stó rm enni fæðist 
með þjóðunum , og svo lítið vitað um, 
hvað liggur því til grundvallar , að a llar 
ráðs ta fan ir  eða ta k m ark an ir  ráðstafana, 
sem miða ætti við þau  tilfelli, m u n d u  ó- 
hjákvæm ilega leiða til no k k u rra  öfga — 
og þar  á meðal a l lar  höm lur  í kvnferðis- 
inálum, að því slepptu, hvort  þ jóð irnar  
geta ekki líka kevpt a fburðagáfu r  ein- 
s takra  m anna  of dýru  verði.
Aðrir s júkdóm ar. Berklaveiki.

Af s júkdóm um , sem ekki ganga í erfð ir  
og hér m undu  kom a til greina, er helzt að 
nefna hina þýðingarm estu  langvarandi 
s júkdóm a og þá berklaveik ina frem st af 
öllu. Úr læ knisrevnslu  ininni k an n  ég 
m arg a r  á takanlegar  sögur að segja af 
barneignuin berklaveiks fólks, um  hörm - 
ungar og dauða. se.111 þær hafa  valdið og 
kom a hefði m átt  í veg fy r i r  með þess- 
uni einföldu aðgerðum. Þó er þess að 
gæta uni fólk nieð eðlilegum andlegum 
þroska og heilum  geðsnninuni, að oft má 
ætla því að geta leyst þessi vandam ál sin 
með getnaðarvörnum , enda sé því leið- 
heint í þeim efnum  svo sem það á kröfu  
til, og að sama skapi inundi þá síður á- 
stæða til að heimila vanan ir  á því, svo og 
fy rir  það að leggja sig u n d ir  þá áhættu , 
sem aðgerðunum  þó fvlgir.
Óheimil vönun eins m aka vegna annars .

Það verður að taka  greinilega fram , að 
sam kvæm t ákvæðum  frum varps ins  er 
með öllu óheimilt að levfa van an ir  á heil-

11111 og ós júkum  inaka af tilliti til h ins 
m akans, því að sú spurn ing  kæmi vafa- 
laust fljótlega upp eftir að farið væri að 
fram kvauna lögin, og hefir  þeirri fárán- 
legu huginynd skotið upp á sjá lfu  Al- 
þingi. Gerum ráð fyrir  ungum  hjónum , 
k onan  er geðveik, herklaveik  eða alvar- 
lega s júk  á ann an  hátt, og þ v k ir  ekki 
mega eiga það á hæ ttu  að verða barnshaf-  
andi. Y önun á henni er ekki lítils há t ta r  
aðgerð, og liggur þá næ rri, að hóndi henn- 
ar  vilji ná sama m ark i með því að láta 
gera m ik lu  m inni há t ta r  aðgerð á sér. í 
fljó tu bragði kan n  þetta að v irðast m ann- 
úðleg lausn. Sleppum öllum getsökum 
11111, að aðgerðin sé ekki e inhlít nema hún 
sé gerð á konunn i sjálfri, en þessi ungi 
m aðu r  kann  að vera orð inn  ek k ju m að u r  
og k v æ n tu r  a f tu r  eftir  s tu ttan  tíma, og 
hvers  á þá sú kona han s  að gjalda, og 
því á sá h jú sk a p u r  að dæ m ast til að verða 
barn laus?
Fóstu reyðing  í h liðstæðum  tilgangi og 
vönun.

Það á sér ekki stað í t i lsvarandi lögum 
annarss taðar ,  að fóstureyðingaraðgerð ir  
séu heim ilaðar í h l iðstæðum  tilgangi og 
vananir. E r  slíkt talið eiga heim a í fóstur- 
eyðingarlögum. Til þess var  og upphaf-  
lega ætlazt hér, að ákvæði um  þetta yrðu  
í fóstureyðingarlögunum , og þannig  var 
gengið frá  f rum varp i ti l þe i rra  laga, er 
það á s ínum  tíma var lagt fy r i r  Alþingi. 
E n  ákvæðið fann  þá ekki náð fy r i r  aug- 
11111 þingsins og var fellt í bu rtu ,  en að 
vísu ineð góðum orðum  um, að það fengi 
að fljóta með í lögum sein þessum, er þau 
kæ m u til kas ta  Alþingis. F orm sins  vegna 
er ekkert ú t á þetta að setja, og fer raun- 
a r  vel á. F óstu reyðingarlögin  miða ein- 
göngu við heilbrigðishag k o n u n n a r  sjálfr-  
ar, sem aðgerðin er f ram kvæ m d á, en 
þessum lögum er að m ik lu  leyti ætlað að 
m iða við ás tand  afkvæmisins. Hér er því 
rök ré t t  samhengi á milli. Þ örfin  fyrir  
petta ákvæði í e ins tökum  tilfellum hefir  
m ér all taf  verið ljós, en h ú n  var  gerð 
m ér sérstaklega eftirm innileg sköm m u 
eftir  að fóstureyðingarlögin  gengu í gildi. 
Ung inóðir leitaði til m ín  og hafði alið 
tvö hörn , sem hæði voru m jög alvarlega 
vansköpuð, að því er bezt varð vitað fvrir  
r ík a r  erfðir. og hafði h ú n  gcign í hönd-



uin því til staðfestu. Nú var hú n  nýorðin 
vanfa*r i þrið ja  sinn. Þetta  var tvíniæla- 
laust  sérstaklega vel viti horin  kona  og 
sýnilega góð m óðir  með óvenjulega ríkri 
áhvrgðartilf inn ingu. Hún vildi fá skýrð 
ákvæði fósturevðingarlaganna til þess að 
fá ú r  því skorið, hvort  þau  ga>tu orðið sér 
að liði. Eg varð að segja, að svo væri ekki, 
og hefi ég sja ldan orðið vo ttur  að á takan- 
legri m annlegri hö rm ung  og hugarstr íði 
en ég varð hér, þó að hóflega væri látið. 
Mig skorti hö rk u  til að senda þessa konu 
til e inhvers al' þeim sára fáu  þingmönn- 
11111, sem fávíslega og ómanniiðlega tóku 
fóstu reyðingarfrun ivarp inu  og meðal 
ann ars  ekki sízt þessu ákvæði, t. d. þess 
þingmannsins, sem lí tur  á sig „fvrst  og 
frem st sem fu ll trúa  kvenna . . .  í þing- 
inu i öllum málum, sem varða á sérstak- 
an há t t  málefni kvenna.“ Ég hvgg, að 
jafnvel hann  mundi ef til vill hafa  komizt 
til n o k k u r ra r  v iðurkenningar, þó að ég 
hafi ann a rs  ekki ástæðu til að væna hann  
um, að ho n u m  sé á no k k u rn  há tt  laus- 
lega fisjað saman.
Meðfæddir en ekki arfgengir sjúkdómar 
og gallar.

Hugsanlegt er, að hæ tta  sé tal in  á, að 
h a rn  fæðist hæ ttu lega sjúkt, vanskapað  
eða alvarlega gallað á an n an  hátt, þó að 
ekki sé arfgengi til að dreifa, he ldu r  sé 
ás tæ ðunnar  að leita í öðrum  vanheilind- 
um  m óðurinnar, er áh r i f  hafi á þ roska 
eða heilbrigði fós tursins  i móðurlífi. 
F ru m varp ið  heim ilar  að taka  slíkt ti l at- 
hugunar. E n  ekki er ré ttm æ tt að heimila 
vanan ir  eða fós turevðingar af slíku til- 
efni, ef 11111 s júkdóm a er að ræða, sem 
hörn  að vísu geta fæðst með, en un n t er 
að kom a í veg fvrir  á an n an  há tt  (t. d. 
lækning m óð ur inn a r  við syfilis).
Fóstureyðing heimiluð vegna nauðgunar.

Þá er heim iluð fóstureyðing, ef kona 
hefir  orðið fy rir  þungun vegna nauðgun- 
ar, og er álitnmál, hvort  það ákvæði á bet- 
u r  heima í lögum sem þessum  eða í fóst- 
ureyðingarlögum , en er hér  tekið með, 
a f  því að það er ekki fy rir  í h inum . Er- 
lendar ko nu r  hafa  haft uppi m jög há- 
vivrar k rö fu r  11111 þetta, enda er fátt  hægt 
að hugsa sér óm annúðlegra en að skvlda 
konu til að fæða m anni harn  undir  slík-

;<m kringum stæ ðum . Annað mál er það, 
að varla m u n  þetta hafa  mikla p rak t iska  
þýðingu og er au k  þess bundið töluverð- 
11111 e rfið leikum  í fram kvæm dinni. F y rs t  
er þess að gæta, að eiginlegar nauðganir  
muii vera f rem ur  fátíðar  og m ik lu  fá- 
tiðari en ko n u r  vilja oft vera láta, eftir 
að komið er í n o k k u r t  óefni. Að sjálf- 
sögðu leiða og fæst nauðgunarti lfe lli  til 
harngetnaðar.  Sönnunum  í þessuin efn- 
11111 er  enn frem ur  tíðast erfit t við að 
koma, því að venjulega eru tvö ein til frá- 
sagnar og her illa saman. M álarekstur  
getur orðið langvarandi, og þá oft seint 
að heita aðgerðinni, er ú rsli t  e ru  fengin, 
ef til vill ekki fv rr  en eftir 1—2 á r  eftir 
venjulegum réttargangi. Nú er há t tu r  
kvenna sá, að þæ r geta tíðast vísað til 
n o k k u r ra r  tregðu af sinni há lfu  í hin- 
11111 nánari  viðsk iptum  sínum  við hið 
s tv rk ara  kyn, og er þæ r af  gefnu tilefni 
hefðu sérstaka ástæ ðu til að m innast  
þess, gæti það orðið til að freista  þeirra  
til ástæðulíti lla  og fren iur óskemmtilegra 
málsýfinga, ekki siður fy rir  s já lfa r  þær 
en vini þeirra , að ekki sé gert ráð fvrir  
því, að tvö gefi sig f ram  í bróðerni og láti 
sér hera  sam an 11111 ofbeldisverkið. Hins- 
vegar er e rfit t  að ganga með öllu fram  
h já  a trið i eins og Jiessu, þegar lög eru 
sett uiii nálæg efni, enda getur  eitt ein- 
asta  tilfelli a f  þessu tagi verið svo himin- 
h rópandi,  að það réttlæti að öðru leyti 
jafnvel a llhæpna lagasetningu.

Reynt hef ir  verið að orða þetta heim- 
ildarákvæði í f rum v arp inu  svo, að það sé 
sem allra  ólíklegast ti l að leiða til vand- 
ræða í framkva>mdinni. Þannig  verður 
hlutaðeigandi kona að hafa  kæ rt ofbeldis- 
verkið fy r i r  ré ttv ísinni þegar í stað eða 
áður  en h ú n  getur vitað um, h v e r ja r  af- 
le iðingar það kann  að hafa. Sökin verður 
að sannast á viðkom anda, en hinsvegar 
er æ tlast til þess. að und irré t ta rdó m ur  
verði talinn fullnægjandi, og er það gert 
til að kom a í veg fyrir, að langur mála- 
reks tu r  geri ákva>ðið með öllu gagns- 
laust, sem an n ars  væri næ rri óum flýjan- 
legt.
N ánari s ta rfsreg lu r  fy r i r  nefndina í sér- 
s tak ri  reglugerð.

F y rs t  um  sinn verður nefnd sú og land- 
læknir, er eiga að hafa  aðalfram kvæind



þessara laga, að taka hverja  e instaka um- 
sókn til n á inn a r  a th ug una r  og sé rs tak ra r  
rannsó kn ar  og taka  þannig afstöðu til 
hvers einstaks tilfellis ú t  a f  fv r i r  sig. E n  
eftir  því sem frá  líður og meiri revnsla  
fæst um fram kvæ m dirnar ,  m ætti ef til vill 
setja m eira eða m inna  nákvæ m ar a lm enn- 
a r  reglur  til að fara  eftir, en ætíð skyldi 
hyggja á h inu m  fu llkom nustu  og áreið- 
anlegustu n iðurs töðum  erfðavísindanna 
á hverju in  tíma, enda er gert ráð  fvrir  
því í f ru invarp inu , að ráðherra  hafi heim- 
ild til að setja s l íkar reglur í reglugerð, 
auðvitað inan þeirra  tak inarka, sem lög- 
in setja.
L and læ knir  gefur  út leyfi ti l aðgerðanna. 
Ef ágre in ingur verður  milli landlæknis  
og nefndarinnar,  ú r sk u rð u r  ráðherra .

6. gr. Landlækni er ætlað að gefa ú t  fvrir  
hönd sína og ne fn d a r in n a r  leyfi til að- 
gerða sam kvæm t lögunum. Auk þess á 
hann  að ákveða, h v a r  og af hvaða  lækni 
heimiluð aðgerð fari fram, því ti l trvgg- 
ingar, að það verði við sem hezt skilyrði, 
og má gera ráð fyrir, að vfirle itt verði 
vísað til op inherra  s júkrahúsa .  Nú er 
hugsanlegt, að landlæknir , a f  e inhverjum  
ástæðum, ef til vill fv rir  e inhverja  hleypi- 
dóma, neiti að gefa ú t  levfi, sem meiri 
hluti ne fnd a rinn a r  te lur  ré ttm æ tt að veita, 
og þykir  þá lýðræðislega rétt  að láta mál- 
ið kom a un d ir  ú rsk u rð  ráðherra , ef um- 
sa 'kjandi vill leita eftir  þvi. í slíkum  til- 
fellum getur þá ráðhe rra  falið nefndinni 
að gefa ú r  levfið.
Afstaða lækna við fram kvæ m d aðgerð- 
anna.

". gr. Að sjálfsögðu er öllum öðrum  en lækn- 
um óheim ilar aðgerðir sam kvæm t lögum 
þessum. C)g lækni er slik aðgerð ja fn  ó- 
heimil seni öðru.m m önnum , nem a löglega 
út gefið leyfi liggi fvrir, er beinlínis heim- 
ili honum  aðgerðina. Þó er enn sú tak- 
m örku n  á heim ild læknisins, að s já lfu r  
verður hann  að sannfæ ra  sig um, að ekki 
sé viðkom anda fvrirs jáanlega búið heilsu- 
tjón af f ram kvæm d aðgerðarinnar.  Land- 
læ kn ir  og nefndin hafa væntanlega 
sja ldnast ástæðu til að kv nn as t  um sæ kj-  
andanum  persónulega, og m un u  að jafn-  
aði ekki taka til a th u g u n a r  heilbrigðis- 
ástand hans að þessu levti, enda gæti orð-

ið sú breyting á heilhrigðum  inanni frá 
því að leyfi væri gefið ú t  fy rir  h an n  og 
þangað til að fram kvæ m d aðgerðarinnar  
kæmi, að þá væri orðin lifshætta fvriv 
hann  að ieggjast un d ir  hana. Hlutaðeig- 
andi læ kn ír  á því að hera  ábvrgð á fram - 
kvæm d s já l fra r  aðgerðarinnar  og því, 
hvernig hú n  tekst. eins og hverju  öðru 
læknisverki, sem h an n  tek u r  að sér að 
levsa af  hendi.

Engin ákvæði e ru  í lögunum , sem 
skylda lækna til að fram kvæ m a þessar  
aðgerðir á fólki gegn vilja þess. Þ rá t t  fyr- 
ir ú t gefið leyfi, getur því ekkert  orðið ú r  
fram kvæ m d þ e irra r  aðgerðar, sem enginn 
læ knir  fæst til að taka  að sér að fram - 
kvæma. Ég geri að ó reyndu  f rem u r  ráð 
fy rir  því, að það geti orðið erfið leikum  
hundið  að fá lækni til að fram kvæ m a af- 
kv n junaraðgerð  á glæpam anni að hon- 
11111 nauðugum , en h a rm a  það þá  ekki, því 
að þó að svo sé látið heita í f rum varp inu , 
að slíku ofbeldi megi beita, teldi ég þær 
fram kvæ m dir  þá heztar, ef h in n  skýri 
lagastafur  væri e inkum  no tað u r  til þess 
að fá h lutaðeiganda til að beygja sig fvrir  
honum  af fúsum  vilja. N o kk ur  reynsla, 
sem fengin er í þessum  efnum  annars-  
s taðar (D anm örk ),  lo far  og f rem u r  góðu 
11111, að einm itt þannig  geti f ram kvæm d- 
i rna r  orðið. L a 'k nun um  vil ég óska þess 
til handa, að þeir fái í lengstu lög að vera 
lausir  við öll böðulsverk.
Skýrslugerð.

Lagt er fv r i r  lækna að gefa landlækni 
ský rs lu r  um a llar  aðgerðir, sem þeir 
f ram kvæ m a sam kvæm t lögunum , í því 
skyni, að sem grein ilegastar heildar-  
ský rs lu r  verði gerðar um  a lla r  þessar 
f ram kvæm dir. Getur sú skýrslugerð  orð- 
ið næsta m ik ilsvarðandi og nauðsvnleg 
tmdirstaða, er meta skal s íðar gildi þess- 
a ra r  löggjafar og hvern ig  hú n  revnist að 
svara tilgangi sínum.
Þagnarsky lda  um öll persónuleg málefni 
í sam bandi við fram kvæ m d laganna.

Að sjálfsögðu m unu  m arg ir  eiga mikið 8- gr. 
un d ir  ]iví, að fvllstu þagm ælsku sé gætt 
mn <")11 mál, er tekin verða til m eðferðar 
sam kvæm t lögunum, enda er gert ráð fvr- 
ir því í frum varp inu , að allir þeir, sem 
starfa á einn eða ann an  há tt  að fram-



kvauiul þeirru, séu hund n ir  þagnarskvldu 
11111 öll jiersónuleg niálefni, er þeir  í því 
samliandi kunna að fá v i tnesk ju  um.
Refsiákvæði.

9- gr. Að svo niiklu Ieyti sem hrot á Iögunum

III. NIÐURLAG
Löggjöf annara landa um sama efni.

Til undirhúnings  sam ningu frum varps- 
ins hel'i ég sérstaklega kv nn t  m ér laga- 
setningu B andarik janna , en þ a r  hef ir  nú 
hvert  r íkið eftir  annað  sam þykk t lög um  
þetta efni, hið fyrsta  ( Ind íana)  1907 og 
síðan hvert af öðru, unz slik lög e ru  nú  í 
gildi í ekki færri en 27 r ík ju m  af 48, en 
fram kv æ m dirna r  v irðast vera m jög  mis- 
jafnlega röggsamar. I Kalíforníu  voru 
sett lög um vanan ir  á r ið  1909, og e r  hú n  
það ríkið, sem m esta alúð hef ir  sýnt 
þessum ráðstö funum , enda talið fv rir  öll- 
uni öðrm n löndum  í veröldinni í þessum 
efnmn. Til skam m s tím a höfðu verið 
f ra inkvæ m dar þar  fleiri v an an ir  en í öll- 
um öðrum  r ík ju m  B an dar ík jann a  til sam- 
ans (8504 af Í6066 eða 53Ú ). Hefir  heil- 
b rigðisstjórn in  i Ivaliforníu góðfúslega 
orðið við beiðni ininni og sent m ér ýms 
gögn viðvíkjandi fram kvæ m d þessarar  
löggjafar og árangri  hennar, sem virðist 
vfirleitt lofa öllu góðu. F rá  B andarík jun -  
iim hefir  löggjöf þessi flutzt til Kanada, 
þar  sem slík lög hafa  verið sam þykk t að 
m innsta kosti í Alberta og British Colum- 
hia. Breiðist lagasetning þessi nú ú t  um 
flest lönd og v innur  hvarve tna  m eira  og 
m eira  fylgi. Þó eru hin róm önsku  lönd 
undantekning, eflaust aðallega vegna 
hlevpidóma h in n a r  kaþólsku k irk ju .

Ég hefi einnig kv nn t m ér nefndará l i t  
s t jú rnsk ipað ra r  nefndar  brezkrar ,  er 
skipuð var árið  1932 til a th u g u n a r  um  
þessi mál. Nefnd þessi skilaði áliti 1934 
og ma'lti með lagasetningu, er heimilaði 
vananir, í hö fuðatriðum  svipað því, sem 
gert er ráð fvrir  í frum varp i mínu.

Þá hefi ég lauslega litið y f ir  h in  þýzku 
lög iim a fk v n jan ir  og vananir, er kom u 
til fram kvæ m da árið 1934, og virðast 
gera ráð fyrir  víðtækari vönunum , eink- 
um geðveikra m anna  og ann arra ,  er haldn- 
ir  eru arfgengum  sjúkdóm um , í því skyni 
að ú trým a slíkum kyngöllum, en áreið-

’/erða talin varða einföldum  sektum, eru 
Jia*r ákveðnar  100— 10000 k rónur . Ö n nu r  
hrot geta varðað refsingum  sam kvæm t 
öðrum  lögum ( læ k nar :  lækningaleyfis- 
lög). og þá sérstaklega h inum  alm ennu 
refsilögum.

anleg J)ekking um  erfðahætti  s líkra sjúk- 
dóm a þvk ir  ann a rss taða r  geta réttlætt. 
l Tm fram kvæ m d þessara laga er m ér lítið 
k unnugt.

Öll Norðurlönd, að íslandi undan teknu . 
hafa  nú tekið upp jiessa löggjöf, Danir 
fv rs t ir  1929, þá Svíar og N orðm enn 1934 
og loks F in n a r  1935. Hefi ég einkum  
ky nn t m ér h in  dönsku  og no rsk u  lög um  
Jiessi efni. Lög Dana frá  1929 hafa  síðan 
verið endurskoðuð, og eiga Jieir nú  tvenn 
lög, ö n n u r  eingöngu um  fávita og andlega 
fáráðlinga frá  1934, en h in  um  alla aðra 
frá 1935. Úr þessum  síðari lögum Dana 
hefi ég ákvæði f ru invarps  m íns  um  af- 
k y n jun  kynferð isg læ pam anna og hrennu-  
varga, en þær aðgerðir hafa  þótt gefast 
mjög vel i D anm örku  til læ kn ingar  slíku 
fólki. Þann ig  er getið um, að a fkvn jað ir  
hafi verið þa r  50 vandræ ðam enn fvrir  
kvnferðisglæpi, er síðan hafa  a ll ir  verið 
gefnir frjá lsir , og hefir  aðeins einn Jieirra 
gerzt eitthvað sekur síðan.

Lög N orðm anna eru  frá  1934, og hefi ég 
að smmi leyti tekið form  þeirra  til fyrir-  
m yn dar  m ínu fruinvarpi, en að efni til 
erti hin no rsku  lög að ým su levti losara- 
legri. Má heita, að Jiau gefi nefndinni, er 
fram kva 'ind irna r  á að annast, með öllu 
f r já lsar  h en du r  um  að heimila vananir, 
er ekki er an n a rs  krafiz t en að sá, er ber 
f ram  ósk ir  um  aðgerðina á s já lfum  sér, 
hafi til þess „aktverdig g ru n n “ .
Aðrar heimildir.

Auk laga Jieirra, sem getið er hér  á 
undíin, og venjulegra handbóka  í la'knis- 
fræði hefi ég e inkum  stuðzt við E. S. 
Gosnev og Paul Popenoe: Sterilization 
for H iunan Betterment, The McMillan 
Co. 1931, og Otto Lous Mohr: Arvelighet 
og Svkdoni, Gvldendals Norsk Forlag 
1935. L inuritið  á hls. 34 er eftir  Dr. Cyril 
Burt:  'Phe M easurement of Mental C.apa- 
eities, Oliver & Bovd.



1. og 2. m ynd á hinu  sérstaka m vnda- 
l>laði eru dregnar af Birni B jörnssyni 
kennara, en 3,— 8. m vnd eru  eftir  Paul 
Popenoe: The Child’s Heredity, W illiam s 

W ilk ins Co.
S am rin na  við læ kna um  sam ningu  frum - 
varpsins.

E ft i r  að ha fa  gengið frá  frum varp inu , 
sendi ég það til u insagnar hæði lækna- 
deild háskólans  og Læknafélagi Revkja- 
víkur, er fól sérs takri nefnd að taka  Jiað 
til a thugunar. Læknadeild in  og læknafé- 
lagið gerðu síðan n o k k ra r  smávægilegar 
a thugasem dir við einstök atriði fruin- 
varpsins, er ég gat tekið til greina. Hygg 
ég mig mega fullvrða, að um  frum varp ið

sé ekki ágrein ingur, sem no k k ru  máli 
skipti, in n an  læ kn asté t ta r in nar  í landinu, 
sem er allinikils um vert, svo m ik inn  J)átt 
sem henni er ætlað að eiga í um  fram- 
kvæm d Jiessara laga.
F rum varp ið  borið u n d ir  lagadeild Há- 
skólans.

Ég sendi einnig lagadeild H áskólans 
frum varp ið , er a f tu r  fól prófessor dr. jur. 
Þórði Evjólfssvni að fa ra  y f ir  það og gera 
við athugasem dir. Hefir  m ér  borizt álits- 
gerð hans, og eftir  að ha fa  borið  han a  
sainan við f rum varp ið  eins og ég hefi 
endanlega gengið frá  því, hygg ég, að lög- 
fræðilegir agn úar  m uni ekki óprýða  það 
svo að neinu  nemi.


