10. Frumvarp til laga

um ad heimila i videigandi tilfellum adgerdir a folki, er koma i veg fyrir. ad pad
auki kyn sitt.
(Lagt fyrir Alpingi 1937.)

1. gr.

Heimilar eru adgerSir a f6lki, er koma i veg fyrir, ad pad auki kyn sitt, ef fengid
er til pess sérstakt leyfi samkvaemt dkvadum laga pessara, enda sé um adgerdirnar
fylgt peim reglum, sem login ad 6dru leyti setja.

Akveedi laga pessara ni ekki til leeknisadgerda, sem vidurkenndar eru naud-
syvnlegar til a8 rada bot 4 eda (il a8 koma i veg fyrir vanheilindi peirra, sem ad-
gerdirnar eru framkvemdar a.

2. gr.
Adgerdir, sem til greina koma samkvaemt dkvedum laga besara, eru brenns-
konar:

1. Afkynjanir: Er kynkirtlar karla eda kvenna eru numdir i burtu eda beim eytt
bannig, ad starfsemi peirra ljuki ad fullu.

2. Vananir: Ef sadgangar karla eda eggvegir kvenna eru hlutadir i sundur eda
peim a4 annan hatt lokad varanlega pannig. ad slitid sé sambandi milli kyn-
kirtlanna og hinna vtri getnaSarfara.

3. Fostureydingar (sbr. 5. tolulis 3. gr. laga nr. 38 28. jantar 1935, um leidbeiningar
fyrir konur um varnir gegn pvi ad verda barnshafandi og um fostureydingar).

3. gr.

Lexfi til adgerda samkvaemt logum pessum veitir landleknir, en po pvi adeins,
ad meiri hluti nefndar peirrar, er um raedir i 5. gr.,, maeli med levfisveitingunni.

Leyxfi veitast samkvaemt umsoknum, sem hér greinir:

1. Fra vidkomanda sjalfum og aSeins fra honum, nema hann falli undir sidari
tolulidi pessarar greinar.

2. Fra foreldrum eda logradamanni, ef viskomandi er undir 16 ara aldri eda hefir
verid sviptur sjalfreedi. i

3. Fra tilsjonarmanni, skipudum samkvaemt dkvaedum 4. greinar, ef vidkomandi
er gedveikur eda faviti og svo astatt um hann, sem par segir.

1. Fra logreglustjora, ef hann telur dedlilegar kynhvatir viskomanda munu geta
leitt til gleepaverka, enda hafi hann fellt urskurd um. A8 pvi leyvti sem slikur
urskurdur er ekki felldur i sambandi vi§ sakamal, skal rannsokn si, sem tr-
skurdurinn er byggdur &, fara ad hatti almennra logreglumala. Urskurdi 16g-
reglustjora ma afryja til 28ri réttar.

Umsoknir skal rita 4 ey8ublod. er landlacknir gefur ut og héradsleknar lata i
té. Skal hver umsokn aritud umsdign laeknis, er hefir kyvnnt sér astedur fyrir umn-
sokninni og astand viskomanda. Ef viSkomandi lifir hjaskaparlifi, skal makinn
rita umsogn sina & umsoknina, clla skal honum. ef unnt er, gefast kostur & ad lita
i annan hatt i 1jés vilja sinn i malinu.



4, gr.

Ef borid er upp fyrir landlaekni, ad naudsyn beri til adgerdar samkvemt logum
bessum & geSveikum manni eda favita, sem er sjilfrada, getur landleeknir, ef honum
pykir asteda til, krafizt pess, ad vidkomanda sé a varnarpingi hans af héradsdomara
skipaBur tilsjéonarmadur. Pann, er vera mundi nattirlegur logradamadur vidkom-
anda, ef hann veri osjalfrada, skal skipa tilsjonarmann hans, nema eitthvert sér-
stakt meeli pvi i gegn. Tilsjonarmadur hefir somu afstédu til viskomanda, ad bvi
er snertir akvaedi pessara laga, og logradamadur, el viskomandi veri osjalfrada.

J. gr.

Ratherra skipar priggja manna nefnd landlaekni til raduneytis um framkveaemd
laga pessara. Af nefndarmonnum skal einn vera leeknir, helzt sérfrodur um ged-
sjukdoma, og annar logfradingur, helzt i domarastodu.

Um urskurdi leyfa til adgerda samkviemt 16gum bessum skal nefndin og land-
leeknir fylgja eftirfarandi reglum:

1. Afkynjun skal pvi aBeins leyfa, a8 gild rok liggi til pess, a8 dedlilegar kynhvatir
viokomanda séu liklegar til ad leida til kynferSisglaepa e8a annarra heettulegra
6botaverka, enda verdi ekki ur batt a annan hatt. Leyvfi til afkynjunar veitist
aleins eftir umsokn vidkomanda sjalfs eda logreglustjora og bo bvi adeins, ad
domsurskurdur sé a undan genginn.

2. Vénun skal pvi adeins leyvta:

a. ad gild rok liggi til pess, ad viSkomandi beri i sér a8 kvnfylgju pad, er mikil
likindi séu til, a8 komi fram & afkveemi hans sem alvarlegur vanskapnadur,
heettulegur sjukdomur, andlegur eda likamlegur, favitahattur eda hneigd til
glaepa, eda ad afkveemi hans s¢ i tilsvarandi heettu af 68rum astedum, enda
verdi pa ekki ur batt 4 annan hitt.

b. ad vitkomandi sé faviti eda varanlega geSveikur eda haldinn 68rum alvar-
legum langvarandi sjikdomi og gild rok liggi til bess, ad hann geti ekki med
eigin vinnu alid onn fvrir sjalfum sér og afkvaemi sinu.

3. Féstureydingar skal pvi adeins levfa:

a. ad gild rok liggi til pess, a8 burdur vidkomanda s¢ i mikilli haettu af kyn-
fylgjum peim, eda 68rum astedum, er um getur i t6lulid 2. a.

b. ad vidkomandi hafi ordid pungud vid naudgun, er hiin hafi kaert fyvrir rétt-
visinni pegar i stad, enda hafi sokunautur verid fundinn sekur um brotid
fyrir domi, og er domur undirréttar fullnegjandi i pvi efni.

Ratherra er heimilt ad sky¥ra reglur pessar nanar i sérstakri reglugerd.

6. gr.

Landlaknir akvedSur i hverju einstoku tilfelli i samradi vid nefnd pa, er uin
getur i 5. gr., i hverju adgerdin, er hann gefur ut leyfi fyrir, skuli vera folgin, hvar
han skuli framkvemd. og ef had getur ekki ordid a opinberu sjukrahusi, pa af hvada
lekni. Leyfi landleeknis skal vera rokstutt, getid tilefnis. umswekjanda og afstodu
nefndarinnar til leyfisins.

N1 synjar landleknir leyfis, er meiri hluti nefndarinnar melir med. og ma pa
umsekjandi leita urskurdar radherra. er ba ma fela nefndinni a8 gefa ut leyfis.

7. gr.

Ollum 63um en leknum eru oheimilar adgerSir samkvemt logum pessum, og
pvi aBeins eru peer heimilar leeknum, ad fyrir liggi skriflegt levfi samkvemt 6. gr.,
enda s¢ ekki fyrirsjaanlegt, ad heilsu vickomanda sé buid tjon af framkvemd ad-
gerdarinnar.

Ekki ma framkvema algerd samkveemt logum pessurn gegn vilja vidkomanda.
eda, ef hann hefir 4 engan hatt vit fyrir sjalfum sér vegna wesku, gedveiki eda fa-
vitahattar, pa ekki gegn vilju logradamanns hans eda tilsjonarmanns. Po er heimil



adgerd samkvemt 1. tolulid 5. greinar gegn vilja viSkomanda. pegar hennar hefir
verid leitad af logreglustjora samkvaemt domstrskurdi (shr. 4. tolulid 3. gr.).

Nu framkvemir leknir adgerd samkvemt 1ogum pessum. og skal hann pa i
einu og 6llu haga adgerdinni samkvamt (vrirmaelum i leyfi fyrir adger8inni sam-
kveemt 6. gr., auk pess sem hann skal i hvivetna fylgja Strustu krofum leknisfraed-
innar til tryggingar tiletludum arangri af adgerSinni, minnstri hwettu vidkomanda

af henni og pvi, ad hann verdi sem skjotast heill.
Um hverja adger6, sem leeknir framkvaemir samkvemt 16gum pessum. skal hann
pegar senda landlekni skyrslu, svo 1ir gari gerda sem landleknir segir fyrir um.

8.

gr.

Allir peir, sem starfa 4 einn e8a annan hatt ad framkvieand laga pessara, cru
bundnir pagnarskyldu um o6ll personuleg malefni, er peir i pvi sumbandi kunna a8

fa vitneskju um.

9.

ar
gr.

Brot 4 akvedum laga pessara varda sektum, 100—10000 kronum. nema pyngri

refsingu vardi samkvemt 68rum logum.

Athugasemdir vid lagafrumvarp petta:

Landleknir hefir sami8 petta frv. og gerir grein fyrir pvi i ritgerd, sem prentud

er hér a eftir sem

Fylgiskjal.

Afkynjanir og vananir

eftir Vilm. Jonsson landlekni.

I. INNGANGUR

Draumorar um vidtekar ,kynbatur*
pjodarinnar.

Frumvarp pad. er ég hefi samid um ad
heimila i viSeigandi tilfellum adgerdir a
folki til ad koma i veg fyrir, ad pad auki
kyn sitt. a ckki rot sina a8 rekja til
neinna draumora um vidtekar ,.kynbet-
ur* pjodarinnar og sizt a grundvelli hinna
ovisindalegu kenninga um mat & folki
eftir pvi, hver kynflokkaeinkenni pad
kann ad bera. Er na hitt 1atis um slikt af
ymsuim og eins og vita matti allra heest af
beim, sem a hinum oljésu hugmyndum
um kyn og kyngadi og floknu fredum
um erfdalogmal og arfgengi kunna sizt
skynsamlega grein,

Gildi dlikra hafileika einstaklinganna.
Hofundur frumvarpsins vaentir ad eiga

sanileid med miklum meiri hluta pjésar-

innar, er hann adhyllist hinn demdkrat-

iska hugsunarhatt, sem virSir til hins
virasta einstaklingana, sérkenni peirra og
personuleik, og metur pad i lengstu 16g til
audlegdar og upphefdar hverju menning-
arpjodtélagi, ad borgararnir séu, innan
heilbrigdra takmarka, sem allra brevti-
legastir ad edli og ciginleikum. En menn-
ing pjodfélaganna midast pa vis pad,
Evernig peim tekst ad nytja hina oliku
hwefileika borgaranna, hverjum einstok-
um til bins mesta proska og farseeldar,
Jatnframt pvi a8 hraeda ba saman, pjoofé-
lagsheildinni til sameiginlegrar hamingju
og heilbrigss vidgangs.

Kynbaztur manna og kynbatur dy¥ra.
Pessum hugsunarhzetti er pad fjarstett
ad jafna saman kynbétum manna og kyn-
Lotum bupenings. Med slikum kyvnbotum
er stefnt ad pvi, ad d¥rin svari vel ein-
hverri dkvedinni krofu, sem eigendurnir



gera til peirra (mjolkurkyr, ullargott fé,
reidhestar o. s. frv.), en fyrir pvi er engin
trygging, ad kynbotadyrin séu i sjaifu sér
fullkomnari en 6nnur dyr — 1t fra pvi
sjonarmidi, sem d¥rin sjalf myndu hafa,
eda veri skylt ad hafa, ef bau hefdu
nokkurt sjéonarmid — og eru pad vafa-
laust ekki. Hinir hreinrektudustu ved-
hlaupahestar, sem gleSja hinn brezka
adal med pvi ad vinna veShlaupin i
Derhy, eru gallagripir a8 66ru leyti med
vmsar erfdaveilur, sem oft verda peim a®
fijortjoni fyrir aldur fram. Gamlar og lifs-
feidar jomfrar geta haft mikid yndi af
félagsskap kynhreinna Pekingshunda, a8
sinu leyti eins og sumum litilsigldum karl-
monnum kemur vel ad hressa upp a ves-
Old sins innra manns med pvi ad stata
<ig med hreinreektudum og mikilidleg-
um holabitum. En hinir kynbléndudustu
og mest litilsvirtu parfahundar eru engu
ad sidur miklu heefari til almenns hunda-
lifs en pessir aristokratisku bredur
peirra. Nt a timum, pegar svo mikid er
skrafad um hid ,hreina kyn*, ma petta
verda til nokkurrar huggunar okkur
monnunum, sem erum svo fjarri pvi ad
vera ,hreinraektadir®, ad heppilega hefir
bott ad ordi komizt, er sagt hefir verid,
ad fra sjonarmidi ,kyvnhreinna*“ tildur-
hunda varum vi§ allir undantekningar-
laust 6fétislegustu luhharakkar og stubh-
hundar — hid gofuga norreena kyvn ekki
undanskilid.

Vid almenna rwktun sins eigin kyns
semir moénnunum ekki annad - - nema
beir saetti sig vid ad verda vedhlaupahest-
ar fyrir adalsmenn, kelturakkar gamalla
jomfraa eda jafnvel holahundar einhvers
foringja -— en ad taka tillit til svo marg-
brevtilegra eiginleika, a® a engan hatt
verdur vid hitt jafnad. Pegar menn eiga i
hlut. mundi vidleitni til kynhota i hinni
alpy¥8legu merkingu hess ords reka sig a
ba erfidleika, sem naumast er hugsanlegt
al vfirstiga. ErfSafradin geti par litla
adstod veitt, p6 ad hun, sem kunnugt er,
cndist a8 Ymsu lexti all-vel til leiSbein-
ingar vid kynbatur nytjajurta og his-
dxra. midad vid peer einfoldu krofur, sem
par um eru gerdar — ad Dbvi slepptu.
hverjir adrir erfiSleikar veeru a ad koma
vid kynbhotum 4 medal manna & svipa8an
hatt og med8al jurta og dyra, ef mennirnir

eiga pa ekki ad verSa skepnur, en halda
afram ad vera menn,

Hverskonar folk?

Sannleikurinn um petta mal er sa, ad
enginn er feer um ad gera grein fyrir,
hverjum eiginleikum og e8li menn ttu
ad vera gaeddir til ad vera hollastir sjalf-
um sér og haefastir samfélaginu, ekki einu
sinni po ad midad veeri vid yfirstandandi
tima, hvad pa ef midad veri vi6 framtid-
ina, sem enginn veit um, hverjar kréofur
kann ad gera. A t. d. ad gera rad fyrir
pjodfélagi, sem hefir leitt til ondvegis
hugsjén fridar og jafnréttis og krefst um
fram allt manna. er séu sem allra hef-
astir til ad lifa saman eins og bredur, er
hver veiti 68rum og hjalpi likt og hond
hendi eda fotur fweti — e8a pjodfélagi.
sem dyrkar hugsjon 6fridar, ofbeldis og
kugunar og gefur hinum sterkustu ein-
um allan rétt? En jafnvel bo ad petta veeri
vita® og takmarki®, sem stefna beeri ad,
tvimeelalaust, mundi engin pekking end-
ast til ad gera bad fert ad nd binu setta
marki.

Mannrzkt — seinunnid verk.

Hér er p6 ekki verid ad kasta rxrd a
sjalfa hugmyndina um kynbatur og rekt-
un mannfolksins, sem er allrar virdingar
verd, enda sprottin af godum vilja agetra
manna, sem a pvi eiga enga sok, ad fleiri
hafa misskilid hana en skili§ og a8 hin
hefir sumsstadar fallid i hendur reen-
ingja. En framan i pa stadrevnd verdur
ad horfa, ad hér verdur lithu um pokad
nema eftir obeinum og seinférnum leid-
um, og nasta litil von um 6ruggan og bvi
sidur skjotan arangur. Hér mun adallega
koma fernt til greina, sem tla ma, ad
midi til réttrar attar:

Hinu bezt gerda folki um of oljuft ad
eignast afkvami.

1. A8 fa dregid ur beirri sorglegu a-
hzettu, ad bezt gerda folkid i 6llum stétt-
um, dugmesta folkis, skynsamasta folk-
i, karaktérfolkid, folkid, sem hefir mesta
abyrgdartilfinningu fyrir sér og sinum.
folkid, sem vfirleitt ma gera rad fyrir, ad
buai yfir heilbrigdustum og kostamestum
kynfostum eiginleikum, freistist meira og
meira til ad takmarka vid sig barneignir



. gr.

kynsléd eftir kynslos. En hér mun 1itis
a vinnast, nema bjodfélogin taki beim
brevtingum, ad einmitt sliku folki verdi
eftirsoknarvert ad ala bérn i heiminn i
stad bess ad skelfast bad af fullgildum a-
stedum. Og a8 visu ma heimurinn taka
miklum stakkaskiptum til bess ad slikt
megi a vinnast.

Hid midur gerda folk hrigar um of nidur
bérnum.

2. A8 vekja samvizku og abyrgdartil-
finningu hinna, sem stla ma, ad séu yfir-
leitt sidur seskilegir foreldrar komandi
kynsloda, pvi til hindrunar, a8 peir hrigi
hoflaust og fyrirhvggjulaust nidur af-
kvaemum, eins og of mérgum af peim, er
sizt skyldi, hzettir vid ad gera. Pessu likt
er a8 vekja athyvgli 4, hve dsemilegt bad
er ad velja sér maka an allrar abyrgdar-
tilfinningar fyrir afkvemi sinu. Hér
mundi helzt vera arangurs a8 veenta af
sem heztri alpySufradslu, sem léti sér
ekki pessi mal oviskomandi. Fré8leikur
um getnadarvarnir verdur ad na til sem
allra flestra og einkum beirra, sem sizt
ceru mottekilegir fyrir frodleik, ella ma
gera rad fyrir, ad iSkun slikra varna hafi
hinar 6fugustu verkanir.

Gildi baettra lifskjara almennings.

3. A8 beeta lifskjor manna almennt, og
kemur bpar hvorttveggja til greina: a8
draga ur ofnautn og 6lifnadi ofnzegtanna
og ur skorti og oreglu orbirgSarinnar,
sem hvorttveggja spillir storlega uppeldi
og proska hinna upprennandi kynsloda
A pann hatt, a8 mjég mikid af hinum kyn-
beztu erfdavisum verda fyrir peirri kyrk-
ingu i uppvextinum, a8 peir fa aldrei bor-
i dvexti i neinni likingu vid pa8, sem

beim er askapad. Beatt lifskjor almenn-
ings, hins mikla fjélda, sem pjakadur er
af orbirgd og apjan, yrdi vafalaust hin
fljotvirkasta radstofun til ad Iyfta kyn-
stofninum til meiri fullkomnunar og
proska. Er fatt betur sannad af revnsl-
unni en einmitt petta, og mundi jafnvel
vor pjod vera par lifandi dami, svo mjog
sein hun hefir, fyrir beett lifsskilyroi, rétzt
ur katnum hina siSustu aratugi, bo ad
mikils sé enn vant. A8 vanrakja petta, en
hropa hatt um adrar radstafanir til reekt-
unar mannfoélkinu, er likt og framferdi
radleysingjans, sem hrdépar a bad, sem
hann ekki hefir, a8ur en hann hefir notad
sér til halfs pa8, sem hann hefir til pess
sidan ad troda had, sem hann fer, med
hinu nidur i skitinn. Hin misjéfnu kjor,
sem monnum eru biin, rugla mjég hug-
myndir manna um, hverjir eru liklegir
til a8 bua yfir beztum erfdakostum, og
hafa gefid tilefni til margvislegra hleypi-
doma um yfirbur8i yfirstétta og efna-
folks a8 pessu levti vfir hinar vinnandi
og midur megandi stéttir. Allar kenning-
ar um petta eru mjog heaepnar og eiga
sennilega allra sizt vi§ nokkud ad stvsj-
ast hér a landi. )

Sérstakar laeknisadgerdir.

4. A8 koma i veg fvrir pad mes vis-
cigandi radstéfunum eda beinum laeknis-
adgerdum, ad folk auki kyn sitt, ef aetla
ma, ad pad bui yfir sérstaklega heettuleg-
um kyvnfylgjum, enda séu litil likindi til,
ad pad takmarki vid sig barngetnad a
annan hatt.

Frumvarp mitt er einkum helgad pessu
sidasta atriSi og p6 adeins 6Srum hradi.
VerSur pad nit sk¥rt nanar og efni pess
fylgt grein fyrir grein.

II. EFNI FRUMVARPSINS RAKI® OG SKYRT

Akvadi frumvarpsins na ekki til lzknis-
adgerda vio sjukdomum.

Laknisa8gerdir beer, sem frumvarpid
fjallar um og nanar verdur geti® sidar
(sbr. 2. gr. frumvarpsins), eru iSulega
framkvaemdar til lekningar sjiklingum
vi®§ ymsum sjiikdomum, og er ekki stlun-
in a8 takmarka heimild til peirra adgerda
4 nokkurn hatt.

Adgerdir til ad koma i veg fyrir getnad og
i hverju bzer eru folgnar.

Gelding heitir pad & islenzku, er kyn-
kirtlar karldsra eru numdir i burtu
teastratio). Pegar jéfnum héndum er ad
reeda um konur og karla, er ordid ekki
vel heppilegt. Hefi ég bvi kosid ad gera
nyyrdi yvfir og kalla adgerdina afkynjun i
likingu vid ensk ord: unsexing, asexua-
lization.

. gr.



Yfir hina adgerdina, ad koma i veg {yvrir
moguleika til getnadar med pvi ad hluta
i sundur eda loka gongunum til kynkirtl-
anna (sterilisatio), er ekkert ord til i is-
lenzku, og mundi alpyda ekki gera mun
pessara tveggja adgerda, en kalla hvort-
tveggja geldingu, a. m. k. ef um karldyr
veeri a8 reeda. Eg hefi tekid mér bessaleyfi
og nefnt petta vénun, b6 ad pad ord takni
raunar adur venjulega geldingu. oftast
akvedinna dyra. Pvi er par med gefin
aukamerking, og er ekki otitt i islenzku
fremur en i 68rum malum, ad ord hafi
fleiri en eina merkingu, eda a8 hin fraedi-
lega merking ords sé nokkru hnitmidadri
en hin alpxtlega merking. Auk pess rétt-
lactir bad bessalevfis, ad eins og adgerdin
er veegileg og litils hattar, midad vid af-
Kynjun, er ordid mjiukt i munni og hljom-
ar ekki olikt pvi, a6 etla maetti, a8 peim,
er fyrir adgerdinni hefir ordid, sé ad visu
einhvers vant a eftir, en engan veginn
alls, og hittir pad naglann allvel a hofudid.

Afkynjun og verkanir hennar.

Afkynjun er mikils hattar adgerd. sem
hefir viStaek ahrif 4 pann, er fyrir henni
verdur. Gerir hiin ekki eingoéngu vidkom-
anda ohafan til getna®ar, heldur sviptir
hann ad jafnadi kynferdilegum hvotum,
og bo ekki ad sjalfsogdu moguleika til
samfarn tekki heldur karlmenn). Auk
pess hefir adgerdin i for med sér enn vid-
teekari  brevtingar 4 e8li viSkomanda,
einkum ad pvi er snertir tilfinningalif
hans. Afkynjun a hérnum og oproskud-
um unglingum truflar proska peirra, og
er ekki gert rad fvrir, ad algerdin sé
framkvamd 4 beim, enda cetti vfirleitt
mjog sjaldan ad vera asteda til ad gripa
til pessarar adgerdar (sbhr. 5. gr. frumv.).
Verdur nanar vikid ad bessu sidar.

Vonun og verkanir hennar.

Vonun er hiéfudadgerdin til ad na til-
gangi frumvarpsins. Han brevtir i engu
edli beirra. sem hin er gerd &, og hefir
engin ahrif & kynhvatir né heefileika til
samfara. Hi® eina, sem gati att sér stad
i pessu sambandi, er pad, a8 medvitundin
um ad vera sviptur moguleika til getn-
adar, geeti 1 einstokum tilfellum haft mid-
ur holl ahrif a veiklad salarlif. En pad
mun vera eins sjaldgeft og hitt er al-
mennt, ad vissan um a8 vera laus vid

pessa ahattu veitir andlegan styrk og ré-
semi beim. sem hafa att i salarstridi vegna
hennar.

Ahztta af sjalfum adgerdunum og hvern-
ig beim er hagad.

Ahzettuna af sjalfum pessum adgerSum
i likamlega heilbrig8u folki verdur ad
telja litla, og bo er ad pvi levti allmikill
mismunur karla og kvenna. Afkynjun
karla tcastratio) er utvortis adgerd, fram-
kveemd med tveimur smaskurdum, sinum
i hvorum nara, «tti ad gerast a sjukra-
htist og tekur viku til 10 daga legu. Vénun
karla ( vasectomia) er hin smaesta a8gerd.
Smastunga sin i hvorum nara, og er hvor
um sig heft saman a eftir med einni
klemmu eda einu saumstagi. Ma gera a
lickningastofu, og er engrar legu porf, en
réttara ad reyna litid a sig neesta solar-
hring. Afkvnjun og vonun kvenna
tovariectomia, salpingectomia) verdur ad
gerast med holskurdi, ma jafna vi® ein-
faldan botnlangaskurd wm ahaettu og tek-
ur viku til 10 daga spitalalegu. Unnt er
ad afkvnja konur badi med Rontgen-
geislum og radium, en er ekki eins orugg
adgerd og skurdur. Einnig hefir eitthvad
verid gert ad pvi i Bandarikjunum ad
vana konur a pann hatt ad fara med raf-
magnshrad upp i gegnum modurlegid,
leiSa rafmagn eftir og sera eggvegina
innan i pvi skvni, ad peir vaxi saman og
lokist a eftir. Ordalag frumvarpsins hér
ad latandi bendir jafnframt til pessara
hugsanlegu adgerda.

Orvggi afkynjunar og vonunar med til-
liti til getnadar.

Fullkomin afkynjun veitir a8 sjalf-
sogdu fullkomid oryggi i peim efnum.
Aftur kemur pad fyrir, a8 vonun, og jafn-
vel b6 ad huin hafi verid framkvaemd med
skurdadgerd, ner ekki tilgangi sinum fyr-
ir pad, ad natturan opnar a4 ny gongin
til kynkirtlanna, og er pad kunnugt haedi
um karla og konur, sem undir slika ad-
gerd hafa gengid, ad pau hafa getid born
eftir sem a8ur og ef til vill aldrei greid-
ar. Petta verdur ho ad telja til mistaka.
og bparf slikt alls ekki ad koma fyrir, ef
hinar éruggustu adgerdir eru valdar og
fullrar vandvirkni geett vid framkvaemd
peirra. '



3. gr.

Ekki aftur tekid.

Folk, sem einu sinni hefir verid gert
ohaft til harngetnadar med bessum ad-
gerdum, getur ekki reiknad med pvi, ad
allt megi lagfera aftur, ef pad kynni ad
sja sig um hond. A8 visu er hugsanlegt ad
opna aftur gongin til kynkirtlanna, og
stundum tekst pad med skurdadgerd, en
A pad skyldi enginn treysta.

Fostureyvding: Visad til fostureydingar-
laga.

Um fosturevdingaradgerdir visast til
fostureydingarlaganna og greinargerdar,
sem a sinum tima fylgdi frumvarpi til
peirra laga.

Girt fyrir misbeitingu adgerdanna. Astad-
ur til varudar. Sjalfsakvordunarréttur
manna um lif sitt og limi viSurkenndur
til hins ytrasta.

Leitazt hefir veri6 vid a8 bda sem
tryggilegast um, ad pessum vidkvemu ad-
gerdum verdi ekki misbeitt, og pvi fremur
sem ekki er laust vi%, a® pess hafi ordid
vart, ad sumar sto8ir bjodfélagsins kitli
i gomana eftir ad geta 1atid hendur standa
fram ur ermum til ad ,.hreinsa kynstofn-
inn“ a penna hatt. Pannig birtist greinar-
stufur i sjalfu LezknablaSinu fyrir
nokkru (4. thl. 1935, bls. 63), sem mér
potti bera vott um svo sidlausan hugsun-
arhatt i pessum efnum, a8 mér féllust
um tima hendur vi§ undirbining frum-

varpsins  og hugdi abyrgSarhluta a8
athenda leknastéttinni malid til fram-
kvemda. Einhver nytizku villimadur

pszkur haf8i grafid upp geldingarfyrir-
meeli ur hinni fornu l6gbdk vorri, Gragas,
svo hljoSandi: Rétt er ad gelda gbéngu-
menn, og vardar eigi vid log, b6 ad beir
fai 6rkuml af eda bana.!) A bessu var
smjattad i bladinu med svo latandi um-
maelum: ..Gémlu moénnunum var bad
1jost, hve miklu pa® vardar, ad kynstofn-
inn sé godur, og peir vildu losna vid land-
evour. Peir stoSu oss framar ad pessu
levti. N eru bzer i havegum .haf8ar.”
Enginn minnsti vottur af visbhjosdi a dyrs-

1) Konungsboék II. bls. 203: Rett er at gellda
gongo menn, oc vardar eigi vid 16g boat beir fac
orkumbl af ¢8a bana. Sbr. einnig Skalholtsbék
bls. 419: Rictt cr ad gellda alla gaungu menn
og vardar eij vid laug bo beir fai aur kumsl af.

legri grimmd forfedranna, sem audsjaan-
lega atti rét sina ad rekja til bess eins,
ad peir vildu verja misjafnlega fengnar
eignir sinar. Vidurstyggdin er hafin til
sk¥janna sem giéfug hugsjon, og menn
kunna sér ekki lati af hrifningu’

Hverjir voru svo giéngumennirnir?
DPeirra tima sjuklingar, purfamenn og at-
vinnuleysingjar, e. t. v. ad einhverju leyti
misjafnt folk, en vafalaust 4 medal bess
blominn af intelligens pjodarinnar, lista-
menn ad gafum og skapferli, sem a oll-
um 6ldum eiga bagt med ad tryggja af-
komu sina vi8 hversdagslegt erfidi. Sja
menn ekki framferdid fyrir sér, og hvad
mun ekki hafa verid leyfilegt i vidskipt-
um vid petta vesalings folk, er vopna®ir
dolgar hofSu lagaheimild til ad radast a
pad, taka pad med valdi og limlesta pad
A4 hinn svivirSilegasta hatt. Fara ma
neerri um per lzeknishendur, sem a8 hafa
veri$ lagdar, hversu hreinlega muni hafa
veri® ad unnid og hvernig sarin haf: hafzt
vid, enda botti vissara ad gera sig med 16g-
um abyrgdarlausan af pvi, pé ad érkuml
hlvtust af eda jafnvel bani. ,,Peir stodu
oss framar a® pessu levti,” pvi ad nu eru
landevSurnar ,i havegum hafdar®. Er
ekki bert. hverjir pad eru, sem hlakkad
mundi yfir ad fa ad gelda? Pessa herra
orar audsjaanlega ekki fyrir bvi, a6 pad
er mikid alitamal, hverjar eru hinar eig-
inlegu landevdur i pjosfélégunum, ad
vio lifum a byltingatimum, ad pad er
undir hezlinn lagt, hvada ,landevdur*
bad eru. sem a hverjum tima hafa yfir-
hondina. og ef bodad er til strids um geld-
ingar, er med ollu 6vist, hver annan
geldir.

En pvi hefir a penna Odpverra verid
minnzt, a8 6skad er eftir ad taka pad
sk¥rlega fram, fyrir hond bess, sem sam-
i hefir frumvarpid, svo og beirra, sem
vientanlega flytja pad, ad ekkert er fjer
tilgangi peirra en ad pad verdi nokkurn-
tima notad til réttletingar kugun og of-
beldisverkum eda neinskonar pvingunar-
radstofunum vid adra en heettulegustu
gleepamenn, og etti raunar mjog sjald-
an, ef pa nokkurn tima, a¢ purfa ad gripa
til pess vid ba, heldur er pad pvert 4 moti
helgad mannid og miskunnsemi og virds-
ingu fyrir personulegum sjalfsakvéréun-
arrétti manna um lif sitt og limu. Er og
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gert rad fyrir bvi, a8 neegilega trvggileg:
s¢ girt fyrir hverskonar misbeitingu ad-
gerSanna med akvedum frumvarpsins
(shr. einkum 3. gr., 5. gr. og 2. malsgr. 7.
greinar). A0 undanteknum heettulegum
gliepamonnum fyrir 6edlilegar kynhvat-
ir, ma aldrei gera pessar adgerSir 4 nein-
um manni naudugum, nema hann hafi
»a engan hatt vit fyrir sjalfum sér vegna
®sku, gedveiki eda favitahattar” og ,.ba
ekki gegn vilja logradamanns hans eda
tilsjonarmanns.*

Hverjir leita adgerfanna: Vidkomandi
sjalfur, logradamadur, tilsjonarmadur,
logreglustjori.

Hofudreglan er, a8 viSkomandi seski
adgerdarinnar sjalfur af frjalsum vilja,
og eftir revnslu annarsstadar, bar sem
slik 16g hafa veri® i gildi, er ekki astaeda
til ad wetla. ad & pvi verdi vfirleitt fyrir-
stada, ef gildar astaedur eru fyrir hendi,
en vidkomandi kominn af barnsaldri eSa
nokkurnveginn med réttu radi. Fyrir o-
fullvedja folki, hvort sem bad er fyrir
bernsku, favitahatt eda gedveiki, verda
adrir ad rada svo i pessum efnum sem
68rum, og stilar pa 1ogradamadur eda sér-
staklega skipadur tilsjonarmadur (sbr. 4.
gr. frumvarpsins) umsokn um adgerd-
ina, pegar svo a stendur, og her abyrgd
A, a0 hun fari fram. Loks getur logreglu-
stjori att frumkvaedi ad adgerdinni, en
adeins pegar gleepamadur eda madur lik-
legur til glepaverka vegna Ode8lilegra
kynhvata a i hlut. Pa er gert rad fyrir,
ad lxknir, sem kynnir sér astand vid-
komanda. geri grein fyvrir astandi hans
og fvlgi greinargerd hans umsoékninni.
0Og loks er wetlazt til, ad maki hans fai ad
skyra sina afstodu.

Skipun sérstaks tilsjonarmanns.

MadSur getur verid faviti eda gedveik-
ur & pvi stigi, a8 hann hafi 4 engan hatt
vit fyrir sjalfum sér og bo sjalfrada, af
pvi a8 ekki hefir verid haft fyrir pvi ad
<kerta 1ogrs6i hans, sem vfirleitt er ekki
gert nema ad pvi levti sem hefta parf um-
rad sliks folks yfir fé sinu. Nu getur ad-
standendum eda O66rum kunnugum hott
asteeda til, ad tekid sé til athugunar.
hvort ekki eigi a8 leita adgerdar 4 pessum
manni til ad koma i veg fyrir, ad hann

auki kyn sitt, og mida akvaedi 4. greinar
frumvarpsins til a8 gera bad kleift. Med
pvi ad snua sér til landleeknis er unnt ad
koma pvi til vegar, ad hlutadeiganda sé af
héradsdomara settur tilsjonarmadur, sem
ba kemur, ad bvi er pessar radstafanir
snertir, 1 stad logradamanns. A8 jafnadi
wtti ad skipa nanasta a8standanda til-
sjonarmann i pessum tilfellum, en po6 geta
or6id meinbugir a pvi, svo sem ef um fa-
vita er ad reda, sem kominn er ut af fa-
radlingum og etti pa eina a8 nanustu
adstandendum.

Nefnd sérfr606ra manna til adstodar land-
lekni vio framkvaemd laganna.

I frumvarpinu er gert rad fyrir sér-
frodri priggja manna nefnd landlaekni til
adstodar vid ad urskurda um heimildir
til adgerda samkvemt légunum, par af
einn lweknir, helzt ge8sjukdomaleknir, og
annar logfrae8ingur, helzt i domarastodu.
JEskilegast er, a8 leeknirinn i nefndinni
s¢ sérfroedingur i gedsjukdomum, en bvi
er pbad ekki fastbundid, ad gera ma rad
fyrir, a6 fyrst um sinn verdi svo litid um
sérfredinga i pessari grein, ef til vill ad-
eins einn e8a tveir menn, ad tormerki
gett verid A, ad beir taki slikt starf ad
sér, t. d. fyrir pad, ad beir séu oftisir eda
Jafnvel ofianlegir til pess. Likt er um pad
ad segja, ad velja logfreding i domara-
stodu i nefndina, sem getur verid svip-
udum vandkvaedum hundid. Akvaedid er
Fending til raSherra um ad tilnefna meiri
hattar 16gfraeding, sem ad minnsta kosti
veeri truandi til ad gegna démarastodu.
Vel veeri, ad pridji madurinn i nefndinni
vrdi skipadur med tilliti til pess, a8 hann
goeti ordid sem heztur fulltrii heilbrigds
almenningsalits og hlevpidémalausrar
skyvnsemi (common sense). A8 bvi levti
sem nefndinni kann ad vera vant sér-
pekkingar, er henni innan handar a8 leita
jafnan adstodar hinna beztu sérfraedinga,
sem vol er 4, einkuin i geSsjukdomafraedi,
salarfraedi, erféafraedi og jafnvel ettfredi.

Tilgangur laganna birtist i settum skil-
vréum fyrir heimild adgerdanna.

[ frumvarpinu eru skyrar reglur um
réttmeet tilefni adgerSanna, og er bar
greinilega markadur tilgangur hinna fyr-
irhugudu laga.



Afkynjun ma adeins heimila til ad
koma i veg fyrir kynferdisglaepi og i-
kveikjuaxoi.

Samkvaemt framansdgdu er gersamlega
oparft ad heita afkynjun til ad koma i veg
fvrir, ad folk auki kyn sitt, bar sem von-
un, sem er miklu minni hattar og haettu-
minni adgerd, naegir fullkomlega til bess.
Dvi afeins er astada til pessarar adgers-
ar, ad oskad s¢é eftir peirrt breyvtingu a
hvitum og tilhneigingum vidkomanda,
sem brottnam kynkirtlanna er kunnugt
ad bvi ad valda. Nu eru had tveir flokkar
¢leepa, sem taldir eru standa i sambandi
vid oedlilegar kynhvatir manna, sem aft-

~ur eiga rot sina ad rekja til kynkirtlanna.

bad eru kynferdislegir ofheldisglepir og
brennu- eda ikveikjusedi, og koma par
naumast adrir til greina en karlmenn.
Adgerdin er og bvi adeins heimilud, ad
um liklega hindrun slikra gleepa geti ver-
i ad reda. En nakveemlega her ad at-
huga hvert einstakt tilfelli adur en slik
adgerd er levtd, og alltaf skyldi 4 undan
fara nakvem athugun gedsjikdomalekn-
is 4 vidkomanda, ekki sizt, ef slikur sér-
fraeSingur 4 ekki seti 1 nefndinni. Par
sem [ frumvarpinu segir: .,enda verdi
ckki ar baett & annan hatt”, er a8 sjalf-
sogdu att vid pad, ad 4 annan hatt verdi
eftir atvikum ekki radin bhot 4 hinum
sjuklegu tithneigingum vidkomanda, en
ekki hitt, ad hindra megi med viktun eda
fangelsun hans, a8 hann fremji obota-
verk.

Afkynjun m4i aldrei beita sem refsingu.

Pad., sem hér ma ekki orka tvimeelis, er
pad, ad adgerdum pessum ma aldrei beita
sem refsingum, heldur adeins sem naud-
synlegum leknisaSgerdum, og a8 bvi
lexti sem gert er rad fyrir pvingunarrad-
stofunum 1 sambandi vi§  framkvemd
Beirra. ber ad jafna bvi vid pad, sem
heimilt er ad gera til takmoérkunar per-
sonulegu frelsi manna samkveaemt soétt-
varnarlogum. pegar um alvarlegar sottir
er ad raxda, sem almenningi stendur
huetta af,

Afkynjun ma heimila, pé6 ad viskomandi
hafi ekki verid demdur fyrir glap.

[ Iogam annara landa (Danmork.
Dyzkaland) eru bessar adgerdir ekki
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heimiladar nema viskomandi hafi pegar
gerzt sekur fyrir domi um glepi af pvi
tugi. sem peim er @tlad ad hindra. I frum-
varpi minu er gengid feti lengra, og gert
rad fyrir, a0 adgerdina megi heimila, ef
viokomandi er liklegur til ad vinna slik
clepaverk vegna oeblilegra kynhvata, an
tillits til pess, hvort hann er pegar deemd-
ur sakamadur fyrir slikan glaep eda ekki.
BaSi er bad, a8 vidkomandi sjalfur getur
verid sér medvitandi um sjuklegar til-
hneigingar sinar ad bessu levti, bo ad
hann hafi aldrei gerzt sekur a pann hatt,
ad hann hafi komizt undir mannahendur,
og kann hann pa a8 o6ska adgerBarinnar.
Og 1 08ru lagi er engan veginn ohugs-
andi, ad foreldrar eda nanustu vanda-
menn hafi ordid varir vid pessi einkenni
buarna sinna eda venzlamanna og vilji fa
radna bot a, adur en til stérra ohappa
dregur. Pekki ¢g deemi sliks. I basum til-
fellunum virdist mannudlegra og pjodfé-
laginu gagnlegra, ef unnt veeri a8 gir6a
fyvrir 6boéppin i tima, heldur en a8 bida
eftir pvi, a8 unnin versdi ohotaverk. En til
tryvggingar gegn bvi, ad hrasad ver8i ad
pessum adgerdum, hefir verid sett akvaedi
um bpad i frnmvarpid, ad pvi adeins megi
heimila baer, a8 viskomandi 6ski adgerd-
arinnar beinlinis sjalfur, ella logreglu-
stjori. og ba pvi ad eins, ad domsurskurs-
ur hafi gengid a undan. En honum ma
afryja il @edri réttar.

Vonun ma heimila vegna afkomendanna
og vegna vidkomanda sjalfs.

Vonun ma heimila i tvennskonar til-
gangi, h. e. 11 til ad koma i veg fyrir feed-
ingu galla®s afkvemis, og 2) til ad létta
favitum og sjuklingum lifsharattuna.

Takmarkads arangurs aé vsenta af von-

‘unum ti} utrymingar erfdagollum, 63rum

en arigengum favitahaetti.

Heimila ma vonun 1 pvi skyni a8 hindra
faedingu barna med alvarlega erftagalla,
b. e. verulega vanskapna®i, hettulega
andlega eda likamlega sjikdoéoma, favita-
hiatt eBa gleepahneigd. Yfirleitt er hér bé
ekki akaflega mikils kynbeetandi arang-
urs ad veenta, er teljandi p¥8ingu geti haft
fyrir pjoSarheildina, nema helzt ad pvi er
snertir hinn arfgenga favitahatt, sem sidar
verdur sérstaklega vikis ad. Ekki fyrir



pad, a6 ekki s¢ kunnugt um fjélda annarra
erfagalla og arfgengra sjikdoma, og er
medal annars alkunnugt, a8 flogaveiki
(epilepsia)., sem er alltidur sjukdomur,
svo og hinir tidustu gedsjukdémar eru
greinilega cettgengir. En eitt er ad vita
betta og annad ad vita hitt, eftir hverjum
reglumn slikar erfSir fara, en pad er lang-
oftast vmist okunnugt eda fer eftir svo
fioknum leiSum, a8 sjaldnast eru um pad
paer reglur kunnar, ad hafa megi af veru-
lega hagnyt not. Flestar almennar fram-
kvemdir til ad hefta sjiiklegar erfdir yrdu
pvi meira og minna falm i blindni. Eg
nefni til deemis, a8 eitt er ad vera sjalf-
ur laus vig arfgengan sjukdom og annad
ad bera ekki i kynfrumum sinum erfda-
visi sliks sjukdoms. Er alkunnugt, ad
sjuklingur, sem fengi® hefir sjukdom ad
erfdum, parf ekki ad vera liklegri til ad
grodursetja hann i afkomendum sinum en
heilhrigd systkini hans eda énnur skvid-
menni, enda geta slikir sjukdémar idu-
lega hlaupid vfir marga 1idi.

Til demis um, hverjum erfidleikum
adeins bessi staSrevnd getur valdis, og
um pad, hve seint mundi ganga ad utryma
arfgengum kvillum, jafnvel pé a8 vénun-
um veeri beitt i storum stil, er oft nefnd-
ur vanskapnadur, svo nefndur albinismi,
sem folginn er i pvi, ad litarefni vantar
i hud manna og har og i sjéonhimnu aug-
ans, og fvlgir alvarlegur sjongalli. Dessi
kvilli er ekki tidari en pad, ad hann er
ekki talinn na til 11009 allra manna. Pad
hefir veri® reiknad ut, ad bo ad unnt veeri
a0 vana, kynslod eftir kyvnsldd, hvern ein-
asta mann og konu, sem haldin vaeri pess-
um kvilla, mundi pa8 po taka alika tima
og fra Krists faedingu til vorra daga ad
faekka tilfellunum um helming.

Engu ad sidur er pad po til, ad fyrir-

fram verdur sagt med nokkurnveginn fullri

vissu, i hverri heettu folk er um ad eign-
ast erftagéllud afkvemi, og kemur pa til
alita, ad hverju einstéku tilfelli athugudu
og grannskodudu, hvort asteda er til ad
hindra bad med vénun, ad pad leggi i ba
heettu. Gera ma rad fvrir, ad oft versi
haettan po fyrst 1jos eftir ad slyvs hefir
hent. Eg nefni til dzmis hjon i Revkja-
vik. enn a tiltélulega ungum aldri, sem
ba8i eru daufdumb og hafa pegar att tvo
daufdumb hérn, og énnur ung hjén, sem

lika hata eignazt tvo born, bedi neerri
Blind af kunnum erfdasjukdomi. Yfirleitt
cru tilfelli, sem samberileg eru bessum.
nwesta fagat, og ekki liklegt, ad af-
skipti af peim hafi mikla p¥8ingu fyrir
bjodarheildina. En pau hafa éumreSilega
mikla py&ingu fyrir pa o6gefusému ein-
staklinga, sem i hlut eiga, og pad er ekki
sizt Hilgangur pessa frumvarps ad verda
sliku folki ad 1idi.

Hofudstilgangur frumvarpsins: Vonun fa-
vita.

Da er komid ad pungamidju frum-
varpsins og hofudtilgangi, en pad er von-
un favita i pvi skyni a8 hefta barngetnad
beirra og pd medal annars vegna erfda-
hettunnar, sem kunnugt er um, ad af
beim stafar.

Fleiri favitar en alpyda kallar pvi nafni.

Allir kannast vi§ favita, og fara sogur
af peim & 6llum 6ldum. Nzegir ad minna
a ,fiflio Ingjalds” tr islenzkum fornbodk-
menntum og umskiptinga pjoédsagnanna.
En i nutimaskilningi eru miklu fleiri
favitar en peir, sem alpy8a manna fyrr og
sidar hefir kallad pvi nafni, en pad eru
adeins beir, sem bera utan a sér glogy
einkenni hins andlega vanproska, komast
aldrei i andlegum skilningi af hinum
fyrsta barnsaldri, leera bannig ekki efa
mjog illa ad tala, p6 a8 peir heyri. bera
ekki eda illa skyn a frumstaedustu parfir
sinar og eru alla tig osjalfbjarga eins og
bérn a fyrstu aldursarunum.

Vitprof og andlegur broski.

Pad er ekki fyvrr en vitpréfin koma til
skjalanna, ad menn o08last vistaekari
skilning a4 hinum andlega proska manna.
En hofundar peirra profa eru peir Frakk-
arnir Alfred Binet og Th. Simon, er fyrst
birtu athuganir sinar 1905. SiSan hafa
bessi prof verid endurbeett (H. H. God-
dard i Bandarikjunum og W. Stern i
byzkalandi) og logud eftir porfum mis-
munandi pjoda og stétta, sem hefir mikla
p¥dingu, pvi ad an pess verdur saman-
burdur erfidur og odareidanlegur milli
hinna ymsu pjéda og folks, sem byr vis
gerolik skilyrsi. Pykja nit prof Dpessi
hvarvetna gefa hina beztu raun.

Hér verdur ekki unnt a8 sk¥ra prof



bessi, en adeins skal tekid fram. a8 pad,
sem meelt er vid profin, er hid medfaedda
vit.1) eBa, ad bpvi er sumir wtla, einhver
einn  akvedinn e8lispattur, er virdist
ligegja til grundvallar 6llu viti, greind og
skilningshaefileikum e8a jafnvel 6llu
gafnafari, svo margpeett sem pad po vird-
ist vera. A0 sjalfsogdu proskast héorn ad
viti eftir pvi sem hpau eldast, og fer um
andlega proskann 4 sama hatt og likams-
proskann, ad hin einstoku bérn proskast
mishratt og proskanum er loki® mis-
snemma. Ekki er talid, ad folk proskist ad
viti fram xfir 16 ara aldur, og telja ymsir
caunar, ad monnum sé yvfirleitt full farid
fram ad viti um 14 ara aldur. Um hvern
cinstakan er pad a® segja, ad vitid prosk-
ast ekki rykkjott eins og iSulega & sér
sta® um likamsvoxt, heldur med samsvar-
andi hrada. pannig, ad pegar bérn eru
profud ar eftir ar, kemur pad ekki fyrir,
ad pau, sem eitt arid reynast ad nokkru
radi vfir medallag, verdi a 68ru ari undir
medallagi eda ofugt. Vel viti borin eda
gafud horn verda pvi gafad fullorsid {olk,
nema pau verdi fyrir slvsum eda sjuk-
démum. er hafi ahrif 4 andlega heefileika
peirra, og sa, sem einu sinni er treggaf-
adur eda faviti, & sér enga vidreisnarvon
ad pvi leyti -— hann verdur alltaf treg-
gafatur e8a faviti. Med Dpessum vitprof-
um er kafad djapt i eSli manna og komizt
a bak vid pad, sem fradsla og menntun
virSist bacta vid gafurnar og skerpa skiln-
inginn. bar med er engan veginn gert lit-
i ur fredslunni. Pad hefir enn sitt fulla
gildi, a¥ sa er fifl, sem fatt er kennt, pvi
ad po ad engin fraedsla brevti edlisgaf-
um manna eda medfaeddu viti, pa temur
hiin pa® vid vidfangsefni hvers eins og
avaxtar pannig hid medfaedda pund til
hagnvtra nota fyrir sjalfan hann og sam-
félagid. Og a petta vid um fredslu folks a
ollum gafnastigum og ekki sizt vi§ hid
treggafadasta. Pad er aftur sagan um gildi
lifskjara og umhverfis til avoxtunar hin-
um medfaedda arfi.

1) Hér er ekki gerd tilraun til ad greina na-
kviemlega 1 sundur merkingar orSanna vit, gaf-
ur, greind, gafadur, greindur. viti borinn o. s.
frv.. sem 1 alpy¥dumali gripa hvert inn i annad
og merkja oftast hid sama, pé ad i sumum tals-
hattum verdi vart merkingamunar. Hér eru ord-
in notud 4 alhpydlegan hitt og til bess =etlazt, ad
a sambandinu sjaist, hvad i raun og veru er att vid,

Nidurstodur vitprofa.

Uppbaflega eru préfraunir peer, sem
notadar eru vid vitprofin, jafnheefdar
(standardiseradar) med pvi ad leggja beer
fyrir aragrua barna, og eru pannig fund-
in medalafkost barna innan hinna ymsu
aldurstlokka. Dbarf petta ad gerast ad
minnsta kosti fyrir hverja pjéd. Vid med-
alafkost, sem 4 penna hatt eru fundin, er
midad pannig, ad barn, sem leysir profid
af hendi eins og horn a4 bess aldri hafa
revnzt ad gera almennt, telst ad vera i
medallagi gafad, hafa medalvit, edlilegan
andlegan broska e8a vitaldur jafnhaan
raunverulegum aldri sinum. Leysi pas
aftur a moti profid ekki betur af hendi en
vngri born gera almennt, er vitaldur pess
lzegri eins og hann er herri, ef pad stend-
ur sig til jafns vi® sér eldri born. Gafna-
stig hvers eins er taknad med hundrads-
tolu, svonefndum vitkvata (Intelligence
Quotient: 1. Q.), sem finnst med bvi ad
deila vitaldrinum med hinum raunveru-
lega aldri og margfalda Gtkomuna med
hundrad. Barn, sem hefir me8alvit eda
vitaldur jafnhian raunverulegum aldri
sinum, hefir pannig vitkvétann 100. Et
10 ara barn stendur sig ekki betur
en til jafns vi§ 5 ara bhérn, er vitald-
ur pess 5 ar og vitkvoti pess 30, og ef
10 ara barn jafnast adeins a vid 7 ara
birn, er vitaldur bess 7 ar og vitkvot-
inn 70. Ef 8 ara barn reynist hins veg-
ar ad jafnast 4 vis 10 eda 12 ara horn,
er vitaldur bess ad sama skapi heerri og
vitkvotinn 125 eda 150. DPegar fullordid
folk er profad, er venjulega gengid ut fra
bvi, sem reynslan lika stadfestir, ad vit-
proskinn stodvist vid 14—16 ara aldur, og
midast pa vitkvoti pess vid pad, ad allir
séu 4 peim aldri. Eins og vitkvotinn verd-
ur fundinn af vitaldrinum og hinum
raunverulega aldri ma finna vitaldurinn
af vitkvotanum og hinum raunverulega
aldri. 10 ara barn med vitkvétann 50 er
pannig 5 ara ad vitaldri
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og fullordinn madur med sama vitkvota
7---8 ara eftir pvi, hvort midad er vid pat,
ad monnum s¢ fullfarid fram ad viti 14
eda 16 ara. A sama hatt er vitaldur fullors-
ins manns med vitkvotann 70 um 10-11 ar.



X

Jey

284

N
°
4=

3
“w
3

-
(]

Paraiiul ey

o
g

v W e_quo‘o

T AL A BaRNAa

11.
ost
o |
Vithool! o €0 Q) o 90  too T 720 730 /%0 M \itLob!

Favitar

b gayv.;r Mool q&yuv Ieagz;.ur‘a"g.ifor I

NipuprsTdPUR VITPROFA

2000 SkOLADPARNA |

Pegar fjoldi manns er latinn ganga
undir vitprof, segjum t. d. 2000 skola-
born (sbr. linuritid hér fyvrir ofan) kem-
ur i Ijos, ad faein skara fram tir ad gafum
og liggur flest i augum uppi, er kemur til
nams og skilnings. Alika mérg eru aftur
4 moti svo gafnasljo, ad engin leid er ad
lata bau fvlgjast med jafnéldrum sinum
vi® nam, hvernig sem polinmoédustu kenn-
arar leggja sig i lima vi® bau. Pau eru
andlega vanproska, meiri eda minni fa-
vitar. Pa er alitlegur fjoldi ad visu vel
gafadra barna, sem bd eru engan veginn
nein 1jos, og likur hépur treggafadra
barna, heimskra barna, sem bpo geta ekki
talizt favitar. En mestur fjoldinn er mid-
lungsboérn, efni i folk eins og folk gerist
flest, hvorki gafad né allheimskt og jafn-
fjarri bvi a8 vera favitar og ba® er fjarri
6llum andlegum vyfirburum. Par sem
vitkvétinn, b. e. medfeeddar gafur manna,
breytist ekki med aldrinum, leerdémi eda
menningu, mundi bpetta linurit lita nokk-
urnveginn nakvaemlega eins ut, po ad
allir hefdu verid fullordnir og a svipud-
um aldri, sem profadir voru. bess mis-
munar er bo ad geta, a8 a4 medal skola-
barna eru vfirleitt ekki hinir aumari fa-

U.S. AL

vitar, peir, sem hafa vitkvota fyrir ned-
an 20, sem ad jafnadi eru 6llum bersyni-
lega ekki 1 almenna skola teekir.

A 1. mynd, & sérstoku myndabladi, er
fvlgir pessari ritgerd, hefir verid reynt
ad setja moénnum 1joslega fyrir sjonir
muninn a likamlegum broska manna og
hinum andlega proska, par sem prir full-
vaxnir menn eru svndir, meSalmenn ad
vexti, 4 likum aldri, ef til vill uppaldir
vid somu skilyrdi og allt a8 bvi 6pekkj-
anlegir hver fra 66rum ad ytra utliti, en
innri menn beirra, beir, er syna hinn
andlega proska beirra, hvers um sig, eru
svo olikir, ad adeins einn peirra er full-
ordinn madur, en hinir tveir oproskud
boérn a mismunandi aldursstigi. Hér er bo
a4 hvoruga hlit leita8 til 6fga, pvi a6 ekki
er heerra farid en til manns i medallagi
gefins (vitkvoti 100) og ekki nebar en
nidur undir pad takmark, ad hi6 ytra at-
lit barf enga tortrvggni ad vekja (vit-
kvoti 50). Hinn priSji er par a milli (vit-
kvoti 70).

En hversu griSarlegur munurinn er a
gafnafari fullor8inna manna an tillits til
aldurs, lerdéms og menningar, ma verda
monnum ljost af 2. mynd a sama bladi,



A: Ebdlilegur andlegur proski (vitkvoti 100),
B: Andlegur proski 10—11 ara barns (vitkvéti 70).
C: Andlegur broski 7—8 ara barns (vitkvoti 50).

2. mynd.
VITKVOTI -HAD
can.
170; 289
1304 221
1001 170
70 119 1
soi 85
A B C D E

Ef likamsvoxtur manna fylgdi vitinu, yrdi madur med vitkvéta 30 (A) 85 cm
¢Ba jafnhar 2 ara barni, madur med vitkvéta 70 (B) 119 cm eda jafnhar 8
ara barni, ma®ur med vitkvéta 100 (C) 170 em eda medalmadur & voxt,
madur med vitkvota 130 (D) 221 em og madur med vitkvota 170 (E) 289 em.



3.—8. mynd.

DPessar ljosmyndir cru af 12 drengjum (tvar og tver saman af hverjum).
Drengirnir eru & ollum gafnastigum, er nd yfir hid vidasta svid, allt fra
aumasta favitahatti (vithvoti 18) og upp i hinar mestu afburdagafur, sem
meeldar hafa verid (vitkvoti 171), Dad er almenn skoSun, a8 af atliti manna,
hofudlagi, andlitstalli og yfirbragdi. megi fara nerri um gafnafar manna,
og sennilega treystir godtas lesari sér allvel i beim efnum. Vill hann ni ekki
gera tilraun til ad rada myndunum cftir bvi sem honum virdast drengirnir
gafulegir og skilja bannig saudina fra hiéfrunum: gafumennina fra mids-
lungsmoénnum og pa aftur fra heimskingjum, andlegum faradlingum og
avmustu favitum. En ef hann vill liata sér nagja ad benda a gafadasta pilt-

inn og hinn sizt gefna. er ecinnig pvi tekid med pokkum.
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[ Ameriku hafa pessar myndir veritd lagdar fyriv salfredinga, leidheinend-
uirr ungra manna um ad velja peim storf og griska

. er gefa sig vid ad
lesa  lyndiscinkunnir manna af svip peirra, 274 slika sérfredinga  sam-
tals. beir reyndu ad geta sér til um gafnafar drengjanna af myndunum og
rédudu beim samkvemt pvi. En svo er betta erfitt, ad nidurstadan vard yfir-

leitt ckki nwer sanni — bpegar undanskildir cera prir e¢da fjorir aumustu fa-
vitarnir — en po ad myndunum hefdi verid stokkad cins og spilum og hend-

ing cin latin rada rédinni, Adeins aumustu favita (med vitkvota undir 30) er
baegt ad bekkja af atliti peirra. en raunar sidur af myndum, en pegar menn
hafa ba sjalfa fyrir sér. A téflunni aftan a4 pessu bladi ma sja vitkvota
allra drengjanna og medalnidurstédu af réodun sérfradinganna.




Gafnafar og ytra utlit.

Hér fyrir nedan er drengjunum A—L. sem myndir eru af & undanfarandi
bladsidum, radad eftir pvi sem vit peirra hefir malzt, og er vitkvotinn jafn-
framt greindur. [ aftasta dalki téflunnar er me8alnidurstada 274 sérfred-
inga, sem rédudu drengjunum cftir bvi sem peim virtist af myndunum, ad
beir hefSu gafur til.

Rétt RO
68 Drengir Vitkvoti sérfradinganna

1 H 171 3

2 C 140 6

3 A 128 3

1 E 119 2

5 B 111 D

[ G 99 1

7 K 71 1

8 I 63 7

9 D BB 9
10 F 36 11
1 L 26 10
12 J 18 12

H er fagatur afburdamadur ad gafum. C hefir agaxtar gafur og A goédar
gafur. E. B og G cru midlungsmenn ad gafum. K er mjog heimskur og a
takmorkum pess ad vera med edlilegan andlegan proska. I og D eru and-
legir faradlingar og D naliegt takmorkum pess ad vera synilegur faviti. F,
L og J cru aumustu favitar og er J einkum mjog vanbroska eda ekki brosk-
adri en barn & pridja ari. ef gert cr rad fyrvir, ad hann sé um 14 ara aldur:



par sem munur 4 viti manna er borinn
saman vid likamsvoxt og synt, hver
steerSarhlutf6ll manna yréu, ef ster8in
minnka®i e8a ykist hlutfallslega med vit-
kvotanum. Ef madur med mebalgafur, eda
vitkvota 100, er latinn samsvara medal-
manni a voxt (170 em.), verSur andlega
vanbproska madur og po ekki aumari en
bad, a8 ekkert slikt parf hann ad bera ut-
an & sér (vitkvoti 50), 85 cm. dvergur eda
jafnhar tveggja ara barni. Treggafadur
madur a takmorkum pess a8 vera talinn
med ellilegum andlegum broska (vit-
kvéti 70, sja sidar), vréi 119 cm,, eSa jafn-
har 8 ara barni. Ma8ur me8 gé8ar gafur,
an pess ad vera nokkurt afbragd (vit-
kvoti 130), ¥rdi 221 cm. eBa svipadur a
ha8 og risinn ur Svarfadardal. En af-
burda gifumadur, eins og beir gerast
skarpastir (vitkvoti 1700, »réi 289 cm.
eda um 1 metra hzerri en sterstu menn,
beir, sem ekki eru taldir a8 hafa de&lileg-
an likamsvoxt.

Vitprofin taplega einhlit, en pad skiptir
hér litlu mali.

Rétt er ad taka pad fram, a8 fundid
hefir verid ad pessum vitprofum, ad bau
nai teplega til vmissa sérgafna, er po
geti haft pIdingu fyrir gildi manna fyrir
sjalfa sig og samfélagi®, og hafa verid
tilnefndar sérgafur til smida og félags-
legar eda sidferdilegar gafur, enda hefir
verid reynt ad leita eftir sliku med sér-
stokum profum. Um betta er deilt, en med
pvi ad ekki mun vera dregid i efa, ad hin
almennu vitprof séu fullnegjandi til leid-
beiningar um efni pad, sem hér er tekid
til me&ferSar, verdur sit deila latin liggja
a milli hluta.

NiSurstodur vitprofa um favitahatt.
Hvad hafa nu vitprofin leitt i 1jos um
favita og favitahatt? Fyrst og fremst pad,
ad beir, sem hafa vitkvdta 50 og par fyr-
ir nedan, p. e. t. d. 10 ara barn med and-
legan proska 5 ara barns og fullordinn
madur med andlegan bproska 7--8 ara
barns, bera a8 jafnadi utan a sér favita-
hattinn, svo a8 alpyda manna villist
sjaldnar en hitt a pvi og kallar slikt félk
favita. En vi§ nanari athugun kemur i
ljos, ad folk, sem ekki hefir allt ad bvi
33 af medalmanns viti eSa hefir vitkvota

um 70, fullordid folk med andlegan
proska 10—11 ara barna og bar fyrir
nedan, er svo gafnatregt og andlega van-
proska, ad ekkert ma ut af bera, ef bad
4 ekki ad verda sjalfu sér og 68rum til
vandra8a. Hér verdur ad taka pad fram.
til ad koma i veg fyvrir misskilning, ad
engin sk¥r takmérk eru a milli favita i
pessum skilningi og pess félks, sem kall-
ad er a® hafa ed8lilegan andlegan proska,
en af praktiskum astaedum verdur ad setja
morkin einhversstadar. Er fremur deilt
um, ad vitkvotinn 70 sé of lagur en of har.

Favitar og andlegir faradlingar.

Fo6lk a pessu andlega broskastigi, p. e.
folk med vitkvota 50—70, litur ad jafn-
adi ut eins og annad folk, ad minnsta
kosti hba8, sem nalgast efra marki8. Margt
af pvi getur verid snoturt folk, og er eng-
in leid ad pekkja pad a dtlitinu fra jafn-
vel hinu bezt gefna folki. Ma sja pess
glogg deemi & mannamyndum beim, sem
gerfar eru eftir Ijosmyvndum og prent-
adar eru a hinu sérstaka myndabladi (3.
—38. mynd). Amerikumenn nefna bpetta
andlega vanproska8a foélk, sem bo ber
ekki utan a sér favitahattinn, morons
‘eftir grisku ordi, sem p¥3ir heimskur),
og mun ekki fjarri, ad bad sé folkis, sem
hér a landi hefir verid kallad faradlingar
eda andlegir faradlingar.!) [ frumvarp-
inu er pad talié med favitum.

Andlegir firadlingar og umhverfié.

Vid fabreytt lifsskilvrdi og einféld
storf, einkum undir annarra stjorn, get-
ur petta andlega vanproska®a f6lk bjargad
sér og gerir pad oft, ef pa8 er ba geett
roleguin skapsmunum, sem bad oft er,
og verdur ekki fyvrir miklum freisting-
um { neina att. En ef erfiSleikar meeta
bvi. ef pad a ad sja rad fyrir 66rum. ef
pad 4 ad bregdast skvnsamlega vi8 bvi,
sem er nyit og dvent, ef pad er rifid upp
ur bvi umhverfi, sem bad er ordi8 vant.
og sett i nyvtt 6likt umhverfi, ef pad er
astridurikt i einhverja att, ef pad verdur

1) The American Association for the Study
of the Feebleminded f{lokkar favita sem hér
segir: Aumustu favitar (idiots), beir, sem hafa
vitkvota undir 25; adrir aumir favitar (imbeciles),
peir, sem hafa vitkvota 25—49; andlegir faras-
lingar (morons), peir, sem hafa vitkvéta 50—74.



fyvrir freistingum, sem pad hefir ekki
fingu i a8 standast, ef bad fellur i hend-
ur ovandadra manna —— pa er vo8&inn vis.

Adstada andlegra faradlinga hér a landi
fvrr a timum.

Me8an Islendingar voru nzr undan-
tekningarlaust baendur, sem liféu vid hin
somu fibrotnu skilyrdi i strjalbyli og um-
brextingarleysi 6ld eftir 6ld, hefir félk
af pessu tagi litla eftirtekt vakis. Pad
hefir fallid scemilega inn i samfélagid,
verid fert um ad leysa af hendi hin fa-
brevttu storf, jafnvel allt ad bvi eins vel
og adrir, sem betur hafa verid gefnir,
og vfirleitt sidur en svo ordi6 til vand-
ree®a. Eflaust hefir pad or8i6 undir i lifs-
barattunni, pannig, ad pad hefir sidur
nad abud a jordum, sidur en adrir og oft
aldrei stofnad til hjaskapar og siSur en
adrir aukid kyn sitt. Vis, sem munum
nokkud aftur til hinna fabreyttu hatta
foreldra okkar og peirra foreldra, mun-
um flestir til fleira eda ferra folks af
pessu tagi, ad morgu levti wyndislegs
folks, storra saklausra barna, jafningja
annarra barna a heimilunum og keerra
vina.

Brevtt atstada andlegra faradlinga hér a

landi vegna brevttra lifsskilvroéa.
En bylting s, sem ordid hefir a fs-

landi 4 sidustu arum, er fjoldi folks, og
par & medal g68ur skerfur hins andlega
vanproska®a folks, hefir yfirgefid sveit-
irnar og setzt ad i kaupst6dum vid ger-
olika atvinnuheetti og lifsskilyrdi, ger-
breyvtir afst68u pessa folks til pjosfélags-
ins og pjodfélagsins til pess. Lifsskilyvrs-
in i sveitunum og atvinnuhesettir par hafa
raunar lika gerbreytzt 4 pessum sama
tima. Andlegir faradlingar eiga nu ad
keppa um hina olikustu atvinnu a vfir-
fullum atvinnumarkadi og standa illa ad
vigi 1 samkeppninni. N1t eru engar héml-
ur 4, ad petta folk stofni til hjaskapar og
hrigi nidur bérnum, sem pad lika gerir
flestum fremur, en er 6llum sidra til ad
sja fyrir storu heimili og ala upp morg
born. SveitarsjoSirnir eru athvarfis, sem
pad skiptir vi§ eins abyrgdarlaust eins
og born, og hefir ekki heldur sterkari
bein en born til ad pola pau erfidu og
siospillandi vidskipti. Freistingarnar eru

ni olikar bvi, sem adur var, enda fellur
betta folk unnvoérpum fyrir peim og ger-
ist sekt um margvislega oknytti. Ekki
stendur heldur a ohlutvendni peirra, sem
vitid hafa meira, til ad afvegalei®a bessa
faradlinga. Stilkurnar verSa unnvorp-
um skeekjur, eiga lausaleiksbérn a fyrsta
kynproskaaldri og geta oft ekki fedrad,
breida ut kynsjukdoma og hverskonar o-
bverra, en piltarnir verda betlarar, vand-
reeSamenn. drykkjureflar og tétralydur.
Allskyns sjukdomar, og ekki sizt berkla-
veiki, asaekja petta folk 68ru folki frem-
ur, og telja sumir, ad likamlegur van-
broski og litid motstoduafl gegn sjik-
domum s¢ faradlingum medfett dsamt
hinum andlega vanproska, en adrir, a8
hin illu kjor, er beir hljoti ad bua sér.
s¢u pess valdandi, sem er liklegra, nema
hvorttveggja sé. Fer tryvggingarstarf-
semin par sinn hlut deildan, ef sveitar-
sjodirnir yta fra sér. Frae®sla pessa folks
i almennum skolum kostar ohemju fyrir-
hofn og polgwedi, tefur namid storkost-
lega fyrir beim, sem betur mega, er lang-
oftast unnin fyrir gyvg og krefst raunar
sérskola sérmenntadra kennara og srins
kostnadar, ef verulegs arangurs a ad
venta. En ad ekki er allt undir gafna-
farinu komid, po a6 mikid hafi ad segja,
synir pad, sem ekki ma glevmast i pessu
sambandi, a8 margir eru vandraefamenn-
irnir og oftast hinir verstu, sem naegar
hafa gafurnar, og alltaf hittast po faras-
lingar ad gafum, sem jafnvel vid olik-
leg skilyrdi eru loghly®nir, heidarlegir,
sidprudir og tiltolulega raddeildarsamir
borgarar. sem gera morgum gafumann-
inum skémm til. Svo miklu vardar anna®
innraeti og  skapgerd, e0lilegt jafnveegi
gesmuna og andleg heilbrigsi, hbo ad illa
nytist eda alls ekki, ef viti§ nzer ekki a-
l]\'FveiSnu lagmarki.

Andlegir faradlingar szta midg o6sann-
gjornum démum.

Andlegir faradlingar sata nerri undan-
tekningarlaust 6mildum og ésanngjornum
démum fyrir pad, hve allur almenningur
er fjarri pvi a® skilja e8li peirra og af-
stodu. Menn atta sig ekki a4 pvi, ad petta
stora folk, jafnvel roskid og oldurmann-
legt folk, er engu ad sidur birn. oft litil.
umkomulaus og veiklynd hoérn. sem 1ifid



gerir miskunnarlausar krofur til, eins og
pau veeru fullordid félk. Ef syna & pessu
folki sanngirni, ma ekki glevma pvi, ad
a8leysi pess er radlevsi barna, oknyttir
bess brek barna, og hversu sidspillt sem
bad er, pa er bad bo ekki annad en sid-
spillt born. Oldin, sem vid lifum a, hros-
ar sér af pvi ad vera 6ld barnanna, en par
er nokkurs i vant, ef pessum storu hérn-
um, sem aldrei ver®a fullorSin og eru
cf til vill brjostumkennanlegust allra
barna, er med 6llu glevmt og engin ncer-
geetni synd.

Fjoldi favita og andlegra faradlinga hér
a landi og annarsstadar.

Hvad mundi vera miki8 af pessu folki
hér 4 landi? Pad veit enginn. Télur beer,
sem fyrir eru, na adeins til hinna aum-
ustu favita., favitanna, sem etla ma. ad
hafi vitkvéota undir 50, og benda peer til
pess, ad slikir favitar séu um 200 i land-
inu. En hvarvetna er si tala hverfandi
hluti favitanna, ef midad er vi6 vitkvota
70. Allgott samkomulag virdist vera um

bas i Bandarikjunum medal frédra
manna, bhar sem pessum malum hef-

ir verid einna mestur gaumur gefinn,
ad tala allra favita og andlegra farad-
linga sé bpar um 45 af allri pjod-
inni, en margir telja pa miklu eda jafn-
vel helmingi fleiri. Bretar virSast gizka
a laegri tolu hja sér eda um 17, og er oft
midad vid pa hundradstolu peirra favita,
sem parfnast opinberra afskipta. Af
bornum i barnaskolum eru venjulegast
2¢¢ greinlegir andlegir faradlingar, en
aumustu favitar szekja ekki slika skdla.
Hér a landi getur ekki heitis, ad vitprof
hafi farid fram, a8 pvi undanteknu. ad
Armann Halldérsson. mag. art., profadi
vandlega um 100 skélahorn a fsafirdi fyr-
ir 2 arum, Reyndust 3 af peim andlegir
faradlingar, me6 vitkvota nedan vid 70.
b. e. 379¢. Af svo lagri télu barna verdur
vitanlega engin almenn alyvktun dregin.
Er ¢ég i huganum lit ¥fir pau byggdarlog.
par sem ¢g er kunnugastur. koma hau
mér ad pessu leyti svo fyrir sjonir, ad eng-
an veginn sé vanhorf a ad gefa pessum
malum gatur hér a landi og pad heldur
fyrr en sidar. Jafnvel a8eins 1</ af hjos-
inni er ramlega 1150 manns, 37 3500 og
5 ekki mikils vant i 6000, sem veri

omurlegur hépur sliks folks i ekki fjol-
mennara pjodfélagi. En hvad svo sem
aunverulegum fjolda pessa folks kann
al lida, er nokkur astaefa til ad ottast
um, ad pvi fjolgi fremur en faekki, ef allt
er latid afskiptalaust.

Arfgengi favitahattar.

Favitahattur og andlegur vanproski er
arfgengur eiginleiki, bé a8 ekki sé kunn-
ugt um erfdaheettina og vitnisburdir séu
osamhljosa um, hve mikil brogd séu ad
pvi, ad slikt erfist. Hitt er vist, ad ekki
er allur favitahattur erf6um a8 kenna, en
getur einnig stafad af sjukdomum e8a
slvsum i fosturlifinu, i feedingu eda i
fvrstu bernsku. Sennilega er slikt miklu
tiSara um hina aumustu favita en farad-
lingana, sem einnig ad 66ru lexti skiptir
miklu meira mali um, ad pvi er vid kem-
ur pessum erfdum. Hinir aumustu favit-
ar na pvi sara sjaldan ad eignast af-
kveaemi, enda telst til gleepa ad eiga kyn-
ferdileg mok vid pa. Er hverfandi litil
porf a ad gera sérstakar radstafanir til
ad hindra barngetnad beirra. Odru mali
er ad gegna um faradlingana, sem i hju-
skap eru flestum barnfleiri, auk )pess
sem faradlingsstilkur hriga nidur lausa-
leiksbérnum  68rum  fremur. Yfirleitt
bendir reyvnsla til, a6 meiri haetta stafi af
faradlingskonum ad pessu lexvti en korl-
um. Faratlingskonur skortir ekki karl-
menn til fyvlgilags, en karlmenn, sem eru
andlegir faradlingar, og bo sjalegir séu,
standa sig a8 jafnadi fremur illa i frjalsri
samkeppni um hyili kvenna. Frodustu
menn dwxtla, ad helmingur allra favita og
andlegra faradlinga, eda 50¢¢, séu favit-
ar fyrir erfidir — og telja jafnvel lagt a-
wtlad. oy pad er vist, a8 um 30¢¢ allra fa-
vita og andlegra faradlinga & favitaheel-
um i Bandarikjunum eiga til andlegra fa-
radlinga ad telja. Sumir, og ad ég hvgg
fleslir, gera enn meira ar erfdunum og
nefna 667 og enn adrir 75¢¢. Ef tveir
andlegir faradlingar eiga bérn saman, er
talis. ad yfir 907 barnanna verdi einnig
andlegir faradlingar, en ef anna® for-
eldranna hefir e8lilegan andlegan broska.
ba um 457, En hér mun ad visu vera att
vid pad, ad foreldrarnir séu pa andlegir
faradlingar {yrir erfidir.

Bandarik jamenn hafa gert talsvert ad



pvi ad semja wettarskrar andlega van-
proskads folks. A favitaheeli i Kaliforniu
voru nokkrir favitar af somu ett, og vid
eftirgrennslan kom i 1jds, ad tvenn syst-
kini hofSu bundizt hjuskap a vixl. Voru
onnur hjonin ba8i andlegir faradlingar.
en hin hofdu edlilegan andlegan broska.
Ut af fyrri hjonunum hofSu komid alls
26 born fra 8 foreldrum, og voru 25 fa-
vitar. Ut af sidari hjéonunum héfdu kom-
i alls 39 born fra 7 foreldrum, og af
peim aBeins eitt 6venjulega treggafad, an
pess po ad geta talizt faviti. Alkunn er
afkomendaskra Martins Kalilaks. Hann
var tvikventur, og var énnur kona hans
andfegur faradlingur. Medal afkomenda
Kalilaks fra bvi hjonabandi urdu 222 fa-
vitar fra 41 foreldri. Hin konan hafdi edli-
legan andlegan proska. Allir afkomendur
Kalilaks fra pvi hjénabandi hoéféu ekki
eingongu  edlilegan andlegan proska,
heldur var a medal peirra fjoldi ageetra,
pjoskunnra manna. Hvad mundu islenzk-
ir cettfreedingar geta lagt fram til upplys-
ingar pessum malum hér a landi?

Vonun andlegra faradlinga léttir peim
lifid, er pj6dinni til hagsboéta og dregur
ar arkvnjun komandi kvnsléda.

Mesal favita og andlegra faradlinga a
ad vera hofudvettvangur pessara laga, og
er til bess wmtlazt, ad pad verdi adallega
petta folk, er hér hefir veri6 Iyvst, sem
leiti verndar peirra og a8stodar, jafn-
framt bvi, sem bess er veenzt, ad um leid
og bvi er lidsinnt, verSi bad bjoSinni
sem heild til hagseldar. og midi, svo
langt sem had neer, til pess ad draga ur
urkynjun komandi kynsloda.

A hvern hatt vonun léttir andlegum fa-
radlingum lifsbarattuna.

Ekki er erfitt ad leita kosta pess fyrir
andlega faradlinga ad fa sig tryggda gegn
barngetnadi med heettulausum eda heettu-
litlum adgerdum, sem engin ahrif hafa a
edli beirra eda heilbrigsi. Mjég margir
beirra geta, eins og sagt hefir verid, ord-
id sjalfbjarga menn og jafnvel go8ir og
nytir borgarar, ef lifsharittan er vid
beirra hwefi og ekki eru gerSar of mikl-
ar krofur til peirra. Frae8sla um takmark-
anir barneigna ma sin hér einskis, pvi ad

hun kemur allra sizt bessu folki ad gagni.
En hin erfidasta hyr6i, sem a petta folk
er 10g8, og alltaf Obeerileg, er ad eiga ad
sja borgid storri fjolskyldu, oftar en hitt
faradslingstolki eins og pad er sjalft. Peir,
sem hafa «¢8 hormungar sliks heimilis-
lifs og skilid, hvad liggur bvi til grund-
vallar, glevma pvi aldrei. Eda samilega
viti borinn madur eda kona (oftar mad-
ur!, sem ratad hefir i pa dgefu ad hind-
ast andlegum  faradlingi, geta vid af-
kvaemi, sem eru meiri eSa minni farad-
lingar, og mega eiga von a fleiri slikum'!
Hvers virsi veri pad ekki fyrir slikan
mann e8a konu ad fa par reista rond vid?
En pa® er med bjuskap bessa folks og
vidskipti pess hvers vi6 annal eins og
um vidskipti pess vid hjodfélagid, ad bad
getur farid vel, ef ekki revnir of mikid
4 sambudina. Barneignir og einkum
mikil omegd er fullkomin ofraun, sem
leidir til ohjakveemilegrar hjuskapar-
ohamingju. Par sem pjosfélogin sja a
somasamlegan hatt fyrir favitum sinum

og andlegum faradlingum - - sem a langt
i land hér 4 landi - - eru reist sérstok

heeli fyrir pa. Fjélda margir, sem lokadir
eru inni i slikum hazelum, eru & takmork-
um pess ad vera freerir um ad vinna fyrir
sér eins og annad folk, og bad, sem ha
vegur adallega baggamuninn, er, ad ekki
bykir leggjandi i pa hewettu, ad peir lifi

frjalsu kynferdislifi, stofni heimili og
geti born, sem ohjakvemilega steypir

ekki eingpngu peim sjalfum i ogaefu, held-
ur mérgum med peim. A slikum hzlum 4
pad vfirleitt upptok sin (Kalifornia), ad
folk af bessu tagi sé vanad adur en pvi
er sleppt lausu, og bykir hafa gefid hina
beztu raun. Danir hafa einnig af godri
revnslu ad segja i pessum efnum. Faras-
lingar. sem annars mundu ohjakvemi-
lega hafa ordid sjalfum sér og 68rum til
vandraeda, bjarga sér nui furfanlega og
sumir mjog vel. Margir stofna til hju-
skapar, lifa heilbrigbu kynferdislifi, og
er anwxgjulegt ad lesa sk¥rslur um, hve
titt er, ad vel fer 4 med hjénum, sem heedi
eru a pessu laga andlega proskastigi oy
hve vel pau geta bjargazt af. er omegd
seekir ekki a pau. Hversu miklu mann-
udlegra pad er ad gefa bessu folki kyn-
ferdilegt frelsi a4 benna hatt en a8 loka
pad inni heilbrigt sefilangt. mega allir



naerri geta, sem sjalfir eru kynferdilega
heilbrigdir.

Hvort andlegir faradlingar mundu leita
adgerdanna. Naudsynlegt ad leidbeina
beim.

Mundi nu betta andlega vanproskada
folk, og ba pad af pvi, sem mestu vardar
um, leita a8stodar laganna? Eflaust vrdu
vanhold a. ad pad gerdi pad ad eigin
frumkvedi. En mjog margt af pessu
folki parf svo mikillar adstoSar ad leita
til annarra og pa beirra, sem eiga hags-
muna a8 gata vid afkomu pess, vanda-
manna og opinberra forraSamanna, ad
audvelt er ad koma vid leiSbeiningum.
Oftar en hitt er betta radbaegid folk, ef
vel er farid a8 bvi, og er ekki kvartad
undan pvi erlendis, par sem revnsla er
fengin um pessi efni, og aldrei kemur til
mila ad leggja betta folk oviljugt undir
pessar adgerdir, ad & sampyvkki bess
standi. Og til bess mun ekki heldur koma
hér, ef nergetni og mannud er beitt, en
allt annad er alls fjarri tilgangi frum-
varpsins.

Grooi pjodfélagsins af vonun andlegra
faraolinga.

Um hagsmuni bjodfélagsins af pessum
adgerdum A hinum andlegu faradlingum
barf naumast a8 reda. Peir liggja i aug-
um uppi. Er raunar meira a8 ottast, ad
beinn grodi sveitarsjédanna pvki svo
audser, ad forradamenn bpeirra sumir
kunni sér ekki héf og stimpli fleiri menn
faradlinga en par koma til greina, a8 vid-
hofSu hinu eina vitprofi, sem oddvitar
kunna flestir, en bad er a8 meta pyngsli
hvers einstaks purfamanns a sveitarsjos-
unum. En peim, sem a2tlad er ad hafa med
héondum framkvaemd pessara laga, er jafn-
framt @xtlad ad meta réttilega og ad vers-
leikum alla frekju og ruddaskap, sem 2
kann a8 bera i sambandi vid framkvaemd-
irnar. og gera ollu sliku videigandi skil.

Hlutverk barnaskdla, favitahala og sér-
skéla fyrir vanproska born.
Barnaskélarnir hafa hér sérstakt hlut-
verk a8 vinna. Pa saekir mikill fjoldi
barna, sem eru meiri eda minni favitar, og
einkum bau peirra, sem zetla ma, ad sidar
reynist hafa mesta porfina fyrir vernd
pessara laga. Ef barnakennarar gera sér
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far um ad kynnast pessum bérnum, ekki
sizt ef peir hefdu tok 4 ad beita vitprof-
um, og fyvlgjast sidan med bpeim til kyn-
proskaaldurs, standa peir flestum hetur
a0 vigi um a8 leiSbeina viSkomendum
sjalfum og adstandendum bpeirra um allit,
er ad pessum malum Iytur.

Sidar, er favitahzeli hafa verid sett a
stofn og sérskolar fyrir vanproska boérn.
er bangad a8 leita leiSheininganna. Og
pa meetti eetla, ad bezt veeri fyrir fram-
kvemd pessara mala sé8, ef allir favitar,
sem til alita keemi ad vana, yrdu um
stund a opinberri e8a viSurkenndri
stofnun fyrir slikt folk, pvi til athugun-
ar, hvad rétt er ad radleggja i pessum
efnum.

Hverju vananir geta aorkad til fakkunar
favitum og andlegum firadlingum.

Menn eru misjafnlega bjartsynir a,
hverja bx8ingu vananir favita og and-
legra f{aradlinga geti haft til ad fekka
bessu folki med bjoSunum, eda hve skjots
arangurs megi vaenta af slikum adgerSum.
DPad skiptir nattirlega miklu mali, til hve
margra yréi nad, og ekki er liklegt, ad hér
4 landi ¥ré6i fyrst i stad nad til svo
margra, a8 fljotlega munadi. En fradi-
lega sé8 horfir petta tiltélulega vanlega.
Hefir verid reikna® ut, ad ef takast meetti
a0 hindra barngetnad favita og allra and-
legra faradlinga med bjod, bar sem tala
peirra veeri 100 af hverjum 10000 ibiium,
vrou peir pegar i nzestu kynslod adeins
82,6 af 10000, i annari kynslod 69,4 af
10000 og i hinni pridju 59,2 af 10000.
Pessi utreikningur er midadur vid pad, ad
favitahatturinn sé jafnt atbreiddur medal
allrar bj6darinnar, en ef hann, sem lik-
legra er talid, er meira og minna bundinn
vi® takmarkaSan hluta pjoSarinnar, ein-
stakar eettir eSa einstaka landshluta, telja
mienn miklu skjoétari arangurs ad veenta.
Ekkert verdur sagt um, hvernig petta
muni horfa vid hér a landi, og er hér
hagnytt urlausnarefni fyrir eettfreedinga
vora ad sprevta sig a.

Mundu vananir auka lausung og qt-
breidslu kynsjikdoma?

Eg vil ekki med 6llu ganga fram hja
bvi, sem talid hefir verid varhugavert
vi® vananir faradlinga, einkum kvenfdlks,



en bad er, ad bxzr muni auka lausung
pess, er aftur mundi verda til aukinnar
ttbreidslu kynsjiikdéoma i londunum. Er-
lendir freeSimenn telja ekki mikla heaettu
a bessu, visa til fenginnar reynslu og
benda 4, a8 einmitt fyrir vananirnar geti
fleira af pessu félki lifad heilbrigdu hju-
skaparlifi, sem haldi bvi fra olifnasi. Fatt
af pessu folki, sem a annad bord gefur sig
vid lausung, hefir pa fyrirhyggju, ad otti
vid barngetnad haldi aftur af pvi, og
raunar mun pad ekki heldur titt um bet-
ur viti borinn lausingjalsd. Mun ad jafn-
adi tidara, a® otti vid kynsjukdoma geri
meira ad verkum. Po vil ¢ég ekki taka
fyrir, a8 pad geeti komid fyrir hér i fa-
menninu, par sem hver pekkir annars
nanustu hagi, ad léttidarkvendi, sem vit-
ad er um, ad ekki getur att afkveemi,
verSi fyrir pad meira eftirsott, og geeti
buad pa vitanlega leitt til aukinnar ut-
breidslu kynsjitkdoma. En bess hattar
aukin kynsjiikdomaheetta einnar kynslod-
ar er ba likleg til ad vinnast upp med
drjugt minni kynsjukdomahettu hinnar
naestu.

Til a0 meta favitahatt réttilega eru vit-
prof ohjakvamileg. Naudsyn sérstakra is-
lenzkra vitprofa.

Til studnings framkvaemd bessa at-
ridis hinna vaentanlegu laga, sem hér hef-
ir nd verid rakid uin stund, er 6hjakvaemi-
legt a® eiga kost & sem allra areidanleg-
ustum vitprofum, og byrfti vitprofsskir-
teini helzt a8 fylgja hverri umsokn, b6 ad
vitnisburdur athuguls kennara, sem vaeri
paulkunnugur viSkomanda, og vottord
leknis geti nad langt. Eins og sakir
standa er hér pvi midur ekki kostur a-
reianlegra vitprofa. Dyrfti ad vinda bras-
an bug a8 pvi, a® fa utbunar profraunir
til vitprofa, lagaBar vid heefi Islendinga
og jafnheefdar (standardiseradar) med til-
liti til peirra. Vill svo vel til, ad na er
vil a islenzkum fraediménnum, sem bess-
um vanda eru agwetlega vaxnir. En begar
profraunirnar eru fengnar, er fljotgert
ad laera ad fara med peer, hvort heldur
veeri af kennurum eda leknum. Er og eng-
an veginn svo, ad slikra vitprofa sé porf
aleins i pessu skyni. Deirra er einnig
margfold borf vegna hinnar almennu
free8slu i landinu, og er ekki vansalaust,

a8 pau skuli ekki hafa verid tekin i
pionustu hennar fyrir longu sidan. Enda
er petta longu ljost vmsum merkustu
monnum innan Kkennarastéttarinnar.

Vonun an tillits til erfdaheettu. Favita-
hattur enn. Ofdrykkja.

Vonun ma einnig heimila & favitum.
varanlega gedveiku folki og 68rum sjuk-
lingum med alvarlega, langvarandi sjik-
doma, an tillits til bpess, hvort heetta er
talin 4, ad slikt gangi i erfdir til afkom-
endanna e8a ekki. DPessi heimild hefir
einnig mikla b¥8ingu, ad pvi er snertir
vonun favita og andlegra faradlinga. Fa-
vitahatturinn er engan veginn undan-
tekningarlaust bundinn vid erf8ir, og i
einstokum tilfellum getur verid erfidleik-
um hundid ad komast ad réttri nidurstodu
um pad. En parfir favitanna og hinna
andlegu faradlinga sjalfra fyrir pessar ad-
gerdir eru hinar sému, hver sem orsoékin
er til hins andlega vanproska beirra, og
pad skiptir ekki heldur mali, pegar meta
skal hefileika beirra til ad vinna fyrir
fjiolskyvldu og ala upp bhérn. Liku mali
gegnir um ofdryvkkjufolk, med pvi ad a-
litamal er um, ad af ofdrykkju stafi erfda-
haetta i eiginlegum skilningi.

Gedveiki.

Sjuklingar me8 ymiskonar gedSveiki
koma og hér til greina a svipaSan hatt,
an pess ad rugla megi saman favitahaetti
og gedveiki eins og alp¥Bu manna hettir
vio. Gedveiki er syki ¥ymissa tegunda,
cem tekur folk an tillits til gafnafars. Fa-
vitahattur er gifnaskortur, og ef faviti er
geOveikur, sem lika kemur fyrir, hefir
hann tekid sjukdom til vighotar favita-
heettinum. Vid gedveiki er a® jafnadi erf-
itt ad meta erfdahaettuna, en einnig an til-
lits til hennar getur verid gild asteda til
a0 likna slikum sjuklingum med bvi ad
heimila 4 peim vananir. Einkum pykir
betta gefa go0a raun a sjuklingum, sem
ern geSveikir med koftum, en heilbrigdir
a mili. Er oft erfidleikum bundi8 a®
sleppa slikum sjuklingum af gedveikra-
haelum a milli kasta til fjolskyldna sinna
og einmitft vegna heettunnar a barngetn-
adi. Er hvorttveggja, ad ekki er batandi
a erfidleika pess makans, sem heilbrigdur



er, og ekki leggjandi a veiklada skaps-
muni hins ahzettan af aukinni dmeg8.

Gedveiki og gafur (genialitet).

Eg get pess hér aBeins, ad pvi hefir
verid hreyft til andmela gegn vonun ged-
veiks folks, a6 afburda miklar gafur
(genialitet) liggi neerri sumum tegund-
um gedveiki, og kann ad visu eitthvad ad
vera heft i pvi. Er vandalaust ad benda
4 deemi um, ad ut af andlega veikludum
foreldrum komi a medal ef til vill margra
veikladra afkomenda andlegt stérmenni.
Meetti pa segja, ad vonun sliks folks i
teeka tid mundi a8 visu hafa losad pjos-
ina vi§ vanmetafdlk, en med nokkrum
tilkostna®i, sem, eftir A sko%ad, kann ad
virdast Oberilegur. En svo sjaldgeeft er
pbad, ad veruleg andans stormenni faeSist
med pjodunum, og svo litid vitad um,
hvad liggur pvi til grundvallar, a8 allar
radstafanir eda takmarkanir radstafana,
sem mida tti vid pau tilfelli, mundu 6-
hjakveaemilega leida til nokkurra 6fga —
og bar a medal allar homlur i kynferdis-
malum, ad pvi slepptu, hvort pjodirnar
geta ekki lika kevpt afburdagafur cin-
stakra manna of dyru verdi.

Adrir sjukdémar. Berklaveiki.

Af sjukdomuni, sem ekki ganga i erfdir
og hér mundu koma il greina, er helzt ad
nefna hina pydingarmestu langvarandi
sjukdoma og pa berklaveikina fremst af
ollu. Ur leknisrevnslu minni kann ég
margar atakanlegar sogur ad segja af
barneignum berklaveiks folks, um horm-
ungar og dauda. sem beer hafa valdid og
koma hefi matt 1 veg fyvrir med pess-
um einféldu adgerdum. P66 er bess ad
geeta um ¢k med edlilegum andlegum
proska og heilum gedsmunum, ad oft ma
wtla pvi a8 geta leyst bessi vandamal sin
med getnaBarvornum, enda sé pvi leid-
beint i peim efnum svo sem pad a kriéfu
til, og ad sama skapi mundi pa sidur a-
stada til a8 heimila vananir a bpvi, svo og
fyrir bad ad leggja sig undir pa ahzettu.
sem algerSunum bpo fylgir.

Oheimil vonun eins maka vegna annars.

bad verSur ad taka greinilega fram, ad
samkvemt akveSum frumvarpsins er
med 6llu oheimilt a8 leyfa vananir 4 heil-

um og osjukum maka af tilliti til hins
makans, pvi a8 su spurning ksemi vafa-
laust fljotlega upp eftir ad farid veeri ad
framkvama login, og hefir peirri faran-
legu hugmynd skotid upp a sjilfu Al-
pingi. Gerum rad fyvrir ungum hjonum,
konan er ge0Oveik, berklaveik eda alvar-
lega sjuk 4 annan hatt, og bykir ekki
mega eiga pad a haettu ad ver®a barnshaf-
andi. Vénun a henni er ekki litils hattar
adgerd, og liggur ba neerri, ad béndi henn-
ar vilji na sama marki med hvi ad lata
gera miklu minni hattar adgerd a sér. |
fljotu bragdi kann petta ad virSast mann-
udleg lausn. Sleppum o6llum getsékum
um, ad adgerdin sé ekki einhlit nema hiin
sé gerd a konunni sjalfri, en bessi ungi
madur kann ad vera or8inn ekkjuma®ur
og kventur aftur eftir stuttan tima, og
hvers a pa st kona hans ad gjalda, og
pvi 4 sa hjuskapur ad demast til ad verda
barnlaus?

Fosturevding i hlidstzedum tilgangi og
vonun.

Pad a sér ekki stad i tilsvarandi 16gum
annarsstadar, ad foéstureydingaradgerdir
séu heimiladar i hlidsteeSum tilgangi og
vananir. Er slikt tali6 eiga heima i fostur-
evéingarlogum. Til bess var og upphaf-
lega w@tlazt hér, ad akveaedi um bpetta yréu
i fostureyvdingarlégunum, og pannig var
gengid fra frumvarpi til peirra laga, er
pad & sinum tima var lagt fyrir Alpingi.
En akva8id fann pa ekki nad fyrir aug-
um pingsins og var fellt i burtu, en ad
visu med godum orSum um, ad bad fengi
ad fljota med i logum sem bessum, er pau
kemu til kasta Alpingis. Formsins vegna
er ekkert ut a petta a8 setja, og fer raun-
ar vel a. Fosturevdingarlégin mida ein-
gongu vid heilbrig8ishag konunnar sjalfr-
ar. sem adgerdin er framkvemd a, en
pessum logum er ad miklu leyti &tlad ad
mida vi® astand afkvemisins. Hér er pvi
rokrétt samhengi 4 milli. Porfin fyrir
petta akveedi i einstokum tilfellum hefir
mér alltaf verid 1jos, en hun var gerd
mér sérstaklega eftirminnileg skémmu
eftir ad fostureydingarlogin gengu i gildi.
Ung modir leitadi til min og hafdi alid
tvé born, sem bedi voru mjog alvarlega
ranskopu®, ad bvi er bezt vard vitad fyrir
rikar erf{8ir. og hafdi hun gogn i hond-



um pvi til stadfestu. Nt var hin nyordin
vanfar i prigja sinn. Petta var tvimeala-
laust sérstaklega vel viti borin kona og
synilega go6d modir med ovenjulega rikri
abyrgdartilfinningu. Hun vildi fa skyrd
akvaedi fostureydingarlaganna til pess ad
fa ar bvi skorid, hvort pau getu ordid sér
ad 1idi. Eg vard ad segja, ad svo veeri ekki,
og hefi ég sjaldan or8id vottur ad atakan-
legri mannlegri hérmung og hugarstrisi
en ég vard hér, po ad hoflega veeri 1atis.
Mig skorti horku til ad senda pessa konu
til einhvers af beim sarafau pingmonn-
um, sem favislega og 6mannudlega toku
fostureySingarfrumvarpinu  og medal
annars ekki sizt pessu akvadi, t. d. pess
bingmannsins, sem litur a sig ,.fvrst og
fremst sem fulltrua kvenna i ping-
inu i 6llum malum, sem varda a sérstak-
an hatt malefni kvenna.* Eg hygg, ad
jafnvel hann mundi ef til vill hafa komizt
til nokkurrar viSurkenningar, b6 ad ég
hafi annars ekki astedu til a8 veena hann
um, a8 honum sé a nokkurn hatt laus-
lega fisjad saman.

Medfaddir en ekki arfgengir sjukdomar
og gallar.

Hugsanlegt er, ad heetta sé talin 4, ad
barn fadist hettulega sjukt, vanskapad
eda alvarlega gallad 4 annan hatt, p6 ad
ekki sé¢ arfgengi til ad dreifa, heldur sé
astedunnar ad leita i 68rum vanheilind-
um modurinnar, er ahrif hafi a proska
eda heilbrigdi fostursins i modurlifi.
Frumvarpid heimilar a8 taka slikt til at-
hugunar. En ekki er réttmaett ad heimila
vananir efa fosturevdingar af sliku til-
efni, ef um sjukdoma er ad rada, sem
boérn ad visu geta fedst med, en unnt er
a8 koma i veg fyrir & annan hatt (. d.
lekning modurinnar vid syfilis).

Foésturevding heimilud vegna naudgunar.

bPa er heimilud fostureyding, ef kona
hefir ordid fyrir bungun vegna naudgun-
ar, og er alitamal, hvort bad akvaesi 4 bet-
ur heima i 16gum sem bessum eda i fost-
urevdingarlogum, en er hér tekid med,
af pvi a8 pad er ekki fyrir i hinum. Er-
lendar konur hafa haft uppi mjoég ha-
veerar krofur um petta, enda er fatt haegt
a® hugsa sér omannidlegra en ad skylda
konu til a8 fa8a manni barn undir slik-

um kringumstedum. Annad mal er pad,
ad varla mun betta hafa mikla praktiska
py8ingu og er auk pess bundid téluverd-
um erfidleikum i framkvemdinni. Fyrst
er pess ad gata, a¥ eiginlegar naudganir
mun vera fremur fatidar og miklu fa-
tidari en konur vilja oft vera lata, eftir
ad komid er i nokkurt defni. AS sjalf-
sogBu leida og faest naudgunartilfelli til
barngetnaSar. Sénnunum i pessum efn-
um er ennfremur tidast erfitt vid ad
Lkoma, pvi ad venjulega eru tvo ein til fra-
sagnar og ber illa saman. Malarekstur
getur ordid langvarandi, og pa oft seint
ad heita adgerdinni, er urslit eru fengin,
ef til vill ekki fyrr en eftir 1--2 ar eftir
venjulegum réttargangi. N er hattur
kvenna sa, ad peer geta tidast visa$ til
nokkurrar tregdu af sinni halfu i hin-
um nanari  vidskiptum sinum vi8 hid
styrkara kyn, og er per af gefnu tilefni
hefu sérstaka astedu til ad minnast
pess, geeti bad or6id til ad freista peirra
til asteedulitilla og fremur éskemmtilegra
malsyfinga, ekki siSur fyrir sjalfar peer
en vini peirra, a8 ekki sé gert rad fyrir
bvi, a8 tvo gefi sig fram i bréSerni og lati
sér bera saman um ofbeldisverkid. Hins-
vegar er erfitt ad ganga me8 ollu fram
hja atridi eins og bessu, begar 16g eru
sett um naleg efni, enda getur eitt ein-
asta tilfelli af pessu tagi verid svo himin-
hropandi, a8 pad réttleti ad odru leyti
jafnvel allhzepna lagasetningu.

Revnt hefir verid a8 orda betta heim-
ildarakveeSi i frumvarpinu svo, a8 pad sé
sem allra oOliklegast til a8 leida til vand-
reda i framkvemdinni. Pannig verSur
hlutadeigandi kona a8 hafa keert ofbeldis-
verkid fyrir réttvisinni pegar i stad eda
atur en hun getur vitad um, hverjar af-
leigingar pad kann ad hafa. S6kin verdur
ad sannast a vigkomanda, en hinsvegar
er atlast til pess. ad undirréttardémur
verdi talinn fullnzegjandi, og er bad gert
til ad koma i veg fyrir, ad langur mala-
rekstur geri akvaesid med ollu gagns-
Iaust, sem annars veeri neerri oumflyjan-
legt.

Nanari starfsreglur fyvrir nefndina i sér-
stakri regluger?d.

Fyrst um sinn verdur nefnd si og land-
leeknir, er eiga ad hafa aSalframkvamd
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pessara laga, ad taka hverja einstaka um-
sokn til nainnar athugunar og sérstakrar
rannsoknar og taka pannig afstodu til
hvers einstaks tilfellis it af fyrir sig. En
eftir pvi sem fra lidur og meiri revnsla
feest um framkvemdirnar, meetti ef til vill
setja meira eda minna nakvaemar almenn-
ar reglur til ad fara eftir, en 2ti8 skyldi
byvggja a4 hinum fullkomnustu og areis-
anlegustu nidurst6dum erf8avisindanna
4 hverjum tima, enda er gert rad fyrir
bvi i frumvarpinu, a8 radherra hafi heim-
ild til ad setja slikar reglur i reglugers,
audvitad inan peirra takmarka, sem 16g-
in setja.

Landlaeknir gefur 1t leyfi til adgerdanna.
Ef Aagreiningur verdur milli landleknis
og nefndarinnar, urskurdur riadherra.

Landlekni er atlad ad gefa nut fyrir
hond sina og nefndarinnar leyfi til ad-
gerda samkvemt logunum. Auk pess a
hann ad akve®a, hvar og af hvada laekni
heimilud adgerd fari fram, pvi til trygg-
ingar, ad pad verdi vi® sem hezt skilyrsi,
0og ma gera rad fyrir, ad vfirleitt verdi
visa® til opinberra sjukrahtisa. Nu er
hugsanlegt, ad landleknir, af einhverjum
astedum, ef til vill fyrir einhverja hleypi-
doma, neiti ad gefa ut levfi, sem meiri
hluti nefndarinnar telur réttmeett a8 veita,
og bykir pa Iydraedislega rétt ad lata mal-
18 koma undir urskurd rasherra, ef um-
seekjandi vill leita eftir pvi. I slikum til-
fellum getur pa rasherra falid nefndinni
ad gefa ur levfis.

Afstada laekna vio framkvaemd adgerd-
anna.

AD sjalfsogdu er 6llum 68rum en leekn-
um Oheimilar adgerdir samkvemt 16gum
pessum. Og lekni er slik adgerd jafn o-
heimil sem 68rum monnum, nema léglega
ut gefid leyfi liggi fvrir, er beinlinis heim-
ili honum adgerdina. Pé er enn su tak-
morkun a4 heimild leeknisins, a8 sjalfur
verdur hann ad sannfzera sig um, a8 ekki
sé vidkomanda fyrirsjaanlega biiid heilsu-
tion af framkvemd adgerSarinnar. Land-
leeknir og nefndin hafa veentanlega
sjaldnast astedu til a8 kynnast umszekj-
andanum persoénulega, og munu ad jafn-
adi ekki taka til athugunar heilbrigdis-
astand hans a0 pessu leyti, enda geti ors-

i su breyvting 4 heilbrigdum manni fra
pvi ad lexfi veeri gefid Gt fyrir hann og
pangad til a8 framkvaemd adgerdarinnar
kaemi, ad pa vert orfin lifshetta fyriv
hann ad ieggjast undir hana. Hlutadeig-
andi leeknir a pvi ad bera abyrgsé a fram-
kvemd sjalfrar adgerBarinnar og pvi,
hvernig hun tekst. eins og hverju 68ru
leeknisverki, sem hann tekur ad sér ad
levsa af hendi.

Engin akvedi eru i ldgunum, sem
skylda laekna til ad framkvema pessar
aldgerdir a folki gegn vilja pess. bratt fyr-
ir ut gefid leyfi, getur pvi ekkert ordid ur
framkvaemd beirrar aSgerdar, sem enginn
leeknir feest til a8 taka ad sér ad fram-
kveema. Eg geri a8 oéreyndu fremur rad
fyrir pvi, ad pad geti ordid erfidleikum
bundid ad fa lzekni til a8 framkvema af-
kynjunaradgerd a glepamanni ad hon-
um naudugum, en harma pa8 pa ekki, pvi
ad po ad svo s¢ 1atis heita i framvarpinu,
ad sliku ofbeldi megi beita, teldi ég per
framkveemdir pa beztar, ef hinn skyri
lagastafur veert einkum nota8ur til bess
ad fa hlutadeiganda til ad bevgja sig fvrir
honum af fasum vilja. Nokkur reynsla,
sent fengin er i pessum efnum annars-
stadar (Danmork), lofar og fremur go6du
um, ad einmitt pannig geti framkvemd-
irnar ordid. Laknunum vil ég 6ska pess
til handa, ad peir fai i lengstu 16g ad vera
lausir vid ol bodulsverk.

Skyrslugerd.

Lagt er fyrir lzekna a8 gefa landlaekni
sk¥rslur um allar adgerdir, sem beir
framkveema samkvemt légunum, i pvi
skyni, a8 sem greinilegastar heildar-
skyrslur ver8i gerSar um allar pessar
framkvaemdir. Getur st sk¥rslugerd ord-
i nesta mikilsvarSandi og nauS8synleg
tindirstada, er meta skal sidar gildi pess-
arar liggjafar og hvernig hiin revnist ad
svara tilgangi sinum.

bagnarskylda um o6ll perséonuleg malefni
i sambandi vid framkvaemd laganna.
AT sjalfségdu munu margir eiga mikid
undir pvi, a8 fyllstu pagmeelsku sé geett
uvm ol mal, er tekin verda til medferdar
samkveemt logunum, enda er gert rad fyr-
ir pvi i frumvarpinu, ad allir peir, sem
starfa 4 einn e8a annan hatt ad fram-
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kviemd peirra, séu bundnir pagnarskyldu
um 6l personuleg malefni, er peir i pvi
sambandi kunna ad fa vitneskju um.

Refsiakvadi.
A% svo miklu leyti sem brot a 16gunum

III. NIDURLAG

Loggjof annara landa um sama efni.
Til undirbtinings samningu frumvarps-
ins hefi ¢g sérstaklega kyvnnt mér laga-
setningu Bandarikjanna, en par hefir ni
hvert riki® eftir annad sampykkt log um
petta efni, hid fyrsta (Indiana) 1907 og
sidan hvert af 68ru, unz slik 16g eru nu i
gildi i ekki faerri en 27 rikjum af 48, en
framkvemdirnar virSast vera mjog mis-
jafnlega roggsamar. [ Kaliforniu voru
sett 16g um vananir arid 1909, og er hiin
pad rikis, sem mesta alid hefir synt
pessum radstofunum, enda talid fyrir 6ll-
um 68rum léondum i veroldinni i bessum
efnum. Til skamms tima hoéfdu verid
framkvaemdar bpar fleiri vananir en i 6ll-
um 68rum rikjum Bandarikjanna til sam-
ans (8504 af 16066 eda 53¢ ). Hefir heil-
brig8isstjornin i Kaliforniu gotfuslega
ordid vi® beidni minni og sent mér yms
gogn vidvikjandi framkvemd pessarar
loggjafar og arangri hennar, sem virdist
vfirleitt lofa 6lln gédu. Fra Bandarikjun-
um hefir 1oggjof pessi flutzt til Kanada,
bar sem slik 16g hafa verid sampykkt ad
minnsta kosti 1 Alberta og British Colum-
bia. Breidist lagasetning bpessi nu ut um
flest 1ond og vinnur hvarvetna meira og
meira fvlgi. P6 eru hin roménsku 16nd
undantekning, eflaust adallega vegna
hleypidoma hinnar kapolsku kirkju.
Eg hefi einnig kynnt mér nefndaralit
stjornskipadrar nefndar brezkrar, er
skipud var arid 1932 til athugunar um
bessi mal. Nefnd pessi skiladi aliti 1934
og melti med lagasetningu, er heimiladi

vananir, i héfudatridum svipad pvi, sem’

gert er rad fyrir i frumvarpi minu.

DPa hefi ¢g lauslega 1itid vfir hin byzku
1og um afkynjanir og vananir, er komu
til framkvemda arid 1934, og virdast
gera rad fyrir vidtekari vonunum, eink-
um gedveikra manna og annarra, er haldn-
ir eru arfgengum sjikdomum, i pvi skyni
ad atryma slikum kyngéllum, en Aareid-

verda talin varda einfoldum sektun, eru
peer akvednar 100—10000 krénur. Onnur
brot geta vardad refsingum samkvemt
66rum  logum  (leeknar: lekningaleyfis-
16g). og bpa sérstaklega hinum almennu
refsilégum.

anleg bekking um erfdaheetti slikra sjuk-
déma pyvkir annarsstadar geta réttleett.
Um framkvemd pessara laga er mér litis
kunnugt.

Oll Nordurlond, ad Islandi undanteknu.
hafa nu tekid upp pessa 16ggjof, Danir
fyvrstir 1929, pa Sviar og NorSmenn 1934
og loks Finnar 1935. Hefi ég einkum
kynnt mér hin dénsku og norsku 16g um
pessi efni. Log Dana fra 1929 hafa sidan
veri® endurskodud, og eiga peir mi tvenn
16g, 6nnur eingéngu um favita og andlega
faradlinga fra 1934, en hin um alla adra
fra 1935. Ur bessum sidari 16gum Dana
hefi ¢g akvwedi frumvarps mins um af-
kynjun kynferdisglepamanna og brennu-
varga, en peer adgerdir hafa pott gefast
njog vel i Danmorku til leekningar sliku
folki. Pannig er getid um, a8 afkvnjadir
hafi verid par 50 vandrae8amenn fyrir
kynferdisgleepi, er sidan hafa allir verid
gefnir frjalsir, og hefir adeins einn peirra
gerzt eitthvad sekur sidan.

Log NorSmanna eru fra 1934, og hefi ég
ad sumu leyti teki® form peirra til fyrir-
myndar minu frumvarpi, en ad efni til
eru hin norsku lég ad ymsu levti losara-
legri. Ma heita, a8 bau gefi nefndinni, er
framkvaemdirnar 4 a8 annast, med 6llu
frjalsar hendur um a® heimila vananir,
er ekki er annars krafizt en ad sa, er ber
fram O6skir um adger8ina a sjalfum sér,
hafi til pess ,.aktverdig grunn®.

Adrar heimildir.

Auk laga peirra, sem getid er hér a
undan, og venjulegra handbdka i laeknis-
fraedi hefi ég einkum studzt vis E. S.
Gosney og Paul Popenoe: Sterilization
for Human Betterment, The McMillan
Co. 1931, og Otto Lous Mohr: Arvelighet
og Sykdom, Gyldendals Norsk Forlag
1935. Linuritid a hls. 34 er eftir Dr. Cyril
Burt: The Measurement of Mental Capa-
cities, Oliver & Boyd.



1. og 2. mynd a hinu sérstaka mynda-
bladi eru dregnar af Birni Bjérnssyni
kennara, en 3.--8. mynd eru eftir Paul
Popenoe: The Child’s Heredity, Williams
& Wilkins Co.

Samvinna vié la#kna um samningu frum-
varpsins.

Eftir ad hafa gengid fra frumvarpinu,
sendi ég pad til umsagnar baedi lekna-
deild haskdlans og Laknafélagi Reykja-
vikur, er f6l sérstakri nefnd ad taka pad
til athugunar. Laknadeildin og leknafé-
Jagid gerdu sidan nokkrar smaveaegilegar
athugasemdir vi¢ einsték atridi frum-
varpsins, er ¢g gat tekid til greina. Hygg
¢g mig mega fullvrda, ad um frumvarpis

s¢ ekki agreiningur, sem nokkru mali
skipti, innan leeknastéttarinnar i landinu,
sem er allmikils um vert, svo mikinn patt
sem henni er tlad ad eiga i um fram-
kveemd pessara laga.

Frumvarpid borié undir lagadeild Ha-
skolans.

g sendi einnig lagadeild Haskélans
frumvarpid, er aftur fol préofessor dr. jur.
Dbo6rédi Evjolfssyni ad fara yfir bad og gera
vi® athugasemdir. Hefir mér borizt alits-
gerd hans, og eftir ad hafa borid hana
saman vi§ frumvarpid eins og ég hefi
endanlega gengid fra pvi, hygg ég, ad 16g-
fraedilegir agnuar muni ekki opryda pad
svo ad neinu nemi.



