Sh. 41. Tillaga til pingsalyktunar [41. mal]

um barattu gegn eiturlyfjanautn.
Fra AlfreS Gislasyni lakni.

Alpingi alyktar a8 fela rikisstjorninni a8 skipa nefnd sérfré8ra manna til bess
ad rannsaka, hve mikil brégd eru i landinu a8 ofneyzlu eiturlyfja, annarra en afengis
og tobaks. Skal jafnframt athuga®, hvada lyf eba eiturefni hér er helzt um ad rebda,
hvaSan pau berast 4 markadinn og hvernig solu beirra og dreifingu er haga8. I
starfi sinu skal nefndin nj6ta fyrirgreidslu opinberra aSila, — heilbrigdisyfir-
valda, 16greglu og annarra, — eftir pvi sem hun telur poérf 4. Rannsékninni skal hin
hrada eftir fongum og skila, a8 henni lokinni, skyrslu um nifurst6Sur asamt til-
l6gum um adgerSir til drbota.

Alpingi ventir bess, a8 rikisstjornin lati siSan 4 grundvelli bessarar rann-
sOknar gera allt, sem unnt er, til bess a8 hefta pessa eiturlyfjaneyzlu og til pess ab
veita férnarlémbum hennar naudsynleg skilyrdi til laekningar.

Greinarger?9.

Margir halda bvi fram, ad eiturlyfjaneyzla hafi fari§ 6rt vaxandi hér 4 landi
hin sibari ar og sé ni ordin iskyggilega mikil. Engar skyrslur eru pé til um pessa
tegund neyzlu, og bvi er 4gerningur a8 fullyrfa nokku8 um hana a8 svo stdoddu.
Hins vegar er ofnautn eiturlyfja svo alvarlegt mal, a8 minnstu likur til utbreidslu
hennar hljota ad réttleta tafarlausa rannsokn og siBan viSeigandi adgerdir.

Islenzk bl68 hafa 68ru hvoru gert eiturlyfjaneyzlu hér 4 landi ad umtalsefni og
ba ¥mist greint fra einstékum demum eda rzett hana almennt. bar hefur peirri
skoBun veri§ haldi8 fram, ad eiturlyfjaneyzla breiSist hér mest Gt medal ungs
félks og ba einkum medal kornungra stilkna.

I fé6rum légreglunnar munu vera til allmikil gégn, er snerta petta éhugnanlega
vandamal, enda ekki einsdsemi, a8 huin hafi verid fengin til a8 skakka leikinn 4
heimilum og i héfum eiturlyfjaneytenda 4 ymsum aldri. Pa er og vitad um morg
logbrot framin i pvi skyni ad afla nautnalyfja og koma bpeim it.

Lzknar og lyfjafraedingar vera daglega varir vi§ asékn folks i nmautnalyf, og
er su asékn talin hafa aukizt verulega 4 siari arum. Vir8ist par vera um ad reda
folk 4 6llum aldri og af baSum kynjum. Laeknar hafa einnig 4 annan hatt kynnzt
bessu vandamali, pvi ad til peirra er leitad um hjalp handa hinum 6gefusému eitur-
Iyfjaneytendum, — hjalp, sem allajafna gengur erfitlega ad veita, enda a8stalan
hér 4 landi eins slem og hin getur frekast verié.

bott ymsir adilar pekki pannig til einstakra eiturlyfjaneytenda, hefur enginn
hugmynd um fjélda peirra hér 4 landi, en likur eru fyrir, a8 hann sé 6hugnanlega
mikill og fari vaxandi.

Pad er vafi um toélu pessa 6gzfufolks, en pé er ymislegt anna® i sambandi vib
vandamali$ ekki sidur o6ljost. Hvar fa menn nautnalyfin? Er peim smyglad inn i
landi® med skipum og flugvélum, eda berast pau fra hinu erlenda yfirradasvaedi i
nand vi§ Keflavik? Er hugsanlegt, ad leeknar og lyfjafrae8ingar séu ekki nsegilega
vel 4 verSi gagnvart misnotkun laeknislyfja? Pessar og bvilikar spurningar vakna
edlilega, en svor viS bessu fast engin a¥ o6rannsékudu mali.

Sérstokum ahyggjum hiytur sa grunur a8 valda, a8 utbreidsla eiturlyfjaneyziu
sé sérlega mikil meSal unglinga og jafnvel a8 nautnalyfjum sé af radnum hug
haldis a8 ungum stilkum. Pessi grunur, svo ljétur sem hann er, hefur verid latinn
i 1j6s opinberlega. Hefur hann vid rok a8 sty8jast eba ekki? Ur pvi verdur ad fast
skori me8 samvizkusamlegri og hlifarlausri rannsékn.

Nakvem athugun 4 a¥ geta leitt 1 ljos stadreyndir bessa mals, og 4 beim eiga
adgerSirnar sifan ad byggjast. Barattuna gegn eiturlyfjaneyzlu verdur ad heyja
markvisst, og ma i engu til spara. Par verda allir ad leggjast a eitt. S6lu og dreif-
ingu nautnalyfja parf a uppreeta og jafnhlida ad koma til hjalpar peim, sem ordid
hafa nautninni ad bras. Eins og sakir standa, er mjég erfitt fyrir um lzekningu pessara
sjuklinga, og kemur bar til greina m. a. alger skortur 4 stofnunum, sem bvi hlut-
verki geta gegnt. Ur bessu er tiltélulega audvelt ad beeta nu, ef viljann skortir ekki.
Tveir stérspitalar eru i byggingu i Reykjavik, Landsspitalinn og Borgarsjukrahisid.
I badum pessum stofnunum purfa ad vera getlekningadeildir, sem Asamt 68ru eiga
ad sinna bvi hlutverki ad laxkna eiturlyfjaneytendur.

Pess er vanzt, ad Albingi syni bessu vandamali fullan skilning. Pad er bjés-
félagslegs e8lis og snertir lifshamingju fjolda heimila i landinu. Pa8, sem fari8 er
fram 4, er fyrst athugun og sidan radstafanir. Sé astandi® i pessu efni eins alvarlegt
og af er 14tis, verSur ad bregda skjott vi8 og beita Sllum tilteekum radum til drbéta.



