Ed. 217. Frumvarp til laga [117. mal]

um breyting 4 16gum nr. 58 8. sept. 1931, um einkasolu rikisins a tobaki.

Flm.: Alfred Gislason.

1. gr.
A eftir sidari mgr. 2. gr. laganna kemur ny malsgrein, svo hljé8andi:
Toébaksauglysingar eru bannadar.

2. gr.
Log pessi 08last begar gildi.

Greinarger®d.

Fyrir tveim arum flutti Magniis Jonsson, niuverandi fjarmalaraSherra, frum-
varp til laga um bann vid hvers konar tébaksauglysingum. { greinarger férust
flutningsmanni m. a. ord 4 bessa lei:

»Lengi hefur verid i gildi bann vi§ ad auglysa afengi, par e almennt hefur
verid viSurkennt, ad pjodfélagsleg naudsyn veeri ad sporna gegn afengisnautn. Nu
pykir dvefengjanlega sannad af visindamoénnum, ad tébak hafi ad miklum mun
skadlegri ahrif en a8ur hefur verid talid og eigi m. a. rikan batt i myndun krabba-
meins, eins hins geigvaenlegasta sjukdoms, er nu herjar bjodina, svo sem flestar
adrar bjodir. Vida hafa veruleg atok veri§ gerd i bvi skyni a8 vinna gegn tébaks-
nautn, fyrst og fremst vindlingareykingum, sem taldar eru skadvaenlegasta tébaks-
notkunin.“

Frumvarpid fékk greida afgreiSslu i efri deild og var sampykkt einréma til
nedri deildar. ASur en til trslita kom bar, var 1jést ordi8, ad 6fl utan bingsins létu
malid til sin taka i pvi skyni ad koma frumvarpinu fyrir kattarnef, enda fér svo ad
lyktum, a8 afgreidsla bess i nedri deild vard neikveed. Hér munu hafa verid ad verki
menn, sem 4bata hafa af tébakssolu. Ahrifavald peirra naegdi pessu bjoSbrifamali til
falls, og er ba8 raunar ekki i fyrsta sinn, sem almannaheill verSur ad vikja fyrir
hagsmunum groSamanna.



Nu skal enn 4 pad reynt, hver vilji alpingismanna er i pessu mali, sem sannar-
lega virdist mikilvegt i heilbrig8islegu tilliti. UtbreiSsla krabbameins i lungum
eykst jafnt og bétt, og visindamenn hafa pa® fyrir satt, ad tébaksreykingum, eink-
um vindlinga, sé um a8 kenna. Pess vegna er i 6llum menningarlondum hafin 6flug
baratta gegn tébaksnotkun, og eru leknar bar i fararbroddi. Leitazt er vi8 a8 freeda
f6lk um sykingarhettuna, sem er mest hja beim, sem byrja reykingar ungir. Gegn
pessari heilbrigdisfraedslu risa framleidendur og seljendur toébaks ondverdir og
magna auglysingaarédur sinn fyrir aukinni tébaksnotkun. Hér a landi hefur aldrei
verid jafnmikid um tébaksauglysingar og sidan kunnugt vard um samband bess vi8
lungnakrabba.

ba?d er eblilegt verkefni Krabbameinsfélags [slands a8 berjast gegn tobaksreyk-
ingum, enda hafa forustumenn bess brugdizt drengilega vis. Pykir hlyda ad prenta
hér sem fylgiskjal grein, sem formadur félagsins, Bjarni Bjarnason laknir, birti i
Fréttabréfi um heilbrigdismal fyrir halfu 68ru ari (3. tbl. 1965). Greinin ber pad
med sér, hve punga aherzlu sérfraedingar leggja 4 banni8 vid tébaksauglysingum.
,.Pad urdu sar vonbrigdi¥ segir formadur krabbameinsfélagsins, ,,pegar frumvarpid
um bannid vid tébaksauglysingum dagadi uppi 4 Albingi, en vonandi hafa bad verid
mistok, sem verda leidrétt pegar 4 naesta pingi.“

Fylgiskjal.
BJARNI BJARNASON, laeknir:

Ofégnudur, sem parf ad hverfa.

Hvenzr skyldu tébaksframleiSendur atta sig 4 pvi, ad pegar peir twela f6lkid til
ad reykja meira og meira, eru peir med peim adgerSum sinum a8 vinna storkostleg
opurftarverk, ekki einungis med sinni eigin pjé8, heldur na ahrif sumra beirra ut
um allan heim. Peir eru 4 pennan hatt ad beita valdi, sem er bein fhlutun i heil-
brig@ismal bjé8anna, en svo mikid vald og styrk hafa bpessir menn a8 baki sér, a®
bingin og rikisstjornirnar hafa enn ekki séd sér fert ad gripa i taumana til ad
hamla gegn bessari haskalegu starfsemi, og kannske veldur par nokkru um, ad
miklir fjarhagslegir hagsmunir rikjanna eru pa um lei§ settir ad vedi.

Menn deila ekki um, ad sjalfsagt sé ad vernda f6lkid gegn mordvérgum, svik-
urum og ofbeldisménnum. En préunin og visindin hafa i seinni ti8 leitt ymislegt i
1jés, sem er svo hattulegt lifi og heilsu f6lksins, a8 engu minni asteda er til ad
vernda pa® gegn bvi, b6 framleiBsla pess og notkun gangi ekki i berhégg vi8 16gin,
en bpar eru sigaretturnar a8 ver8a efst 4 baugi.

Hver sem lokaturskurSurinn kann a8 ver8a um hlutverk sigarettunnar i myndun
lungnakrabbameinsins, hafa laeknavisindin komid med ohrekjandi rok fyrir pvi,
a® sigarettureykingar eru stéorhattulegar fyrir heilsuna.

Auk bess sem vita$ er, ad pattur peirra i myndun lungnakrabbameinsins er
geigveenlegur, skada baer einnig meltingarfarin, hjarta og =8akerfis.

Hin mikla aherzla, sem 1688 hefur verid a ahrif sigarettunnar i sambandi vi§
illkynja®a sjikddéma, hefur i seinni ti§ dregid athyglina um of fra §8rum skadleg-
um ahrifum sigarettureykinganna. Pa8 ma til deemis benda a 6tal skyrslur, sem syna,
hva$ illkynja og langvarandi lungnakvef er sjaldgzft hja beim, sem aldrei hafa
reykt, i samanburdi vi§ hina, sem reykja a¥ stadaldri.

bratt fyrir hinar geigvaenlegu heettur, sem allir vita ad reykingarnar hafa i for
med sér, auka tébaksframleiSendurnir jafnt og pétt fjarausturinn i tébaksauglys-
ingarnar, og framtidaraaetlanir peirra i peim efnum eru b6 enn geigvaenlegri. Aug-
lysingaadferSir peirra vera sifellt dsvifnari og leevislegri, eftir bvi sem taeknin
leggur bpeim fleiri taeki og vopn upp i hendurnar. Pad er folkid, sem faeddist um og



eftir lok sidari heimsstyrjaldarinnar, sem ni 4 hvad mest 4 hettu ad blekkjast af
pessum arédri, og vid vitum, ad bornin og unglingarnir i barnask6lunum mynda
einnig alitlegan hop vidskiptavina sigarettusalanna. Pad leynir sér heldur ekki, ad
tébaksframleiSendurnir stefna einnig auglysingaskeytum sinum a8 beim aldurs-
flokkum, svo éhugnanlegar eru pezer brautir, sem fégredgin og fjarplégskapphlaupid
geta leitt mennina ut 1.

Hvers vir8i verSur pa oll vidleitni leeknanna, kennaranna, hjukrunarfélksins
og annarra, sem leitast vid ad freeda £61kid um heetturnar, begar svona er farid ad?
b6 betta £6lk geri sitt ytrasta til ad vernda bérnin og unglingana fyrir bessum voda,
er bad meira og minna unnid fyrir g¥g og eySilagt, bvi mattur auglysinganna er
storkostlegur, svo a8 fatt fer stadizt hann eda hamlad gegn valdi hans og dhrifum.

Pad hlytur b6 ad koma ad pvi, ad tébakshringarnir og hluthafar beirra verdi
ad haga sér eins og sidadir menn med abyrgdartilfinningu og draga tGr e8a heetta
hinu brjalada auglysingakapphlaupi og horfast i angu vi8, a8 bad verSur a8 draga
ur reykingunum i heiminum, pvi pad er ordid allt of margt folk, sem reykir allt of
margar sigarettur. Hinar hamslausu og fruntalegu adgerdir beirra, sem allar mida
ad pvi ad hvetja folk 4 6llum aldri til pessa athezefis, eru orSinn visvitandi fjand-
skapur vid bj6dfélagis, og sé engin leid ad brjota brodd hans 4 annan hatt, verda
l6ggjafarsamkomur bjodanna vitanlega a8 skerast i leikinn.

Sem betur fer er engin tobaksframleidsla hér 4 landi, sé neftobaki undanskilid,
en bad ma vist telja fremur saklaust. En tébaksauglysingar vada hér uppi og jafn-
vel hvad mest sidan umrsedur héfust um ad banna baer med logum. Pad ma vera,
ad pad breyti litlu, pé Alpingi banni tébaksauglysingar, en pad, sem hd vinnst med
bvi, er, a8 bad vikur sér ekki undan peim skyldum, sem & pvi hvila i pessu efni, og
synir viSleitni til a8 styrkja pa barattu, sem krabbameinsfélogin, skélarnir og fleiri
adilar halda uppi, b6 a8 vid ofurefli sé ad etja.

Pad vakti ekki litla athygli sums stadar erlendis, pegar Island vars fyrst allra
bjoda til ad reka af héndum sér pa villimennsku, sem hnefaleikarnir eru. Pad liggur
nerri ad halda, ad pbad yki einnig seemd pess ut 4 vid, ef pad bannadi og fordemdi
tébaksauglysingar 4 Islandi, b6 a8 pad geti ekki med peim adgerdum sinum hrundid
ofognudinum af pjodinni eda beaett pad bol, sem hann veldur, nema ef til vill a8 ein-
hverju 6rlitlu leyti. En hvert spor, sem mi8ar i rétta att, hversu smatt sem bad kann
ad vera, er bess virdi ad stiga bal, og er skylda peirra, sem telja sig lif og heilsu
hinnar upprennandi kynslé8ar einhverju skipta.

Pad urdu sar vonbrig8i, pegar frumvarpid um bannid vid tébaksauglysingum
daga®i uppi a Alpingi, en vonandi hafa pad veri§ mistok, sem ver8a leidrétt pegar a
naesta pingi. _

Heimurinn stendur nt a vegamétum gagnvart tobaksnautninni, pvi na veit
hann um vodann, sem hin hefur i f6r med sér, og jafnframt setti pad ad verda 1jost,
ad tobaksframleidendunum getur ekki lengur haldizt uppi a8 mata krékinn 2
kostnad heilsu og lifshamingju peirrar kynsl68ar, sem nt er ad erfa hann.

Oll pvingun er andstyggileg, en ef einhverjir heimta ad halda uppi fjandsamleg-
um athéfnum gegn pjéd sinni, eda telja sig ekki geta komizt hja pvi, er ekki um
neitt ad velja: Pad verSur med einhverjum adgerSum ad rada nidurlégum peirra afla.

Fréttabréf um heilbrig8ismal,
3. thl. 1965.



