Sh. 81. Tillaga til pingsalyktunar [72. mal]

um rannséknarstofnun i afengismalum.

Flm.: Ingvar Gislason, Sigurvin Einarsson.

Alpingi alyktar ad fela rikisstjérninni a8 koma upp rannsoknarstofnun i afengis-
malum, er hafi pad hlutverk a8 vinna ad visindalegum rannséknum a afengismalum,
félagslegum og leknisfreefilegum. — Kannadir verdi i pessu sambandi moguleikar
4 samstarfi vi§ Alpjo8aheilbrigSismalastofnunina, og hof8 ver$i, eftir pvi sem astad-
ur bykja til, hlifsjon af afengismalarannsoknum a NorBurlondum. - Verja skal
til starfsemi pessarar og henni til undirbtunings, a8 svo miklu leyti sem til hrekkur,



peim hluta af tekjum gezluvistarsjéds, er atladur er til rannsékna & orsékum, edli
og medferd drykkjusyki samkvemt 17. gr. laga nr. 39 1964, um medferd olvadra
manna og drykkjusjukra. Ad o8ru leyti kostar rikssjoSur starfsemi pessa af agéda
sinum af einkasdlu a afengi.

Greinarger®9.

Vorid 1964 kaus Alpingi samkv. pingsalyktun nefnd sjé alpingismanna til pess
ad rannsaka svo sem verda meetti astandid i dfengismalum bjéSarinnar. Formadur
nefndarinnar var Magnus Jonsson fjarmalaraSherra, enda var hann flutningsmadur
pingsalyktunartillégu beirrar, er ad pessu laut. ASrir nefndarmenn voru: Alfred
Gislason, laeknir, Axel Jénsson, Einar Ingimundarson, Ingvar Gislason, Jon Dor-
steinsson og Sigurvin Einarsson.

Nefndin skiladi skyrslu til démsmalaradherra snemma sumars 1966, og var hun
siar prentud sem fylgiskjal med frumvarpi til laga um breyting a afengislégum,
logdu fyrir Alpingi 4 87. loggjafarpingi, 1966.

Ekki er pess kostur a8 rekja hér efni skyrslu atengismalanefndar, en fremst
medal abendinga hennar til arbéta i afengismalum er eftirfarandi:

»Efna Darf til vidtekra visindalegra dfengismalarannsékna hér a landi, bedi
félagslegra og lseknisfreedilegra. Kanna skal moguleika & samvinnu vis Alpjoda-
heilbrigismalastofnunina, WHO, um slikar rannséknir. Telur nefndin rétt, ad
komid verdi a fot sérstakri rannséknarstofnun i afengismalum og verdi ni begar
valdir sérfr68ir menn til pess ad gera tillogur um skipulag slikrar stofnunar.“

Pingsalyktunartillaga s, sem hér er ni flutt, er i adalatridum sniSin eftir bess-
ari abendingu afengismalanefndarinnar.

Um pad parf ekki ad deila, ad islenzka pjodin a vid verulegt afengisvandamal
ad etja, sem birtist i ymsum myndum, sumum allraunalegum. Pusnndir manna eru
haldnir drykkjusyki 4 ymsu stigi, og heimilisb6l vegna ofdrykkju er algengt, auk
bess sem ofneyzla og misnotkun afengis veldur vinnutapi og eignatjoni me8 ymsum
heetti. P6 fer ekki hja bvi, ad skodanir séu skiptar um orsakir og edli afengisvanda-
malsins, enda vart 4 nokkurs eins manns feri a8 setja fram Oyggjandi skyringu 4
bvi efni. P6 virdist einsynt, a8 orsakir pessa vandamals séu af ymsum toga spunnar
og e8li pess margvislegt. Pvi midur hafa engar alhlida rannsoknir att sér stad a
pessu svisi hérlendis, en peirra er bryn horf, ef nokkur kostur 4 a8 vera bpess ad
grafast fyrir meginorsakir afengisvandamalsins og gera sér grein fyrir margvislegu
edli pess. Enn ordugra er bo ad benda & algild urraedi til lausnar afengisvandamal-
inu. Synist bar sitt hverjum, sem a8 likum letur, en fair munu ver8a til pess a8 neita
bvi, a8 viStaekra rannsokna sé borf a afengisvandamalinu og ad pzer mundu framar
68ru auka likur fyrir bvi, a8 ur pvi meetti draga. Var pad og einréma sko8un afengis-
malanefndar Alpingis, a8 naudsynlegt veeri a8 stofna til slikra rannsékna, enda um
bad fordemi fra hinum NorSurlondunum, einkum fra Finnlandi og Svipjés, einnig
nokkud fra Danmérku og Noregi. Finnska afengiseinkasalan setti 4 stofn aris 1950
»Stiftelsen for alkoholforskning”, sem einkum hefur unnid ad félagslegum athug-
unum i sambandi vi§ afengismal. [ Svipjod starfa tveer leeknisfredilegar stofnanir
af afengismalarannséknum, ,,Institutionen for teoretisk alkoholforskning® og .,Alko-
holklinik* i Karolinska ge&veikraspitalanum i Stokkhélmi. I Danmnérku hefur ,,Social-
forskningsinstitut®” afengismalarannséknir me8 hondum og i Noregi ,,Statens Institutt
for Alkoholforskning®. A radstefnu um afengismal, sem haldin var i Helsinki arid
1956, var alykta$ um naudsyn bess ad auka rannsoknir & svidi afengismala og efla
samvinnu Nor8urlanda um slikar rannséknir. A vegum Nordurlandara8s var stofnud
»norren Afengisrannséknarnefnd® arid 1959. Af einhverjum astzdum urdu Islend-
ingar ekki patttakendur i pessu samstarfi, og byrfti ad bezeta tr pvi hid bradasta, ef
pess er kostur. Norrzena afengisrannséknarnefndin beitti sér fyrir samremdum at-
hugunum 4 drykkjuvenjum ungmenna i fjérum héfubborgum Nordurlanda, 6llum
nema Reykjavik. NidurstoSur rannsoékna pessara hafa veri8 gefnar it 4 békum. Pa



mun ,norrzena afengisrannséknarnefndin® hafa gengizt fyrir svipadri athugun &
drykkjuvenjum manna 4 aldrinum 30—40 ara.

Um nau8syn afengismalarannsokna ma visa til bréfs dr. Témasar Helgasonar
préofessors til afengismalanefndar Alpingis, dags. 16. agust 1965, en par segir m. a.:

,Um framtiSarverkefni til varnar ofdrykkjunni eda drykkjusykinni er aftur
erfiSara ad segja. Nokkrar abendingar ma fa fra fyrri rannséknum minum og
annarra, en brynast er ad hefja na pegar frekari rannséknir a4 drykkjuhattum
folks hér a landi og pa sérstaklega dryvkkjuhattum mismunandi aldurshépa og
hvernig peir hafa hafid drykkju, hvenmr peir drekka, hive mikis, hve lengi og
ekki sizt hvers vegna hver einstakur drekkur til ad byrja me8. Pegar nidurstédur
slikra rannsokna eru fyrir hendi, er bess fyrst a8 veenta, a8 haegt verdi ad koma

A kerfisbundnum vornum gegn drykkjusykinni.”

f Abendingum afengismalanefndar Alpingis og i pingsalyktun bessari er bent &,
ad kannadir verdi moéguleikar 4 samstarfi vid Alpjodaheilbrigdismalastofnunina um
dfengismalarannséknir hér 4 landi. Svo sem kunnugt er, er AlpjéSaheilbrigismala-
stofnunin (World Health Organization) sérstofnun innan samtaka Sameinudu pjod-
anna og hefur afaladsetur i Genf.

Afengismalarannséknir munu ad sjalfségdu kosta nokkurt fé. Edlilegt er, ad til
beirra ver8i vari§ bvi, sem wxtlad er til slikrar starfsemi samkvaemt 17. gr. laga um
medferd olvadra manna og drykkjusjikra, en meira parf til ad koma. Virdist flutn-
ingsmonnum ekki ahorfsmal, a8 rniokkru af afengissélugroda rikissjéss sé varid til
Afengismalarannsékna.



