Sh. 342. Tillaga til pingsalyktunar [178. mal]
um varnir gegn ofneyzlu afengis.
Flm.: Hjordis Hjorleifsdéttir.

Alpingi Alyktar a8 skora & rikisstjornina, a8 eftirfarandi radstafanir verdi
gerdar til pess ad draga ur neyzlu afengra drykkja:

1. Visteek upplysingastarfsemi um haskalegar afleiSingar af ofnotkun afengra
drykkja ver$i hafin i 6llum fjélmiflum landsins, svo sem sjénvarpi, utvarpi
og dagbléSum.

2. Loggaezla verdi efld hvad bessi mal dhreerir, pannig ad nutverandi afengislég
standist i reynd og séu ekki brotin.

3. KostnaBur vegna bessara radstafana verdi greiddur ur rikissjoédi.

Greinarger?d.

Faum fullvaxta moénnum mun nd dyljast, a8 ofnotkun afengra drykkja medal
fiolmargra landsmanna er or8in ognvekjandi og haskaleg meinsemd i bjoSar-
likamanum.

Abyrgir menn hafa 14ti§ fra sér fara peer upplysingar, ad hépur afengissjiklinga
i lJandinu sé 4--5 sinnum stzerri en hépur krabbameinssjuklinga.

A% mati Témasar Helgasonar, lxeknis vi§ sjiikrahusid &4 Kleppi, eru afengis-
sjuklingar 4 Islandi ni ekki ferri en 2 pis.

B6l, sem af pessu astandi stafar, er ekki og verSur aldrei melt me8 meelistiku
né med télum talid.

Petta er samfélagslegt vandamal, sem snertir okkur 61l 4 einhvern hatt og
leggur okkur pvi 6llum pa skyldu &4 herSar a8 bregfast i fullri alvéru vi§ vandanum.

Hversu morg heimili landsmanna hefur Bakkus ekki lagt a8 velli og er ad
leggja ad velli 4 einhvern hatt dag hvern?

Hversu morg bérn og ungmenni hljéta ekki varanleg salarmein vegna oéreglu
foreldris, foreldra efa uppalenda?

Hversu morg og skelfingarfull eru ekki slysin, sem drukknir ékumenn valda?

Verba glatadar vinnustundir, peer er drykkjuskapur orsakar ar hvert, nokkurn
tima til tindar?

Lengi veeri haegt afram ab telja, en hér skal lata stadar numi®, svo gjorkunnugt
hiytur hverjum og einum hattvirtum pingmanni a8 vera um bessi mal, sem neer
daglega ber fyrir sjénir okkar i einni e8a annarri mynd.

Hlidsted tillaga sem bessi, um nokkurs konar herferd a hendur tébaksnotkun,
b6 einkum vindlingareykingum, var flutt 4 Alpingi veturinn 1969—70 af paverandi
alpingismanni Sigurdi Bjarnasyni o. fl. Henni var hrundi8 i framkvemd med syni-
legum arangri, pannig a® sidan hefur stérlega dregi$ ur sdlu vindlinga.

Pvi bind ég vonir minar vi8, ad hattvirtir pingmenn breg®8ist einnig nu drengi-
lega vib og skili pessari pingsalyktunartillégu minni fljétt og vel afram, it 4 medal
almennings i pvi formi, sem vanlegast synist vera, p. e. a. s. &4 frae¥ilegan og fyrir-
byggjandi hatt, sem einum mikilveegasta beetti i heilbrigbismalum pjéSarinnar.



