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Efni: Umsogn um tillégu til pingsalyktunar um rannséknir 4 punglyndi medal eldri borgara.

Med visan til bréfs heilbrigdis- og trygginganefndar Alpingis, dags. 14. mars 2005, er hér
med komid a framferi umsdgn Tryggingastofnunar rikisins vid ofangreinda tillogu til
pingsalyktunar.

Af gégnum Tryggingastofnunar ad dema virdist sem punglyndi sé vaxandi vandi sifellt fleiri
einstaklinga. Punglyndi er i auknum meeli talin ein af astzdum Grorku og sala punglyndislyfja hefur
aukist undanfarin ar.

Tafla1. bunglyndislyf (NO6A), notkun og utgjdid TR!

Fjoldi DDD, pus. ein. Lyfjautgjold TR, millj. kr.
Aldursbil 2002 2003 2004 2002 2003 2004
0-64 ara 6.292 6.517 7.064 605 582 628
65 ara og eldri 1.885 2.027 2.012 146 144 147
Samtals 8.178 8.544 9.076 751 726 775
Aukning fra fyrra ari 366 532 -26 49
Hlutfallsleg aukning 4% 6% -3% 7%
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Mynd 1. Heildarnotkun punglyndislyfja, fjoldi i pisundum DDD

' Upplysingar eru fengnar ar tolfredigagnagrunni TR. bar byggja & upplysingum sem fengnar eru fra
afgreiddum lyfsedlum sem apoétek senda TR med rafreenum hetti. Upplysingarnar eru uppreiknadar midad vid
bokhaldsgégn TR. Skilgreindur dagsskammtur (DDD) midast vid nyjustu skilgreiningar fra WHO
Collaborating Centre for Drug Statistics Methodology Norwegian Institute of Public Health (WHOCC). Fyrir
pau lyf sem WHO hefur ekki tthlutad DDD er studst vid skilgreiningar fra Legemiddelstyrelsen i Danmorku.

1

LAUGAVIGH 114-216 150 REYKJAVIK - ICELAND SIMI/TELEPHONE 560 4400 {+354 560 4400}

I TRYGGINGASTOFNUN RIKISINS / THE STATE SOCIAL SECURITY INSTITUTE
SIMBREF/TELEFAX 560 4151 {(+354 560 4451)

NETFANG/E-MAIL upplysingar@tris - VEFFANG/HOMEPAGE www.tr.is



bess ber ad geta ad i gagnasafn Tryggingastofnunar vantar upplysingar um lyf sem veitt eru &
sjikrahisum og hjukrunarheimilum. Notkun elstu borgaranna a4 punglyndislyfjum er pvi ad 6llum
likindum vanmetin samanborid vid adra aldurshopa.

Athyglisverdur munur kemur fram 4 breyttri notkun eldri borgara 4 punglyndislyfjum sidustu
prit arin. I aldurshopunum fra 66 ara til og med 74 4ra hefur verid um aukna notkun gedlyfja ad
reda undanfarin prji ar. Hja peim sem eldri eru en 74 ara hefur notkun punglyndislyfja eins og han
er skrad hja Tryggingastofnun aftur 4 moti stadid i stad eda farid minnkandi. Télurnar eru midadar
vid dagskammta & pusund einstaklinga og eru pvi lausar vid skekkju vegna mismunandi fj6lda
einstaklinga i aldurshopum.
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Mynd 2. Notkun bunglyndislyfja eftir aldursbili, fjoldi DDD/1.000 ibGa/dag

Hvort punglyndislyf eru 4 allra sidustu misserum sidur gefin peim sem eldri eru en 75 é4ra
eda hvort minnkandi mld not i gagnasafni Tryggingastofnunar radst af aukinni innlogn peirra a
sjikrahts eda hjukrunarheimili pessi arin er ekki vitad. Stadreyndir sem pessar hafa ekki verid
skodadar sérstaklega og er bad eitt og sér e.t.v. visbending um ad astada sé til frekari rannsdkna a
pbunglyndi medal eldri borgara og ad mat sé lagt 4 umfang pess.

Virdingarfyllst,

Karl Steinar Gudnason
forstjori



