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Efni: Umsdgn Haskéla islands um frumvarp til laga um landlzekni og ly8heilsustsd
(sameining stofnanna), 190. mal.

Haskola fslands hefur borist ofangreint frumvarp til umsagnar. Medfylgjandi er umsgn
stjérnar heilbrigdisvisindasvids haskélans um frumvarpid og visast til pess sem par kemur
fram.
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Heilbrigdisnefnd Alpingis
7. desember 2010

Efni: Umsdgn Heilbrigdisvisindasvids Haskola fslands um frumvarp til laga um breytingu a logum
nr. 41/2007, um landlaekni, med sidari breytingum, og um brottfall laga nr. 18/2003, um
LyGheilsustdd, vegna stofnunar nys embeettis landlaeknis og lydheilsu.

Mikill styrkur er ad fyrirhugadri sameiningu embaettis landlaeknis og LySheilsustddvar eins og
frv. gerir rad fyrir, Enginn vafi er 8 ad med pessu naest loks s samlegd sem er med stérfum
landleeknis og LySheilsustédvar og med pvi eflist og styrkist starfsemi sem nu 4 sér 250 ara ségu
hérlendis.

Einungis verda hér gerfar faeinar athugasemdir.

1. Hin nyja stofnun mun bera nytt nafn, embaetti landlaeknis og lydheilsu. Mjog mérgum er
i mun ad halda hinu 250 ara nafni stofnunarinnar, en jafnframt hafa 6nnur sjénarmid
sem baedi lGta ad nafni og stjérn embaeettisins verid a kreiki undanfarin ar og dratugi.
Med pvi ad tengja lydheilsuhlutverk embaettisins, sem er ad visu adeins eitt af mérgum
hlutverkum bess, vid nafnid hefur eigi ad sidur komid fram &kvedin sétt. Ahersla &
lydheilsu skiptir hér miklu mali.

2. [1.gr. erurakin markmid embazettisins, ad studla ad heilbrigdi landsmanna, m.a.
medeflingu lySheilsustarfs, ad tryggja geedi pjénustunnar og ad studla ad pvi ad
vinnubrogd oll byggist & bestu pekkingu og reynsiu & hverjum tima.. Hér kemur fram ad
embzettid geri betta m.a. med pvi ad efla starf ad lydheilsu, sem er mjog af hinu géda. i
grunnatridum starfar embeettid ad pessum markmidum 3 prennan hatt, { fyrsta lagi ad
safna og skra upplysingar um heilsu og lifshaetti pjédarinnar, { 6dru lagi ad veita rad til
almennings, heilbrigdisstarfsmanna og stjornvalda, p.m.t. adgerdir til eflingar lydheilsu,
sem eiga ad miklu leyti ad byggjast a pessum upplysingum, og i pridja lagi ad efla og
tryggja geedi heilbrigdispjénustu og hafa med henni eftirlit sem lika byggist ad mestu &
skradum upplysingum. Astaeda er til ad bessi meginhiutverk yrdu sett 4 oddinn dsamt
markmiBum embaettisins i upphafsgrein laganna. Hlutverkum er svo gerd betri og
nakvaemari skil i 4. gr. sem verdur 1. kafli laganna.

3. 6. gr.semverdur 3. gr. b. eru dkvaadi um lySheilsusjéd sem &dur var Forvarnasjédur.
Hér er um talsverda fjarmuni ad raeda sem veitt skal til mikilveegs malaflokks. Mikiu
skiptir ad umgjord fidrveitinga Ur sjodnum sé vondud og gagnsae, auk pess sem markmid
séu skyr. Hér er um sj60 ad reeda sem styrkir rannsoknir og préounarverkefni a svidi
lySheilsu. Astaeda er til ad kveda ndnar og fastar ad ordi { Idgunum og md t.d. visa til
akvaeda i l6gum um opinberan studning vid visindarannsdknir nr. 3/2003 sem
fyrirmyndar i pvi efni. [ lagadkveaedinu maetti pvi koma fram ad i peim tilgangi ad styrkja



staf ad lydheilsu styrkir lySheilsusjodur skilgreind rannsoknar - og/eda prounarverkefni
einstaklinga, hopa, haskdla, stofnana og fyrirteekja & svidi lydheilsu. Sjédurinn veitir
styrki & grundvelli faglegs mats a geedum verkefna, feerni umszekjenda og adstédu peirra
tit ad sinna verkefninu. Akvérdun um styrkveitingu skal bundin hinu faglega mati.
Sjédurinn metur drangur hvers verkefnis ad pvi loknu.

i 8. gr. er kvedid 4 um ad baeta skra um sykursyki vid paer landsskrar sem landlaeknir
heldur 8n sambpykkis sjdklinga. Pad er mjog vel. Hins vegar er asteeda til ad halda skrar a
landsvisu um mun fleiri atridi en paer sem tilgreindar eru i naverandi [6gum med pessari
vigbot. Hér er i fyrsta lagi att vid samreemda og samfellda s6fnun og skraningu
upplysinga um ymsa ahrifapeetti heilsu, baedi félagslega og heilsufarsiega, svo sem
mataradi landsmanna, tobaksnotkun, fikniefnaneyslu, hreyfingu, menntunarstig,
tekjustig, o.s.frv., o.s.frv. Mikilvaegt er ad stofnunin meti ahrif hvers kyns breytinga a
adstedum og lybheilsuadgerda & heilsu og lidan félks. Einnig er hér att vid
personubundnar skradr um tiltekin vandamal, svo semskrd um meltingarsjukdéma, skra
um nyrnasjikdoma a lokastigi (folk sem parf skilunar vid eda nyrnaflutnings), skrd um
félk sem sepa i ristli (sem geta verid undanfari krabbameins} og skra um félk sem fengid
hefur gervilid, svo einhver daemi séu nefnd. Talsvert er sott til visindamanna og stofnana
sem stunda rannsoknir 4 ymsum heilsufars- og félagslegum pattum heilsu reglubundid
og peir bednir um upplysingar af ymsu tagi. Slikar upplysingar attu a0 vera hja
landlaekni og byggjast upp bar i samvinnu vid ba sem upplysingunum hafa safnad. Einnig
ma nefna ad til er skra um félk med bolgusjikdoma i pérmum sem naer aftur til aratuga
og safnad hefur verid af leeknum vegna rannsodkna a pessum sjukdomum. N er su krafa
uppi i samraemi vid 1og um persénuvernd nr. 77/2000 ad eyda pessu gagnasafni, enda
ekki heimild til vardveisiu bess i ndverandi Iégum um landlaekni. Mikil verdmaeti fara vid
pad i stginn. Skrar landlaeknis eru mjég verdmaetar sem rannsdkna- og matstaeki, og
hniga 6}l rok ad pvi unnt verdi ad nyta paer afram og betur til ad afla nyrrar pekkingar
sem nyst getur sjuklingum. bvi er eindregid lagt til ad vidteekara mat fari fram & hvada
vandamal eigi ad skra i slikrar skrar, en ntverandi dkvaedi eru préng og ekki rokviss.

Koma parf skyrt fram i 1ogunum ad sérfraedipekking sem er naudsynleg til ad raekja
meginhlutverk embeettisins parf a0 vera til stadar innan pess. Par ma nefna tvennt sem
skynsamlegt er ad hafa légbundid. { fyrsta lagi ad 18gin maeltu svo fyrir ad sérfraedirdd
eda fagrad um einstok verksvid yrdu stofnud, ekki vaeri einungis fyrir pvi heimild (6.gr.
verdur 3.gr.a). | 6dru lagi ad embaettid hefdi samstarf vid haskdla og
rannséknastofnanir, ekki sist a svid rannsokna. Slikt samstarf er pegar fyrir hendi, en parf
eflingar vid.

. Gera md nanari grein fyrir pessu i greinargerd. Sérfraedipekking & ymsum starfssvidum
embaettisins er pvi naudsynleg til ad besta pekking og reynsla a hverjum tima styri
hvernig meginhlutverkum embaettisins verdur sinnt. Oflugt samstarf vid haskoéla tryggir
ad embaettinu stendur til boda besta bekking & hverju fagsvidi sem til reidu er 4 hverjum
tima. Sérfraedibekking af pessu tagi er m.a. naudsynleg til ad meta hveneer astaeda er til
frekari rannsdkna 4 tilteknum vanda eda mali. Svo deemi sé tekid af mataraedi er einhver
bekking um holl matvaeli ekki naegjanleg, heldur parf pekkingu & mataraedi,
neysluvenjum, lifsstil, framleidslu og innihaldi matveaela og ahrifum pessa a heilsuna.



Naudsynlegt er ad geta til deemis metid naeringu landsmanna baedi i forvarnaskyni og
med tilliti til hugsanlegrar haettu fyrir heilsu vidkvaemra hépa eins og verdandi maedra,
ungbarna og aldradra. A0 pessu er reyndar komid i greinargerd sem fylgir frv. par sem
segir: ,Vid hinu nyja embaetti blasa margvisleg verkefni sem snerta lifshlaup
landsmanna. Ly8heilsustarf nyrrar stofnunar mun felast i fjélbreyttum verkefnum sem
snerta m.a. hreyfingu, mataraedi og vaxandi offitu landsmanna...“ |framhaldinu er getid
um lySheilsustarf sem snertir uppeldi og proska barna, forvarnir gegn afengis-, tébaks-
og vimuefnanotkun. Allt petta krefst sérfraedibekkingar til ad pverfagleg nalgun megi
verda moguleg i lydheilsustarfinu.

. Jafnframt er i 8. gr. kvedid 4 um ad danarmeinaskra flytjist fra Hagstofu til landleeknis. Er
pad mjog timabaert og parft, enda enginn edlisleegur munur a peirri skrd og 66rum sem
landizeknir heldur. Hins vegar verdur ad gera athugasemdir vid umségn fjarlagaskrifstofu
fjarmalaraduneytis um frv. par sem rokstudd er akvérdun um ad faekka starfsfolki sem
hefur umsysiu med skranni, einkum pvi ad laekni i hlutastarfi er sagt upp. Nefnt er ad
talid sé ad kr6fur ESB um danarmein séu uppfylltar en ekki , ytrustu krofur
rannséknaradila” eins og pad er or8ad og nefnt ad Hagstofan telji ad rannséknaradilar
eigi ad bera viGbotarkostnad sjalfir vid itrarlegri skraningu. Ekki er med 6lu ljost hvad vid
er att hér. Starf laeknis vid danarmeinaskra hefur i dranna ras verid hluti af gaeedakréfum
og til dreifanleika skrarinnar. Naudsyn ber til ad ekki leiki mikill vafi & ar hverju
islendingar deyja. Rannsdknir & ddénarmeinum eru gerdar eftir 4, edli malsins
samkveemt, og geri rannsakendur adar krofur til skraningar en er ad finna i
danarmeinaskra pyrfti, stundum léngu sidar, ad endurskra upplysingar ar
dénarvottordum. Litill hagur yrdi ad pvi. bess vegna er eindregid lagt til ad ekki verdi
slegid af kr6fum um gaedi skrarinnar og minna dregid Ur mannafla peim sem um hana

syslar.

A0 60ru leyti eru ekki gerdar athugasemdir vid frumvarpid og eindregid maelt med ad pad
nai fram ad ganga med peim breytingum sem hér eru nefndar.
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