Ef skorin er forhid af manni gegn hans vilja fer gerandi i fangelsi, en sé polandinn bam er pad
refsilaust.

Af hverju & barn ekki rétt & somu vernd og almennur borgari, hvar ndkvaeemlega kemur sa réttur inn. Er
bad pegar pau geta tjad sig? Hvad parf polandinn ad vera gamall?

Gerum ekki 68rum pad sem vid viljum ekki ad adrir gjori okkur.
Hvad erum vid ad gera vid nybura? Sarsaukinn vid adgerdina er verulegur, ef taugarnar eru sterkar

getid pid hlustad a (ekki grat) heldur sarsauka dskur hvitvodungs vid adgerdina
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Hafdi i kj6lfar umreedu samband vid médur mina laugardaginn 24. febriar 2018 til ad fa upplysingar
um hversvegna ég var umskorinn innan vid tveggja ara. Hef haldid pessu leyndu i 63 ar, jafnvel systur
minar vissu petta ekki. Felmtri slegin yfir ad ég gaeti munad atburd i lifi minu fra 1955 sagdi mo6dir min
ad amma hefi latid gera petta af naudsyn, annars hefdu laeknar a pessum tima aldrei fallist a svona
adgerd.

Eg man enn langvarandi svida i kynfeerunum, hvernig ég purfti ad liggja til ad geta sofid og hraedsluna
vid menn med spegla a héfdinu.

Erum vid ad breyta einhverju meira en bara kynfeerum sveinbarna. bad er ekki Gtilokad ad reynsla
nyburans gangi dypra i vitundina en reynsla sidari ara. Vitum vid hvad vid erum ad gera varnarlausum
bérnum?

Er ekki rétt ad nyburar fai 6ryggi og hlyju i Grmum modur sinnar eftir feedingu i stad pess ad kvalir séu
greyptar i vitund peirra. Eg pekki afleidingarnar af hinu sidarnefnda og hef ymislegt ad segja
sélfreedingum hafi peir samband vid mig, reynslan vistast djipt.

Primum non concere

Er ekki vissara ad banna umskurd allavega par til heegt er ad syna fram & ad enginn langvarandi skadi
hlyst af? Og adgerdin sé sarsaukalaus.

ROk fyrir ad leyfa umskurd sékum pess ad petta verdi pa gert utan heilbrigdistofnana eru veik. bad er
engin leid ad fela umskurd a drengjum, hann er augljés, og gerandinn veit ad refsing bidur. Ad
skadlegar adgerdir séu loglegar vegna 6tta vid ad paer verdi skadlegri éldglegar er uppgjof. Gerum
svona ekki nema af illri naudsyn.

Spurningin er ekki hvort hid veraldlega gefi undan pérfum smahéps og leyfi umskurd, heldur eiga
heittrdadir einfaldlega ad haetta pessum 6sid.

Eg skora & hattvirta pingmenn ad syna pessum nyju einstaklingum okkar miskun, gerum fyrstu arin
fridhelg, leyfum peim ad vaxa Ur grasi i 6ryggi og an 6tta. Tryggjum peim pann einstaklingsrétt sem
barnasattmali sameinudu pjédanna skilgreinir.

islendingar eru af mérgum talin hugrékk pj6d, ég hef heyrt pvi fleygt oftar en einu sinni erlendis.
Treysti pvi ad pid hattvirtir pingmenn gerid pad sem hid vitid ad er rétt og verndid einstaklingsrétt
smabarna.
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