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Svar
heilbrigdisradherra vid fyrirspurn buridar Backman um fedingarpjonustu.

1. Hve margar feedingardeildir eru starfandi a landinu nu og hvernig hefur prounin verid
undanfarin tiu ar?
2. A hvada sjiikrastofaunum eru starfrektar fedingardeildir?

f landinu eru starfandi fimm faedingardeildir, p.e. deildir sem eru sjalfstzdar innan vid-
komandi stofnunar med sérstoku starfslidi og yfirmanni eda yfirménnum.

Deildirnar eru a Landspitala—haskoélasjukrahusi, Fjordungssjukrahusinu & Akureyri, Heil-
brigdisstofnun Sudurnesja i Keflavik, Sjukrahusinu 4 Akranesi og Sjikrahusi Sudurlands 4
Selfossi. A Landspitalanum eru deildirnar p6 i reynd tveer, annars vegar almenna fadingar-
deildin og hins vegar lagahattufaedingardeild sem nefnist ,,Hreidrio*.

A Landspitalanum hefur fjoldi fadinga sidastlidin tiu ar verid nokkud stodugur, a bilinu
2.750-3.000 & ari, pott hlutfall feedinga par af 61lum fedingum i landinu hafi smahaekkad og
sé komid upp undir 70%. Hlutfallslega faeda sifellt fleiri i ,,Hreidrinu®, faedingar par eru nu
400-500 4 ari.

A Fjordungssjukrahusinu 4 Akureyri hafa arlegar fadingar einnig verid alika margar
sidustu tiu ar, eda 390—-450.

i Keflavik hafa fedingar verid 220-280 4 ari.

A Sjukrahtisinu 4 Akranesi hafa fadingar flestar ordid 200 4 ari 4 pessu tiu ara timabili
en heildarfjoldinn hefur yfirleitt verid um 160—170.

A Sjtkrahusi Sudurlands 4 Selfossi hefur fjéldinn verid 4 bilinu 140—180.

A mealikvarda pess sem talid er edlileg stzerd fyrir fadingardeildir i nagrannalsndunum,
p.e. annars stadar & Nordurlondum eda i Bretlandi, eru allar deildirnar taldar litlar nema
kvennadeild Landspitalans sem er medalstor deild midad vid svipadar deildir & haskola-
sjiikrahtisum 4 Nordurlondum. Litil fadingareining er 4 Fjérdungssjikrahusinu 4 {safirdi
(ekki sjalfstad deild) og par hafa faedingar verid a bilinu 60—100 arlega undanfarin tiu ar.
Fedingar 4 Fjordungssjukrahusinu &4 Neskaupsstad hafa sveiflast milli 30-50 4 ari, og voru
eitt arid nokkru faerri vegna sumarlokunar. Um mitt ar 2002 var heett ad taka & méti bornum
4 Egilsstodum. Konum hefur ad hluta verid visad til Neskaupsstadar i stadinn pannig ad buast
ma vid 40-50 fedingum arlega 4 sjukrahusinu par.

Feedingum & Sjukrahusi Husavikur hefur fakkad verulega 4 undanférnum arum og paer
flust til Akureyrar og sama ma segja um faedingar 4 Sjukrahtsinu & Saudarkroki. Einnig hefur
verid tekid 4 moti bérnum 4 Blonduési, Siglufirdi, Patreksfirdi og Hofn i Hornafirdi 4 undan-
fornum arum en faedingar par hafa verid mjog faar eda innan vid tiu 4 ari vidast hvar p6 ad
per hafi timabundid ordid 4 annan tuginn, t.d. 4 H6fn i Hornafirdi.

3. Hve margar feedingar hafa verio a hverri feedingardeild sl. 5 ar?
Svarid er i eftirfarandi toflu.
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F=dingar 4 fedingarstofnunum og i heimahdsum 1996-2002.

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002

Landspitali 2870 2748 2822 2787 2980 2880 2791
Fjordungssjukrahiisid & Akureyri 418 410 449 397 441 446 418
Sjukrahusid Keflavik 252 228 227 229 222 218 232
Sjukrahusio Akranesi 166 161 201 207 195 198 158
Sjikrahusid Selfossi 171 160 140 142 167 144 147
Sjukrahusid fsafirdi 89 85 76 69 51 62 62
Sjukrahusid Vestmannaeyjum 73 83 50 52 49 41 44
Sjukrahisido Hasavik 34 43 26 32 14 14 5
Sjukrahusid Saudarkroki 48 44 34 40 26 16 22
Sjukrahusid Neskaupstad 55 33 51 36 14 35 34
Sjukrahusid Egilsst6dum 37 23 24 19 26 19 11
Sjukrahusio Blondudsi 27 19 17 6 6 12 3
Sjukrahusid Siglufirdi 17 13 12 7 8 4 2
Sjukrahusio Stykkisholmi 12 13 0 0 0 0 0
Sjukrahusid Patreksfirdi 9 4 2 7 11 4 6
Hoéfn 1 Hornafirdi 5 15 6 6 5 2 17
Heimafedingar 9 9 6 17 31 19 25
Heilsugaeslustddin Vopnafirdi 1

Samtals 4292 4091 4143 4054 4269 4114 3977

4. Hve margar heimafedingar voru a sidasta dari?
Heimafadingar arid 2002 voru samtals 25.

5. Hvemargar heimafeedingar voru utan hofudborgarsveedis og hvar voru viokomandi kon-
ur busettar?
Allar heimafadingar 4 arinu 2002 voru i Reykjavik nema ein. Konurnar voru busettar par
sem peer feeddu.

6. Hafa konur i dreifbyli eda d peim st6dum par sem ekki er rekin feedingarpjonusta rétt
d pjonustu vid heimafedingar og ef svo er, hver a ad veita pa pjonustu?

Hvergi 4 landinu teljast konur eiga sérstakan ,,rétt* 4 heimafeedingum. Nokkrar lj6smaedur
taka ad sér ad annast konur sem dska eftir heimafzdingu, ef taldar eru mjog litlar likur & ad
eitthvad fari urskeidis vid feedinguna. Nefnd & vegum landleknisembettisins vinnur sem
stendur ad gerd stadla fyrir val 4 konum til heimafadinga og um tbuinad ljésmadra og annan
naudsynlegan viobunad vid heimafzedingar.

7. Hvernig er komid til mots vid peer konur sem ekki eiga kost a feedingarpjonustu i heima-
byggo?

Konur sem koma til faedingar til Reykjavikur fra stodum par sem ekki er sérstok feedingar-
pjonusta bua yfirleitt hja ettingjum eda vinum. Fyrir kemur ad per eru lagdar inn 4 kvenna-
deild Landspitalans til ad bida eftir fedingunni, en pa er yfirleitt um ad reeda einhvers konar
sjukdomsastand, svo sem blodprystingsvandamal eda grindarlos. Reynt er ad stydja vid paer
med péttara eftirliti 4 bidtimanum og stundum er einnig reynt ad koma til moéts vio paer med
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pvi ad framkalla feedingu med hlidsjon af 6skum konunnar. Hid sama mun gilda a Sjukrahusi
Vesturlands og 4 Fjoroungssjukrahtisinu & Akureyri, en 4 sidarnefnda stadnum er einnig vol
4 1bud 4 vegum sjukrahussins ef pess er 6skad og ibudin er laus. Ekki er greiddur ferdakostn-
adur nema um s¢ ad raeda sjukdomsastand.

8. Standa peim og fidlskyldum peirra ibudir til boda og ef svo er, hvar eru peer ibudir,
hvernig er peim uthlutad og hvernig eru pcer kynntar?

Eins og fram kemur a0 framan er eina tilteeka ibidin 4 vegum Fjérdungssjikrahussins a4
Akureyri. Henni er uthlutad eftir porfum og kynning fer pannig fram ad starfsfolk bendir &
pennan méguleika pegar 4 parfad halda. A Barnaspitala Hringsins vid Landspitalann eru tvo
gistiherbergi og hugsanlegt er ad nota pau ad einhverju leyti fyrir foreldra veikra fyrirbura.
Fyrirburamedur og madur veikra barna eru oft nokkru lengur 4 sengurkvennadeild eda med-
gongudeild kvennadeildar og nokkud oft fa4 makar einnig ad gista par ef astand barnsins er
alvarlegt.

9. Hverjar eru taldar helstu dstedur pess ad fedingarstéoum hefur feekkad?

Helstu astaedur pess ad feedingarstodum i landinu hefur fakkad 4 undanférnum arum eru
raktar i1. kafla skyrslu fra faedingarskraningunni fyrir arid 2002. bar kemur fram ad 4 ymsum
smeerri stooum hefur adsokn ad faedingaradstoounni minnkad jafnhlida pvi ad storf 1jos-
madra hafa breyst, kréfur um pjalfun peirra og leekna 4 stédunum ordid adrar og samgongur
batnad verulega. Sem deemi ma nefna ad fyrir 16 arum hvarf 1j6sm6dir 4 brott fra Bolungar-
vik og 16gdust pa fadingar af par, enda hafdi adstada batnad til muna a [safirdi og samgéngur
pangad ordid mun greidari. Sama ma segja um stadi eins og Sey0isfjord og Hvammstanga.

Hlutfallsleg fekkun faedinga hefur einnig att sinn patt i pessu en fyrir um 30 drum var
fadingartalan 4 fslandi mun harri en hin er nt. b4 hafa krofur foreldra til pjénustunnar
aukist og peim er ekki unnt ad maeta alls stadar né halda vio naudsynlegum bunadi. betta er
sama breyting og ordid hefur annars stadar i proudum rikjum. I nagrannalondunum er
yfirleitt talid edlilegt ad hver [j6smodir annist um 40 fedingar 4 4ri og ad hver heimilisleknir
sjai hid minnsta 25 pungadar konur arlega til pess ad halda edlilegri pjalfun og faerni vid
medgongueftirlit og fadingarhjalp. A faestum stodum 4 Islandi er petta haegt. bvi hefur sums
stadar verid mett med pvi ad ljésmadur hafa unnid hluta ar arinu 4 Landspitalanum og
Fjordungssjukrahusinu & Akureyri og pannig haldid ferninni vid, en pad & ekki vid alls
stadar.

10. Telur radherra ad fjélga purfi feedingarstéoum ut um land til ad beeta 6ryggi feedandi
kvenna og ef svo er, hvernig telur radherra best ad standa ad peirri uppbyggingu?

Oryggi i fdingum a Islandi er mjog mikid, burdarmalsdaudi med pvi lzegsta sem gerist
i heiminum og slys i fadingunum sjalfum mjog fatio. Medal astaeona fyrir pessu er gott
madraeftirlit og gott forval 4 konum. Ef buast ma vid einhverjum erfidleikum eru paer sendar
4 Landspitalann eda Fjoroungssjukrahusid a Akureyri, p.e. 4 adra hvora stéru, vel utbunu
feedingardeildina. Stoku sinnum fara paer 4 minni stadina. Reynslan erlendis og hérlendis
hefur hins vegar synt ad a litlum faedingarstooum og -deildum med innan vid 500 feedingar
hefur tioni inngripa sist verid lagri en a sterri stooum eins og Landspitalanum.

Einnig ma nefna breytingar 4 busetu og samgdngum 1 landinu, préun i fedingafredi og
krofur folks um aukid 6ryggi hvad vardar adstddu, pjalfun og kunnattu heilbrigdisstarfsfolks.
EkKki er tilefni til a0 aetla a0 fjolga purfi feedingarstodum ti um land til ad auka 6ryggi faeo-
andi kvenna. Liklegt er a0 peim stodum geeti enn faekkad. Til ad geeta hagsyni verdur naud-
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synlegt ad breyta formi vaktpjonustu og byggja a faerri en betur Gtbiinum st6dum par sem
starfsfolk naer ad halda g6ori faerni 4 raunhafu pjonustustigi midad vid umfang pjonustunnar.
i stadinn parf ad tryggja moguleika 4 heimferd fyrr eftir fa2dingu og feerni heilbrigdisstarfs-
folks til ad annast konuna og nyfeedda barnid par. b4 geta fjarleekningar einnig skipt mali til
a0 konan geti verid lengur heima ef veikindi koma upp 4 medgongunni.

Oryggi modur og barns hlytur alltaf ad vega pyngst i allri umradu um faedingarpjonustu.
Ferni og adstada heilbrigdisstarfsfolks er i beinu samhengi vid fjolda fedinga. bvi er mikil-
vaegt ad skipulag og framkvaemd pjénustunnar taki fullt tillit til pessa.



