Sottvarnal6og.

I. KAFLI
Skilgreiningar.
1.9r
Almennar séttvarnir eru paer radstafanir sem 16g pessi kéedm ad avallt skuli beita
vegna smitsjukdoma.
Opinberar séttvarnir eru peer radstafanir sem skal beitanavdgeettulegra smitsjuk-
doma:
1. pegar heetta er & ad farsottir berist til eda fra islandi,
2. pegar haetta er & Utbreidslu farsétta innan lands,
3. pegar smitadur einstaklingur skapar heettu a Utbreidsits sned framferdi sinu.

2.0r.
Log pessi fjalla um smitsjukdoma sem valdid geta farsottgndgnad almannaheill, svo
og adrar alvarlegar neemar soéttir. Med smitsjikdomum eriatsjgkdoma eda smitun sem
smitefni, 6rverur og eiturefni (toxin) peirra eda snikjuaglda.

3.0r.

Raodherra dkvedur med reglugerd, ad fengnum tilldigum govads, hvada smitsjlk-
doémar eru skraningarskyldir og hvada sjukdémar eru tilliygarskyldir, sbr. 1. og 2. mgr. 9.
gr. Af skraningarskyldum smitsjukdomum eru peir sjukdéileynningarskyldir sem 6gnad
geta almannabheill.

Med skraningarskyldu er att vio skyldu til ad senda sottabsakni 6persénugreindar upp-
lysingar, en med tilkynningarskyldu er att vio skyldu til adnda honum persénugreindar
upplysingar um sjukdémestilvik.

Soéttvarnaleeknir er abyrgur fyrir pvi ad haldin sé smitsflikkaiskra. Skrain tekur til smit-
sjukdoma og 6neemisadgerda, sbr. 2. télul. 5. gr., og erudirshgs sottvarnastarfi og far-
aldsfreedirannséknum. Gaeta skal fyllsta trinadar um éldaaepplysingar sem fram koma i
smitsjukdémaskra og gilda um skrana s6mu reglur og um afiraraskrar.

II. KAFLI
Yfirstjorn séttvarna.
4. gr.

Embeetti landleeknis ber 4byrgd & framkveemd séttvarna uffidgtjgrn heilbrigdisrad-
herra.

Til embeaettis landleeknis skal rdda laekni, séttvarnaleekr@Eptsinna séttvornum. Lasknir
pessi skal hafa pekkingu & smitsjukdomum og faraldsfresdighe

Sottvarnaleeknir skal i starfi sinu hafa samvinnu vid hésalish, adra starfsmenn og
stofnanir heilbrigdispjonustunnar, heilbrigdisnefndd yfirdyralaekni eftir pvi sem vio a.
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Héradsleeknar eru abyrgir fyrir séttvornum, hver i sinu @igrandir stjérn séttvarnaleekn-
is.

Héradslaeknar og sottvarnalaeknir skulu hafa samstarf umkfraemd naudsynlegra sott-
varna og njota adstodar logregluyfirvalda ef med parf.

5.0r
Verksvio séttvarnalaeknis er adallega eftirfarandi:
. Ad skipuleggja og samraema sottvarnir og 6naemisadgerdiand allt, m.a. med utgéfu
leidbeininga um vidbrogd vid farsottum.
2. A0 halda smitsjukdémaskra til ad fylgjast med Utbreidshitsjukdéma med 6flun na-
kveemra upplysinga um greiningu peirra fra rannséknastp§jikrahtisum og leeknum.
3. Ad koma upplysingum um Gtbreidslu smitsjukdéma, innanéasem utan, med reglu-
bundnum heetti og eftir pérfum til lseekna og annarra heildag@rfsmanna.
4. Ad vera leeknum og 6drum, sem vid sottvarnir fast, til raéamj
5. Ad hafa umsjén med forvérnum gegn smitsjukdémum, m.alysppgum og freedslu til
almennings um pessi efni.

=

6. gr.

Radherra skal skipa sjd manna rad, soéttvarnarad, til fijdgara i senn. bar skulu eiga
seeti sérfreedingar & svidi smitsjukdémalsekninga, bakteszéi, veirufreedi, kynsjukdéma og
faraldsfraedi/heilbrigdisfreedi, heilsugaesluleeknir ogkhjinarfreedingur med sérpekkingu a
svidi séttvarna. Radherra skipar formann Ur hopi radsmavia@menn skulu skipadir med
sama heetti.

pegar fjallad er um mal i séttvarnaradi, sem tengjast stddfsHollustuverndar rikisins
eda embeettis yfirdyralaeknis, skulu fulltrdar peirra stofnaitja fundi rddsins, eftir pvi sem
vid &, med malfrelsi og tilldgurétti.

Soéttvarnarad métar stefnu i séttvérnum og skal vera hgilisyfirvéldum til radgjafar
um adgerdir til varnar Utbreidslu smitsjukdéma.

R&0i0 skal hafa adsetur hja embeetti landleeknis og skalbsttizeknir vera ritari pess.

. KAFLI
Almennar séttvarnaradstafanir.
1. Skyldur einstaklinga.
7.0r.

Pad er almenn skylda ad gjalda sem mesta varud vid smitgjilaibog gera sér allt far
um ad sykja hvorki sjalfan sig né adra, ad svo miklu leyti semmkvaemanlegt er.

Hver s& sem hefur astaedu til ad halda ad hann hafi smitast tj@diomi sem 6gnad
geti 6drum monnum er skyldur ad leita leeknis an tafar. Leéknisrannsokn i ljés ad um
slikan sjukdém sé ad reeda er vidkomandi skyldur ad fylgjarfiaelum leeknis um medferd
og radstafanir til ad fyrirbyggja smitun.

Ef lseknir telur mikilvaegt ad rekja smit til ad hefta frekatbteidslu pess ber sjuklingi
skylda til ad veita haudsynlegar upplysingar um pad af metiann gaeti hafa smitast, svo og
hverja hann kann ad hafa smitad. Komi laeknirinn pvi ekki @6 loonum ad visa sjuklingi til
stofnunar sem adstddu hefur til ad rekja smit. Skylt er ldeigendum ad hlyda fyrirmaelum
leeknis um naudsynlegar rannséknir til varnar Gtbreidslitssfra sjuklingi.

2. Skyldur leekna og annarra heilbrigdisstarfsmanna.
8. gr.
Leeknar og adrir heilbrigdisstarfsmenn skulu i starfi sinfa kakandi auga med smits;jik-
domum og utbreidslu peirra.

9.qr.
Laeknir, sem kemst ad pvi i starfi sinu ad einstaklingur hehitest af smitsjukdémi sem
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samkveemt 16gum pessum er tilkynningarskyldur eda hefusttiidan grun um ad svo sé,
skal pegar i stad tilkynna pad vidkomandi héradsleekni etteastaleekni.

Hlidstaed skylda hvilir & forstédumonnum rannséknastgtékradeilda og annarra heil-
brigdisstofnana. Rannsdéknastofur, sem fast vid rannséksynum fra sjuklingum med smit-
sjukdéma sem 16g pessi taka til, skulu hafa starfsleyfi higifiis- og tryggingamalaradherra.

Hlutadeigandi adilum er skylt ad adstoda viskomandi hdeasi og sottvarnalsekni, m.a.
med pvi ad veita upplysingar sem peir telja naudsynlegamaegttvarna.

10. gr.

Hafi leeknir, sem hefur sjukling til medferdar sem haldinn mitsjukdémi, rokstuddan
grun eda vitneskju um ad sjuklingurinn fylgi ekki fyrirmaaiisem honum voru sett um um-
gengni og medferd skal hann tilkkynna pad pegar i stad tilondndi héradsleeknis eda sott-
varnalaeknis.

3. Skyldur heilbrigdisfulltria og heilbrigdisnefnda ogrdigekna.
11. gr.

Heilbrigdisfulltrdar og formenn heilbrigdisnefnda, savemt I6gum um hollustuheetti og
heilbrigoiseftirlit, og dyraleeknar skulu tilkynna viok@andi héradslaekni eda soéttvarnalaekni
jafnskjétt og peir hafa ordid varir vid hugsanlega smitligdttéradsleeknir eda sottvarnaleeknir
skal & sama hatt tilkynna viokomandi heilbrigdisnefnd egealkdekni, eftir pvi sem vid &,
strax og peim verdur kunnugt um smithegettu. Sottvarnalasi@t gefa heilbrigdisnefndum
naudsynlegar upplysingar og rad og hafa eftirlit med pvilaédeigandi radstafana sé gripio.

Heilbrigdisnefndir, heilbrigdisfulltrGar og dyraleeknsitulu adstoda vid séttvarnir og gefa
naudsynleg fyrirmaeli um videigandi rAdstafanir ef haeti@a&d dyr, matveeli, vatn, skolplagn-
ir, loftreesting eda annad i umhverfinu dreifi eda geti draifitiseemum sjukdomum.

IV. KAFLI
Opinberar sottvarnaradstafanir.
1. Séttvarnaradstafanir vegna haettu a farséttum innangand
12. gr.

Ef tilkynningar til séttvarnalaeknis um smitsjukdéma beritlad farsott sé yfirvofandi
skal hann pegar i stad gera heilbrigdisradherra vidvart.

Radherra akvedur ad tillbgu séttvarnarads hvort gripa skopinberra séttvarnaradstaf-
ana, svo sem 6naemisadgerda, einangrunar smitadra, sithmar, afkviunar byggdarlaga
eda landsins alls, lokunar skoéla eda samkomubanns. Stdtesknir eda héradsleeknar geta
beitt slikum vérnum til brddabirgda an pess ad leita heianifgirir fram ef peir telja ad hvers
konar t6f sé haettuleg, en gera skulu peir rddherra jafrtdkjbinar radstafanir sinar.

2. Séttvarnaradstafanir vegna heettu & farséttum til edastandi.
13. gr.
~ Um séttvarnaradstafanir, sem gripa ma til vegna heettu atfars fra utiondum eda fra
Islandi til utlanda, skal setja reglugerd i samreemi vid fgirra alpjodasamninga Alpjoda-
heilbrigdismalastofnunarinnar sem Island er agili ad.

3. Adgerdir vegna haettu & Utbreidslu smits fra einstaklingu
14. gr.

Nu telur séttvarnalaeknir er honum berst tilkkynning um sjalkdom ad gripa purfi til frek-
ari radstafana en laeknir hefur pegar gert til pess ad fygigigy eda hefta Utbreidslu smitunar
sem Ognad getur almannaheill. Skal hann pa i samradi vidsléesni sja til pess ad til slikra
adgerda sé gripio. Takist ekki samstarf vid viokomandia@étur hann, ef purfa pykir, leitad
aodstodar logregluyfirvalda vegna adgerda til varnar siéradslaeknir getur einnig gripid til
slikra adgerda i forfollum séttvarnalaeknis.

Med adgerdum er att vid leeknisrannsokn, einangrun hinsaéaié sjukrahdsi og adrar
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naudsynlegar radstafanir. Adur en gripid er til pvingudgerda skal atid reynt ad leysa mal
med 6drum heetti.

Akvordun séttvarnaleeknis eda héradslaeknis um adgerdirea$iptagi ma keera til
heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytis. Keera frestdi élamkvaemd.

15. gr.

Ef madur, haldinn smitsjukdémi, fellst ekki & ad fylgja regl um umgengni vid adra eda
rokstuddur grunur er um ad hann hafi ekki fylgt slikum regluetug séttvarnaleeknir 4kvedio
ad hann skuli lagdur inn & sjukrahus i einangrun eda ad harineskangradur med 6drum
heetti.

Telji sottvarnalaeknir naudsynlegt ad einstaklingur stuséeinangrun skv. 14. gr. eda 1.
mgr. pessarar greinar og framkveemdin er i andstddu vid hirtada skal séttvarnaleeknir
svo flj6tt sem verda ma bera akvordunina skriflega undir re&lé@d i pvi umdaemi par sem
hinn smitadi dvelst pegar einangrunar er krafist. | kréfivedhalaeknis skal koma fram itar-
leg lysing & malavdxtum og naudsyn einangrunar og tilteki@timi sem einangrun er aetlad
aod vara, auk annarra gagna sem malio kunna ad varda. Dorahtakk malio fyrir an tafar
og skipa peim er seetir einangrun talsmann, ef hann dskar faskveemt akvaedum laga
um medferd opinberra méla um verjendur og skal gefa honuméas$ bera fram ésk um
hver verdi skipadur. Domari getur aflad gagna af sjalfsdaddémari kvedur sidan upp ar-
skurd um hvort einangrun skuli haldast eda falla nidur. BEgran mé ekki vara lengur en 15
sélarhringa i senn, en ef sottvarnaleeknir telur naudsymédin vari lengur skal hann ad
nyju bera kréfu um slikt undir héradsdém. Malsmeoferd fdidmi frestar ekki framkveemd
einangrunar.

Domsathdfnum peim, sem um raedir i 2. mgr., ma skjota til Haétséat med keeru og fer
um hana eftir almennum reglum um keeru i einkamalum eftir i 8id 4. Kaera frestar ekki
framkvaemd einangrunar.

V. KAFLI
Ymis akvaedi.
16. gr.
Starfraekja skal géngudeildir vegna tilkynningarskyldnaitsjukdoma sem veita medferd
og rekja smitleidir.
A sjukrahtisum, sem heilbrigdisradherra akvedur, skal aéstada til einangrunar peirra
sem eru til rannséknar eda medferdar vegna smitsjukdomgreéa um smitsjikdom.
Heilbrigdisradherra getur falio akvednum rannséknasiofd dbyrgjast greiningu orvera
eda snikjudyra Ur synum fra sjuklingum med smitsjukdémaydgjdst med dnaemisastandi
einstaklinga gegn pydingarmiklum smitneemum sjakdémum.

17. gr.

Allur kostnadur, sem hlyst af framkveemd laga pessara, sk&@ast eins og annar sjukra-
og leekniskostnadur. Greidsluhlutdeild sjuklinga skagfglalmennum reglum um pad efni.
Heimilt er p6 ad undanpiggja greidsluhlutdeild sjuklingarsleita til sérdeilda sem stunda
forvarnir og sjuklinga sem bodadir eru til skodunar vegrittead smitberum.

18. gr.

Radherra skal med reglugerd setja nanari akveedi um fyridkagnskraninga og tilkynn-
inga skv. 3. gr., starfsemi rannséknastofa sem fast vids@mir & synum fra sjaklingum
med smitsjukdéma sem l8gin taka til skv. 9. gr., opinberdtvaénaradstafanir skv. 12. gr.,
starfsemi gongudeilda skv. 16. gr. og hvada deildir gett ygdnustu, sjiklingum ad kostnad-
arlausu, skv. 17. gr. ba er radherra heimilt ad setja relgriga parf til sérstakra radstafana
vegna sottvarna vid nattaruhamfarir og ad setja i reglugérdari 4kveedi um framkveemd
laga pessara.
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19.¢gr.
Med mal sem risa kunna Ut af brotum a I16gum pessum skal fari@ed opinberra mala.
Brot gegn I6gum pessum eda reglum settum samkveemt peim sekéiam eda fangelsi
allt ad premur manudum.

20. gr.
Log pessi 60last gildi 1. jantar 1998. ba falla Ur gildi édtiandi 16g:
Berklavarnal6g, nr. 66 31. desember 1939.
L6g um radstafanir til varnar gegn fylasott, nr. 70 7. ni4@
Sottvarnarlog, nr. 34 12. april 1954.
Farséttaldg, nr. 10 19. mars 1958.
Lég um varnir gegn kynsjukdoémum, nr. 16 28. april 1978, kl@yting & peim lI6gum
nr. 7 7. april 1986.
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Sampykkt a Alpingi 4. april 1997.



