Sh. 762. Nefndaralit [73. mal]

um till, il pal. um a8 skora 4 rikisstjornina ad leita eftir samkomulagi um a8 skila
aftur Kalda8arnesi.
Fra 1. minni hl. allsherjarnefndar,

Dad hefur ekki nadst samkomulag innan nefndarinnar um betta mal. Meiri hl.
(JS, StgrSt, JG og AA) vill visa tilldgunni fra med rokstuddri dagskra, undirritadur
minni hl. vill, ad malid nai fram ad ganga, og leggur til, a8 tillagan a pskj. 119 verdi
sampykkt, en annar minni hl. (IngJ og SB) kaus hvoruga bpessa lei§ og mun veent-
anlega gera grein fyrir afsté8u sinni i sérstéku nefndaraliti.

I sambandi vid petta mal hefur, sem edlilegt er, mjég verid raett um drykkju-
mannaheli bad, sem flutt var ad Kalda8arnesi i juni 1945, og pvi miSur hefur oft
skort mjog mikid 4, a8 rétt veeri fra skyrt. Pvi hefur jafnvel veri§ haldid fram, a8
reynslan hafi synt, a8 ekki keaemi til mala a8 reka heli fyrir drykkjumenn & pess-
um stad, og a¥ pegar af peim sékum hafi verid réttmaett og edlilegt ad radstafa jors
og hiisum til annarra nota, og hafi pa bingmadur Arnesinga, herra Jérundur
Brynjolfsson, matt heita vel ad stadnum kominn. Jafnvel i nefndaraliti meiri hl.
allsherjarn., 4 pskj. 6563, virSist bola a pessari sko®un, og svo langt er par seilzt til
raka, a8 sagt er, ad visimenn 4 KaldaBarnesheeli hafi veri 8 arit 1944, en sannleik-
urinn er, ad fyrstu vistmennirnir komu bangad i juni 1945. Gefur betta vissulega
grun um, ad vidar kunni nokku® a ad skorta um nakvemni og rétta medferd stad-
reynda hja beim, sem vilja maela Kaldagarnessélunni bot.

Af peim sO6kum, sem ég nil hef greint, tel ég naudsynlegt ad rekja sogu drykkju-
mannahalisins til pess tima, er pad var 14tis lognast 1t af i KaldaSarnesi.

DPad er langt sifan ymsir Ahugamenn um bindindismal gerdu sér 1jost, a8 bryn
porf veri fyrir drykkjumannaheeli hér 4 landi. Pad var pé Gudrin Larusdottir,
68rum fremur, sem bar8ist fyrir framgangi malsins, meSan hun atti sati 4 Alpingi.
Hun bar oftar en einu sinni fram frv. um stofnun drykkjumannahelis, en pratt
fyrir einbeitta barattu Gudrinar var Dbessu mali =tid drepid a dreif a Alpingi, og
hvorki fékkst fjarveiting til drykkjumannahalis né 16g um slika stofnun. A8 feng-
inni pessari reynslu téldu ymsir bindindismenn, ad eina leidin il arangurs veeri ad
stofna drykkjumannahkzli dn aSsto8ar rikisins og syna par med porfina, svo ad
Albingi geeti ekki komizt hja bvi a8 lata mali§ til sina taka.

Arid 1942 akvad Stdérstika fslands ad gera tilraun med a¥ koma upp drykkju-
mannahzeli. I pessu skyni ték hin 4 leigu smabylid Kumbaravog vid Stokkseyri.
Par voru vistleg hisakynni fyrir 8 vistmenn. Storstiikan ték vis Kumbaravogi 1.
okt. 1942, en fyrstu vistmennirnir komu pangad i marz 1943. Til a8 stjorna haelinu
kaus Stérstikan pa Kristin Stefansson, Frisrik A. Brekkan og Sigfus Sigurhjartar-
son. Peir réSu AlfreS Gislason sem leekni pess og Jon Sigiryggsson framkvaemda-
stjora. Pessi tilraun Stérsttikunnar meetti hinni mestu velvild hja borgarstjéra og
bajarstjorn Reykjavikur svo og rikisstjérnar og hlaut fra upphafi riflegan studn-
ing pessara abila.



Me®S 16gum nr. 108 fra 30. des. 1943 var akvedid, ad rikid skyldi taka vis rekstri
helisins i Kumbaravogi, og jafnframt var rikisstjérninni heimila® a8 akve8a a8 flytja
heli§ og reka bad 4 68rum stad, er hun teldi betur henta. Priggja manna stjornar-
nefnd skyldi annast rekstur healisins, og var pa8 starf falid sé6mu moénnum, sem
Storstukan hafdi adur til kjorid.

Um rekstur heelisins i Kumbaravogi er petta helzt a8 segja:

Hzlid var atid fullskipal, og komust banga8 ferri en vildu. Forradamenn heel-
isins héldu vistménnum til vinnu eftir pvi sem féng stédu til, var par einkum um
ad reda gardraekt og heyskap 4 sumrin, en landkostir voru litlir og bvi ekki um
mikil storf ad raeda a pessu svidi. Var pvi einnig reynt a8 halda ménnum ad hand-
verki, t. d. var peim leidbeint 1 békbandi. Pa unnu bpeir og a8 uppsetningu 168a o. fl.

Arangur heelisvistarinnar var 1itill, flestir, sem hennar nutu, hurfu eftir lengri
efa skemmri tima aftur til fyrri lifnaSarhatta.

Pegar hér var komid sogu (ari8 1944), ték stjérn heelisins fyrir alvéru ad svipast
um eftir framti8arstad fyrir drykkjumannaheli. I sambandi vid stadarvalid komu
tvé meginsjonarmid til greina:

1. A3 skilyr8i veeru fyrir hendi til fjolpaetts stérbuskapar.
2. AD stadurinn veri ekki 4 alfaraleis, en bd ekki allfjarri Reykjavik.

Hi§ fyrra skilyr8i var byggt a peirri skoSun stjérnarinnar og leknis heelisins,
ad haegt veeri ad nyta vinnuafl vistmanna peim sjalfum og pjodfélaginu til gagns, og
med pvi moti meetti a8ur en langur timi 1idi koma hwelinu A4 heilbrigdan fjarhags-
grundvoll og reka pa® an verulegra framlaga af almannafé. En til bess a8 petta maetti
verda, pyrfti atvinnureksturinn a8 vera fjilpsettur og allstér i sniSum, pvi ad vist-
monnum er bezt ad vinna me8 heilbrigbum monnum, og slikir menn versa a6 mynda
kjarnann og forustu i 6llum vinnuhdépnum & drykkjumannahzelinu. A8 6llum abd-
steeSum athugudum virtist bvi stjérninni, a8 rétt veeri ad stefna a8 pvi a8 byggja upp
storbuskap, brep af prepi, i sambandi vi® heelisreksturinn, og einnig taldi hin seski-
legt og jafnvel nau8synlegt, a8 um nokkurn idna® eda i8ju goeti verid ad reba, og bo
einkum med tilliti til vetrarstarfa. Um siSara atridis, legu heelisins, parf ekki ad
fjolyrda; 6llum hlytur a8 vera 1jost, ad weskilegt er, ad slikt heeli sé ekki a alfaraleis
og ekki heldur of fjarri peim stadnum, sem flesta vistmennina mun leggja til.

Ymsir metir menn og valdamiklir fylgdust af ahuga me& leitinni ad hinum
heppilegasta stad og 1étu stjorninni i té margs konar adstod og fyrirgreidslu. I bvi
sambandi mé sérstaklega nefna baverandi démsmalaraSherra Finn Jonsson, baver-
andi borgarstjéra Bjarna Benediktsson, paverandi sakaddémara Jonatan Hallvards-
son, landleekni Vilmund Jonsson, raSsmann rikisspitalanna Gudmund Gestsson, og
siGast en ekki sizt leekni heelisins, Alfred Gislason. A8 radi allra bessara manna
var hid forna ho6fusbol Kaldadarnes vali. Jordin var ba nylega heimt ur hers-
héndum og var svo gratt leikin, a8 varla munu stérborgir Pyzkalands a8 sinu leyti
hafa veri$ verr farnar eftir loftarasir Bandamanna. Hisalaus var jordin ad kalla,
braggar boktu hi stora og goéda tan, og flugvéllur pakti hi§ bezta og neertoek-
asta engjanna.

Hér blasti vi8 verkefni, stérfellt og veglegt verkefni, hér haf6i verid ,velt i
rustir®, hér purfti ,,a8 byggja 4 ny*, eitt hid fraeegasta og veglegasta hofudsbél fslands
purfti ad hefja til vegs 4 ny. I pessu sambandi var pvi ekki gleymt, ad b6 jordin og
sagan sé dyrmet, ba er p6 madurinn, sem lifir i dag, dyrmaetastur, og hvad var ba
edlilegra og sjalfsagbara en a8 gera tilraun til ad bjarga i senn verSmeetri jors, fornri
fraegd og ménnum ur haska.

Um legu KaldaBarness er pa8 a8 segja, a8 bad liggur a leiSarenda, bilvegur er
par i hlad, en lengra ekki, bar 4 enginn erindi um hlag, en {ra Reykjavik er aSeins
eins til tveggja tima akstur A sta8inn.

Stadurinn virtist kjorinn sem framtiSarsetur fyrir drykkjumannahzli.

bad vard pvi ad radi med oOllum, sem hlut attu ad mali, ad {lytja halid fra
Kumbaravogi a8 KaldaBarensi, og for sa flutningur fram i jani 1945. Vistmenn voru



pa fluttir i hermannaskéla, og var wtlunin, a8 peir ynnu a8 byggingu 4 staSnum
og nidurrifi herskala um sumari8. Jafnframt var akvedis, a8 stjorn rikisspitalanna
skyldi taka vid rekstri helisins og annast fyrirhugada uppbyggingu buskapar og
starfa, er honum attu a8 fylgja. Radsmadur rikisspitalanna, Gudmundur Gestsson,
tok vid starfi pessu med ahuga, og er ég bess fullviss, ad undir hans stjorn hef8i
heelisreksturinn 4 faum aArum komizt i tilaetlad horf.

N1 er pess ad geta, ad stjorn halisins og leknir héfdu komizt ad beirri niSur-
stodu, ad mikla naudsyn beeri til, a8 hxelid starfasi i sambandi vid sjukrahus i
Reykjavik og ba helzt sjikrahus, semn fengist vis tauga- og gelsjiikdéma.

Tvennt bar einkum til:

1. Naulsynlegt pétti a® geta rannsakad heilsufar hinna sjiku sem raekilegast,
adur en peir faeru 4 halid; slik rannsékn var naumast framkvemanleg nema a
sjukrahusi.

2. DPad ber oft vi6, a8 naulsynlegt er talid ad flytja vistmenn af drykkjumanna-
hzli og 4 sjukrahis um lengri eda skemmri tima, 46ur en hselisvist er lokis a8
fullu.

Dbetta leiddi til, ad malis var raett vi§ dr. Helga Tomasson yfirleekni a8 Kleppi,
og bar kom bvi tali, a8 doktorinn taldi sig fisan til ad taka a8 sér hina leknisfraedi-
legu forsja heelisins og reka bad i sambandi vis§ haeli§ 4 Kleppi.

Stjérn heelisins bétti ntt vel horfa, rekstur bess var falinn pry8ilegri forustu
Gudmundar Gestssonar, er skildi sjénarmid hennar til hlitar og var stadradinn i ad
reisa parna veglegan og vaxandi buskap, eftir bvi sem timar og astedur leyfou.
Hin lxknislega forsja var falin prautreyndum laekni, sem haf8i hinar akjésan-
legustu a®staedur til a8 raekja starfis, og enda pott stjornin teldi mikinn skada as
pvi, ad Alfred Gislason heetti storfum sem leeknir haelisins, pa potti einsynt a8 skipta
um til pess ad geta notid peirra kosta, sem sambandid vi8 sjukrahusid & Kleppi
hafdi i for med sér.

bad verkefni, sem stjorninni var nu eftir skilis, var a8 annast ymsa fyrir-
greidslu, sem tid er naudsynleg fyrir vistmenn, greia gotu peirra a hzelis. hjalpa
peim 4 ymsan hatt medan a vistinni stendur, og umfram allt a8 hjalpa peim til a3
byrja lifi§ 4 ny a8 heelisvist lokinni. DPetta virtist hi6 eslilega starfssvid stjérn-
arinnar.

Pegar hér var komi8 ségu, bar pad til tiSinda, sem oveent var, a8 pegar dr. Helgi
Tomasson hafdi verid radinn heelisleknir, tjadi hann radherra, a8 hann o6skadi,
ad stjornin 1éti af 6llum afskiptum um hag vistmanna a helinu.

Ratherra fér pess & leit vid stjérnina, a8 hun yrdi vid éskum doktorsins, og
var§ bad ad samkomulagi.

Nt vikur ségunni til peirra vistmanna, er fluttust i herskalana a8 KaldaSarnesi
i juni 1945. Petta sumar var unnid af kappi ad bvi ad endurbyggja gamla syslu-
wannshtsid og gera pad notheeft fyrir vistmenn. Pa var og unnid a8 byggingu ibus-
arhiss fyrir radsmann heelisins og stor herskali lagasur fyrir eldhiis og bordsal.

Vistmenn toku patt i pessum byggingarstérfum eftir fongum, en einkum feng-
ust peir vis ad rifa herskala. Flestir undu peir lifinu vel eftir heetti, en p6é bar bad
il petta sumar, ad nokkrir vistinenn struku af heelinu. Peir voru undantekningar-
Lanst fluttir aftur 4 heeliS, og reyndist i flestum tilfellum nau8synlegt ad nota heimild
i 16gum til ad fa a¥stod logreglunnar vis pad starf.

Vistménnum voru greidd laun fyrir vinnu beirra. Var pad gert med bad fyrir
angum, ad slikt mundi vekja manndom beirra, og 1 ymsum tilfellum var launanna
borf vegna illa staddra fjolskyldna, en fyrir pvi var sé8, ad peningarnir feru til
beirra. Eitt sinn bar bad vid, a8 vistmenn gerSu verkfall. Peim bétti kaup sitt of
lagt. Deita jafna®ist bo fljott, og sau vistmenn, a8 beir hofSu ekki geett fullrar
sanngirni, og seitust 4 mAalis. En a4 betta er hér minnzt af bvi, ad petta atvik hefur
verid gert ad stormali 1 beirri rogsferd, sem ymsir utan bings og innan hafa talis
sér henta og seema ad hefja gegn bvi starfi, sem bparna var hafit til hjalpar bag-
stoddum ménnum.



Vegna rangra og villandi upplysinga, sem gefnar eru um t6lu vistmanna i
Kalda8arnesi i nefndaraliti meiri hlutans a bskj. 653, birti ég hér télu vistmanna
fyrsta og siBasta dag hvers manaBar, eftir ad heeli§ fluttist ad KaldaSarnesi:

1945.
Fyrsta juli 9 vistmenn, siSasta juli 10 vistmenn
— agust 10 — — agust 9 —
— sept. 9 — —  sept. 12 —
— okt. 12 — —  okt. 12 —
— név. 12 — — noév. 16 —
— des, 16 — — des. 18 —
1946.
Fyrsta jan. 18 vistmenn, sidasta jan. 18 vistmenn
—  febr. 18 — —  febr. 17 —

Til skyringar bessum télum er réit ad taka fram, a8 vistmenn fluttu 1 hid end-
urbyggsa hus i okt. eda névember. bar var plass fyrir 17 menn. I marzmanusi 1946
lauk afskiptum stjornarinnar af vistménnum. Dr. Helgi Toémasson tok vis, og
raunverulega lauk starfi stjérnarinnar pa ad fullu og 6llu, pvi ad skammt var eftir
af kjoértima hennar, og var engin stjorn skipu8 fyrir hzli§, er honum lauk.

Hér a eftir fer yfirlit yfir télu vistmanna eftir a8 dr. Helgi tok vi8 halinn:

1946. 1947.

Fyrsta marz 17 vistmenn, siSasta 6 Fyrsta jan. 8 vistmenn, sidasta 8
— april 6 — — 1 — febr. 8 _— — 8
—  mat 1 — — 1 —  marz 8 — — 8
—  juni 1 — — 1 — april 8 —_— —_— 0
— juli 1 —_ — 2 —  mai 0 — — 3
— agust 2 — — 2 —  juni 3 —_— —_— 1
—  sept. 2 — — 0 — juli 1 — — 2
—  okt. 0 — — 8 — agast 2 — — 3
—  nov, 8 — — 10 — sept. 3 — — 3
— des. 10 — — 8 — okt 3 — — 3

—  des. 3 — — 5

Pessar télur hef ég fengi8 hja skrifstofu rikisspitalanna, en vegna flutninga
skrifstofunnar voru tilsvarandi télur fyrir 1948 ekki tilteekar, en 4 bvi ari var heli6
14ti6 lognast at af. '

Af pessu verSur ljést, a6 me8an hin logskipada stjérn starfadi vis heaelis, var
pad fullskipad, pannig var bad og i Kumbaravogi, og fengu farri helisvist en vildu,
en pegar dr. Helgi tok vis, bar svo til, ad hzli§ var ymist faskipad e8a 6skipad.
A pessu verdur ad gefa skyringu.

Ollum, sem eitthvad bekkja til drykkjusjuklinga, er 1jést, ad ekki eiga allir
slikir samleid a heeli. Tveir flokkar koma hér einkum til greina. Deir, sem veruleg
von er um, ad fai bata a tiltélulega skémmum tima, og hinir, sem eiga litla batavon
og purfa a8 vera a hzli langdvélum. Stjorn heelisins og laknir bess, Alfred Gisla-
son, leit fyrst og fremst & starf sitt sem pjonustu peim til handa, sem um sarast
attu ad binda vegna afengisnautnar. Af bessu leiddi, a8 flestir peir, sem hzlif sottu
fram til marzmana8ar 1946, {6ldust til sidari flokksins. Dr, Helgi Témasson taldi
sitt hlutverk hins vegar fyrst og fremst vera a8 na til peirra, er toéldust til fyrra
flokksins, en vildi vera laus vi§ pa, semt attu sér litils bata von. Hann vildi sem sé
gera heeli§ a8 laekningahali, en ekki a8 vistheeli fyrir langdvalarsjuklinga. Eitt hi®
fyrsta, sem hann gerdi, er hann tok vi® heelisforradum, var ad tja vistménnum, ad



ef beir fzeru af heelinu, yrdu beir ekki séttir, og 1étu flestir ekki segja sér pessa ségn
oftar en einu sinni. Peir foru og komu ekki aftur,

Doktorinn fér nu a8 bygsgja upp hzlid eftir sinu hofdi. Hann vildi ekki hafa
par fleiri en 6—38 i senn, helzt vildi hann fa pessa 68 menn samtimis og lata pa
alla dvelja jafnlengi og byrja svo 4 ny med annan 6-—8 manna hop. Virdist doktor-
inn helzt hafa 1itid svo 4, a8 ofdrykkjumenn hegdudu sér likt og beir, sem kenna
magaveiki, faeru til leeknis hid braasta, og hann gzti dkvedid, hvenzr og hvorl
peir skyldu fara a sjikrahus. En betta synir adeins, ad hinum agetustu og lers-
ustu ménnum getur skjatlazt. Pannig heg¥a ofdrykkjumenn sér yfirleitt ekki. Peir
burfa handleisslu heilla manna og sterkra, ef beir eiga af leita sér laekninga. Og
pad er undir flestum kringumstedum arangurslaust al segja vis pa: ,,Komi8 bis a
heeli eftir viku eda manud,” -— heldur verdur ad lata peim vistina i té, pegar skiln-
ingur hefur verid vakinn hja peim a, a8 hin sé peim holl. En skilningur bessara
manna 4 eigin astandi er sem hreaevareldur. Pann tima, sem dr. Helgi Témasson réd
heelinu, var mérgum synjad um hzelisvist. Ymist af pvi a8 hann vildi ekki taka vis
beim, af pvi a8 hann taldi batavonir of litlar, eda af pvi a8 beir komu ekki & peim
tima, sem hann haf8i akvedid ad taka vid vistménnum. Hzlid, sem hafdi ram fyrir
17, t6k ekki vid nema 8, begar bezt 1ét, en tugum saman voru veswlir, sem bessi
rim voru getlud, 4 gétum Reykjavikur.

Ef 1itid er 4 Arangurinn af starfi heelisins fyrr og siar, ba er hann, a8 pvi er
ég bezt veit, litill. P6 virSist mér, ad hann muni ekki 6llu lakari en gerist um hli3-
steeBar stofnanir erlendis.

Engir erfitleikar tel ég, a8 hafi komi¥ fram i pessu starfi, sem ekki henda a
hverju drykkjumannaheimili. Alit mitt er sem sé, a8 hér hafi veri$ um tilraun a3 re8a,
sem gekk med edlilegum heetti, og allt hafi bent til bess, a8 i KaldaBarnesi meetti
koma upp fyrirmyndar drykkjumannaheimili. Gegn bessu er bad engin sénnun ad
benda 4, a8 dr. Helgi Tomasson vildi reka bar lekningahzli einvérSungu, og o8
adsokn a8 pvi var® ekki svo mikil sem husriun leyfsi, og pessi radstéfun leiddi til,
a8 heelinu var loka8 fyrir peim monnum, sem mest purftu bess med, en pessi stad-
reynd hefur verid notud sem meginréksemd fyrir pvi, ad rétt hafi veris ad leggja
heli§ nidur og radstafa eignum sem gert var.

ABur en ég hverf med 6llu fra ségu bessa mals, vil ég benda &, hver ég tel, ad
bréoun pess hefdi att ad vera. Pessi eru meginatridin;:

1. I Kaldadarnesi hef8i att ad vaxa npp hzli, sem geeti rimad alla ba, sem sékum
ofdrykkju burfa langa dvol 4 heeli, par hefdi att ad reisa stérbu smatt og smatt
og efna einnig til smaidju og idnadar, pannig ad vistmenn hefdu nzg og fjsl-
breytt verkefni og ynnu undir stjorn og med heilbrigbum mdnnum,

2. I Reykjavik burfti a¥ koma upptokndeild fyrir drykkjusjuklinga, er starfadi
i sambandi vi§ sjukrahus.

3. Litis lekningahali byrfti og a8 koma i Reykjavik eSa ndgrenni hennar fyrir ba,
sem vezenta ma, a8 fai bata eftir stutta hzlisvist.

Af bessu verSur 1jost, a8 ég tel bad o6verjandi glaprzedi, a8 heett skyldi rekstri
heelisins { Kalda8arnesi. Ja, ég tel pbad meira a8 segja himinhrépandi rangleti og
synd gagnvart peim naudstéddu ménnum, sem afengisverzlunin hefur gert ad aum-
ingjum. Frumvarp um me6fer$§ o6lvadra manna og drykkjusjukra, sem borid wvar
fram 4 ondverdu bessu bingi, mun hafa att ad vera eins konar friSpaeging fyrir
pessa synd, en liti§ skjél er ofdrykkjuménnum i Hafnarstreeti i bvi frv., og litis
verdur ba®, ef svo fer sem marga grunar, a¥ bad verdi ekki ad logum.

Um bad, med§ hvada heatti og kjérum hin svo kallada KaldaSarnessala fér fram,
skal ég ekki rada, pad hefur verid gert svo ytarlega i greinargerdum 0g bingraes-
um. Eg vil adeins taka ba® fram, ad einnig s hli§ malsins er a¥ minum démi
overjandi hneyksli.

NiSurstada min er bvi su, a8 hvernig sem 4 malid er 1iti5, ba gweti pas ekki fengid
nema eina afgrei8slu, sem szemandi er. Pad er, a8 sampykkt og framkvsemd verdi til-
lagan & bskj. 119 og drykkjumannahelid taki aftur til starfa i KaldaBarnesi, undir
stjorn heaefra manna. Eg legg bvi til, ad tillagan verdi sambykkt.

Alpingi, 14. mai 1949,
Sigfiis Sigurhjartarson.



