
Ed. 728. Frumvarp til laga [257. mál]
nm Hússtjórnarkennaraskóla Islands.

(Lagt fyrir Alþingi á 93. löggjafarþingi, 1972----1973.)

I. KAFLI
Tilgangur, námstími og réttindi.

1. gr.
Hússtjórnarkennaraskóli Íslands skal annast menntun hússtjórnarkennara og

matráðsmanna.

2. gr.
Hússtjórnarkennaraskóli Íslands skal starfa í tveimur deildum, kermardeild og

matráðsdeild.
Kennaradeild býr nemendur undir kennslu í heimilisfræðum, svo og þeim grein-

um öðrum, er reglugerð ákveður, í grunnskólum og framhaldsskólum ásamt störf-
um við rannsóknir og leiðbeiningaþjónustu neytenda og atvinnuvega.

Matráðsdeild menntar starfsmenn til þess að veita forstöðu mötuneytum sjúkra-
húsa, heimavistarskóla, vist heimila og annarra stofnana.

1



3. 81:.
Lokapróf frá Hússtjórnarkennaraskóla Íslands veita réttindi til þeirra starfa, er

talin eru í annarri grein samkvæmt nánari ákvæðum í reglugerð.

4. gr.
Hússtjórnarkennaraskóli íslands skal vera þriggja ára skóli. Námstími skal vera

110-120 vikur.
Skiptingu kennslunnar í námstímahil skal ákveða i reglugerð.

II. KAFLI
Inntökuskilyrði, námsgreinar og próf.

5. gr.
Inntökuskilyrði í Hússtjórnarkennaraskóla Íslands eru:

a) Stúdentspróf ásamt 20 vikna hússtjórnarnámskeiði.
b) Próf úr heimilisfræðaskóla, að viðbættu prófi úr tveggja ára framhaldsdeildum

gagnfræðaskóla.
e) Með samþykki menntamálaráðuneytis má veita umsækjendum með annað nám

að baki skólavist, ef skólastjórn telur það jafngilt og mælir með því. Þeir, sem
hezta undirbúningsmenntun hafa, sitja fyrir um skólavist.

d) Nemandi skal eigi haldinn neinum kvilla, er öðrum geti að meini orðið og hamli
skólavist að dómi skólastjórnar.

6. gr.
Í báðum deildum Hússtjórnarkennaraskóla Íslands skal kenna þessar náms-

greinar:
a) Íslenzku og íslenzk fræði, framsögn.
b) Næringarefnafræðigreinar.
e) Raungreinar.
d) Hagfræði- og félagsfræðigreinar.
e) Heilbrigðisfræðigreinar og umhverfisvernd.
f) t kennaradeild skal kenna uppeldisgreinar. Í matráðsdeild skal kenna verkstjórn

og áætlanagerð, díet- og sjúkdómafræði.

7. gr.
Þær kennsluæfingar, sem ekki fara fram í skólanum eða í æfinga- og tilrauna-

skóla Kennaraháskóla Íslands, verði í skólum þeim, sem menntamálaráðuneyti ákveð-
ur, að fengnum tillögum skólastjóra Hússtjórnarkennaraskóla Íslands, og skal hafa
um þetta samráð við fræðsluskrifstofur og skólastjóra viðkomandi skóla.

8. gr.
Nemendur matráðsdeildar Hússtjórnarkennaraskóla Íslands skulu fá verklega

kennslu í stofnunum ríkis- og Reykjavíkurborgar, eftir samkomulagi þar um við for-
ráðamenn viðkomandi stofnana.

Skylt er leiðbeinendum, sem taka að sér verklega kennslu matráðsnema, að veita
þeim tilsögn í samráði við skólastjóra Hússtjórnarkennaraskóla Íslands samkvæmt
reglugerð.

9. gr.
Próf skal halda í lok hvers námstímabils. Við lokapróf í hverri grein skulu próf-

dómendur skipaðir af menntamálaráðuneyti, að fengnum tillögum skólastjóra.r reglugerð skal ákveða nánar um prófgreinar, próftíma, lágmarkseinkunnir, skipt-
ingu lokaprófs á námstímabil og annað er að prófum lýtur.
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III. KAFLI
Skólastjórn og kennarar.

10. gr.
Menntamálaráðuneytið fer með yfirstjórn Hússtjórnarkennaraskóla íslands.
Menntamálaráðherra skipar fimm manna skólanefnd til 4 ára í senn þannig:
Hússtjórnarfulltrúa menntamálaráðuneytis og er hann formaður nefndarinnar.

Rektor Kennaraháskóla íslands eða fulltrúa hans. Einn fulltrúa tilnefndan af Kven-
félagasambandi Íslands. Einn fulltrúa tilnefndan af Kennarafélaginu Hússtjórn. Einn
fulltrúa tilnefndan af Félagi matráðskvenna.

Formaður skólanefndar boðar til fundar, þegar skólastjóri eða einhver nefndar-
manna óskar þess, þó eigi sjaldnar en einu sinni á ári.

Skólastjóri á rétt til að sitja á fundum nefndarinnar.

11. gr.
Fastir kennarar ásamt einum fulltrúa nemenda úr hvorri deild skólans, mynda

skólaráð, sem er skólastjóra til ráðuneytis um skólastarfið.
Skólastjóri er í forsæti á fundum skólaráðs.

12. gr.
Skólastjóri og fastir kennarar skólans eru embættismenn ríkisins og taka laun

samkvæmt kjarasamningum.
Skólastjóri skal skipaður af forseta íslands. Menntamálaráðherra skipar kenn-

ara, að fengnum tillögum skólanefndar og skólastjóra.
Hann ræður einnig yfirkennara, ef þurfa þykir, að fengnum tillögum skóla-

stjóra.
13. gr.

Heimilt er skólastjóra að kveðja kennara sér til aðstoðar við eftirlit og umsjón
í skólanum.

Enn fremur skulu kennarar starfa með nemendum utan kennslustunda í samráði
við skólastjóra og vinna önnur störf í þágu skólans, eftir þvi sem ástæður leyfa og
ákveðið er í reglugerð og erindisbréfi.

Má þá fækka skyldustundum kennara, svo og vegna mikillar heimavinnu eða
annarra aukastarfa. að fengnu samþykki menntamálaráðuneytis.

14. gr.
Þá eina má setja skólastjóra og kennara við Hússtjórnarkennaraskóla íslands,

sem lokið hafa fullnaðarprófi frá Húsmæðrakennaraskóla íslands, Hússtjórnarkenn-
araskóla íslands eða hafa kennarapróf frá hliðstæðum kennaraskólum erlendum og
hafa stundað framhaldsnám í hússtjórnarfræðum, uppeldisfræðum eða dietfræðum.

Þeir kennarar, er lokið hafa kandídatsprófi frá Norræna búsýsluskólanum eða
kandidatsprófi í einhverri aðalkennslugrein skólans, að viðbættri uppeldisfræðilegri
menntun, sitja að öðru jöfnu fyrir um stöður.

Til þess að fá skipun við skólann þurfa kennarar að hafa stundað framhalds-
nám, sem menntamálaráðuneyti metur gilt á hverjum tíma. Skólastjóri ræður sérfræð-
inga til stundakennslu.

15. gr.
Menntamálaráðherra setur skólanefnd, skólastjóra og kennurum erindisbréf.
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IV. KAFLI
Ýmis ákvæði.

16. gr.
Stofn- og rekstrarkostnaður Hússtjórnarkennaraskóla íslands greiðist úr ríkis-

sjóði. Menntamálaráðuneyti ákveður heimavistargjöld og þátttöku nemenda vegna
efniskostnaðar, að fengnum tillögum skólastjóra.

17. gr.
Skólastjóri ræður, með samþykki menntamálaráðuneytis, starfslið til að annast

húsvörzlu, ræstingu, skrifstofustörf og önnur nauðsynleg störf vegna rekstrar skól-
ans.

18. gr.
Nú hefur kennari gegnt embætti í 5 ár og óskar að hverfa frá störfum um skeið

til að efla þekkingu sína og kennarahæfni. Skal hann þá senda menntamálaráðu-
neytinu beiðni um orlof ásamt greinargerð um, hvernig hann hyggist verja orlofs-
tímanum, sem skal notaður til: a) reglulegs náms í viðurkenndri menntastofnun,
eða b) a. m. k. tveggja mánaða námsferðar, sem skipulögð er eða boðið til af aðila
eða stofnun, sem menntamálaráðuneytið viðurkennir.

Ef menntamálaráðuneytið telur umsókn og greinargerð kennara fullnægjandi,
getur það veitt honum orlof, allt að einu ári með föstum embættislaunum.

Menntamálaráðuneytið getur veitt kennara, er orlof hlýtur, styrk til að standa
straum af kostnaði við ferðalög og námsdvöl í sambandi við orlofið, ef hann ver
því til að stunda regluglegt nám við viðurkennda menntastofnun eða til náms-
ferðar, sem hann nýtur ekki sambærilegs styrks til frá öðrum aðilum.

Þá getur menntamálaráðuneytið auglýst eftir umsækjendum til að leggja fyrir
sig tiltekið nám, gegn veitingu orlofs eða sérstakra styrkja, nema hvorttveggja sé.

Styrki til viðbótar orlofi má veita af fé því, sem Í fjárlögum er hverju sinni
ætlað til að kosta orlof kennara.

Þá getur menntamálaráðuneytið eða aðrir aðilar í samstarfi við það efnt til allt
að 3 vikna námsferða með hópum kennara á þeim árstíma sem skólar hérlendis
starfa ekki.

Slikar ferðir skulu að jafnaði farnar í júni eða ágúst, þegar kennurum gefst
kostur á að kynnast skólum erlendis Í starfi. Þeir aðilar, sem fyrir slíkum ferðum
standa, skulu skipuleggja þær fyrirfram og birta væntanlegum þátttakendum fyrír-
hugaða starfs- og ferfSaáætlun.

Menntamálaráðuneytið getur veitt af orlofsfjárveitingu styrk, sem nemur allt
að 2/1 af áætluðum ferðakostnaði og dvalarkostnaði þeirra kennara, sem þátt taka
í slíkum hópferðum.

Enginn kennari getur á starfsævi sinni fengið hærri fjárhæð í orlof og orlofs-
styrki samanlagt en nemur 1% árs embættislaunum hans.

Menntamálaráðuneytið setur reglugerð um framkvæmd orlofs kennara.
Skal þess gætt eftir föngum, að það trufli ekki störf skóla eða torveldi þau.

Að orlofi loknu skulu kennarar skila til ráðuneytisins skýrslu um störf sín og nám
II orlofstímanum.

Skilyrði má setja þeim, sem hljóta orlof eða styrk til reglulegs náms, að þeir
starfi að námi loknu að skólamálum eða kennslu ú Íslandi minnst 3 ár.

Ákvæði þessi taka einnig til skólastjóra.
Heimilt er ráðuneytinu að veita kennurum orlof með launum að nokkru eða

öllu leyti til þess að vinna að samningu eða útgáfu kennslubóka eða kennslugagna.
Enn fremur er heimilt að veita kennara launalaust leyfi, þegar sérstakar ástæður
mæla með þvi.
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19. gr.
Skylt er Hússtjórnarkennaraskóla Íslands að fenginni sérstakri fjárveitingu og

í samráði við menntamálaráðuneyti, að halda endurhæfingarnámskeið í sérgrein-
um skólans fyrir hússtjórnarkennara og matráðsmenn.

. ,20. gr.
I reglugerð skal setja ákvæði um heilsuvernd i skólanum.

Menntamálaráðuneyti setur
þessara.

21. gr.
reglugerð nánari ákvæði um framkvæmd laga

22. gr.
Lög þessi öðlast þegar gildi, og tekur Hússtjórnarkennaraskóli Íslands þá við

hlutverki Húsmæðrakennaraskóla íslands. Teljast fastir starfsmenn Húsmæðrakenn-
arskóla Íslands starfsmenn Hússtjórnarkennaraskóla íslands frá sama tíma.

Athugasemdir við lagafrumvarp þetta.

Frv. þetta er samið af nefnd, sem menntamálaráðuneytið skipaði 29. nóvember
1971 til þess að endurskoða gildandi lög um húsmæðrafræðslu og Húsmæðra-
kennaraskóla Íslands.
Í nefndina voru skipuð: Steinunn Ingimundardóttir, skólastjóri, samkvæmt til-

nefningu skólastjóra húsmæðraskólanna og var hún jafnframt skipuð formaður nefnd-
arinnar, Björn Halldórsson, skrifstofustjóri, samkvæmt tilnefningu Sambands isl.
sveitarfélaga, Halldóra Eggertsdóttir, form. Kennarafélagsins Hússtjórnar, samkv.
tilnefningu félagsins, Sigríður Haraldsdóttir, kennari, samkvæmt tilnefningu Kven-
félagasambands íslands, og Vigdís Jónsdóttir, skólastjóri Húsmæðrakennaraskóla Ís-
Iands, skipuð án tilnefningar.

Nefndin hefur samið og sent ráðuneytinu með bréfi, dags. 7. marz 1973, tvö
lagafrumvörp: um Hússtjórnarkennaraskóla Íslands og um heimilisfræðaskóla.
Er tekið fram, að nefndarmenn séu í aðalatriðum sammála um frumvörpin.

Frv. til laga um Hússtjórnarkennaraskóla Íslands er lagt hér fram óbreytt frá
því sem nefndin skilaði því, nema hvað felld er niður svofelld grein: "Lög þessi skal
endurskoða samtímis endurskoðun laga um Kennaraháskóla Íslands, þó eigi síðar
en að 5 árum liðnum frá gildistöku þeirra." Bæði er, að lögin um Kennaraháskól-
ann eru þegar i endurskoðun og lög á að sjálfsögðu að endurskoða hvenær sem
ástæða virðist til.

Frumvarpið er lagt fram níl til þess að kynna málið.
Greinargerð nefndarinnar fer hér á eftir:

Athugasemdir við einstakar greinar frumvarpsins.
Um 1. gr.

Í þessari grein er nafni skólans breytt úr Húsmæðrakennaraskóli íslands í Hús-
stjórnarkennaraskóli Íslands um leið og ákveðnar eru tvær námsbrautir innan skól-
ans, þ. e. fyrir hússtjórnarkennara og matráðsmenn.

Um 2. gr.
Það er hlutverk Hússtjórnarkennaraskóla Íslands að veita kennaranemum full-

nægjandi þekkingu og leikni bæði bóklega og verklega, til að leiðbeina ungum og
öldnum í heimilisfræðum.
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Skólinn skal temja kennaraefnum fræðilegt viðhorf og þann heildar skilning á
nemendum og umhverfi þeirra, er geri þá hæfa til samvinnu við vandamenn nemenda
sinna, sérfræðinga og aðra aðila, sem að uppeldismálum vinna.

Miða verður kennsluna að því að kenna öllum nemendum hagkvæm og skipu-
leg vinnubrögð í námi og starfi, bæði sem einstaklingum og i hópvinnu.

Einnig skal þjálfa sjálfstæða hugsun, glæða hugkvæmni, skyldurækni og félags-
þroska. I

Skapa ber skólanum aðstöðu til að láta nemendur fylgjast með nýjungum í vís-
indum og viðhorfum heimilisfræða og dietfræða.

Um 3. gr.
Þarfnast ekki skýringa.

Um 4. gr.
Samkvæmt gildandi lögum er Húsmæðrakennaraskóli Íslands þriggja ára skóli

og starfar í 8-9 mánuði ár hvert, auk 3% mánaðar sumarnámskeiðs.
Í frumvarpi þessu eru nefndar heildartölur fyrir allan námstímann - 110-120

vikur -~ en heppilegra þykir að ákvæði um skiptingu hans á námsárin verði sett í
reglugerð.

í frumvarpi því, er hér liggur fyrir, er krafizt stúdentsprófs eða ígildis þess til
inngöngu i skólann. Kennaranám hússtjórnarkennara verður því hliðstætt námi i
Kennaraháskóla Islands, en þar er námstíminn samkvæmt gildandi lögum 3 ár.

Um 5. gr.
Óhjákvæmilegt er að krefjast stúdentsprófs til inngöngu í Hússtjórnarkennara-

skóla íslands, koma þar til 2 meginatriði:
1. Sífellt meiri kröfur eru gerðar um almenna menntun.
2. Sú veigamikla staðreynd, að nauðsynlegri, faglegri og kennslufræðilegri sér-

hæfingu kennaraefna verður eigi við komið á þeim tíma, sem í frumvarpinu
er ætlaður, nema nemendur hafi áður aflað sér stúdentsmenntunar eða ígildis
hennar.
h og e liðir greinarinnar lúta að því að meta aðfaramenntun og hæfni umsækj-

anda, er hann hefur aflað sér eftir öðrum menntabrautum.

Um 6. gr.
Námsefni skólans er:

a) Íslenzka, íslenzk fræði, framsögn.
b) Næringarfræðigreinar : næringarefnafræði, vöruþekking, matreiðsla, tiIrauna-

matreiðsla, dietfræði.
e) Raungreinar: eðlis- og efnafræði, gerlafræði, líffærafræði, lífeðlisfræði, lífefna-

fræði og stærðfræði.
d) Hagfræði- og félagsfræðigreinar : almenn hagfræði, heimilishagfræði, hibýla-

fræði, félagsfræði, fjölskyldufræði og bókfærsla.
e) Heilbrigðisfræðigreinar og umhverfisvernd: heilsufræði, hjálp í viðlögum.

þvottur og ræsting, viðhald húsa og húsbúnaðar og viðhald fatnaðar.
Í lok greinarinnar er námi hinna tveggja deilda skipt. Kennaraefni nema upp-

eldisgreinar: sálarfræði, uppeldisfræði, kennslufræði og stunda kennsluæfingar.
Matráðsmenn nema: verkstjórn og áætlanagerð, diet- og sjúkdómafræði og hljóta

verklega tilsögn i mötuneytum sjúkrahúsa.

Um 7. gr.
Nemendur Hússtjórnarkennaraskóla Íslands þurfa miklar kennsluæfingar. bæði

i bóklegum og verklegum greinum.
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Æskilegt er, að skólinn hafi aðstöðu og húsrými til að hafa þessa kennslu innan
sinna vébanda. Samstarf skal haft við Kennaraháskóla Islands um aðstöðu til æf-
ingakennslu.

Fræðsluskrifstofur skulu annast milligöngu um samninga vegna æfingakennslu
í skólum, þar sem aðstaða er fyrir hendi.

Um 8. gr.
Nauðsynlegt er að flétta inn í nám matráðsnema Hússtjórnarkennaraskóla ís-

lands verklega kennslu, sem farið getur fram í mötuneytum sjúkrahúsa og annarra
þeirra stofnana, er hafa yfir að ráða vélakosti og aðstöðu sem líkasta þeim, er
gerist á beztu vinnustöðum sinnar tegundar.

UIll 9. gr.
Grein þessi miðar að þvi að einfalda próf, jafnframt því sem hún á að gera

kleift að fylgjast með nemendum í námi og starfi.
Námsefni skal, eftir þvi sem reglugerð ákveður, skipt niður í áfanga, og er eðli-

legt að ljúka hverjum áfanga með prófi.
Próf í lok fyrsta námsárs á að skera úr um það, hvort nemanda lætur kennsla

eða ekki, svo að hann geti í tæka tið snúið sér að öðru námi eða starfi.

Um 10. gr.
Ákvæði þessu um skólanefnd Hússtjórnarkennaraskóla Íslands er ætlað að tryggja,

að í verki nýtist sjónarmið og reynsla þeirra. sem mesta þekkingu hafa á menntun
heimilisfræðakennara og matráðsmanna.

Til að tryggja tengsli og samstarf við Kennaraháskóla íslands þykir rétt, að rektor
hans eða fulltrúi eigi sæti í nefndinni.

11., 12. og 13. gr.
Þarfnast ekki skýringa.

Um 14. gr.
Í þessari grein eru ákvæði um menntun skólastjóra og kennara og eru þau

sett til þess að tryggja, að skólinn hafi ávallt á að skipa hinum hæfustu starfs-
kröftum.

15. og 16. gr.
Þarfnast ekki skýringa.

Um 17. gr.
Þar sem skólinn er rekinn eingöngu af ríkinu, þykir eðlilegt að skólastjóri

annist ráðningu starfsliðs þess, er hér um ræðir, með samþykki menntamálaráðu-
neytis.

Um 18. gr.
Þarfnast ekki skýringa.

Um 19. gr.
Vegna sifelldrar þróunar þykir sjálfsagt að Hússtjórnarkennaraskóli Islands i

samvinnu við menntamálaráðuneyti annist endurmenntun og viðbótarmenntun hús-
stjórnarkennara og matráðsmanna með námskeiðum.

20., 21. og 22. gr.
Þarfnast ekki skýringa.
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