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YARDAR FRUMYARP TIL LAGA UM BREYTINGU & LEKNALOGUM NR.
53751988

Stidrnarnefnd Rikisspitala hefur fjallad um breytingar, sem felast i frumvarpi pwi tl
laga um breytingar & leeknaligum, sem ni Hggur fyrir Alpingi.

Einkum hefur verid fjallad um dkvedi um afhendingu sjdkraskréa, enda hefur pad
tengst umfjgllun & vegum stjidrnarnefndarinnar um drog ab reglugerd um sjdkraskrar
og skijrslugerd varfandi heilbrighismél. & vegum stjornarnefndar var farid vandlega
yfir fyrvnefnda reglugerd og hefur tillogum veria skilah til heilbrighisrdduneytisins.

Hokkur beirra atrida sem lagt er til ab verdi breutt 7 reglugeriinni fara 1 baga wid
&leveedi 1 fyrrgreindu frumvarpi og telur stjérnarnefnd Rikisspitala pi dhjdkvemilegt
a6 gera nokkrar athugasemdir »id frumvar pid.

Hjaldgh er umsidgn stjornarnefndsr Rikisspitala.
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UMSOGN STJORNARNEFNDAR RIKISSPITALA UM FRUMVARP TiL LAGA UM
BREYTINGU A L/EKNALOGUM NR. 53/1988

| 5. grein frumvarps pess til laga um breytingu & laeknaldgum sem nua liggur fyrir
Alpingi segir m.a., ad leekni sé skylt ad afhenda sjuklingi eda umbodsmanni hans afrit
sjukraskrar, alla eda ad hluta og ennfremur ad petta akvaedi skuli einnig gilda um
sjukraskrar, sem faerdar eru fyrir gildistéku laganna. Stjérnarnefnd Rikisspitala
baedi varhugavert og 6edlilegt ad gera akvaedid afturvirkt.

Eldri sjukraskrar eru oft gerdar af leeknanemum eda kandidétum, sem ekki héfdu fengid
leekningaleyfi. P6 ad peer hafi verid yfirfarnar af sérfreedingum, hefur peim ekki verid
ritstyrt til ad verda til lestrar fyrir adra. Idulega eru pessar innfaerslur adeins merktar
upphafsstéfum og pvi er erfitt fyrir dvidkomandi ad atta sig 4 hvad er skrifad eda gert af
feekni med full réttindi og hvad af 6drum.

Naudsynlegt er ad taka tillit til pess, ad fram a arid 1988 voru sjukraskrar gerdar til
pbess ad vera vinnugoégn fyrir laekna og adra sem bpurftu ad vinna beint ad medferd
sjuklinga og skrarnar pvi notadar til pess ad skrifa ymsar upplysingar, sem vdrdudu
sjuklinginn og vangaveltur um hvad ad geeti verid, an pess ad reiknad vaeri med ad
sjuklingarnir eda utanadkomandi adilar skodudu sjukraskrarnar.

Af pessu leiddi medal annars, ad upplysingar fra pridja adila eru idulega ekki
adgreinanlegar fra upplysingum sjliklinganna sjalfra. ~Eftir gildistdku laeknalaga 1988
hefur slikum upplysingum verid haldid adgreindum, pannig ad sjaklingarnir geti séd
hvad haft er eftir peim sjalfum, an bess ad peir sjai hvad haft er eftir pridja adila. Ekki
aetti ad purfa frekara rékstudnings vid ad 16g og reglur sem pessar eiga ekki ad vera
afturvirk frekar en 16g almennt.

Med hlidsjon af framans6gdu er lagt til ad vid 5. gr. frumvarpsins bastist eftirfarandi:

Petta giidir b6 adeins um sjukraskrar sem faerdar eru eftir gildistéku laga
pbessara.

Edli sumra sjukdéma, sérstakiega gedsjikddma er pannig ad sjuklingurinn gerir sér oft
ekki grein fyrir pvi ad hann sé veikur, hvorki medan & sjukdémnum stendur né sidar. |
sjokraskram slikra sjdklinga er oft lyst miklum erfidleikum, afbrigdilegu atferli og
alvarlegum einkennum eins og hugvillum og ofskynjunum. Par er og skrad umraeda um
hvad geti valdid einkennum sjaklingsins. Afhending slikra gagna an pess ad
sérfradingur | vidkomandi grein lakninga sé sifellt til stadar til Gtskyringar og
hjalpar bjonar ekki hagsmunum sjaklings, pvert & méti getur hun valdid sjuklingi
verulegum Opeegindum og vakid upp tilfinningar og hugsanir sem hann raedur ekki vid
sjalfur.

Oft er leekni naudsynlegt ad taka vid upplysingum fra pridja adila eda afla peirra
sérstaklega. | slikum tilvikum er naudsynlegt ad sa sem upplysingar veitir geti
fullkomlega treyst pvi, ad farid verdi med paer sem trinadarmal, og ad hann purfi ekki ad
Ottast ad sjuklingurinn beiti hann prystingi til ad fa adgang ad upplysingum sem hann



hefur veitt eda umsdgn sem hann hefur gefid. Pvi er naudsynlegt ad taka af 6il tvimeeli og
akveba i reglugerdinni ad 68rum en laekni verdi ekki veittur adgangur ad upplysingunum.
Pvi er lagt til ad 3. mgr. 5. gr. hlj6di svo:

Upplysingar i sjikraskra sem hafdar eru eftir 8drum en sjuklingl sjalfum eda
starfsfélki stofnunarinnar skal ekkl syna.

Loks telur stjornarnefnd naudsynlegt ad taka inn i i6gin akveedi um ad landlaknir skuli
hafa samrad vid 6hadan sérfraeding a vidskomandi svidi vardandi afhendingu sjokragagna.
petta akveedi er naudsynlegt til ad tryggja naegjanlega faglega umfjdllun um
agreiningsmal. Af sému asteedum er edlilegt ad lseknarad Islands verdi drskurdaradili um
agreiningsmal. Pvi er iagt til ad 4. mgr. 5. gr. hlj6di svo:

NG telur [zeknir ad pad pjoni ekki hagsmunum sjikiings ad athenda honum eda
forréadamanni afrit sjokraskrar og skal lseknir pbéa athenda Ilandieknl afrit
hennar tii frekari fyrirgreidsiu. -Landlaknir skal, ad héfdu samrdadi vid
6hadan sérfraeding 4 vidkomandi svidi, innan fjogurra vikna fra pvi hann feer
slikt afrit fra lzekni taka akvordbun um hvernig med malid verdur farid. -Nu
synjar landieeknir um afhendingu afrits sjukraskrar eda upplysingar um innihald
hennar og skal synjunin pa rdkstudd. Synjun landleknis ma skjota til
urskurdar leeknarads [slands.
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DROG AP REGLUGERD UM
SJUKRASKRAR 06 SKYRSLUGERD VARDANDI HEILBRIGDISHMAL

. Sjukraskrar

Skilgreining
1.9r.

Sjukraskrd f{eda heilsufarsskra, sbr. 64. gr. reqlugerdar nr. 16071982 fyrir
heilsugeesiustobvar eba sjlkradll skv. 7. gr. laga nr. 12171989 um skréningu og
medferd persGnuupplisinga) er safn sjlkragagna sem unnin eru eda fengin vegna
medferdar einstaklinga hja Yekni eda § heilbrigdisstofnun.

Sjikragogn i sjiokraskrd geta verid lgsing eda tilkun { ritudbu mali, myndir, p.mt.
rontgenmyndir, 1inurit, eba abrar upptskur. Gdgnin innihalda uppl{singar um heilsufar
og abra einkahagi vibkomandi adila dsamt timasettum upplisingum um pad sem gerist eda
gert er medan hann er i medferd hjé leekni ¢ba & heilbrigbisstofnun.

Sjlkraskra er eign peirrar heilbrighisstofnunar par sem hin er ferd eba pess 1eeknis
sem feerir hana.

Skulda til ad feera sjikraskrar & heilsugeeslustodyum, 6drum sjdkrestofnunum og hi
leeknum & einkastofum.

2.9r.

Allir 1seknar, sem taka o1k ti) medferdar, skulu halda sjlkraskra um hvern einstakling.
A heilsugees) ustolivum og 6Brum sjikrastofnunum ber yfirleeknir abyrgd 4 ad svo sé gert.

| sjikraskrd skulu koma fram naubsynlegar 1(Bfreedilegar upplisingar, komu- L
otskriftardagur, sjikrasags og skodun éasamt Gdrum forsendum fyrir frekari
rannsdknum, greining og medferd, auk upplsings um gang sjikdoéms og afdrif 3jiklings.
3.qr.
Sjdkraskrs skal gera strax og sjaklingurinn kemur, pannig ab sjGkrasaga og skobun liggi
fyrir innan 24 klukkustunda fra komu sj(klings eda innlogn.
4. gr.
Sjukraskrar og feerslur i peer skulu undirritadar af skrasetjara med fullu nafni og stobu.

Pegar nemi hefur séd um skraninguna, skal sa sem abyrgh ber & storfum hans, einnig
undirrita feersluna.



S5.9r.

Leeknar, Yeeknanemar, hjGkrunarfrebingar, 1j6smeebur og alirar hellbrighisstéttir fers
i sjukraskrd naubsynlegar upplysingar um astand sjiklings jafndbum og per eru
fengnar. Starfsmenn med fullgild starfsréttindl bera hver fyrir sig ébyrgd & pvi sem
peir skra.

Purfi ad leidrétta ela breyta sjikraskra, skal pad gert med peim heetti ad eldri texti
verdi eftir sem &dur lwmsilegur, sbr. pd 16g nr. 12171989, begar leidrétt er eda breytt
feerslum, skal tekid fram hver pad gerir og hvenser.

6.qr.

Leeknabréf vegna dvalar og medferdar & sjlkrastofnun skal skal skrifa strax vid Gtskrift
og eigi sidar en endanlegar rannsoknarniduyrstodur liggja furir. Laeknabréf skulu send
beim leekni, sem visabi sjaklingi ti) mebferdar svo og heilsugesiu- eda heimilisleekni, ef
sjiklingur dskar eftir ab pad verdi gert. Obrum skal, ef sjlklingur dskar, senda
1eeknabreéf.

Sérfredingur, sem hefur haft sjikling til mebferdar, skal dvallt senda 1eeknabref til pess
leeknis, sem visabi sjiklingi til sérfredingsins. Bréfin skulu send strax og medferd
sérfradings er lokid.

Leeknabréf skal undirritad af peim sérfredingi, sem annadist sjdkling medan hann dvaldi
& sjukrastofnuninni.

Yardveisla silkraskraa.

7.qr.

Sjakraskra skal geyma & tryggum stad og pess gett, ad einungis peir, sem naubsynlega
purfa, eigi algang ad henni. ¥id alla medferd sjldkraskraa skal haft i huga, ad per geuma
upplysingar um einkahagi sem ekki ery etladar almenningi til skobunar. Yid sendingu
sjakraskrar skal bla svo um, ad ovidkomandi komist ekki i hana.

Yfirleeknir 4 deild eba ddeildaskiptri heilbrigdisstofnun ber abyrgd & vorslu og melferd
sjlkraskraa.

Sjélfsteett starfandi leeknar bera abyrgd & vorsiu og medferd sjdkraskras vegna starfa
sinna. ‘

Pegar sjuklingur Gtskrifast af sjlkradeild eba heilbrigbisstofnun, skal flytja 611 ritud
sjikragiogn hverrar deildar saman i eina sjukraskréd og vardveita pau hannig §
skjslasafni.

Forstsbumenn bera abyrgd 4 skjelavirsiu sjikrastofnana. Hiita ber fyrirmeelum
bjobskjalasafns wm flokkun og fragang skjsla sbr. 6. gr. laga 66/1985 um
pjébskjatasafn 1slands.

Flytji einstaklingur milli starfssveda heilsugseslustobva skal, ef hann dsksr, senda
heilsufarsskré hans fra heilsugeeslustod sveedising, sem hann bjé 8, til heilsugeesiu-



stodvar sveedisins, sem hann flytur til.

Yfirleknir veitir heimild til abgangs ad sjdkraskram vegna freedilegra rannsdkna.
Rannsdknaradili ritar nafn sitt i skréna i hvert skipti sem hdn er notud.

8. gr.

Heetti 1¢ekningastofa edla onnur heilbrigbisstofnun starfsemi um dtakmarkadan tima, skal
rabstafa sjokraskram hennar til peirra heilbrigdisstofnana, sem taka vid hlutverki
hennar. Sé pess ekki kostur, ber ab koma sjilkragognum fgrir { geymslu med peim heetti,
ab unnt sé ab ndlgast upplisingar r peim, ef porf krefur vegna medferdar ella rannsokna.
| forfollum sjalfstett starfandi leknis eba ufirleknis heilsugesiustodvar eba
Gdeildaskipts sjlkrahiiss hefur hérabsieknir umsjén meb radstofun sjdkragagna
vilikomandi stofnunar, en i forfolium yfirlseknis deildaskipts sjukrahiss hefur formadur
leeknarals umejan med radstofun sjdkraskranna.

Midlup upplisinga ar sjlkragognum

9. qr.

Oski sjlklingur eftir ab f& upplsingar Or eigin sjikraskré, skal sjélfstett starfandi
leeknir, yfirleeknir & heilbrighisstofnun eba leeknir sem yfirlseknir felur verkid, leyfa
sjiklingi eba forradamanni hans all skoda og lesa 3jikraskra hans eda hluta hennar. Leekni
ber ab vera til abistobar vili 1esturinn til al skra pad sem kann ad reynast torskilid.

Per upplisingar i sjldkraskra, sem haflar eru eftir ddrum en sjdklingi sidlfum og
starfsfolki stofnunarinnar, skal ekki sna.

A skobun lokinni skal afhendaksjl'zk]ingi eda forradamanni hans stalfest afrit af
sjikraskrad, hluta hennar eba fylgigognum, ef pad pjonar otviredum hagsmunum
3jaklings og pess er oskad skriflega.

Ekki er heimilt ad 1ata af hendi uppldsingar Gr sjikraskra nema til visindalegra
rannsokna,dn pess ab il komi skriflegt sampykki sjlklings eda forrabamanns hans.
Forstabumenn sjdkrastofnana skulu po hafs bann abgang ab sjikragignum sem
nauBsynlegur er vegna fjdrmalalegs eftirlits, skirslugerdar og &setlana og vegna
botakrafna & hendur stofnun. Yikja mé fra pessari regiu, ef brina naubsyn ber til og ekki
gefst radrum til ad afla skriflegs sampykkis.

| hvert sinn sem afrit af sjikraskra er afhent, skal pab skréd i skrana pannig ad fram
komi dagsetning og nafn pess sem fékk afritid og nafn bess sem afhenti pad.

10.gr.
NG telur lmknir ad pad pjoni ekki hagsmunum sjikiings ad afhenda honum eda
forrabamanni afrit sjdkraskrar og skal lsknir pa afhenda landleekni afrit hennar il

frekari fyrirgreidsiu.

Landieeknir akal, ad hofiu samradi vid ohadan sérfreding & vibkomandi svidi, innan
fiogurras vikna fré pvi hann feer slikt afrit fré lekni taks akvirdun um hvernig med



malid verdur farid. Hann getur akvedid ad sjiklingi ebas umbodsmanni hans verdi afhent
afritid eda ad gefnar verdi munniegar upplisingar um innihald sjldkraskrarinnar.

NG synjar landleeknir um afhendingu afrits sjOkraskrar eba upplgsingar um innihald

hennar og skal synjunin pad rokstudd. Synjun landieeknis mé skijots il Grskurdar
leknarads Islands.

i1, Skirslugerd vardandi heilbriadismal.

11.qr.

Heilbrighisstofnanir, leeknar og adrir heilbrigbisstarfsmenn skulu gera peer skirstur
sem af peim er krafist samkvemt 1ogum, reglugerdum og fyrirmelum par abd Jatandi,
sem rabliherra setur. Skulu pessir adilar sends landleekni skirslurnar eg hlutadeigandi
hérabsisekni, nema odru visi sé fyrir meelt og hafa skilad tilskildum &rssk{rslum eigi
sidar en i marslok nesta ar.

12.9r.
SkQrslugerd vegna sottvarna skal gerd i samrsemi vid regiur par ad 10tandi.
13.qr.
Reglugerd pessi, sem sett er med stol { leeknalogum nr. 5371988, odlast pegar gildi, en

tekur abeins til sjakragagna sem verda til eftir gildistoku hennar. Jafnframt fellur Or
gildi regiugerd nr. 3471964 um skirslugerdir vardandi heilbrigdismal.



