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Alþingi 

Erindi nr. Þ/íPJ y / /

LYFJATÆKNAFÉLAG ÍSLAMDS . ^ M a a g w r  j  . Q
Kringlan 7 ___________________ ____ _________________
103 Reykjavik__________________________ ___ ___________________________________

Berist til
Heilbrigöis- og trygginganefndar Alþingis.

Mcðíýlgjandi eru umbeðin gðgn um nám lyfjatækna á íslandi. 

Samtals 11 bls.

Kveðja
Sigrun Guðmundsdótlir 
formaður Lyfjatæknaíélags íslands
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V erk efB i3

Geymsla Syfja
Lýsið mismunandi geymsíustöðum lyíja!
Hvað ræður hvar lyf eru geymd?

Meöhöndlun og geymsla á eiturefnum og hæítulegum e£hum 1 
Færsía í eiturefnabók.

Hvernig eru eftirritunarskyid lyf geymd og hvemig er með þau fariö?

PAGE 2
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H E I L B R I G Ð I S
S K Ó L I N N

Lyfjateknabraut
Haust 1999

AðfRrantám

Móöurmaí
Isienskii 
Tjdning 

Hríend máí
Dnuskíi
Hrvska

Samfélagsgreinar
Saga
Síilfntöi

Raungreinar
Eðlisfræði
Efimfrœðs
Liffræöi
Liffæra-og lífcöiisfræöi 

Ýmsargrcinar 
Stœrðfnsíði 
Vélnlun
Riivinnsla/T ösvuiræði
Heilbngöísfnuöí
Nairingarijæði
íþróttir
Mómstækni

ÍSL 102-202-212 
TJÁ102

DAN 102-202-212 
ENS 102-202-212-303

SAG103
SÁL123

EÐL 113 
EFN 103-203-313 
LÍF 103 
LOL 103-203

STÆ 102-172-122 
VÚL 101
RiT 103/TÖL 103 
HBF 102 
NÆR102 
ÍÞR
NÁM 101

Sórgrcmar

6-
2-

6-
9-

3-
3-

3-
9-
3-
6-

S
1-
3- 
2- 
2-

4- 
1-

AfgreiðsJutæLm AFG 103-203 6-
Almenn lyijaiYífiöi ALM 103 3-
Eáturcfni og ðnmir
hænuleg efni EIT 102 2-
Félagsiyíjafmðí FLL 103 3-
Hjúkninarvörur og
sjiikríigögn HOS 103-203-303 9-
Uttína LAT 101 I-
Líkamsbeiting LÍB 101 1-
Lokaritgerð LOK 103 3-
Lyflirifafræöi LHF 103-203-303403 12
Lyfjafrœði /uítiúniefna LYN 103 ■ 3-
LyQahvarfafríeði LYH 103-203 6-
Lyóogerö LYG 103-204 7-
LyijuJOg LLÖ 103 3-
Næringnrfræöi NÆR 203 3-
SjúkdómaiVæði SJTÚ 103-202 5-
Skyndihjálp SKY 101 1-
Svklafncði SÝK 102 . 2-
Vistun í apótcki VAT 103 3-

70 cítt.

8 em.

15 eiiL 

6 eiiL 

21 cin.

19 eía

73 cin.

Samtals 143 cífi.

StarfsÞjólfun í iyQahúðuni cr 10 mánuðir og fcr fram mflli ndmsára og að bknu mimi.

Ár i t u i l a  12 , 108 Heyk/av f l t  * S i m i  581 4022  * &rf f i )$( ini ;  568  0555  • t f e i i n a s f ð i i ,  í w s . / u . / í

IHiilMgdlufcðhFm 'flí Armúl* w  lin tó fc  Hfcilit vi<J F[oifanunifcAI*mi *(d Armúlá cg iytur itjorn ikálam nljuri Mrw o* ikúlindnúir.

Sdrtnkt fn |r t í  fanilhrtgdluifctu o j riíw w n *  í r  ílu itim iliu rs (II Ml<ii <JJ( m n in  þ ig ir  nim ifnm búd ar iklpuiasc- 
Nim *ld ikðlann *r hnicmidid eg IðlnvrN »( fl«uttm hmwum ™ tir löpnrnúuiJ *tir(ir«fi]ndl. SfcáHnn tfcipuinggur an<lurm«nn(un I igm*innu **d »in«ok intnrffciag. 

HiilhrigöínkdUnn s r  reklnn I lamrxnu vid !óg um (runlaitlíiknii h*erju tinnt c j Ijirveitmpr ul faim aru t|]rilgrllð /Iðlhnirugkáiini v<í Armúlj.

PAŒ 3
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Lvfjatækna-

Sérgreinar 1 námi lyfjatsekna bera flestar heiti 
sern byrja á lyf-, lyfhrifafræði, lyfjagerb, iyfja- 
löggjöf, iyfhvarfafræöl o.H. Neraendur íæra 
almennt um íramleiösiu Jyfja, hvemíg þau orka 
á Ifkamaim, hvemig Ukaminn tekur þau upp og 
losar sig við þau. Nemendur Ö þjálfim í að bianda 
smyrsi og aö útbúa stíla og hylkt. Kennt er um 
helibrigðiskerflö, lög og reglur um lyfjadreifingu 
og sérstök áhersia er auk þess iðgð á aö fræöa 
nemendur urá vörur og þjónustu í apótekum, 
einkum hjútarunarvörai. Vlklö er ab afgreiösiu- 
tæknl og samskiptura vtö sjukilnga og stofnanla 
Sérstakiega er fjailaö um eldri lyf, meöal annars 
þau sem unn ín era úr jurtmn og tiörum 
náttúrugæöum.

Aöstaða fyrir kennsluna er mjög góö, sérútbúnar 
kennslustofur tneö apóteki þar sem eru flestar vörur 
sem seldar eru í lyfjabúbum, Bókasafn skólans et 
auk þess aö hiuta tii sérhæft tfl þess aö þjóna 
heilsugæslubrautuxn.

Lyíjatæknax vinna fjölbreytt störf viöa í samfélaginu. 
Flestir starfa í apótekum, í hefldsölum, hjá 
dreifingaraöilum, í lyfjagerö, á sjúkrahúsum og í 
opinbemm stofnunum, td . Tryggl ngastofnun 
ríkisins.

Lyfjataeknanám er víöurkermd starfsmennhm og 
lyfjataeknar eru eftirsóttir starfskraftar. Starfsheiti 
þeirra er lögverndaö. Lyfjatæiaiafélag ísiands er 
fagfélag iyfjataekna á íslandi og hefur samskipd vlö 
systurfélög á Norðuiiöndum og annars stabar í 
heiminum, enda er námiö vtöurkennt tll 
starfsréttinda erlendls. Skóllnn hefur skipulagt 
endurmenntun í samvinnu vlö félagiö.
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H E I L B R I G Ð I S -
S K Ó L I N N

Námssamníngur um vistun lyQatækninema

Lyfsatæknabraut Heiibrigðisskólans gerir efUrfarandi samning um vistun
lyfíatækmnema við ______ ._____ _____ ___________ _______
fyrirhönd_______________'  >
kenmtala ______   -

Markmíð samriingsins er h ö  nemandi kynnist sem flestum verkþáttum við afgreíðslu, 
sölu og dreífíngu lyfja. Til að ná þessu markmiði skai nemandi starfa í að mínnst eínn 
mánuð við pöntun og frágang lyfja, einn mánuð við skráníngu lyfseðla og að taka til 
lyf samkvasmt lyfseðli, einn mánuð við áfyllingu og framleiðslu lyfja s.s. að taka tíl í 
skammtaöskjur sjúkíinga og blanda sýklaiyfjamíxtúrur, og minnst einn mársuð viö 
móttöku og afgreíðslu lyfja.

Verkþjáifún fer fram á tveim tímabilum. Pað fyrra er frá miðjum maí að miðjum 
ágúst. Hið seinna er frá lokum maí þar til nemi hefur náð tíu mánaða vistua 
Oildistími þessa samníngs er írá .__  til_____.______.

Sömu reglur gílda um nema og amiað starfstÖIk hvað varðar vinnutíma og almenna 
kjarasamnínga. Laun nema skulu ekki vera laegri en nemur byrjunarlaunum 
iyíjatækna. Nemi skal taka þáít t öllum daglegum síörfum sem tíl falla á vinnustað. 
Nemi skal skila námsferilsverkefhi til skólans að loknu vistunartímabiiinu.

Komi upp ágreiningur milli samningsaðíla er samníngurinn uppsegjanlegur eftír að 
málið hefur verið lagt fyrir fagráó lyfjatæknabrautar.

Samningur þessi er gerður í þremur samhljóða eintökum undirrituðum af 
kennslustjóra lyfjatæknabrautar, nemanda og atvinnurekanda.

Pags. ______ ____
kennslustjóri

nemandi

alvinnurekandi

A r m ú lt t  /2 , LÚ8 R íy k j t t v ik  » S lm í  $81 4022  • tírá faa ím i: 5 6 8  (133$■ » HeimtiHÍffa: m w ./r t .is

H*lit>rt(dluMnn yið Ármúla n r sárttðfc átlld fj&tbnuu^ðbno víö Árfm*i»o( lýtur Mjórn {kilwa*íu,»r* ftuii ú( ikálMwfncftu',
Sártnkt birád ft«iibri(Antátu og rtditiityu er  sköitmMtun ííí ktídt og tnuK t (>*nr tiámtfmmbcí *r skipnlnt*

Ním vlð skálirm sr hnitmldtd ag laktfM'öf */ Ihittim hmutm veliir !öj»am(ÍMð ntrfírániwfi. Skóiinn ikt f ylðgur m du m in m n  i umvituu vjð nlnscdk tiát»rfil0(. 
H*iiftri(jdiirtó|ijw ar rskiíin! ftntrvMí viíf fög um fwmissfíbskúi* hwr|u liiwi ojflirwkiniw öi ftant *ni »f í)iritpiið FjílbnMUtköltM við Á™úls,
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Námsferilsverkefnl
Starfsnám
VAT1Ö3

í star&námi skal ncmandi kynnast heístu þáttum í feríi iyfs í apótekinu. Nemandi gerir 
fimm verkefhi. Hverju verkethi skaí skila í fbrmi skýrslu þar sem fhim icoma þau 
atriðs eða svör sem sett eru fram í verkefnaiýsingu.

Nemandi skal hafa ieiðbeinanda á vinnustað sem hjálpar tsí við verkefnin. 
Leiðbeinandi skal staðfesía námsferilsskýrslu með undirskriil.

í námsferilsskýrsíu skal koma fram við hvað nemandi heiur unnið og hvenær. 
Námsferi Isskýrsian skalgefa yfírsýn yfír starfsnámið,
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l y f l a í a e k B a b r a u t  er fjögurra ára ciárn 
eftir grunnskóla, tveggjá ára aimennt nám, sem 
stendur til boöa í flestum framhaldssitóium, en 
síöan tveggja ára sérhæft nám, sem einungis er 
boöið upp á í FjíMbrautaskóianum viö Ármúla. 
Auk þess bætist viö 10 mánaða startsþjáifun í 
apóteki eða á öörum vinnustaö þar sem fengist 
er vlö iyf.

í aöfaranámi er iögö áhersia á undirslxiöugreinar 
eins og tungumái og raungreinar og liim vegar 
þær greinar sem eru öl undlrbúnings séniáminu, 
heilbrigölsftæðL líffræöi og lífeölisfrarðL

V i l t u  k o m a  í  h c i m s ó k n ?

, h p ■' jy' *J'
 ̂ /  ti V

Efþú. vilt korna ab skoöa húsrueðt skðlam og aðbúnað nemenda er pað veikornið.
En  p ú  ska lt ttrtngþa fýrst tll að tryggja að rinhver takt á  m óii þér. Sím inn  er 581 4022.
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Vcrkcfnl 5

AfgreiðsSa lyfja

M éítaka lyfseðils
Hvernig fer hún fíítm?
Hvemig er tekið á móti sjúklingi? Á að segja eitthvað ákveðið við ajúkiing eða 
ertekið á móti sjúkíingí á ákveðmim stað í afgreiðsiu?
Hvemíg er lyfseðili atgreiddur til sjúklings?

Lausasöiulyf
Hver afgreiðir iau:iasöiulyí?
Hvaða reglur gilda um hyað á eða másegja um Jausasöluíyf?
Hver eru helatu lausasölulyfín?

Öusmr afgreiðsia Iyja 
Til skipa.
Heimsending.
Sjúkrahús,
Heimilshjálp.
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Verkefni 2

Pðsatun og móííaka lyfja

Pðntun
Hverning fer hún jfram?
Hvað ræður ákvörðun um pöntun og magni?

Móttaka
Uppbygging reinings.
Hvað er borið saman?
Hvernig er röng sendíng meðhöndluð?

Færsla í fyringnskrá
Hvernig er fyrning lytja sítráð?
lívernig er það ryggt að ekki feri fymt lyf I sölu?

Fsersla á innkomnu lyfl
Hvaða striði eru skráð inti?

Eiiíliirscníi fyrad lyf
riverrsig fer það fcram?
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V e r k e fo í4

Receptór

Upprððun ( hiliur
Hvcmig er það gert?
Hvað ber að varast?

LyfseðiII
Hvað akal koma fram á lyfaeðH?
Hver er munur á símalyfseðlí og venjulegum Íyfseðli?

Skráoiug lyfseðils í tðlvu
Hvernig er töívukerfíð uppbyggt?
Hvað þarf að athuga varðandi lyf og sjúkiing?

Lyf tekin til samkvæmi lyfseðli
Hvar er helst hætt á að gera villu?
ÍTvernig er lyf og lyfseðill íesið saman?

ÁlímiBg ;
Hvað kemur fram á miða?
Hverniger farið yfír miða og Íyfseðil?
Hvaða reglur gilda um leiðbeíningaselningar eða miða?


