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v/ frumvarp til laga um Lydheilsust6d

Framvaemdastjorn Iprétta- og Olympiusambands Islands hefur fengid til
umsagnar frumvarp til laga um Lydheilsustod.

Stjornin telur i sjalfu sér skynsamlegt ad sameina starfsemi ymissa rada, s.s.
afengis- og vimuvarnarad, tébaksvarnarrad, manneldisrad o.s.frv. undir einum
hatti.

A hitt ber ad benda, ad & vegum IiSi, sem skv. logum, fer med aedsta vald i
malefnum hinnar frjalsu ipréttahreyfingar i landinu, er eflaust unnid meir og
betur ad forvérnum og almennri lydheilsu, en nokkurs stadar annars stadar.
ipréttafélogin, fpréttabandalég og sérsambond standa ekki adeins fyrir aefingum
og keppni afreksipréttafélks, heldur bydur aeskunni pdatttoku 1 heilbrigdu og
hollu umhverfi og heldur uppi umfangsmikilli starfsemi vegna
almenningsiprétta. Hreyfing og likamsraekt hverskonar & steersta pattinn 1 heilsu
og hollustu medal landsmanna. Effitt er sja hvernig reka ma lydsheilsust6d an
nainnar samvinnu og samstarfs vid pa fjoldahreyfingu, sem heldur uppi
ipréttastarfinu 1 landinu. Pegar talad er um lydheilsu og atbeina hins opinbera 1
peim efnum, vegur ipréttaidkan afar pungt.

Pad er pvi mat stjérnar IS, ad ipréttahreyfingin eigi adild ad Lydheilsustod med
beinum eda ébeinum haetti og njéti ad einhverju leyti pess studnings, sem slikri
stod er aetladur, med l6gum, fjarveitingum og teeknilegu framlagi.

Pessum &bendingum vill framvaemdastjorn IS koma & framfeeri vid medferd
frumvarpsins.
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