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Hér med umsdgn vardandi Framvarp til laga um Lydheilsust6d

Umsogn um frumvarp til laga um Lydheilsustod

Med frumvarpi pessu er studlad ad frekari umrzdu um lydheilsu 4 fslandi sem er 16ngu ordid
timabaert. Tilsvarandi stofnanir hafa lengi veri0 til i nigrannaléndum okkar og gegnt mjég vidtakum
og mikilvaegum hiutverkum. Adur en lengra er haldid er naudsynlegt ad gera sér grein fyrir mikilveegi
og umfangi slikrar stofnunar og rifja upp hvada stofnanir eru begar til sem gegna einhverju af beim
hlutverkum og hvort eda hvernig pzr eiga ad tengjast vaentanlegri lydheistustofnun.

Lyoheilsa eda almanna heilbrigéi (public health) byggist 4 visindalegum rannséknum,
fagkunnattu og skodunum sem er #tlad ad vidhalda og bata heilsu allra landsmanna. Efling lydheilsu
byggist 4 skipuldgdum rannséknum og adgerdum 4 vegum samfélagsins til pess ad vernda heilbrigdi,
studla ad betri heilsu og bta heilsutengd lifsg2di og lidan allra pegnanna. Slikt verdur ekki gert nema
horfa til vistfraedi mannsins og meta ahrif umhverfis og félagslegra atrida 4 upplag manna. Aherslan er
4 adgerdum sem koma 6llum til géda med pvi ad koma i veg fyrir slys og sjtkdéma, 6pagindi vegna
peirra, fotlun og dtimabaran dauda, par med talid leknisfreedilegar forvarnir, medferd og skynsamleg
notkun heilbrigbishjonustunnar. Slikar adgerdir krefjast, auk goéOrar leknisfradilegrar pekkingar,
kunnattu og faerni i lift61fradi, faraldsfradi, umhverfis heilbrigdisfra0i, stjérnun og 4 ahrifum vinnu
atferlis og kjara 4 heilsu og sjukdéma.

Lydheilsa verdur ekki slitin ir samhengi vi0 adra patti samfélagspjonustunnar, eins og
menntun, [6ggaslu, skipulag byggdar, vatnsveitu, gatna- og holr@sakerfi auk fjéipatirar annarrar
samfélagspjonustu sem tengist heilsuvernd enn ninar.

N pegar eru skilgreindar i 16gum ymsar tegundir heilsuverndar, svo sem; heilbrigdisfradsla,
madravernd, ungbarna- og smabarnavernd, heilsugesla i skélum, 6nzmisvarnir, berklavarnir,
kynsjikdoémavarnir, gedvernd, afengis-, tobaks- og vimuefnavarnir, sjénvernd, heilsuvernd aldradra,
félagsradgjof, fjélskylduradgjof, umhverfisheilsuvernd, atvinnusjikdémavernd og slysavarnir, allt
mikilvaegir pattir til ad vernda og efla lydheilsu.

Framkvamd heilsuverndar og annars sem vardar ly0heilsuna er 4 hendi margra stofnana og
embtta auk peirra fjdgurra rida sem eiga ad mynda LySheilsustdd samkvemt frumvarpinu og mé par
nefna; landlaekni, séttvarnalekni, heilsugzslu, Hollustuvernd rikisins, heilbrigdiseftirlit sveitarfélaga,
Vinnueftirlit rikisins, Barnaverndarstofu, Tryggingastofnun rikisins, Lyfjastofnun, Almannavarnir
rikisins o. fl. Ymis hagsmunasamté k og dhugamannaféldg lata sig heilsuvernd og lydheilsu mjég
varda eins og t.d. Oryrkjabandalag fslands, Landsamband eldri borgara, Proskahjalp, Gedverndarfélag
fslands, hjartaverndarféldg, krabbameinsfélog, gigtarfélog, SIBS, Nattirulakningafélag islands o fl.

Lydheilsusttd verdur ad hafa bolmagn til ad koma af stad adgerdum med pvi ad hafa
sjalfstdi og yfir naudsynlegu fjArmagni ad rada til ad virkja naudsynleg 6fl og hafa 4hrif 4 pa sem eiga
ad sja um framkvaemd 4 pvi sem gera parf til ad vernda og beta lydheilsuna. St6din parf ad upplysa
almenning og stjérnvold og kynna nidurstddur eigin rannsékna og annarra, svo ad tekid verdi tillit til
peirra vio stefnumdrkun og dkvardanatéku um allt sem vardar heilbrigdi.
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Oll starfsemi samfélagsins hefur ahrif 4 lydheilsu, heilbrigdis- og tryggingamal, fjdrmal,
félagsmal og umhverfismal eru medal pess sem mestu skiptir. Pvi er naudsynlegt ad lydheilsust6d geti
fylgst med pvi sem er ad gerast og rannsakad abrif pess og gripio inn i ef porf gerist. Til bess ad bad sé
unnt parf st6din ad geta aflad gagna og rannsakad arangur heilbrigdiskerfisins og hvad purfi ad gera til
ad bzta hann, rannsakad hverjir séu hugsanlegir Ahzttupattir og hvernig megi koma i veg
fyrirsjikdoma eda draga Ur afleidingum peirra og fundid adferdir til ad efla heilsu landsmanna, virkni
og vellidan.

Sjalfstzdi, drugg fjarmégnun og adstada til ad stunda eigin rannsoknir skipta 61lu mali fyrir
lyBheilsustsd til bess ad geta tekist 4 vid vandamal nitimans og nastu framtidar. bessi vandamal
tengjast breyttri aldurssamsetningu pjédarinnar, vaxandi misrétti, far6ldrum nyrra og eldri sjikdoéma
sem munu koma upp og hnattvaedingu vidskipta og ahrifum beirra 4 takni og umhverfi til gods og ills,
par sem vegast 4 hagsmunir f6lskins og fjarmagnsins.

Eins og rada m4 af framansogdu er 1jost ad frumvarp til laga um Lydheilsust6d krefst
reekilegrar endurskodunar 48ur en pad verdur afgreitt sem 16g. Edlilegast vari ad nefnd skipud
sérfradingum i lydheilsu, heilbrigdisfraedi og embattislekningum kynnti sér hvernig skipun svipadra
stofnana i nigrannaléndum er fyrirkomid og semdi sidan nytt frumvarp med hlidsjon af pvi &
grundvelli sérhekkingar sinnar.
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