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Efni:

Umsoégn um tillégu til pingsalyktunar um fjégurra ara samgoénguaaetiun fyrir
arin 2005-2008.

Gera ma rad fyrir ad naerrl helmingur ferda i péttbyli séu innan vidé 5km
radius. PO tekur pingsalykturatillgan ekki til peirra samgangna sem best henta til
slikra ferda Dp.e.a.s. hjdlreiba. En hvergi er minnst & hjblreidar i
pingsalyktunartillégunni.

Pad er akaflega mikilvaegt ad samgénguéeetiun ndi til alira samgangna en
ekki adeins til vélkndinna pvi ad i borgarsamfélagi eru vélknuiin ékuteeki hvorki
eini né ardbeerasti farkosturinn sem vél er 4. Pad er mikil haetta & pvi ad baedi
samgdnguaeetiun og umferdaréryggisaeetiun verdi ekki fullneegjandi plégg il
métunar og frampréunar samgangna ef ekki er horft til allra peirra samgangna
sem nu pegar eru vid lidi. A0 auki hafa beedi riki og sveitarféldg hér & landi
skuldbundid sig i ad auka veegi sjalfbaerra samgangna. betta hafa flest
nagrannaldénd okkar komist ad enda er baett adstada til hjélreida hiuti af
samgénguaaetiunum pessara landa.

| pingsélyktunartilbgunni ma finna markmi® sem studla ad sjalbaerum
samgdéngum med rannséknum. Vida erlendis eru pessar rannsoknir vei a veg
komnar og nidurstadan su ad beett adstada til hjireida sé akaflega gédur kostur
Ma par til nefna adila og verkefni eins og Walkable Communities, Cities for
Cyclists, WHO Europe Transport (4), Health and Environment og fleiri. Einnig méa
benda a mjog gédan arangur samgénguraduneytis Danmerkur, gatnamalastjorn
Kaupmannahafnar og Odinsvéa sem leggja nu allt kapp a ad auka hjélreidar til
samgangna.

Pad er I6ngu ordid timabaert ad riki og sveitarfélég komi sér saman um
verklagsreglur er varda fragang, gerd og legu hjolreidabrauta. Pannig geeti pad
talist edlilegt ad rikid legdi hjolreidabrautir medfram stofnbrautum i péttbyli en
sveitarféldg saeju um tengibrautir og brautir innan hverfa. Pad parf lika ad flokka
gerdir hjélreidabrauta og endurskoda umferdarlég i samraemi vid pad. Ma par lita
til reglna eins og i Danmorku eda Noregi.

Nu bidur afgreidsiu & Alpingi pingséalyktunartillaga Pskj. 321 — 283. mal (2)
pess efnis ad hagsmunadilar finni fiét a pvi hvernig koma megi hjélreidabrautum i
vegaldg. Pessi pingsalyktunartillaga er I6ngu timabeer fyrir peer sakir ad
moguleikar til évélkndinnar umferdar & héfudborgarsvaedinu hafa stédugt versnad
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med aukinni biiaumferd, einkum pé milli sveitarfélaga. Pvi er svo komid ad
hjélreidar eru ekki valkostur til samgangna vida a pessu svaedi. Slaeem adstada til
hj6lreida almennt hér & landi er ein helsta asteeda bess ad hjdlreidar eru svo litid
stundadar sem raun ber vitni. Sem deemi ma nefna ad menn sem atludu sér ad
taka patt i fyrirtaekjakeppninni "Hjélad i vinnuna" sau sér ekki feert til annars en ad
hjdla eftir stofnbrautum héfudborgarsvaedisins. itrekad var kvartad yfir pessu i
blédum og & heimasidu keppninnar. Vandi hjélreidamanna er ekki tilkominn
vegna vedurs eda landslags. Hann er fyrst og fremst pdlitiskur.

Hvad er hjolreidabraut?

Pad er talid ad 30% allra ferda séu styttri en 3 km (1). Pad er pvi stor
hépur folks sem audveldlega geeti ferdast med 68rum heetti en med bilum. Hér a
landi hafa sérstakar hjélreidabrautir ekki enn verid lagdar og pvi er ekki haegt ad
benda a stadi par sem paer er ad finna.

Svo ad litid sé til hdénnunar og reglna nagrannalanda okkar er
hjélreidabraut smaekkud mynd akvega fyrir bila og pvi ekki gangstétt i peirri mynd
sem er hér a landi. Ef rétt er ad malum stadid hafa hjélreidabrautir sama veegi i
samgéngum og akbrautir, enda eiga peer einnig ad geta annad umferd létira,
vélknlinna bifhjéla og rafmagnsreidhjéla. Hjolreidabrautir eru lagdar medfram
6llum vegum par sem umferd fer yfir vissan fjdlda Skutaekja eda par sem haetta er
talin stafa af hradri umferd. Audvelt er ad halda 30-40 km/kist medalhrada a
hjélreidabrautum og heettulitid ad meetast eda taka fram ar 68rum farartaekjum.
Hjélreidabrautir geta pvi ekki adeins tekid vid umferd reidhjola, léttra bifhjéla og
rafmagnsreidhjéla heldur allra peirra fararteekja sem ekki er talid dheett ad séu uti
a akbrautum i hradri bilaumferd. Pad pydir ad sému umferdarreglur gilda fyrir
akandi og hjélandi. Umferdarljos og vegmerkingar eru hinar sému hvort sem er i
vegakerfinu eda a hjolreidabrautum svo ad vegfarendur purfa ekki ad fara eftir
mismunandi reglum eftir pvi hvort peir eru akandi eda hjdlandi. Pa verda
Okumenn ad taka tillit til sama réttar annarra vegfarenda s.s. adalbrautarréttar a
hjélreidabraut o.s.frv vegna jafnraedisreglu. Hjblreidabrautir geta studlad ad minni
notkun bila og fengid fleiri til ad nyta énnur haettuminni og vistvaenni fararteeki.
Aukin notkun reidhjola minnkar havada- og loftmengun, slit akvega, léttir & umferd
a alagstimum og eykur hagkvaemni og ardsemi samgéngukerfisins i heild. Ekki
parf svo ad minnast a allan pann heilsufarslega avinning sem i hjélreidum felst.
Nordmenn hafa gefid Gt skyrslu sem synir fram & ad avinningurinn vid gerd
hjolreidabrauta sé margfaldur ef litid er til heilbrigdispatta (3). Pvi attu auknar
hjélreidar ad hafa mikid vaegi i umferfardryggisaaetlun sem hiuti af baettri heilsu
almennings. Pad er éskop litill munur & pvi hvort breytni manna i umferd leidir af
seér skada & maenu, énytt hjarta, fétbrot eda offitu.

I Kaupmannahdfn eru 33% allra ferGa farnar & reidhjolum og eetla
borgaryfirvéld ad auka paer upp i 40% a neestu arum. A sex arum tokst peim ad
feekka slysum a hjolreidafdlki um helming adeins med beettu adgengi (5). Hér a
landi par sem mikid er um stéra og punga einkabila er mikil pérf a breytingum.
Pad ma rétt imynda sér hvad pad hefdi mikinn sparnad i for med sér ef islenskum
samgénguyfirvc")ldum rikis og sveitarfélaga taekist i sameiningu ad auka hjélreiéar
ur 1% sem paer eru nu (ad vetrarlagi & héfudborgarsvaedinu, samkveemt Gallup) i
10%. Avinningurinn mundi verda téluverdur. Kostun hjdlreidabrauta er pvi ad
mestu leiti fundin med peim sparnadi sem vinnst med ofangreindum atridum.



Verkefni rikisins

Beinn kostnadur rikisins vid gerd hjdireidabrauta mundi verda éverulegur pvi ad
pbad er skilningur Landssamtaka hjélreibamanna ad ekki purfi ad leggja
hjélreidabrautir med 6llum vegum landisins heldur adeins a peim stédum par sem
umferd er mikil og heettuleg innan og milli bettbyllstaba i liési pess ad
sveitarfélog hafa ekki stofnbrautir i sinni umsja parf rikié ad koma ad gerd
hjolreidabrauta a eftirtéldum stédum:

Hoéfudborgarsveaedid.

Medfram 6llum stofnbrautum innan sveitarfélaga héfudborgarsveedisins

Fra Reykjavik eftir Vesturlandsvegi ut 4 Kjalarnes

Fra Hafnarfirdi ad Reykjanesbee.

Vid gerd Sundabrautar verdi gert rad fyrir tveggja akreina hjélreidabraut adgreind
fra gangstétt eins og almennt medfram stofnakbrautum.

Finna parf leid til ad auka Oryggi hjdlreidamanna fra Reykjavik austur ad
Hveragerdi. Veeri pad haegt med malbikudum vegdxlum sem auka mundu um leid
Oryggi 6kumanna. En vida uti & landi meetti beeta adstédu hjblreidamanna og
annarra vegfarenda med slikum endurbétum.

isafjardarbeer.

Fra safirdi um Holtahverfi ad flugvellinum.
Fra isafirdi ad Hnifsdal.

Akureyri.

Fra Akureyri (vegi nr.1) medfram vegi nr. 821 ad Hrafnagili
Medfram vegi nr. 1 um og fra Akureyri ad vegi 82 (Dalvik)

Austurbyggd.

Medfram vegi nr. 1 milli Egilsstada og Fellabzejar.
Medfram vegi nr. 92 milli Reydarfjardar og Eskifjardar.
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3. Gang- og sykkelvegnett i norske byer. Nytte- kostnadsanalyser inkludert
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4, A physically active life through everyday transport. Publ. World health
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http://www.euro.who.int/transport/modes/20021009_1 (Sja vidhengi)

5. K&benhavns kommune vej & park http://www.vejpark.kk.dk

Vefsidur sem fjalla um hénnun og umferdaréryggi hjdireidamanna:
Hjélreidahandbék Dénsku vegagerdarinnar. Su besta sem gerd hefur verié og
adrar pjédir taka sér til fyrirmyndar.
hitp://www.vd.dk/wimpdoc.asp?page=document&objno=17291

Hjdlreidahandbdk Norsku vegagerdarinnar
http://www.vegvesen.no/vegnormaler/hb/233/hb_233_2003_web.pdf

Ad auki ma finna talsvert safn greina a vefsidu Landssamtaka hjélreidamanna
http://www.hjol.org undir lidnum “Greinasafn”

F.h. Landssamtaka hjélreidamanna

Magnus Bergsson
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