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Efni: Frumvarp til laga um gradara.
Eg pakka fyrir ad fa tekifeeri til ad gera athugasemdir vid lagafrumvarpid.

I greinargerd med frumvarpinu kemur fram ad fyrirmynd er sétt til Noregs og
Danmerkur.

Frumvarpid gerir rad fyrir pvi ad starfemi greedara flokkist undir heilbrigdsstarfsemi,
og sé had eftirliti landleeknis svo framarlega sem beir skra sig i frjalsa
skraningarkerfid. Oskradir gradarar eru undanskildir eftirliti landlaeknis en hadir
16gum um gredara.

Greinilegt er ad @tlunin er ad nd markmidi laganna med pvi ad gera pad adladandi
kost ad uppfylla skilyrdi skraningarkerfisnins og pannig ad fa sem flesta til starfa
samkvamt peim skilyrum. Og vantanlega i timans ras munu flestir kjosa pann kost
pvi hann ladar ad vidskiptavini. Samt sem adur er pad svo ad peir sem hvorki geta né
vilja skra sig i kerfid verda e.t.v. peir sem helst pyrftu eftirlits med.

I inngangi athugasemda vid frumvarpid segir: “Skrdningin er til marks um ad peir
upptylli tilteknar menntunarlegar og faglegar krofur og felur pvi i sér dkvedinn
gaedastimpil sem nytist greedurum til ad kynna starfsemi sina og veitir jafnframt
notendum pjonustunnar akvednar upplysingar um geedi hennar.”. Hér allt of mikid
fullyrt. Minnst af pessu er haegt ad standa vid og frumvarpid gefur engin fyrirheit um
gadatryggingu og pvi er frumvarpid fjarri pvi ad vera neytendafrumvarp. bad er
ekkert sem bendir til pess a0 samhengi sé milli menntunarkrafna gredara og gaeda
pjénustunnar, enda 6mogulegt ad sja i hverju gaedi pjonustu greedara skulu folgin
begar ekkert er vitad um arangur hennar. betta ma p6 ekki lesast svo ad neytendur
pjonustunnar geti ekki verid anagdir med hana. En pad gerir pjonustuna ekki ad
heilbrigdispjonustu.

Med pvi a0 fallast 4 ad flokka starfsemi graedara undir heilbrigdisstarfemi er brotid
blad a pann hatt ad starfsemi sem skilgreinir sjuklinga sem markhdp sinn sé par med
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ordin heilbrigdisstarfsemi og geti fengid vidurkenningu & pvi. Afleidingar pessa geta
verid ofyrirsjaanlegar og margvislegar. Eins og kemur fram i greinargerdinni er
starfsemi graedara byggo a hefd og reynslu en ekki gagnreyndum visindalegum
nidurstodum. Grundvallarhugmyndir um starfsemi likamans eru i morgu tilliti
frabrugOnar pvi sem sannreynd laeknisfredi hefur komist ad og likjast fremur tri en
visindum.

Med bessu er verid ad vikja af peirri braut sem stefnt hefur verid ad sidustu 6ld, ad
minnsta kosti, ad gagnreyna pekkinguna eins og best vid getum. Breytir par engu um
ad margt sem gert er i vestrenni hefdbundinni leknisfradi hefur ekki slika
stadfestingu bak vid sig. Stefnan er su ad auka vid pekkinguna eftir vidurkenndum
leidum og starfsfolk hefdbundinna lekninga hefur vidurkennda visindalega
adferdafradi til pess ad stydja vid domgreind sina. Er pvi s4 samanburdur sem gerdur
er { athugasemdum um 2. gr. frumvarpsins ekki vid heefi par sem segir: Pott tekid sé
Jram ad adferdir greedara byggist fremur a hefo og reynslu en gagnreyndum
visindalegur nidurstodum er hvorki utilokad ad adferdir gredara geti i einhverjum
tilvikum verid gagnreyndar né heldur ad innan heilbrigdiskerfisins sé i einhverjum
tilvikum beitt adferdoum sem byggjast fremur a hefo og reynslu en gagnreyndum
visindum.”.

Hvad ndkvaemlega er verid ad fara med frumvarpinu er 61j6st pratt fyrir god fyrirheit.
Veikleiki pessi kemur m.a. fram i 7. gr. par sem segir i 5. mgr.;
“Heilbrigdisstofnunum er heimilt ad koma til mots vio oskir sjuklinga sem vilja nyta
sér heilsutengda pjonustu gredara par sé pad i samreemi vio stefnu stofnunarinnar.”.
Hvad er verid ad segja hér? Eiga gradarar ad hafa einhvern sérstakan rétt eda parf ad
taka einhverja sérstaka afsto0u gagnvart greedurum frekar en 66rum sem eru
tilkippilegir ad selja sjiku folki 4 stofnunum pjonustu sina? I sjalfu sér er ekkert &
moti pvi ad nyta sér pessa pjonustu, en hun a ekki ad fa sess sem heilbrigdispjonusta,
ekki frekar en adstod vina og @ttingja sjuklinga eda ymissa annarra sem geta 14tid
sjuku folki lida betur. Krofur og mork fagmennsku 1 heilbrigdispjonustu geta 1id10
fyrir pegar farid er ad flokka svona starfsemi til heilbrigdispjonustu.

Pa er litid vitad innan heilsbrigdiskerfisins um starfsemi gradara, per megin reglur,
sem beir starfa eftir og pa “skoéla” sem i gangi eru medal hinna ymsu greina graedara.
bvi er mjog varasamt ad steypa pessari starfsemi inn i 16g og reglugerdir eins og um
heilbrigdispjonustu sé ad raeda hvad svo sem peir gefa sig ut fyrir ad vera.

Veri® a0 gera lekna & vissan hatt abyrga fyrir starfsemi greedara med pvi ad opna a
alkomu gradara ad medferd sjuklinga eins og gert eri 7. gr., 1. mgr.: “Medfero
vegna alvarlegra sjukdoma skal einungis veitt af loggiltum heilbrigdisstarfsmonnum.
betta gildir po ekki ef sjuklingur oskar eftir pjonustu greedara eftir samrdad vio
leekni”. Petta inniber ad leknar kunni skil & fredum gradara svo peir geti tekid lerda
afstodu til 6ska sjuklings.

Alpekkt er ad folk neytir ymissa rada til pess ad auka 4 vellidan sina og bazta heilsuna
badi vegna gedraenna og likamlegra kvilla. Ranns6knir hafa synt ad folk fer og kaupir
sér fot eda adra hluti, fer i harsnyrtingu, fétsnyrtingu, bio eda sund og margt fleira til
bess ad bata lidan sina b&di andlega og likamlega. Nesta stig gti ordid ad kenna
slika starfsemi vid lekningar jafnvel ad leita radferslu vid lekna adur en farid er i bid
kjosi pessir adilar ad kenna starfsemi sina vid heilsutengda starfsemi.



Pad er timi til kominn ad gera ramma heilbrigdismala skyrari pvi sterk tilhneiging er
til ad setja ymsar athafnir hins daglega lifs i leknisfredilega sursun (medicalisera).
Vitanlega er petta gert i bestu meinningu og a peim forsendum ad fatt er pad sem ekki
hefur einhver ahrif 4 lif okkar og heilsu en mal er ad linni.

I greinargerdinni med frumvarpinu segir ad um sé ad rzda neytendalog og kann
eitthva® a0 vera til i pvi. En me0 pvi ad gera starfsemi greedara ad einhvers konar
heilbrigdispjonustu er verid ad pokukenna hugtakid heilbrigdispjonusta all verulega
og nanast lat peim sem gera tilkall til pess ad vinna vid gradingu ad dkvarda pad
sjalfir hvenaer pad 4 vid. Engin asteda er til ad amast vid starfsemi greedara en miklu
viturlegra er a0 semja 16g um starfsemi af pessu tagi, neytendalog, sem vernda folk
gegn Oheidarleika og fjarplogsstarfsemi ad pvi marki sem pad er unnt og rétt. Gildir
b4 einu hvort vidkomandi graedari vill skra sig i frjalst skraningakerfi eda ekki. Slik
1og &ttu ekki a0 heyra til lagaumhverfi heilbrigdismala heldur afpreyingar.

Verdi frumvarpi® ad 16gum vil ég benda 4 einn hortitt. I 3 gr. er skradum graedurum
skylt ad hafa skraningarskirteini sitt 4 aberandi stad 4 starfsstod sinni. Pessi kvod er
Oskiljanleg. Hvi ber gredaranum ad flika pvi ad hann sé skradur?
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