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Efni: Umsogn um frumvarp til fengislaga, 147. mal, aldursmark.

Erindid hefur verid borid undir afengis- og vimuvarnarrad, sem er eitt af
sérfreediradum innan Lydheilsustodvar. [ svari pessu er pvi 4lit LySheilsustodvar 4
frumvarpinu eftir ad afengis- og vimuvarnarrad hefur fjallad um malid 4 fundi sinum
8. februar 2005.

Lydheilsust6d hefur adur sent inn umségn vegna sama mals og byggir umsogn pessi 4
peirri med Srlitlum vidbotum.

Lydheilsust6d er midst6d forvarnarstarfs { landinu og telur pvi mikilveegt ad vekja
athygli 4 hugsanlegum afleidingum sem umraedd lagabreyting getur haft.

1. Eins og getid er i fyrri umsdgn pa er eitt af forgangsverkefnum i
heilbrigdisazetlun til arsins 2010, sem sampykkt var & Alpingi 20. mai 2001, ad
draga Ur heildarneyslu afengis medal landsmanna. bessi lagabreyting, nai hiin
fram a0 ganga, er ventanlega ekki til pess fallin ad draga tr afengisneyslu og
gengur pannig gegn markmidum heilbrigdisaetlunar. Jafnframt er rétt ad
benda 4 yfirlysingu alpjodaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO) fra 2001 um
ungt folk og afengi en par er 16g0 er dhersla 4 vimuefnalaust umhverfi barna
0g ungmenna.

2. Lyodheilsustdd leggur dherslu 4 mikilvaegi vidbotar vid 3. gr umraedds
frumvarps um ad skipud verdi nefnd sem hafi pad verkefni ad kanna reynsluna
af leekkun aldursmarka i 18 ar. Naudsynlegt er ad tryggja ad slikt mat verdi
framkvaemt og er ekki dedlilegt ad LySheilsust6d verdi falid ad sja um matid.
Pa er mikilvaegt ad ahrif lagabreytinga verdi konnud; fra og med gildistoku
beirra og arlega i ad minnsta kosti prji ar 40ur en ahrif peirra verda metin.

3. Lyoheilsust6d leggur aherslu 4 ad ekki verdi farid i frekari breytingar 4
afengisloggjofinni sem studlad geti ad aukinni neyslu afengis fyrr en ahrif
bessarar lagabreytingar hafa verid metin.

4. Lyoheilsust6d vill benda sérstaklega 4 heettu 4 hlidarahrifum slikra breytinga.
Verdi petta frumvarp ad 16gum baetast vid ramlega 8.000 nyir, 15glegir
kaupendur ad afengi (allt ad 22% styrkleika). Sokum pess ad menntakerfi
okkar er pannig uppbyggt ad 16-20 ira ungmenni eru saman i
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framhaldsskélum landsins pa verdur enn audveldara fyrir ungmenni undir 18
ara a0 verOa sér ut um afenga drykki i gegnum pessa nyju kaupendur.

5. Lyodheilsustdd leggur dherslu 4 ad henni verdi gert kleift ad sinna enn 6flugra
forvarnastarfi, med pvi m.a. ad auka freeGslu um ahrif afengis a lifsgaedi folks.
Lydheilsustdo telur pvi naudsynlegt ad saman fari frumvarp um auknar
fjarveitingar til LySheilsustodvar og frumvarp til lekkunar
afengiskaupaaldurs. Samkvemt nyjum rannséknum (ESPAD) um neyslu
afengis 15-16 ara ungmenna i 35 rikjum Evropu eru islensk ungmenni i hopi
peirra sem minnst neyta af afengi. Rannsdéknin synir einnig minnkandi neyslu
islenskra ungmenna. Mikilvaegt er ad afram verdi unnid gott forvarnarstarf og
pad verdi eflt medal ungmenna 17 ara og eldri - sérstaklega ef til breytinganna
kemur sem lagdar eru til i frumvarpi pvi sem hér er til umfjéllunar.

AJ lokum vill LySheilsustdd lysa yfir undrun sinni 4 pvi sem fram kemur i lok
greinargerdar frumvarpsins. Par er hvatt til pess ad skoda aukin rétt ungmenna a
aldrinum 16-17 éra til ad komast inn 4 skemmtistadi sem hafa vinveitingaleyfi og
flutningsmenn telja einnig edlilegt ad skodad verdi vandlega hvort svigraim 1617 ara
ungmenna til ad koma saman an fylgdar foreldra skuli aukid. Lydheilsustdd bendir 4
ad eitt af pvi sem talid er virka best i forvarnarstarfi 6llu eru géd tengsl ungmenna vid
fjolskyldu og foreldra og ekki sist vitneskja foreldra um afpreyingu og verustadi barna
sinna. Petta telur LySheilsust6d mjog varhugavert og itrekar ad skv. 16gum bera
foreldrar abyrgd 4 bornum sinum til 18 ara aldurs og allar lagabreytingar sem parna
hafa ahrif parf pvi ad skoda mj6g gaumgefilega og a pad sterklega vid um
ofangreindar till6gur.

Virdingarfyllst,

Anna Elisabet Olafsdottir
forstjori Lyoheilsustddvar




