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Fjarveitingar & arinu Erindi nr. B 15
Verdlag

Verulega skortir 4 ad forsendur fjarlaga um verdlag séu i samraemi vid verdlagspréun
eins og hin kemur fram { starfsemi stofnunarinnar.

Verkefni

Tvaer nyjar leeknisstodur, en ekki fylgir fé til samreemis 1 hjikrun eda stodpjénustu.
Veitt er fé til gedheilbrigdispjonustu barna.
Veitt er 200 m.kr. til aukningar heimahjtikrunar 4 landsvisu.

Uppbygging heilsugzeslustédva
Sjé sérstakt minnisblad.

Nyjar heilsugaeslustédvar a arinu
Heilsugzslan Glasibae (Vogum og Heimum)
Heilsugzeslan Fjordur (Hafnarfirdi, midbze)

Heilsugzeslan Hamraborg — st6din i Fannborg fluttist i nytt hlisnaedi ad
Hamraborg 8.

Neest
Heilsugzeslan Arbze — auglysing eftir nyju hisnzdi hefur dregist mjég en mun
vera ventanleg 4 nzstu dogum. Nytt hisnaedi geeti pa verid tilbuid i lok nasta
ars.

Laeknis- og hjakrunarpjonusta
Mikil framfor vard { pjénustu vid tilkomu tvegga nyrra heilsugaslustodva i Glesiba i
Reykjavik og 1 Firdi { Hafnarfir8i. Enn er p6 porf fyrir fleiri stodur lekna og
hjikrunarfredinga.

Nyjungar i pjénustu a arinu
Adgerdir til ad baeta pjonustu vid bérn og ungmenni med gedraskanir

Heilbrigisradherra kynnti nylega adgerdir med pessari yfirskrift. Hluti pessara
adgerda snyr ad heilsugaslunni, en 4 héfudborgarsvadinu baetast vid 6 nyjar stodur
salfredinga, 4 skiptast 4 heilsugeeslustédvar 4 svadinu til eflingar frumpjonustu, og 2
verda 4 Midst6d heilusverndar barna — hinar sidar nefndu hafa pegar verid auglystar.
Verda par nyttar til ad efla greiningarteymid, pannig a8 pad ndi einnig til skélabarna.
Verid er ad kanna hvort sveitarfélogin 4 sveedinu geta lagt 4 moti heilsugaslunni, svo
unnt verdi ad efla enn frekar bjénustu heilsugzslustsdvanna 4 bessu svidi en ella.
Abhersla er 16gd 4 ad sélfredingar sem radast til heilsugeslustédvanna verdi hluti af
pverfaglegu teymi 4 hverri st6d, par sem einnig komi leknar, hjikrunarfredingar, og
eftir atvikum i8jupjalfar og félagsradgjafar.

Af 15 heilsugzslustodvum sem starfraektar eru af Heislugaslu hofouborgarsvadisins
er vidhof0 teymisvinna 4 7 st6dvum. A0 teymisvinnu koma bz8i laknar,
hjikrunarfraedingar, ljosmaedur, félagsradgjafi, idjupjalfi og salfredingur.
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Heilsugesla i skolum, aukin pjénusta vid langveik born

Auglyst hefur verid eftir gedhjikrunarfredingi i nyja 100% stodu sem mun sinna
hjiikrunarpjénustu vid bérn i sérskélum 4 svadi stofnunarinnar og vera bakhjarl
annarra sk6lahjikrunarfredinga i faglegri hjikrunarpjénustu vid bérn med
gedraskanir og annan langvinnan heilsuvanda.
Sjikrahastengd heimahjikrun
Sérhaefd heimapjonusta fyrir veika aldrada, i samstarfi Landspitala -
héaskolasjtikrahiss (LSH) og Heilsugeslu h6fudborgarsvadisins (HH), hof storf i
byrjun oktéber. Med pjonustunni er leitast vid ad maeta 6skum aldradra um ad geta
dvalid lengur i heimahusi pratt fyrir veikindi og um leid ad feerri sjiklingar i hopi
aldradra purfi ad bida eftir annarri pjénustu. Sérheft teymi hjikrunarfreedinga,
sjukralida, félagslida, oldrunarlekna, sjukrapjalfara, idjupjalfa og sérfraedings i
oldrunarhjikrun, mun sinna pessari pjonustu. Tilgangur teymisins er ad auka bjénustu
vid fj6lveika aldrada og gera peim kleift ad dvelja lengur heima prétt fyrir veikindi.
Medferd og uménnun sjuklings fer fram heima hja honum { samvinnu vid fjélskyldu
og onnur urredi sem eru i bodi fyrir aldrada. Gert er rad fyrir pvi ad pjoénustan nai ad
jafnadi til 20 sjiklinga 4 hverjum tima. Petta er nyjung i medferd og eftirfylgd
fjolveikra aldradra. Pjonustunni er hleypt af stokkunum ad tilstudlan heilbrigdis- og
tryggingamalaraduneytisins. Ra0uneytid badi hvatti til pessarar nybreytni og veitti
henni fjarhagslegan studning.

Efla 4 pjonstu i heimahjikrun med pad fyrir augum ad gera éldruéum
kleift ad vera sem lengst heima. Sérstakar dherslur:

* A kvild- og helgarpjénustu og stefnt er ad pvi ad neturpjénusta verdi 4
6llu svaedinu.

* Aukid og baett samstarf vid Landspitlann og adrar stofnanir. Gerdir hafa
verid samningar vid hjikrunarheimili um ad pau sinni heimahjikrun vid
aldrada i nzesta nigrenni stofnananna, og um ad leeknispjénustu fra
Heilsugzeslunni inni 4 stofnunum.

* Aformad er ad auka alla heimahjikrun & nzstu 4rum i samrzemi vid
stefnu heilbrigdisradherra, ,,Ny syn — nyjar dherslur i ldrunarmalum*,
og auknar fjarveitingar til heimahjikrunar.

* Sambzetting heimapjénustu heilsugzslu og félagspjonustu.

Talsverd hagrading og batt pjonusta hefur pegar nadst med samstarfi
heimahjikrunar Heilsugaslunnar og félagspjonustu Reykjavikurborgar.

Unnid er ad pvi ad efla samvinnu vid félagspjonustu sveitarfélaganna 4 svadinu enn
frekar.

Maedravernd

Talsverdar breytingar verda a skipulagi madraverndar 4 neestunni. Lanspitalinn hefur
akedid ad koma upp moéttéku dhaettumedgongu 4 Kvennadeild LSH og mun hun taka
til starfa 20. névember. Pad mun leida til pess ad slik mottaka leggst af 4 Midst6d
madraverndar hja Heilsugaslunni. Jafnframt hefur LSH lagt nidur MFS
medgongupjonustu og flyst si bjénusta til Heilsugaeslunnar og er ni hluti af almennri
medgonguvernd bar. Afram mun Midst6d mzdraverndar sja um rannséknir,
préunarstarf, freedslu og stefnumétun, auk faglegrar radgjafar og stodpjonustu vid
heilsugzslustodvarnar 4 svidi maedraverndar. Pott fyrrgreind dkvordun LSH sé



Heilsugzslunni nokkur vonbrigdi, verdur h6fudaherlsa 16gd 4 ad halda sem bestu
samstarfi vid Landspitalann 4 svidi madraverndar, p6tt umfang bess minnki
6hjakvaemilega.

Rafraen sjukraskra

Med aukinni notkun rafreennar sjikraskrar, samremingu hennar og aukinni samvinnu
Heilsugaslunnar og Landspitalans um nytingu hennar er unnt ad storbata pjénustu og
na mikilli hagradingu i heilbrigdiskerfinu. Opinber framldg til préunar hennar eru po
sorglega litil.

Vidauki: Nokkur atridi til upplysinga

Unglingaméttaka

f stefnumérkun Heilsugzlsunnar fra 2002 er eitt markmida ad efla pjénustu vid
unglinga (14-18 4ara). Medal leida sem par er bent 4 eru “ad efla vitund unglinga um
hlutverk heilsugaslunnar og hvad hin hefur upp 4 ad bj6da (freedsla, studningur,
medferd og eftirlit).” Einnig “ad koma & fot opinni unglingamoéttoku a
heilsugeslustodvum.” Allmargar stdOvar hafa farid pa leid ad opna sérstaka
unglingaméttéku eina kist. 1 viku milli k1. 16 og 17 og er adgangur pangad unglingum
ad kostnadarlausu. Faeinar stodvar haf tekid pann kostinn ad kynna heilsugesluna
sérstaklega fyrir unglingum i 10. bekk grunnskéla. Vidfangsefni peirra er ad tryggja
adgengi unglinga ad heilsugeeslunni pegar peir purfa. Mikilvegt er ad allir unglingar
hvener sem beir leita til heilsugeslunnar nj6ti sému kjara. Heilsugaslan hefur dhuga
4 ad komugj6ld barna og unglinga verdi felld nidur en um leid parf ad taka tillit til
tekna sem b4 tapast vid gerd fjarlaga.

Heilsugzesla i framhaldsskélum - tilraunaverkefni i MR og
Borgarholtsskéla.

Tilraunaverkefni er i gangi i tveimur framhaldsskélum, Borgarholtsskéla og
Menntaskélanum { Reykjavik. Um er ad re8a stodu hjukrunarfreedings i hlutastarfi {
hvorum skdla. Af starfi hennar er @tlunin ad draga leerdém. Ef negar fjarveitingar fast
er ekkert pvi til fyrirstédu af halfu Heilsugzslunnar ad hefja pad starf . bad krefst
undirbinings med vinnu vid innihaldslysingu, marklysingar og 6flun mannskaps. A
premur til fjérum arum gaeti slik starfsemi verid vel métud. Fyrir slik pjonusta i
Menntaskélanum i K6pavogi, Menntaskélanum i Hamrahlid og i Kvennaskdélanum.

Samstarf Heilsugaeslunnar Grafarvogi og Midgards

Pegar Midgardur tok til starfa hér voru settir upp gagnkveemir stérir kynningarfundir
starfsmanna 4 ymsum svidum til miSlunar 4 upplysingum um starfsfélk starfsemi og
pjénustumarkmid. Petta audveldadi fra upphafi naudsynleg fagleg samskipti um
einst6k mal sameiginlegra skjolstzdinga.

Sameigininlegur skipulegur vettvangur hafa verid nemendaverndarradsfundir i
skélunum { gegnum pa hjikrunarfredinga heilsugaeslustédvarinnar sem vinna i
skolunum. Jafnframt hefur sameiginleg vinna ad ymsum verkefnum svo sem
forvarnarstarf i Grafarvogi og fiknaefnalaust island veri® sameiginlega unnin.
Heilsugzslan Grafarvogi er nt ad vinna a0 almennu heilsueflingarverkefni fyrir folk 4
aldrinum 25-45 4ra og hefur hvatt Midgard til samrads og samvinnu ad pvi verkefni.
Sidan Medferdarteymi barna tok til starfa vid Heilsugaeslustodina { Grafarvogi i jan
2005 hafa komist 4 fastir samradsfundir (3 méanada fresti) milli teymisins og sal- og
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félagspjénustu Midgards, auk pess sem pverfaglegt samstarf hefur eflst til muna
vardandi pjonustu vid einstaka sameiginlega skjolstzdinga. Segja ma ad
Medferdarteymid nai ad tengja pessar pjénustustofnanir enn betur saman og gagnast
pad skjolsteedingum Heilsugaslustodvarinar mjog vel. Med tilkomu
medferdarteymisins hér vid Heilsugaesluna Grafarvogi ma segja ad hér sé komin
samfelld pjonusta fyrir born og foreldra par sem bornin eiga vid gedfélagsleg
vandamal ad strida geta pa leitad til sins heimilislaknis.

Aukin verkefni Heilsuggeslunnar og afkoma

Verkefni Heilsugaslunnar hafa vaxi0 verulega 4 undanfornum arum. Nyjar eda
steekkadar heilsugaslustddvar hafa tekid til starfa. Nyjum verkefnum hefur verid batt
vid stodvarnar, t.d. 4 svidi gedverndar. Heimahjukrun hefur veri® aukin. P4 hefur
heilsugzslunni verid falid ad greida fyrir leknisfreedilegar ferilrannsoknir, sem adur
voru 4 hendi Tryggingastofnunar rikisins.

P4 hafa or8id verulegar breytingar 4 einstkum kostnadarpattum sem eru utan umrada
Heilsugaslunnar. Pannig hekkudu laun laekna 4 arinu 2002 um pridjung, samkvam,t
akvordun Kjaranefndar. Munar um minna i rekstri heilbrigdisstofnunar sem byggir
fyrst og fremst um leknispjonustu.

Hagfredistofnun Haskéla Islands hefur med skyrslu, sem Laknafélag fslands greiddi
fyrir, bori® saman kostnad vid leknipjénustu 4 nokkrum stofnunum sem eru
sambearilegar vid heilsugaslustédvar Heilsugaslunnar 4 htfduborgarsvaedinu.
Eindregin nidurstada skyrslunnar var st ad leknispjonusta Heilsugeslunnar Hlidum
veri mun hagkvemari heldur en sambzarileg pjonusta hja 68rum sem athugadir voru.
P4 ma benda 4 ad siBustu tv) ar var rekstur Heilsugaeslunnar vel innan fjarheimilda
Alpingis, b6tt enn sé uppsafnadur halli fyrri 4ra um 170 m.kr.

Nokkrir helstu afangar i starfsemi Heilsugaeslu hofduborgarsvadisins
sidustu ar.

1998 Kjaranefndardrskurdur heilsugasiuleknar fara 4 fastlaunakerfi. Vid pessa
breytingu ferdust launagreidslur til heilsugaslulekna fra Tryggingastofnun (sem adur
greiddi u.p.b. 30% af launum peirra) til Heilsugaeslunnar.

1999 Ny heilsugaslustod tekur til starfa i Hvammi i Kopavogi

Nytt hisnedi Heilsugeslustodvarinnar i Efstaleiti, stekkun ur 3ja lekna
adstodu i 6.

Sameining madraverndar Heilsugaslunnar og L.SH i Midst6d madraverndar,
en vid pa breytingu fluttist kosnadur fra LSH til Heilsugaeslunnar.

Midstd0 heilsuverndar barna far landshlutverk med akvordun raGherra

Heilsugaslan i Mosfellsb og 4 Seltjarnarnesi sameinast undir
framkvamdastjérn Heilsugaeslunnar.

2000 Heilsugeslan i Kopavogi sameinast Heilsugaeslunni

Keypt hasid ad Drapuhlid 14-16 af Reykjavikurborg og husnzdi Hlidastédvar
par med steekkad og starfsemi hennar aukin.

2001 Stada lekningaforstjora sett 4 fot — stada héradsleknis 16g0 nidur —
framkvaemdastjorn verdur til i niiverandi mynd - tilfarsla fjarveitingar og kostnadar
fra héradsleknisembeetti til Heilsugeslunnar.



2002 Heilsugzslutod Grafarvogs flyst i nytt husnaedi i Sponginni — stekkun ur ca. 5
i 10 l=zkna st5d.

Midst6d heimahjikrunar tekur til starfa.
Stefnumétun Heilsugeeslunnar lokid — innleiding hefst.

Kostnadur vid lzknisfradilegar rannsoknir er fluttur fra Tryggingastofnun til
Heilsugeeslunnar. Hér er um verulegar fjarhadir ad reda.

Komid upp midst6d sjukraskraa Heilsugaslunnar i Heilsuverndarst6dinni —
lj6sleidarasamband vid allar stodvar og skola.

Vottordadeila heilsugeslulakna og Htr. — leysist med kjaranefndarurskurdi i
oktéber — leknar f4 umtalsverda launahakkun.

2003 Tekid upp stefnumidad drangursmat.
Sérstok unglingamottaka hafin 4 nokkrum heilsugaslustodvum.
2004 Ny heilsugeslustod tekur til starfa i Salahverfi i Képavogi — einkarekin.

Gedteymi v. barna og unglinga Grafarvogi tok til starfa 1. desember 2004. Par
starfa sélfreedingur, félagsradgjafi og idjupjalfi.

Heilsugeslan skilar 40 m.kr. afgangi af starfsemi sinni (samanlagdir
fjarlagalidir sem Heilsugaeslan i Reykjavik bar dbyrgd 4)

2005 Gedheilsa — eftirfylgd/idjupjalfun Verkefnid héfst sem tilraunaverkefni i
samstarfi Heilsugeslunnar og TR. Tilraunin p6tti gefast mjog vel og hefur verkefnid
fengid stédu til frambudar innan Heilsugaslunnar og par starfa tveir gedidjupjélfar og
einn salfredingur. Pad er til hisa ad Bolholti 4.

Gedteymi 1 heimhjikrun tok til starfa.

Heilsugasla i framhaldsskélum — tilraunaverkefni i MR og Borgarholtsskéla.
Fyrir var slik pjénusta i MK, MH og i Kvennaskélanum.

Husnzdi Heilsuverndarstédvainnar selt. Leit hefst ad nyju hunadi fyrir
stjornsyslu og midst6dvar Heilsugaeslunnar.

Heilsugeslan skilar 50 m.kr. afgangi af starfsemi sinni (samanlagdir
fjarlagalidir sem tilheyra Heilsugeslu h6fouborgarsvedisins og eru nii sameinadir i
1id 506) Uppsafnadur halli fyrri ara er p6 enn um 170 m.kr..

2006 Heilsugasla 4 h6fudborgarsvadinu sameinud i eina stofnun, Heilsugaslu
- héfouborgarsvadisins.

Heilsugeslan Fjordur i Hafnarfirdi tekur til starfa, 6 leeknar strax 4 fyrsta
starfsari.
Heilsugeslan Glaesibe tekur til starfa og pjonar Voga- og Heimahverfi i

Reykjavik. St6din starfar med 3 leeknum og 4. stadan hefur verid auglyst fra 1. jantar
2007.

Sjukrahustengd heimahjiikrun tekur til starfa i samstarfi LSH og
Heilsugaslunnar. Kostnadur aetladur um 70 m.kr. & &ri.

Midst6d Heilsugaeslunnar (stjornsysla og midstodvar) flyst i Mjodd.
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Minnisblad

Efni: Hasnaedisp6rf heilsugaeslustodvanna & héfduborgarsvaedinu,
borf 4 steekkun eda nyrri st6d

Forgangur 1 (Nanast vandradaastand vegna pess hve stakkun
hefur tafist)

Arbzer

Tafir hafa ordid 4 auglysingu eftir hiisn®di — huslysing var tilbtin fyrir allnokkru.
{buar 4 sveedinu voru um sidustu dramét 13.164 og fjdlgar ort, einkum i Grafarholti og
Nordlingaholti. Smad stédvarinnar veldur pvi miklum vandredum, en hiisnadid er
612,8 m” med vidbot sem tekin var 4 leigu um sidustu d&ramét. Laeknar 4 st6dinni eru 6
en pyrftu midad vid mannfjolda nd ad vera 9. Fyrirhugad husnadi er 1500 m? og
naegir pad fyrir 10 leekna st6d eda u.p.b. 15 pusund manna hverfi eda ramlega pad.

Midbzer (Reykjavik)

Flutningur i steerra hiisnadi — hefur lengi verid nr. 2 i forgangsr6d, en undirbuningur er
ekki hafinn medan bedid er eftir Arbz. Stodin er nu i 519m? hiisn®di 4 horni
Gardastratis og Vesturgétu og hefur sost eftir auknu hisnaedi { pvi husi, en ad er ad
60ru leyti i eigu Reykjavikurborgar. Stjérnendur stodvarinnar hafa undanfarid att
vidradur vid borgaryfirvold til ad freista pess ad f4 meira husnadi 4 stadnum. Takist
pad mun pad geta seinkad flutningi stédvarinnar um e.t.v. 3-4 4r. A stodinni starfa ni
6 leknar 1 5 stodugildum. [bdar 4 svedinu voru um sidustu dramét 13.131 og ®tla m4,
ef mid er tekid af skipulagaformum ad peim {j6lgi & nastu drum. Rétt er p6 ad hafa i
huga ad talsvert af skjolstedingum sjalfstett starfandi heimilislekna eru 4 svadinu.
St6din pyrfti ad geta hyst um pad bil 8 - 10 leekna, auk annarrar starfsemi og pvi vera
w.p.b. 1200 - 1500m’.

Forgangur 2 (Po6rf a staekkun, eda nyrri st6d a nzestu 1-3 arum,
jaorar vid vandradaastand)

Mosfellsbzer — staekkun (ny st6d sidar)

St68in er i 851m* husnedi i midba Mosfellsbzjar. Unnt er med alllongum fyrirvara
a0 fa vidbotarhisnadi i sama husi, sem geti frestad frekari steekkun (p.e. flutningi {
steerra hiisnadi), eda vidbotar stéd um einhver ar. Pjonustusveedi stodvarinnar naer yfir
Mosfellsbe, Kjalarnes, Kjos og Pingvallasveit. [btiar 4 sveinu voru um sidustu dramét
8260 og fjolgar 6rt. Auk pess hefur st63in til bradabirgda sinnt pjénustu vid fbua
Grafarholts vegna vanmattar Arbaejarstodvarinnar. Mikilvagt er ad Gtvega umrett
vidbotarhtisnadi sem allra fyrst, en undirbiningur pess (flutningur pess sem nu er i
husnadinu og standsetning) tekur liklega 1-2 ar.
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Seltjarnarnes — steekkun, liklega i niverandi husnae6i

St58in er i 1030 m? hiisnadi, en par starfa nti 9 leknar. Ef tekid er mid af 68rum
stodvum og fj6lda starfsfolks pyrfti st6din ad hafa um 1300 m?, auk pess ad mogulegt
parf ad vera ad bata 10. lekninum vid. fbliar 4 svedinu, sem nar yfir Seltjarnarnes og
hluta af Vesturba Reykjavikur var um sidustu aramot 15.122. Mikil prengsli eru pegar
farin ad ha starseminni. Unnt er ad f4 aukid husnadi 4 2. hed hussins, en einnig maetti
kanna hvort unnt er ad byggja vid pad. Mikill vidhaldskostnadur er framundan en
astand hussins er mj6g sleemt, og svo mjog ad leki veldur miklum vandredum, einkum
i Tonlistarskélanum a 2. had.

Steekkun hiisnadisins og vidhald polir ekki mikla bid.

Mjodd — stekkun, ef unnt er ad auka vid hisn2did, annars flutningur
i steerra

Ibuar 4 svadi stodvarinnar, sem er Nedra-Breidholt og Seljahverfi voru um sidustu
aramét 12.114. Laeknar vid st6dina eru 6 og hisnaedid er 759m?. bar eru pvi talsverd
prengsli, auk pess sem fjélga pyrfi leknum um 1-2 (auk annars starfsfélks). Mork
pjonustusvaeda stodvanna i Efra-Breidholti og Mjodd eru reyndar nokkud 6ljds, folk i
Breidholti sekir pjonstu til pessara st6dva ad nokkru leyti 4n tillits til pess 4 hvoru
pjonustusvadinu pad 4 heima.

Einnig er porf 4 endurbotum 4 loftraestingu i hisinu, en yfirbygging gongugétunnar 4
sinum tima skerti mjég loftraestingu husnadisins.

Garodabzer — staekkun ef mogulegt, annars ny st6d

Ibuar i Gardabee voru um sidustu dramét 9.443, en hiisnadi stédvarinnar er tzplega
1000m?. Laknar eru 6 i u.p.b. 5,5 stodum. bad ma pvi segja ad husnzdid nagi eins og
er, en fjolgun er 6r og &tla ma ad stekkun, eda ny stod purfi ad koma til eftir 2 — 3 ar.
Liklega er ekki unnt ad fi4 meira hisnadi 4 niverandi stad, en opnist slikt teekifaeri
pyrfti ad gripa pad, pvi stadsetningin er g6d og steerdarhagkvamni er talsverd i
starfsemi heilsugeeslustédva. Mikil porf er hins vegar & nyrri laeknisstoou.

Forgangur 3 (Porf a staekkun, eda nyrri st6d a naestu 2-4 arum)

Grafarvogur

Heilsugaslan a 160 vid Hverafold og fyrrverandi heilbridisradherra (Jon Kristjansson)
lofadi iblasamtékum Grafarvogs ad par yrdi reist onnur st6d fyrir midjan pennan
aratug. Hins vegar haegdi 4 fjolgun i hverfinu um tima og pvi hefur ekki pott asteda til
ad standa vi0 petta fyrirheit. Skipulagsaform taka nokkud tidum breytingum og pvi
hefur verid erfitt ad aaetla petta. PG er liklegt ad eftir 2-4 ar purfi ny st6d ad koma til,
annad hvort 4 168inni vid Hverafold eBa annars stadar i hverfmu. Nuverandi st6d i
Sponginni er ekki fullnytt enn, en huin var tlud 10 leknum auk annars starfslids, en
leeknar eru par nu 9 og pegar ordin porf fyrir pann 10.



Heilsugesla htfudborgarsvadisins Minnisbiad til heilbrigbisrddherra GE 14.10.2006

Ny st i Ulfarsfellsdal

Verdi uppbygging i Ulfarsfellsdal eins og 4form hafa verid um parf flj6tlega ad huga
a0 heilsugaslustd par.

Ny st6d i Hafnarfiroi

Uppbygging & Vollunum i Hafnarfir8i er furdu hrod og pvi parf ad huga ad
heilsugeslust6d par, ekki po 1jdst 4 pessari stundu hversu fljétt hin parf ad koma til.

Ny stdd i Mosfellsbze

Fjolgun i Mosfellsumdemi, einkum i Mosfellsbz og Kjalarnesi er pad hrid ad jafnvel
pott niverandi st60 verdi staekkud parf einnig ad huga ad annarri st68 innan 2 — 4 4ra.



Heilsugaeslan Mannfjoldi og aldursskipting 31.12. 2004 mars 2006

Hofudborgarsvaedid
aldursskipting 31.12.2004

100-104
90-94
80-84
70-74
- 60-64
N
Py B Karlar
% 50-54 #ll Konur
<
40-44
30-34
20-24
10-14
0-4 o
o o o o o o o Q = © o = o o o o)
=] =] o o o S o o o] =] S o] S S © =)
Q Q 9 9 <9 9 9 Q Q Q 9 <o <9 <o 9 9o
) ~ ) ) < ™ N - - o~ ) < 1 O ~ ")
Fjoldi

Svaedi Heilsugaeslunnar alls

Karlar  Konur Samtals
0-4 6,813 6,597 13,410
5-9 6,597 6,399 12,996
10-14 6,959 6,650 13,609
15-19 6,727 6,513 13,240
20-24 6,630 6,717 13,347
25-29 7,371 7,393 14,764
30-34 7,348 7,010 14,358
35-39 6,593 6,418 13,011
40-44 6,727 6,862 13,589
45-49 6,722 6,618 13,340
50-54 5,807 5,980 11,787
55-59 5,187 5,088 10,275
60-64 3,782 3,988 7,770
65-69 2,705 2,905 5,610
70-74 2,485 2,898 5,383
75-79 2,057 2,785 4,842
80-84 1,337 1,970 3,307
85-89 644 1,151 1,795
90-94 202 472 674
95-99 36 125 161
100-104 5 12 17
105-109 1 1

92,734 94,552 187,286




Heilsugaesla
héudborgarsv.

Mannfjoldi og aldursskipting 01.01. 2006

mars 2006

Seltjarnarnessvaedi

Karlar Konur Samtals Seltjarnarnessvadi, aldursskipting 01.01.2006
0-4 530 501 1,031
5-¢9 514 476 990
10-14| 576 512 1,088 100108
15-19 532 547 1,079
20-24 574 658 1,232 90-94
25-29| 651 673 1,324 s0-84
30-34 548 587 1,135
35-39 469 496 965 76-74
40-44 | 497 537 1,034 | & .
45-49 547 551 1,098 o ; B Karlar
50-54 | 461 520 981 3 w4 B Konur
55-59 | 403 408 811 | & L4
60-64 263 321 584
65-69 207 224 431 30-34
70-74 185 244 429 20-24
75-79 161 247 408
80-84 126 176 302 10-14
85-89 49 109 158 0t
90-94 7 28 35
95-99 1 6 7 1,000 800 600 400 200 200 400 600 800 1,000
100-104 Fioldi
105-10
7,301 7,821 15’122 Karlar alls: 7.301 Konur alls: 7.821 o
ﬁgglzzfﬁas'amta:s Midbajarsvaedi, aldursskipting 01.01.2006
0-4 393 393 786
5-9 261 268 529 100-104 b
10-14 271 270 541 90.94 k
15-19 303 318 621
20-24 582 640 1,222 80-84
25-29 868 803 1,671 :
30-34| 760 615 1,375 o
35-39 548 415 963 o5 6064 :
40-44 | 503 414 917 R B Karlar
45-49 475 419 894 3 s ;
50-54 | 431 409 840 = . . [Mxonur
55-59 351 296 647 ‘
60-64 | 241 202 443 30-34 ¢
65-69 | 157 172 329 2026
70-74 153 184 337 :
75-79 | 146 205 351 10-14 -
80-84 132 212 344 0t
85-89 68 142 210 w T T T T T i
90-94 20 74 94 1,000 800 600 400 200 200 400 600 800 1,000
95-99 2 13 15 Fisidi
100-104 eeEE 465 3 13% Karlar alls: 6.665 ) Konur alls: 6.466
Hlidar Hlidar, aldursskipting 01.01.2006
Karlar Konur Samtals
S R
10-14 266 286 552 90-94 -
15-19 290 296 586
20-24 368 395 763 80-84
25-29 | 571 560 1,131 rors
30-34 558 448 1,006
35-39 | 438 349 787 | & o
40-44 383 393 776 = oose B Karlar
45-49 | 359 337 696 | 3 B Konur
50-54 357 380 737 € 4044
55-59 339 323 662
60-64 264 271 535 3034
65-69 187 215 402 20-24
70-74 167 214 381 :
75-79 155 230 385 10-14
80-84 129 182 311 0 !
85-89 69 134 203 T T T T T T T 1
90-94 17 67 84 1,000 800 600 400 200 200 400 600 800 1,000
95-99 7 16 23 Fjoldi
100-104 T517 5 66% 11 18% Karlar alls: 5.517 Konur alls: 5.668 Samtals: 11.185




Heilsugzsla Mannfjoldi og aldursskipting 01.01. 2006 mars 2006
héudborgarsv.
Lagmuli

Karlar _Konur Samtals Lagmali, aldursskipting 01.01.2006
0-4 242 220 462
5-9 205 227 432 ootos
10-14 242 222 464 ,
15-19 230 211 441 90-94
20-24 198 222 420 o084
25-29 259 271 530
30-34 276 285 561 70-74
35-39 | 236 241 477 .
40-44 231 247 478 A !
4549 | 229 226 455 | K s & Karlar
50-54 172 202 374 p} f B Konur
55-59 155 160 315 q 0
60-64 123 153 276 30-34
65-69 88 116 204
70-74 139 177 316 0-24
75-79 133 195 328 10-14
80-84 86 150 236
85-89 32 63 95 o4 : , : : : : ,
90-94 6 17 23
95-99 1 5 6 1,000 800 600 400 200 o 200 400 600 800 1,000
100-104 33833 611 5 89‘11 Karfar alls: 3.283 Fjdldi Konur alls: 3.611 Samtals: 6.894

Efstaleiti

Karlar Konur Samtals Efstaleiti, aldursskipting 01.01.2006
0-4 292 310 602
5-9 320 311 631
10-14 379 327 706 100-104
15-19 373 357 730 00.04 '
20-24 322 320 642 ;
25-29 315 297 612 80-84 |
30-34 312 299 611 rours
35-39 314 332 646 . :
40-44 365 345 710 M8 50-64 |
45-49| 361 433 794 | £ _ | |SiKartar
50-54 358 355 713 b B Konur
55-59 319 327 646 < 4044 i
60-64 241 281 522
65-69 | 201 227 428 30-34
70-74 229 277 506 20-24
75-79 216 328 544 '
80-84 141 274 415 10-14
85-89 85 112 197 0-4 :
90-94 28 45 73 ' ' ' ! T T T !
95-99 2 6 8 1,000 800 600 400 200 200 400 600 800 1,000
100-104 Fisldi
105-109 1 1 Karlar alls: 5.173 Konur alls: 5.564 Samtals: 10.737
Alls 5,173 5,564 10,737

Vogar og Heimar Glaesibeer, aldursskipting 01.01.2006

Karlar Konur Samtals
g-g %gi ggg gg? 100-104 Y e
10-14 280 280 560 90-94
15-19 287 260 547 :
20-24 293 299 592 80-84
25-29 348 336 684 70-74
30-34 315 319 634
35-39 311 285 596 W 50-e
40-44 | 304 330 634 | = .. @ Karlar
45-49 | 303 303 606 | 3 B Konur
50-54 290 302 592 < 4044
55-59 215 220 435
60-64 | 184 214 398 3034
65-69 136 134 270 20-24
70-74 160 226 386
75-79 173 245 418 10-14
80-84 | 129 237 366 0
85-89 104 189 293 f T T T T T T :
90-94 45 103 148 1,000 800 600 400 200 200 400 600 800 1,000
95-99 6 35 41 T
100-104 . 46é . 842 5 312 Karlar alls: 4.468 Fioldi Konur alls: 4.846 Samtals: 9.314




Heilsugzesla Mannfjoldi og aldursskipting 01.01. 2006 mars 2006
hoéudborgarsv.
Mjodd
Karlar_Konur Samtals Mjodd, aldursskipting 01.01.2006
0-4 407 397 804
5-9 454 469 923 .
10-14 | 493 455 948 100308
15-19 495 438 933 50-94 |
20-24 485 452 937
25-29 446 461 907 80-84
30-34 | 435 461 896 7074
35-39 373 406 779 . !
40-44 391 397 788 w S0
45-49 | 380 385 765 | £ BKarlar
50-54 | 349 411 760 | B r M Konur
55-59 432 426 858 o€ 4044
60-64 323 309 632 0oss |
65-69 149 156 305 ‘
70-74 162 173 335 2024
75-79 93 160 253 o1
80-84 58 87 145
85-89 32 61 93 04
90-94 10 31 41 ’ j ' ' ' !
95-99 5 9 11 1,000 800 600 400 200 200 400 600 800 1,000
100-104 1 1 Fjoldi
5[970 6, 144 12[ 114 Karlar alls: 5.970 Konur alls: 6.144 Samtals: 12.114
Efra-Breidholt
Karlar Konur Samtals Efra-Breidholt, aldursskipting 01.01.2006
0-4 301 288 589
2014 | 00 304 a4a|
15-19 265 298 563 90-94
20-24 353 346 699
25-29 382 368 750 80-84
30-34 344 265 609 70-74
35-39 275 257 532
40-44 | 294 249 543 | ® 60t
45-49 | 313 285 598 | £ s B Karlar
50-54 285 279 564 3 : B Konur
55-59 318 312 630 g 0
60-64 238 283 521 o34
65-69 189 180 369
70-74 126 132 258 20-24 |
75-79 84 117 201 ors
80-84 34 62 96 :
85-89 21 17 38 0-4
90-94 2 4 6 ‘ ' ' ’ i ' ' ‘
95.99 1,000 800 600 400 200 200 400 600 800 1,000
100-104 Fjoldi
41335 41277 81612 Karlar alls: 4.335 Konur alls: 4.277 Samtals: 8.612
Arbaer*
Karlar Konur Samtals Arbzer, aldursskipting 01.01.2006
0-4 600 580 1,180
5-9 488 501 989
10-14 | 480 461 941 100104
15-19 494 429 923 90-94
20-24 483 518 1,001
25-29 560 540 1,100 80-84 -
30-34 586 541 1,127 so7a
35-39 446 431 877 ‘
40-44 447 476 923 W 606
45-49 488 480 968 2 oss B Karlar
50-54 | 452 428 880 | 3 ,, B Konur
55-59 366 365 731 < 04
60-64 246 258 504
65-69 198 174 372 30-34
70-74 145 146 291 20-24
75-79 108 100 208
80-84 45 55 100 10-14
85-89 17 19 36 o
90-94 7 4 11
95-99 1 1 2 1,000 800 600 400 200 200 400 600 800 1,000
100-104 I
Fjoldi
—— 6665u7 5553270 |13’164 Karlar alls: 6.657 ) Konur alis: 6.507 - Samtals: 13.164

4




Heilsugeesia Mannfjoldi og aldursskipting 01.01. 2006 mars 2006
héudborgarsv.

Grafarvogur
Karlar Konur Samtals Grafarvogur, aldursskipting 01.01.2006
0-4 753 729 1,482
5-9 792 728 1,5;3 rooton
10-14| 874 808 1,6
15-19 782 735 1,517 90-94
20-24 | 633 644 1,277 ,
25-29 676 688 1,364 80-84
30-34 629 641 1,270 70-74 |
35-39 650 759 1,409
40-44 728 808 1,536 & o4
45-49 | 733 716 1,449 | & .. & Karlar
50-54 | 562 589 1,151 | 3 ‘ M Konur
55-50 | 426 425 851 Qo
60-64 268 274 542 .
65-69 173 193 366 ~,
70-74 141 146 287 20-24 |
75-79 95 113 208 ‘
80-84 53 50 103 10-14 ¢
85-89 21 37 58 0 |
90-94 7 11 18
95-99 7 7 1,000 800 600 400 200 200 400 600 800 1,000
100-104 FjOIdI
8,996 9,101 18,097 Karlar alls: 8.996 Konur alls: 9.101 Samtals: 18.097
Mosfellsumdaemi
Karlar Konur Samtals Mosfellsumdaemi, aldursskipting 01.01.2006
0-4 357 309 666
5-9 359 362 721 ooton
10-14 397 378 775 ‘
15-19 320 304 624 90-94
20-24 287 256 543
25-29 251 270 521 80-84
30-34 319 331 650 2074
35-39 323 321 644
40-44 335 333 668 & s
45-49 | 315 289 604 | o B Karlar
50-54 245 235 480 3 8 Konur
55-59 252 252 504 g 044’
60-64 | 193 176 369 _—
65-69 111 100 211
70-74 67 59 126 20-24
75-79 44 38 82
80-84 23 16 39 1014
85-89 8 16 24 ot _
90-94 1 5 6 : i ' ' I ' ' '
95-99 2 2 1,000 800 600 400 200 200 400 600 800 1,000
100-104 1 1 Fjoldi
4,208 4,052 8,260 Karlar alls: 4.208 Konur alls: 4.052 Samtals: 8.260
Kopavogur
Karlar Konur Samtals Képavogur, aldursskipting 01.01.2006
0-4 1,059 977 2,036
5-9 993 944 1,937
10-14| 997 959 1,956 100-104
15-19 936 932 1,868 90-94
20-24 | 840 839 1,679
25-29 939 955 1,894 80-84
30-34 | 1,012 1,017 2,029 s0.74
35-39{ 1,002 936 1,938
40-44 950 955 1,905 G 60s4
45-49 | 970 938 1,908 S e B Karlar
50-54 | 801 848 1,649 3 j B Konur
55-59 706 696 1,402 T w0
60-64 526 555 1,081 :
65-69 | 397 518 915 034
70-74 407 469 876 20-24 |
75-79 342 445 787
80-84 195 215 410 10-14
85-89 64 114 178 st
90-94 25 24 49
95-99 4 10 14 1,10 900 700 500 300 100 100 300 500 700 900 1,10
100-104 0 saeras 0
13,165 13,346 26,511 Karlar alls: 12.837 Fidldi Konur alls: 12.974




Heilsugzsla Mannfjoldi og aldursskipting 01.01. 2006 mars 2006
hoéudborgarsv.
Kopavogur, Hamraborg
Karlar Konur Samtals Képavogur, Hamraborg, aldursskipting 01.01.2006
0-4 286 270 556
5-9 303 268 571 100108 :
10-14 362 322 684
15-19 364 344 708 90-94
20-24 | 353 320 673 |
25-29 347 294 641 :
30-34 322 301 623 70-74 ¢
35-39 324 292 616 C '
40-44 | 333 334 667 | w® &%
45-49 | 387 361 748 | £ s B Karlar
50-54 332 345 677 T : W Konur
55-59 282 262 544 o 4044
60-64 | 193 202 395 030 |
65-69 174 198 372 :
70-74 167 196 363 20-24
75-79 158 217 375 tos
80-84 111 135 246 .
85-89 46 88 134 0-4 :
90-94 18 18 36 ‘ ' ' ' ’ ' ' '
95-99 4 6 10 1,000 800 600 400 200 200 400 600 800 1,000
100-104 Fjoldi
4,866 4,773 2,639 Karlar alls: 4.866 Konur alls: 4.773 Samtals
Kopavogur, Hvammur
Karlar Konur Samtals Képavogur, Hvammur, aldursskipting 01.01.2006
0-4 359 332 691
5-9 357 321 678 100-104 -
10-14 378 365 743 ‘
15-19 390 394 784 90-94
20-24 | 324 331 655 s054
25-29 335 367 702 ,
30-34 344 341 685 70-74
35-39 314 325 639 L son
40-44 360 399 759 “‘i B Karlar
45-49 394 396 790 5 s0s4
50-54 | 310 316 626 B ~ B Konur
55-59 242 243 485 < o
60-64 186 193 379 30-34
65-69 125 189 314
70-74 148 183 331 20-24
75-79 | 126 183 309 ‘ons
80-84 63 66 129
85-89 16 23 39 ot , , . K . . '.
90-94 7 5 12
95.99 > 5 1,000 800 600 400 200 200 400 600 800 1,000
100-104 TS oa— Karlar alls: 4.778 Fjoldi Konur alls: 4.974 Samtals: 9.752
Kdpavogur, Salasvaedi . . _
Karlar Konur Samitals Képavogur, Salasvaedi, aldursskipting 01.01.2006
0-4 414 375 789
5-9 333 355 688 100-104
10-14 | 257 272 529 e
15-19 182 194 376
20-24 163 188 351 80-84 |
25-29 257 294 551
30-34| 346 375 721 7074
35-39 364 319 683 " 60-64
4sao| 180 181 30| 5 o= MKariar
50-54 | 159 187 346 | 2 s M Konur
55-59 182 191 373 :
60-64 147 160 307 30-34
65-69 98 131 229 20.20
70-74 92 90 182 :
75-79 58 45 103 10-14
80-84 21 14 35 o
85-89 2 3 5 ! T T ™ T T 1
90-94 1 1 1,000 800 600 400 200 200 400 600 800 1,000
95-99 2 2 cret e
100-104 Karlar alls: 3.521 FJOId' Konur alls: 3.599 Samtals: 7.120
3,521 3,599 7,120 L




Heilsugzesla Mannfjo6ldi og aldursskipting 01.01. 2006 mars 2006
héudborgarsv.
Gardabzer Gardabaer, aldursskipting 01.01.2006
Karlar Konur Samtals
0-4 321 330 651
5-9 341 327 668
10-14 | 376 366 742
15-19 | 407 389 796
20-24 | 308 279 587
25-29 | 252 239 491
30-34| 272 270 542
35-39 | 307 326 633
40-44 | 360 383 743| &
45-49 | 370 373 743| 8 M Karlar
50-54 | 325 337 662| B B Konur
55-59 | 297 295 592 <
60-64 | 228 252 480
65-69 | 188 190 378
70-74| 155 168 323
75-79 | 103 115 218
80-84 60 73 133
85-89 22 20 42
90-94 6 10 16
95-99 1 2 3
100-104 1 " 1,000 800 600 400 200 N 200 400 600 800 1,000
105-10¢ L 1 Karlar alls: 4.700 Fisidi Konur alls: 4.745 Samtals: 9.443
4,700 4,745 9,445

—_Hafnarfjor3ur og Alftanes

Karlar Konur Samtals

0-4 991 1,006 1,997
5-9 1,009 996 2,005
10-14 | 1,068 1,042 2,110
15-19{ 1,013 999 2,012
20-24 904 849 1,753
25-29 853 932 1,785
30-34 982 931 1,913
35-39 901 864 1,765
40-44 939 995 1,934
45-49 879 883 1,762
50-54 719 685 1,404
55-59 608 583 1,191
60-64 444 439 883
65-69 324 306 630
70-74 249 283 532
75-79 204 247 451
80-84 126 181 307
85-89 52 118 170
90-94 21 49 70
95-99 9 13 22
100-104 2 3 5

12,297 12,404 24,701

Aldur, ar

Hafnarfjordur og Alftanes, aldursskipting 01.01.2006

100-104
95-99
90-94
85-89
80-84
75-79
70-74
65-69 §
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24 |
15-19
10-14

5-9
0-4

M Karlar
M Konur

1,100

900

700 500 300 100 100 300 500 700
Fjoldi

900 1,100

Karlar alls: 12.297 Samtals: 24.696

Konur alls: 12.404




Heilsugaesia héfudborgarsvaedisins
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