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1. Inngangur

Hér fer 4 eftir endurskodun 4 parfagremmgu landlzknis fyrir persénugreinanlegar og
Opersénugreinanlegar upplysingar tr lyfjagagnagrunni. Meginrok fyrir endurskodun eru
ny 16g um landlzkni sem téku gildi 1. september 2007 (nr. 41/2007), par sem verkefni og
. * hlutverk embettis landlzknis eru skilgreind og kvedid skyrar 4 um eftirlits- og
stjérnsysluhlutverk pess. Onnur 4steda fyrir uppferslu eldri parfagreiningar er
efnisakvedi frumvarps til nyrra lyfjalaga par sem 16g er til breyting 4 27. gr. lyfjalaga
nr. 93/1994. Frumvarpid, sem lagt var fyrir Alpingi 4 135. 16ggjafarpingi 2007-2008,
kvedur m.a. 4 um ad varOveislutimi personugremanlegra dulkédadra gagna i
lyfjagagnagrunni landleknis verdi framlengdur Gr premur drum { 30 &r.

Vegna pess ad lyﬁagagnagrunnur geymir vidkvamar persénuuppl}"singar, sem luta
eftirliti  Persénuverndar um oryggi persénupplysinga, er markmid pessarar
parfagreiningar ad lysa tilgangi og porfum’ fyrir vinnslu landleknis 4 persénu- og
tolfrediupplysingum Ur lyfjagagnagrunni med hlidsjén af 16gbundnu  hlutverki
landleknis. _

Me?d tilkomu nyrra laga um embzetti landlaeknis nr. 4172007 var skerpt 4 meginverkefnum
pess. Login kveda skyrar 4 um eflirlits- og stjérnsysluhlutverk landleknis, s6fnun,
skréningu og miSlun upplysinga 4 heilbrigdissvidi, eftirlit hans med heilbrigdisstarfsfolki
og heilbrigdishbjénustu og radgjafarhlutverk. Medal skllgremdra hlutverka landlacknis sem

‘ fram koma i 4. gr. laganna eru: : -

i. a0 hafa eftirlit med lyfjadvisunum og fylgjast med og studla ad
- skynsamlegri lyfjanotkun,

ii.  ad fylgjast med heilbrigdi landsmanna,

ili. a0 hafa eftirlit med heilbrigdisstarfsménnum,

iv.  ad studla ad rannsSknum 4 svidi heilbrigéispjénusth

V. a0vinnaad g&éabroun inna heilbrigdispjénustu,

VI a6 safna og vinna upplysingar um heilsufar og hellbngc’)lspjonustu

vii. ad veita rabherra og 6Orum - stjérnvdldum, hexlbn glisstarfsfolki og

a1menmng1 raég]of um heilbrigdismal.

! Endurskodun barfagreiningar landlzknis fr4 september 2002.
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118. gr. laga um landleekni er jafnframt kvedid 4 um sérstakt eftirlit med avisunum lzkna -
og tannlekna 4 4vana- og fiknilyf, par 4 meBal dvisunum beirra 4 slik lyftil eigin nota.

Vid parfagreiningu var, auk fyrrgreindra laga um landlekni nr. 41/2007 og frumvarps til
nyrra lyfjalaga, tekid tillit leknalaga nr. 53/1988, lyfjalaga nr. 93/1994, reglugerBar nr.
233/2001 um &vana og fikniefni. b4 var tekid mid af reynslu Landleknisembettisins af
vinnslu gagna tr lyfjagagnagrunni og t5lfredigrunni Tryggingastofnunar rikisins, eftirliti
med lyfjadvisunum undangengin prji 4r, mdguleikum til rannsékna Gr lyfjagagnagrunni,

sem og samstarfi vi6 Nordurlondin um uppbyggingu og vardveislu gagna i norr&num
lyfjagagnagrunnum og peim reglur sem um ba gllda ,

J afnﬁ-amt var h5f5 hlidsjén af 16gum um persénuvernd obg medferd persénuupplysinga nr.

77/2000 og 16gum um réttindi sjiklinga nr. 74/1997.

2. Vinnsla persénuupplysinga
2.1 Hlutverk landl=knis er varda vinnslu .persénuuppl)"s'inga ur lyfjagagnagrunni

2.1.1  Eftirlit med 4vana-, fikni- og eftlrrltunarsdeum lyfjum, eftirlit med
heilbrigdisstarfsménnum

Landlaknir hefur sérstakt eftirlit med 4visunum lekna og tannlekna 4 4vana- og fiknilyf,
par 4 medal dvisunum beirra 4 slik Iyf til eigin nota skv. 18 gr. laga um landlzkni nr.
41/2007. Lyfjaldg nr. 93/1994 kveda 4 um eftirlit landlzknis med lyfjasdvisunum lekna {
11. gr. og adgang hans ad persénuupplysingum Ur lyfjagagnagrunni vegna bess
eftirlitshlutverks. )

Pegar um er ad reda é4visanir 4 eftirritunarskyld lyf og énnur dvana- og ﬁknﬂyf barf

landlzeknir ad geta metid, skv. fyrirfram gefaum vidmiSunum, i hvada tilvikum &visanir
falla fyrir utan pad sem edlilegt getur talist og parfnast frekari skodunar. { pessum

“tilvikum parf landleknir ad geta greint lekni og sjukling. Lzknanimer og

persénuaudkenni sjtiklinga purfa pvi ad vera adgengileg { peim t11v1kum begar um er ad
reda avana- og fiknilyf. ,

Til bess-ad geta brugdist sem fyrst vid parf landleknir ad vinna med eins ny_]ar
upplysingar og kostur er. Landlzknir parf pvi ad hafa beinan adgang ad lyfjagagnagrunni .
med upplysingum um allar lyfjadvisanir sem eru uppfaeréar reglulega. Gagnagrunnurinn
parf ad vera pannig tr gardi gerSur ad advelt sé ad skilja frd bau tilvik bar sem
lyfjadvisanir lekna fara ut fyrlr fyrirfram skllgremd vidmiSunarmérk landleknis og pau
tilvik par sem lyfjadvisanir 4 dkvedna emstakhnga fara Gt fyrir vidmiBunarmérk. Pessi
tilvik parf landleknir a8 geta skoBad og bé er nauésynlegt ad hafa persénuaudkenni

sjiklinga og leeknantimer lekna.
I gréfum drattum er gert rad fynr ad 4vallt séu eftirfarandi tilvik skodud serstaklega

- begar leknir 4visar dvana- og fiknilyfjum 4 sjlfan sig,
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begar einn sjiklingur fer 4visad sama/somu 4vanabindandi efni frA mérgum

leknum,
begar sjtiklingur feer 4visad meira magn, einkum af 4vanalyfjum, en ec’Shlegt getur

talist 4 timaeiningu.

2.1.2 Almennt eftirlit med lyfjadvisunum, skynsamleg lyfjanotkun og rannséknir

I samrzmi vid 16g um landlekni nr. 41/2007 ber landlzkni skylda til a8 sinna almennu
eftirliti med lyfjadvisunum, umfram lyfjadvisanir 4vana- og fiknilyfja, og studla ad
skynsamlegri lyfjanotkun (4. gr. og 18. gr.). Jafnframt skal landlecknir studla a6 he11br1g61

landsmanna (1. gr.).

A6gangur ad persénuupplysingum tr lyfj agagnagrunm gegmr mikilvegu hlutverki { pvi
ad pessum skyldum verdi sinnt. Almennt eflirlit felur { sér ad landlzknir fylgi eftir
hvernig notkun landsmanna 4 hvers kyns lyfjum ]proast, s.s. eftir timabilum, landshlutum,
aldri, og kyni sjiklinga eda leknum sem 4visa lyfjunum. Til ad meta hvort um edlilega
préun sé ad rzda, parf ad setja tiltekna préun i samhengi vid adra pj6dfélags- og
heilsufarpaetti, eins og breytingar 4 algengi sjikdéma { landinu, adgengi a8 lyfjum,
félagslega st58u sjiklings og svo framvegis. Dulk63ud kennitala verdur ad vera til stadar
“ef samkeyra 4 gbgn Gr lyfjagagnagrunni vid énnur gdgn sem geta veitt upplysingar um

afleidingar nyjanotkunar

Skynsamleg lyfjanotkun landsmanna er natengd pvi sem ad ofan er ritad.
Alpjédaheilbrigdismélastofnunin (WHO) skilgreinir skynsamlega notkun lyfja (rational
drug use) med eftirfarandi heetti: ,,Sjiklingar fii lyf sem heefir sjikdémséstandi peirra,
hefilegum skémmtum til hafilegs tima 4 sem lzgstum kostnadi bedi fyrir pd og
samfélagid.” Sé notkun lyfja med 68rum hztti en framangreind skilgreining segir til um
telst hin Géskynsamleg. Oskynsamleg notkun Iyfja getur valdid alvarlegum skada,
daudsfollum, langvarandi sjikdémum og érorku, auk pess sem misnotkun og ofnotkun
lyfja veldur verulegum 6parfa kostnadi fyrir badi sjiklinga og almannatryggingar.

I 1jési pessa tekur landleknir l6gbundna skyldu sina um ad studla ad skynsamlegri
lyfjanotkun mjog alvarlega. Méguleiki 4 samtengiriu lyfjanotkunargagna vid énnur gégn
um stéra hépa er grundvollur pess a8 studla megi ad skynsamlegri lyfjanotkun. Mat 4
afleidingum lyfjanotkunar er ekki unnt ad byggja 4 einstaka dzmum eda mjog
afmérkudum timabilum. Forsenda pess a8 hagt sé ad meta heilsufarslegar afleidingar
lyfjanotkunar landsmanna er samtenging upplysinga um lyfjanotkun vi6 6nnur
faraldsfradileg gogn um heilsufar. Landlzeknir telur pvi mj6g brynt ad var6ve1slut1m1

personuupplysmga um lyfjanotkun verdi rymdur

Samkvaemt Iogum nr. 41/2007 skal landlaakmr studla. ad rannsoknum 4 svibi
he1lbng61sbjonustu (gr. 4). Rannséknir 4 lyfjum eftir ad bau eru komin 4 markad eru
gerdar til ad meta megi afleidingar langtimalyfjanotkunar og notkunar lyfja eftir 6likum
hépum einstaklinga. Rannséknir 4 afleidingum lyfja eftir 2 pau eru komin 4 markad og {
almenna notkun hafa étvireda kosti fram yfir klfniskar lyfjarannséknir, sem eiga vid 4dur
en lyf eru markadssett. Med slikum ranns6knum m4 fylgjast med afleidingum { hépum
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bj6dfélagsins sem klinfskar lyfjarannséknir n4 sjaldnast til, s.s. a’ﬂeiéingar og
aukaverkanir lyfjanotkunar medal - barna, aldradra og langveikra. An midlaegrar

upplysingalindar og eftirlits med notkun og dreifingu lyfja er ekki unnt ad framkvasma_

slikar athuganir. Lyfjagagnagrunnur landlzknis, 4n timatakmarkana & vardveisiu
persénuupplysinga, veitir einstakt tzkiferi 1 pessu skyni. Landleknir telur pvi brynt ad
mikilvegasta gagnalind bjé8arinnar til ad fylgjast med almennri lyfjanotkun landsmanna,
og afleidingum hennar til langs tima 1iti® fyrir 6lika sjiklingahdpa, verdi ekki eydilogd.

bess ma geta ad e3li sins vegna munu lyfjanotkunarrannséknir af ofangreindu tagi tapast
geta byggst & upplysingum tr rafrenum sjakraskram, jafnvel af fullkomnustu gerd, nema
ad vid hverja rannsékn yrdi farid i hverja einustu sjikraskra i py8inu med tilheyrandi

dgangi 4 persénuupplysingum allra sjiklinga. Auk pess sem sjikraskyrslur veita

upplysingar um 4visud lyf en ekki dtleyst likt og lyfjagagnagrunnur landlaeknis gerir.
Kostir midlegs gagnagrunns um lyfjanotkun landsmanna fram yfir sjtkraskyrslur { pessu
skyni mega bv1 vera ljésir. Loks skal aréttad ad enn er langt 1 land med ad sjikraskyrsiur
landsmanna séu komnar 4 pad form ad vinna megi Gr peim rafrznar upplysingar sem

studlad geta a6 auknu bryggi og heilbrigsi pj6darinnar.

2.1.3 Gebabréun og raBgiof 4 heilbrigdissvidi

Samkvemt 16gum nr. 41/2007 skal landleknir vinna ad gedapréun innan
heilbrigdisbjénustu og veita radherra og 68rum stjérnvoldum, heilbrigdisstarfsfélki og
almenningi ra8gjof um heilbrigdismél (gr. 4). { sumum tilvikum eru persénuupplysingar
naudsynlegar til pess ad landleknir geti uppfyllt framangreindar skyldur med videigandi
hetti. Helstu demi pess skulu nefnd hér en i kafla 3.1.2 er fj alla6 er um gaeéabroun og
radgjof par sem t61fradiupplysingar nzgja. ,

Virk gedapréun er lidur { auknum framforum og hagkvaemni 4 heilbrigBissvidi sem og
betri lidan sjiklinga. I pessu skyni, og til a8 studla ad skynsamlegri lyfjanotkun, hefur

Landlazknisembettid hrint af stad reglubundnum tttektum & &visanavenjum tiltekinna -

leknahbpa ss. eftir sérgrein eda starfseiningu leekna. Landleknir veitir b4 dkvedum
hépum lzkna, t.d. sem starfa 4 somu heilsugeslustsd, upplysingar um &visanir peirra &
afmérkudu timabili og hvar beir standa i samanburdi vid medaltal leekna i samskonar

" starfi. Er petta gert i fullu samstarfi vi leknana sjélfa og hingad til yfirleitt ad peirra -

eigin beidni. Hreinar t6lfrediupplysingar nagja ekki pegar um samanburd milli einstakra
leekna er ad reda. Hafa pvi lzknantimer verid notud til ad greina t.d. sérfrzeélgrem eda

starfseiningu.

Til ad meta 4rangur sértzekrar upplysmga eda radgjafar til Iaekna um eigin 4visanavenjur
. vaeri skilegt a8 hafa adgang ad upplysingum um- venjur beirra yfir lengri timabil.
* Afrakstur geedapréunar af pessu tagi er illmalanlegur med brxgg;a 4ra timaramma.

. Onnur verkefni landlaeknis sem telja m4 til gzdapréunar er gerd khnlskra leidbeininga en -

svo kallast kerfisbundnar leidbeiningar um &kvarlanir sem Iita ad kliniskum
vandamalum { leknisfradi. Peer taka mid af bestu pekkingu 4 hverjum tima og eru lag8ar




fram { pvi skyni a8 veita sem besta medferd med sem minnstri 4hzttu 4n 6héflegs

* kostnadar. Oft 4 tidum spilar lyfjame3ferd storan batt.

Vinna vi6 gerd kliniskra leiSbeininga h6fst af fullum krafti vi® Landleknisembeettid i
drsbyrjun 2000. Til a8 kanna 4hriffsrangur leiSbeininganna geta upplysingar r
Iyfjagagnagrunni veri® Ometanlegar. Stundum negja hér tolfrediupplysingar um
Iyfjanotkun landsmanna en ef meta 4 sértek 4hrif klmiskra leibeininga parf

persénuupplysingar ur lyfjagagnagrunninum.

Einnig skal nefnt ad adgangur ad persénuupplysingum tr lyfj jagagnagrunni er
naudsynlegur pegar einstaklingar 6ska eftir yfirliti yfir lyfjanotkun sina. ftrustu varadar er
geett { slikum tilfellum og g6gn um lyfjanotkun einungis athent vidkomandi sjiklingi

sjdlfum gegn framvisun persénuskilrikja.

Radgjof landleknis til radherra, annarra stjérnvalda og almennings um lyfjamaél byggist
ekki sist 4 geedabréun sem lyst er hér, sem og fyrrmefndum lyfjanotkunarrannséknum.

2.2 Hvada gogn eru naudsynleg?
Til pess ad geta sinnt ofangeindum hlutverkum og eftirliti :

- hver 4visar (Izknantimer)*

- radnumer lyfsedils

- dagsetning lyfsedils

- dagsetning afgreidslu

- hverju er 4visad (ATC ntimer, norrent véruniimer)

- 1 hvada magni ( magn, styrkur, DDD)
hverjum er 4visad (persénuupplysingar sjiklings: nafn, helrmhsfang, kennitala*

- afgrei0slustad
* Lzknanimer og personuupplysmgar sjiiklings skulu vera dulkédadar pegar um er ad rzda

almennt eftirlit med lyfjadvisunum, gzdapréun og rannsdknir 4 hellbngbsswéx Einungis eftirlit
med dvisunum 4vana- og fiknilyfja krefjast 6dulk6dadra gagna.

2.3. Hversu langt aftur { timann?
I pessum kafla er fjallad um vardveislutima gagna { lyfjagagnagrunni landlzknis en i

kafla 3.3 er fjallad um vardveislutima gagna vardandi almenna tolfre8ivinnslu par sem {
morgum tilvikum er heegt ad nota upplysingar ur tolfredigrunni Tryggingastofaunar. |

2.3.1 Eftirlit med dvana- og fiknilyfjum — eﬁzmtunarskyld lyf

Gogn burfa ad vera a6geng11eg me6 peim hattl sem lyst et i kaﬂa 221 24 manu61 aﬁur i
timann. Vidmidunarreglur landlzknis gera rad fyrir pvx ad 4visanir 4 dvana- og fiknilyf
og 4visad magn 4 einstaklinga sé ad jafnadi byggt 4 uppséfnudum/samanlégbum t5lum
12 ménada en s4 timi hefur { sumum tilvikum reynst of skammur. { peim tilvikum sem
uppsafnadar tolur 12 ménaBa gefa tilefni til frekari skoBunar er. naudsynlegt ad geta borid

ber télur saman vi6 t6lur naestu 12 ménada 4 undan.




2.3.2 Almennt eftirlit, skynsamleg lyfianotkun, rannséknir, gedapréun og rddgjof

Dulkddadar persénuupplysingar Gr lyfjagagnagrunni pyrftu ad vera adgengilegar med
sem minnstum timatakmorkunum svo landleknir geti sinnt med viBunandi hetti
16gbundinni skyldu um almennt eftirlit med préun lyfjanotkunar og ra8gjof um
lyfjamél/heilbrigBismal. Jafnframt er slikt adgengi forsenda pess ad hann geti studlad ad
skynsamlegri lyfjanotkun landsmanna, rannsoknum a langtlmaaﬂelémgum lyfjanotkunar

og gxdapréun a hellbngélsswél

Landlaeknir telur umrzaett akvaeél i frumvarpi til nyrra lyfjalaga viSunandi, bar sem 16gd er
til breyting 4 27. gr. lyfjalaga nr. 93/1994 um lengingu var3veislutima ar premur &rum {

30 4r.

3. Vinnsla tﬁlfraeéiupplysiilga

3.1 Hlutverk landleeknis er varda vinnslu télfreediupplysinga tr lyfjagagnagrunni
3.1.1 Sofnun, vinnsla og midlun heilbrigdisupplysinga.

Kvedid er 4 um hlutverk landleeknis um ad safna og vinna upplysingar um heilsufar og
heilbrig8ispjénustu { 16gum nr. 41/2007 um landlekni. Markmid landleknis er a3 hafa 4
hverjum tima 4reidanlegar upplysingar Ur heilbrigbishjénustunni sem nytast til

- tolfredilegrar Grvinnslu. DPessum upplysingum kemur landleknir 4 framfeeri vid

heilbrigQisstarfsmenn, stjérnsysluna og almenning eftir pvi sem vid 4. Vinnsla og midlun
upplysinga ir lyfjagagnagrunni fellur undir petta verksvid.

Tolfrzdileg vinnsla upplysinga um lyfjadvisanir getur veitt handbarar, nyjar og
reidanlegar tSlulegar upplysingar um lyfjanotkun landsmanna sem nytast yfirvdldum
til stefhumorkunar um lyfjamal. Deemi um slika vinnslu er samanburdur heildarnotkunar
landsmanna 4 dkvednum lyfjum (s.s. geddeyfBarlyfjum og coxiblyfjum) vid lyfjanotkun
ndgrannabjéda. Mat & breytingum 4 lyfjanotkun i kjolfar verSbreytinga 4 lyfjamarkadi
eda med tilkomu nyrra lyfja 4 markal er annad gott demi um nyt tolfrzdilegra
upplysingar tr lyf] agagnagrunni.‘

Landlekni ber jafnframt ad afhenda séttvarnalekni upplysingar tir lyfj agagnagrunm skv :
27. gr. lyfjalaga og 3. gr. séttvamarlaga nr. 19/1997. Opersonugremalegar
t61frediupplysingar Ur lyfjagagnagrunni eru { pvi skyni ferdar { skré séttvarnaleknis um
notkun landsmanna a syklalyﬁum sem valdla geta on&ml sykla gegn lyfjum.

3. ].2 GZeéa,bréun og réégj_éfa’ }ieil?)rigéissviéi

Likt og 40ur hefur komid fram 1 pessari pax;fagreiningu ber landlekni 16gum samkvamt,
nr. 41/2007, ad veita radherra og 60rum stjérnvSldum, heilbrigBisstarfsfolki og
almenningi radgjof um heilbrigdismal. Jafnframt skal landleknir studla ad gedapréun-a




heilbrigdissvidi. Tolfredilegar upplysingar um lyfjadvisanir nytast vel til pessara
hlutverka pegar um lyfjamal r=3ir.

MeginmarkmiES tolfredilegrar tdrvinnslu Gr lyfjagagnagrunni er ad fa& yfirlit yfir
lyfjadvisanir leekna og lyfjanotkun landsmanna og ad fi samanburd i tima og eftir
svedum. I slikri vinnslu er ekki porf 4 persénuaudkennum sjiiklinga heldur emvoréungu
upplysingum um aldursflokka, kyn og postniimer notenda, sem og sérgrein lekna.
Upplysingar sem fist med tolfrzdilegri vinnslu 4 gégnunum eru naudsynlegar til
stiérnunar, fredslu, almenns eftirlits, stefoumérkunar og  A4ztlanagerdar

heilbrigdisyfirvalda.

borf fyrir tolfredilega Grvinnslu r lyfjagagnagrunni getur verid breytileg fr4 einum tima
til annars. Sem deemi m4 nefna pérfina 4 ad fylgjast sérstaklega med notkun 4kvedinna
lyfja eda adgerSum 4 heilbrigBissvidi. Par m4 nefna nyleg tilmzli Evropusambandsins
um ad vakta notkun syklalyfja og naudsyn pess ad meta drangur ymissa adgerda, s.s.

‘utgafu khmskra leidbeininga.

Tﬁlfraséiupplysingar ur lyfjagagnagrunni hafa einnig veri® notadar vid vinnu landlaknis
og Tryggingastofnunar rikisins vid gerd s.k. lyfjalista fyrir lekna par sem 4kvedin Iyf eru
radlogd sem fyrsta val i medferd 4 algengum S§jikdémum med tilliti til -virkni,
aukaverkana og verds lyfja. Markmid med lyfjalistum af pessu tagi er ad veita Snnum
kéfoum leknum studning vid val & lyfjum 4samt pvi ad studla ad hagkvaemri notkun
lyfja. Med skynsamlegum 4visunum lyfja er hegt ad lzkka lyfjakostnad samfélagsins

umtalsvert 4n pess ad minnka gedi medferdar.

Tolfrzdiupplysingar 1ir lyfjagagnagrunni geta gefid wsbendmgar um almennan arangur
kliniskra leidbeininga, Iyfjalista eda annarra a0gerda er varda avisun og notkun lyfja { -
landinu. { kjolfar sliks arangursmats er edlilegt ad gripid sé til frekari fraeéslu fyrir

almenmng, heilbrigdisstarfsfolk, radherra og/eéa Onnur stjérnvold.

3.2 Hvada gogn eru nauﬁsynleg?

Til pess ad landleknir geti sinnt hlutverki sinu um s6fnun, vinnslu og midlun gagna um
lyfjanotkun og jafnframt studlad 4 gedapréun 4 svidi lyfjamala er naudsynlegt a6 hafa
algang ad eftirfarandi upplysingum um allar lyfjadvisanir:
" - hverjum er avisad
» aldursar; .
" kyn, -
* péstnimer,
- sérgrein lzknis sem avisar lyfi,
. - raOntmer lyfsedils,
" - dagsetning lyfsedils,
- dagsetning afgreidslu,
- - hverju er 4visad (ATC nlmer, norrent vorunimer),
- 1hvada magni (magn, styrkur, DDD),
- afgreiBslustadur.
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Landl@knir hefur undanfarin 4r haft adgang a8 flestum ofangreindum gégnum ur
tolfredigrunni  Tryggingastofnunar rikisins skv. 26. gr. lyfjalaga nr. 93/1994.
Upplysingum um aldursér og péstniimer sjiklings, sem og 4reidanlegum upplysingum
um sérfredigrein leknis, er 4dbdtavant { tolfredigrunni Tryggingastofnunar rikisins.
Hingad til hefur aldur sjiklinga einungis verid gefinn upp i fyrirframskilgreindum fimm
dra aldursbilum sem skerdir mjdg moéguleika til gagnavinnslu og samanburdar. Einnig er
bryn porf 4 ad meta dreidanleika tolfreedigrunnsins par ymsir annmarkar 4 gégnum hans
hafa komid i ljés. Vegna bessa hefur landlzknir undanfarin blju ar a0 mestu unnid
tolfrediupplysingar um lyfjanotkun dr lyfjagagnagrunni.

3.3 Hversu langt aftur i timann?

Ofangremd hlutverk landleknis gera krofu um adgang ad Opersénugreinanlegum

tolfredilegum gdgnum ur lyfjagagnagrunni moérg 4r aftur i timann. Landlekni pykir
wéelgandl st radstdfun, er pegar hefur verid gerS, um adgang hans ad lyfjaupplysingum
r t6lfredigrunni sem Tryggingastofnun rikisins rekur. Rétt er b6 ad 4rétta porfina fyrir
uppferdar upplysingar um aldursér og péstniimer sjiklings, sérfredigrein laskms sem og

areidanleikamat 4 t6lfradigrunni Tryggingastofnunar rikisins.

4. Samantekt 4 porfum. landlzeknis med tilliti til logbundms hlutverks
reynslu og Nordurlandasamstarfs

A undanfomum misserum hefur komid i ljé6s hve dyrmat og einsték gogn
lyfjagagnagrunnur landleknis hefur ad geyma. Afar mikilvegt er ad landleknir hafi
dfram yfir a0 rdda tolfredilegum og persénugreinanlegum gOgnum sem nytist
stjérnvoldum og 60rum til gedastyringar og stefnumétunar 4 svidi heilbrigbismala,
ranns6kna um dryggi lyfja og faraldsfraedilegra rannsokna.

- Prjt &r negja Gt af fyrir sig fil pess ad huga ad dedlilegum lyfjattskriftum eda répi folks

milli laekna i lyfjaleit, eins og tidkast i undantekningartilvikum. Lyfjagagnagrunnurinn
hefur komid ad miklum notum { peim tilgangi. A hinn béginn ber landlekni jafnframt ad
fylgjast med préun lyfjanotkunar i landinu. Til bess a8 bad verdi gert me6 vidunandi
hetti er porf 4 mun lengri vardveislutima gagna um lyfjadvisanir.

: Landlaslqiisembasttié,
Seltjarnarnesi, 17. april 2008
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