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Efni: Umsdgn um pingsalyktunartillégu um aetlad sampykki vid liffaeragjafir, 28. mal

Umsadgn:
Félag nyrnasjukra stydur heils hugar pingsalyktunartillégu um hié bryna mal “atlad sampykki
vid liffeeragjafir’ 28. mal.

Félagid telur hins vegar ad allar adgerdir sem kalla a frumkvaeséi af halfu almennings til ad
skra sampykki sitt spilli malinu, hvort sem pad er med pvi ad lata skra pad i dkuskyrteini eda
annars stadar. Vid erum sannfaerd um ad jakvaed afstada almennings til malsins leidi ekki til
pbess frumkvaedis sem parf til skraningar, eins og reynslan synir, en peir sem eru andvigir
muni aftur a moti érugglega lata vita af pvi.

Greinager®:

Meirihluti Evrépurikja hefur 16gleitt aetlad sampykki og tidni liffeeragjafa er aimennt haerri i
peim rikjum en peim par sem I6gin gera rad fyrir upplystu sampykki / setladri neitun.

Tidni liffeeragjafa a islandi er adeins teepur helmingur af tidni liffaeragjafa i Noregi og su
leegsta & Nordurléndum.

A [slandi neita adstandendur liffaeragjof i allt ad 40% tilvika pott baedi islenskar og erlendar
kannanir syni ad 80-90% adspurdra vilji gefa liffeeri eftir sinn dag. Pad synir ad flestir
Islendingar vilja gefa 68rum lif og lifsgaedi med liffeerum sinum eftir ad peir hafa ekki
lengur not fyrir pau.

pratt fyrir ad 1dgum verdi breytt i setlad sampykki verda aettingjar eftir sem adur avalt spurdir.
Pad er audveldara fyrir starfsfélk sjukrahuss ad spyrja adstandendur latins astvinar, a
pbessari erfidu stund, hvort hinn latni hafi lyst pvi yfir ad hann vilji ekki gefa liffeeri sin vid
andlat en ad spyrja hvort hann hafi lyst pvi yfir ad hann vilji ad liffeeri sin verdi notud til
leekninga vié andlat.

Engin medferd er til sem laeknar skemmd og éstarfhaef nyru. begar nyrnabilun er komin a
lokastig er markmi® medéferdarurraeda ad vidhalda lifi og lifsgaedum. Vol er a tvenns konar
medferd, igraedslu nyra eda bl6dhreinsun, svokalladri skilun, blodskilun og kvidskilun.
Igreedsla nyra er besta medferdin vid lokastigsnyrnabilun.

Liffeeraigraedsla er édyrasta medferdarurraedid vid mérgum sjukddmum og jafnfram pad sem
gefur sjuklingum bestu lifsgaedin.

Med I6gum sem gera rad fyrir aetludu sampykki syna yfirvéld jakvaeda afstodu til
liffeeragjafar.

Fyrir hénd Félags nyrnasjukra lysi €g anaegju med pingsalyktunartilléguna og vonum vid
heilshugar ad hun fai jAkvaeda afgreidslu og leidi til lagabreytingar sem allra fyrst. Pad mun
bjarga mannslifum.
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