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Umsögn um þingsályktunartillögu um umferðarljósamerkingar á matvæli, 212. 
mál.

í greinargerð m eð þessari tillögu kem ur m.a. fram að „skiljanlegar og aðgengilegar 
upplýsingar um næringargildi m atvæla eru afar m ikilvæ gar fyrir neytendur og auðvelda 
þeim  að taka upplýsta ákvörðun“ . Jafnfram t er vísað í norræ na könnun þar sem  m.a. 
1.000 íslendingar voru meðal svarenda og var niðurstaðan sú að yfirgnæfandi meiri 
hluti kaus m yndir og m erki í stað texta. Það er því ljóst hvaða m atvæ lam erkingar henta 
neytendum  best.

E innig kem ur fram  í greinargerðinni að Skráargatið sem  nú hefur verið tekið upp hér á 
landi er hollustum erki, þ.e. að eingöngu hollustu vörurnar í hverjum  vöruflokki m á 
m erkja m eð því m erki. „U m ferðarljósam erkingar eru ekki hollustum erki heldur 
m erkingar um  næringargildi m atvæ la og eru m erkin notuð á allar tegundir m atvæla. “

N eytendasam tökin taka undir þessi rök sem og greinargerðina með tillögunni í heild 
sinni og hvetja því eindregið til sam þykktar tillögunnar. Jafnfram t telja sam tökin 
m ikilvæ gt að verði tillagan sam þykkt þá verði gert skylt að nota þessar m erkingar á öll 
m atvæli þar sem líklegt er að fram leiðendur á óhollum  vörum  myndu ella ekki m erkja 
vörur sínar m eð um ferðarljósam erkingum .

Virðingarfyllst, 
f.h. Neytendasam takanna,

Jóhannes G unnarsson, form aður
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