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Vardandi: Umsdgn um pingsalyktunartillogu um gerd framkveemdaaaetlunar til
langs tima um uppbyggingu heilbrigdiskerfisins, 39. mal.

Félag talmeinafreedinga & islandi (FTI) pakkar fyrir ad fa taekifeeri til ad senda inn
umsdgn um pessa pingsalyktunartillogu. Framkvemdadeetlun um uppbyggingu
heilbrigdiskerfisins par sem hugsad er til langs tima er mjég parft inal og timabeert.
Mikilveegt er ad varda leid sem satt er um og sem feer ad standa hver sem leidir taumana
i rikisstjorn. Eftir ad hafa farid yfir malid vill FTI koma & framfeeri eftirfarandi
athugasemdum i tengslum vid pessa pingsalyktunartillogu.

1

i rokstudningi med pingsalyktunartillégunni er fjallad um pa stadreynd ad med
auknum lifslikum verdi hopur eldra félks steerri og porf pess hops fyrir
heilbrigdispjonustu muni aukast. i dag er frambod a talpjalfun fyrir fullorona af
skornum skammti, sumpart vegna pess hve fdmenn stétt talmeinafraedinga hefur
verio (hdn fer p6 6dum stekkandi) en sumpart vegna pess ad innan
heilbrigdiskerfisins er stundum litid svo & ad endurhaefing einskordist vid sjukra-
og idjupjalfun. pannig er stadan t.d. a hjukrunarheimilum, pratt fyrir ad par séu
vissulega storir hépar sem purfa a mati og pjalfun ad halda vegna
kyngingai'vanda eda talmeina. Mikilveegt er ad litid sé heildraent a endurheaefingu
0og ad pessi hépur hafi adgang ad naudsynlegri heilbrigdispjonustu til jafns vid
adra aldurshépa, p.m.t. ad pjonustu talmeinafreedinga sem eru sérfreedingar i
tjaskiptatruflunum (tal, mél, rédd) og kyngingarvanda.

i rokstudningi er einnig bent a4 ad efla purfi heilsugeesluna og gera hana ad fyrsta
viokomustad. Benda ma a ad engir talmeinafreedingar eru starfandi innan
heilsugaeslunnar pratt fyrir ad par fari fram mikilveeg skimun m.a. a malproska,
eftirfylgd & ungbdérnum og bdérnum & leikskolaaldri og radgjof til foreldra, sér i
lagi peirra sem verr standa félagslega. bar veeri mikill studningur af veru
talmeinafreedings sem geeti stutt vid og fylgt eftir bornum sem eru i
adheettuhopum fyrir proskafravik og fjélskyldur peirra. Allar rannsoknir syna hve
snemmteek ihlutun er mikilveeg fyrir tal- og malproskafravik. Skv. skyrslu um
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malefni barna med tal- og malproskafravik kom sterkt i ljés hversu 6ansegdir
foreldrar eru med adgengi ad sérfreedingum i pessum malum, bid eftir ihlutun er
I6ng og foreldrar upplifa sig hjalpaiiausa. P6 meginpungi ihlutunar veeri ekki
innan heilsugaeslunnar, er pad hins vegar stadur sem gaeti stadid fyrir
frumgreiningu, freedslu og radgjof til foreldra og fagadila, namskeid til foreldra
ungra barna um malérvun, og fleiri slik verkefni. Ennfremur vantar tilfmnanlega
talmeinafreeding i greiningarteymi  heilsugeeslunnar fyrir born med
hegdunarfravik. bar er oft um ad raeda truflun & getu til tjaskipta po fyrsta
greining barns sé ekki talmein, heldur ADHD, gedvandi eda annad.

3. FTIi vill benda & ad einnig megi gera rad fyrir mikid aukinni pjonustuporf innan
endurheafingarinnar, par sem fleiri lifa med fotlun eftir slys og veikindi og sa
hépur mun sjalfsagt einnig lifa lengur en adur. Blast ma pvi vid ad porf a
endurhafingu, p.m.t. talpjalfun, muni einnig aukast.

4. Pama benda & brynan vanda i hjukrunarrymum, og 6dru basetuforini, fyrir yngra
folk sem ekki getur buid heima, t.d. eftir heila og taugasjukdéma. petta unga folk
neydist ni sumt til ad piggja busetu & hjukrunardeildum fyrir aldrada. Helsta
vandamal i endurhaefingu pessa hoéps eru erfidleikar vid ad byggja upp busetu og
virkni fyrir pennan hép sem gerir pad ad verkum ad folk ilengist of lengi inn &
endurhafingastédvum og dettur endurtekid aftur inn i heilbrigdiskerfid, & spitala
og endurhaefingastodovar. Til ad heilbrigdiskerfid, p.4&.m. endurheafingin, sé ad
skila sér i betri feerni og lifsgaedum fyrir einstaklinginn og fjarhagslegum sparnadi
fyrir samfélagido er mjog mikilvaeegt ad hun haldi &afram eftir atskrift af
heilbrigdisstofnunum, i formi skipulagdrar virkni og pjalfunar i ad halda heimili,
skila vinnuframlagi og sinna 6drum hlutverkum sinum, par sem i peim verkum &
sér mikilvaeg adlogun stad.

5. Mikilveegt er ad uppbygging heilbrigdiskerfisins sé i samvinnu vid uppbyggingu
velferdarkerfisins. Erfitt er ad skipta leid folks til betri heilsu og lifsgeeda & milli
tveggja poéla par sem annar sér um heilbrigdismal og hinn um félagsmal. Hér parf
ao vera samfella i pjonustu og markmioum.

FTi vill ad lokum benda & mikilveegi pess ad leita radgjafar hja breidum hopi fagfolks vid
undirbuningsvinnu pessarar aaetlunar.
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