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Efni; Frumvarp til lyfjalaga - lagabreyting sem gefur ljosmadrum leyfi til avisunar
akvedinna lyfja og hjalpartekja.

NU liggur fyrir Alpingi frumvarp til lyfjalaga pingskjal 1105 - 677. mal. [ X| kafla
frumvarpsins er i 43.grein fjallad um heimild til ad avisa lyfjum. bar segir: ,,peim einum
sem hafa gild starfsleyfi sem leeknar eda tannleknar & Evropska efnahagssvadinu, sbr.
16g um heilbrigdisstarfsmenn, eda gild starfsleyfi sem dyraleknar hér & landi sbr. L6g um
dyralekna og heilbrigdispjonust vid dyr er heimilt ad avisa lyfjum “

I sama kafla er i 48 grein fjallad um ad radherra skuli i reglugerd kveda nanar 4 um
heimildir tannlekna, dyralekna og lekna til ad avisa lyfjum.

A undanférnum aratugum hefur pad margsinnis komid til tals ad rymka lyfjaléggjofina i
att ad pvi sem vida pekkist erlendis pannig ad ljsmedur geti avisad akvednum lyfjum,
svo sem getnadarvérnum og peim lyfjum sem par purfa 6ryggis vegna ad hafa i téskum
sinum vid fedingar i heimahusi.

Ad koma i veg fyrir 6timaberar punganir er mikilveeg forvorn sem dregur ar fjélda
fostureydinga og par med vanlidan kvenna sem ad 6drum kosti purfa ad gangast undir
fostureydingu og verda hugsanlega fyrir andlegum og/eda likamlegum skada af
adgerdinni eda ad 6drum kosti ad eignast barn sem par eru eftil vill ekki tilbdnar til ad
eiga. P& er oOtalinn samfélagslegur kostnadur af adgerounum.

Adgengi ad getnadarvérnum parfpvi ad vera mjog gott og litill kostnadur etti ad fylgja
bvi ad nalgast peer, par sem kostnadur vid getnadarvarnarpilluna sjalfa er oft naegur til ad
sumar konur sleppi pvi ad kaupa hana og nota.

Ljosmedur eru i lykiladstédu pegar kemur ad pvi ad sinna kvenheilsu og forvérnum, par
eru starfandi 4 nar 6llum heilsugaslustéovum um allt land og per hitta allar konur i
barneignarferli, sinna peim lengi og kynnast peim vel.

Ljosmadur eru stétt med sex ara hask6lanam ad baki og par sem par eru starfandi innan
grunnpjénustunnar er edlilegt ad par sjai um avisun getnadarvarna til heilbrigdra kvenna
sem pess Oska. Adgengi ad ljosmadrum er gott og pad kostar komugjald & heilsugaslu
(1200 kr) ad hitta ljosmadur & méti 6.390 kr. fyrir vidtal og skodun hja sérfredingi i
feedinga- og kvensjukdomafradi

Erlendis hefur pad vida verido vio lydi ad ljdsmadur sinni getnadarvarnarfraeslu og
ymsum forvornum i rikara meli en hér tidkast.

Sem demi pa héfu ljosmedur i Bandarikjnum ad sinna getnadarvarnarfraedslu upp ar
1960 og nokkru sidar féru peer ad sinna heilsufarsskodunum kvenna i forvarnarskyni eins
og skimun fyrir kynsjikdémum og krabbameini. [ framhaldi af pvi fengu peer leyfi til ad
avisa hormoénagetnadarvérnum sem og sykla- og veirulyfjum til medhondlunar &
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kynsjukddmum. Til pess purftu ljosmadur ad taka namskeid til ad lera sérhaefda
lyfjafreedi (Bager, 2005). Sidar foru ljosmaour ad veita konum & breytingarskeidinu
fredslu og radgjof.

Ljosmadur i Svipjoo starfa i dag vio almenn ljosmadrastorf (madravernd, fedingar og

sengurlegu) en jafnframt sinna peaer ad miklu leyti kynheilsu kvenna (Socialstyrelsen,
2006). bar fengu leyfi ario 1980 til ad avisa getnadarvérnum en til pess purftu paer ad
sekja sérstakt namskeid. Sidar foru l[jdsmadur ad starfa meira vid forvarnir svo sem
fyrirbyggingu kynsjukdoma og krabbameinsleit 4samt pvi ad veita radgjof vardandi
kynheilsu til kvenna & 6llum aldri. Menntun ljésmadra i Svipjéd tekur ni mid af pessum
storfum (Hdojeberg, 2001).

I Hollandi fengu Ijosmadur leyfi 2014, til ad skrifa upp 4 hormdénagetnadarvarnarpillu
sem og hormoéna- og koparlykkju. Til ao fa leyfi fyrir pessu purfa ljd6smadur ad taka
sérstakt vefnamskeid.

Samberilegar breytingar hafa t.d. att sér stad i Noregi og Danmaérku, Bretlandi og fleiri
I6ndum Evrépu.

Vorid 2012, lagdi velferdarradherra fram frumvarp til laga um breytingu a lyfjalogum og
16gum um landlakni og lydheilsu (avisanaheimild) sem snéri ad leyfisveitingu ljésmadra
og hjukrunarfraedinga til ad skrifa upp & horménagetnadarvarnir (Pingskjal 1046).
Ljosmedrafélagio hefur um arabil att i samtali vid Embeetti landlaeknis og
Velferdarraduneyti vardandi petta mal.

pau lyf og hjalparteki sem ljosmadur purfa ad geta avisad.
e Horménagetnadarvarnir til heilbrigdra kvenna
e Lyftil notkunar vio heimafaedingar
» syklalyfvid sykingum i brjéstum samfara brjostagjof
« Ymis hjalparteeki sem tengjast t.d. konum med sykursyki & medgéngu o.fl.

pad er tillaga og 6sk Ljosmadrafélags Islands ad pad sé mikilvagt ad pessar tveer greinar
taki einnig til ljésmadra og visum vid til rokstudnings okkar hér ad framan.

F.h. Ljésmadrafélags islands
Aslaug Valsdottir, formadur.

Borgartuni 6, 105 Reykjavik, Iceland simi/tel.: +354 595 5155 / +354 861 6855
Kennitala 560470-0299 formadur@Iljosmodir.is www.ljosmaedrafelag.is


mailto:formadur@ljosmodir.is
http://www.ljosmaedrafelag.is/

