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Efni: Umsdgn Sjukratrygginga islands um tillégu til pingsalyktunar um lyfjastefnu til arsins
2022, 372. mal.

1. Aukio adgengi allra landsmanna ad naudsynlegum lyfjum.

e. Unnid verdi ad opnun markadarins og meiri samkeppni i samstarfi vio

Nordurlandabiddir.
Innkaupabandaldég med 6drum pjédum eru mikilveeg pvi i krafti staerdarinnar liggur oft
hagkveemni. Si hvetja til pess ad heilbrigdisyfirvéld geri pad sem i peirra valdi stendur til ad
liska fyrir um moguleika & innkaupabandalagi med steerri markadssveedum. Ymiss skref hafa
na pegar verid stigin (s.s. ny 16g um opinber innkaup, samraedur vid innkaupastofnun iyfja i
Noregi 0.fl.) en betur ma ef duga skal og mikilveegt ad hrinda iframkveemd verkefninu (s.s.
setja af stad vinnuhdp til ad framkveema verkefnid fyrir islands hénd) sem og ad skoda adrar
leigirtil kostnadarleekkunar.

f. Unnid verdj afram med hagsmunaadilum ad bvi markmidi ad halda verdlaei Ivfja

innan héflegra marka oe i samreemi vid naerannaléndin.
Sé horft til innkaupa S-merktra lyfja og leyfisskyldra lyfja pa sntast innkaup um fleira en Gtbod.
Landspitali vinnur i samstarfi vid ymsa erlenda og innlenda adila ad ymsum rannséknum. i
peim tilfellum eru gerdir sérstakir rannséknasamningar um notkun akvedinna lyfja. 1dulega er
pad um ad reeda lyf sem ekki eru i reglubundinni notkun hérlendis. Verd pessara lyfja eru oft
onnur en gerist & almennum markadi og stundum eru pau jafnvel gefin. Vid innleidingu
dkvedinna nyrra lyfja hefur stundum verid nyttur s moguleiki ad semja um &kvedin verd i
upphafi medan & innleidingarfasanum stendur (sbr. innleidingu nyju MS-lyfijanna). Si vilja
skoda pa moguleika ad semja um lyfjamedferd frekar en bein kaup & tilteknu Iyfi.
Lyfjamedferd er heilbrigdispjonusta og skv. nyjum légum um opinber innkaup er um sérteeka
pjonustu ad reeda sem yrdi forauglyst samanber 16g. Samkveemt 1. mgr. 39. gr. laga nr.
112/2008 um sjukratryggingar er hlutverk Si ad semja um kaup & heilbrigdispjonustu. Si hafa
pannig heimild til ad semja um kaup & medferdum med S-merktum og leyfisskyldum lyfjum
samkvaemt pessari nalgun.

g. Kostnadarvitund heilbrigdisstarfsfolks og almennines verdi efld. m.a. med bvi ad

tryggja adgengileEar upplvsingar um verd lyfia og 6dvrustu Ivfin i hverjum Ivfiaflokki
Afar mikilveegt er ad efla kostnadarvitund heilbrigdisstarfsfolks og almennings, m.a. med pvi
ad tryggja adgengilegar upplysinga um verd lyfja og 6dyrustu lyfin i hverjum lyfjaflokki. Si hafa
i gegnum tidina sinnt fraedslu og upplysingaskyldu med Gtgafu fréttabréfa, yfirlitsskyrsina og
midlunar upplysinga til heilbrigdisstétta og almennings um lyfjakostnad, lyfjaskirteini o.fl.
Styrkja parf vinnureglur Si sem lyfjaskirteina Gtgafan hvilir & til ad studla enn betur ad éruggri
og skynsamlegri notkun lyfja.
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k. Utbod lyfja verdi stvrkt og beett og leitad eftir samstarfi um sameiginleg Utbod med

6drum Nordurlandabiédum.
Utbod S-merktra og leyfisskyldra lyfja er leid sem notud hefur verid til ad na hagkveemasta
verdi hérlendis. bannig hefur verid litid 4 ad Utbodsadferdin geti tryggt bestu mégulegu verdin
fyrir pessi Iyf. Fram til pessa hefur Landspitali (LSH), m.a. i umbodi Si, bodid ut S-merkt Iyf. Si
vilja benda & ad mikilveegt er ad tryggja hagkveemni og hagsteeda verdlagningu med fleiri
leioum, t.d. med skilyrtri greidslupatttdku pegar Iyf nytur mikillar sérstédu og énnur lyf med
somu virkni eru ekki til stadar.

2. Oryggi, geedi og virkni lyfja og lyfjapjonustu.

b. Embeetti landlaeknis. Lvfiastofnun og Sidkratryggingar islands vinni saman ad baettri
rafreenni umsyslu lyfja. m.a. med samvinnu um nvian kliniskan Ivfiabekkingargrunn.
Einnig verdi kannad hvort hagkveemt sé ad Utvista reksturgagnagrunna eda adra beetti
i rafreenni umsyslu lyfiamala.
Si bera, skv. 29. gr. a i ldgum um sjikratryggingar, nr. 112/2008, abyrgd & og starfraekja
gagnagrunn med peim upplysingum sem naudsynlegar eru til ad reikna Ut greidslupatttoku
sjukratrygginga og gjald sjukratryggds einstaklings vio kaup a lyfjum. Nefnist s& grunnur
midleegur lyfjagreidslugrunnur. Mikilveegt er ad Sjukratryggingar hafi adgang ad
lyfjapekkingagrunnum til ad sinna freedslu og rannséknum, svo og vegna kostnadareftirlits. Si
hafa hlutverk vid kostnadareftirlit og eftirlit med avisanavenjum leekna Ut fra kostnadi og i pvi
skyni adgang ad lyfjagagnagrunni Embeettis landlaeknis. Si hafa hlutverk sem radgefandi adili
vid akvordun um leyfisskyldu lyfja og sem innkaupaadili & lyfjum (sbr. Gtbod LSH i umbodi Si)
og i pvi skini er beinn adgangur ad gagnagrunnum embaettisins naudsynlegur.

3. Skynsamleg og hagkveem notkun lyfja.

a. Tolfraedi lyfjamaia verdi samreemd bannie ad Embeetti landlaeknis. Lyfiastofnun og
Siukratrvegingar islands nyti gaRnagrunna sina til ad veita almenningi og fagfdlki
hlutlausar. faglegar upolysingar. bessar stofnanir myndi med sér skilvirkt samstarf um
upplvsingamal bannig ad upplysingar megi finna & einum stad.
Sjukratryggingar islands (Si) sja um greidslupatttoku lyfja, annast greidslur til apoteka vegna
lyfijakostnadar, akvardanir og afgreidslu lyfjaskirteina og fylgjast med préun lyfjakostnadar,
sbr. umfjéllun um 6ryggi, geedi og lyfjapjonustu hér ad ofan. Ppess vegna er mikilveegt ad
tryggja areidanleika gagna i kerfinu og ad pannig sé gengio fr& malum ad allir adilar sem hondla
med lyf skili réttum notendaupplysingum a réttum tima inn i kerfin.

b. Ahersla verdi 16gd & Grraedi sem dregid geta Gr mis- og ofnotkun Ivfia sem valdid

geta avana og fikn, einkum metvifenidatlvfia.
Gridarlega mikilveegt er ad efla samstarf milli stofnana og virkja teymi sem hefdi pad markmid
ad draga Ur mis- og ofnotkun pessara lyfja. Fjoldi einstaklinga sem fa metylfenidati avisad
hefur aukist um 97% & 6 &rum frd 2009-2015. Aukningin milli 2014 og 2015 var 15,7% og
heldur meiri en &rin & undan. Kostnadur sjukratrygginga hefur einnig haekkad, en po ekki jafn
mikid og vaenta maetti midad vio hversu mikid notendum hefurfjélgad. Ma rekja pad til ahrifa
samheitalyfja & laekkun lyfjaverds. b6 kostnadur Si hafi stadid i stad milli 2014 og 2015, hefur
heildars6luveromaeti haekkad toluvert. Ma leida likum ad pvi ad fleiri einstaklingar séu ad
profa lyfin en haldi ekki afram medferd og nai pannig ekki haerri prepum greidslupatttoku.
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Aldurs- og kynjaskipting einstaklinga sem taka metylfenidat synir ad langheesta hlutfall
notenda er hja drengjum a aldrinum 5-20 ara. Lyfjanotkun stulkna er hlutfallslega haest a
aldrinum 10-20 ara. Mun fleiri drengir en stalkur eru & lyfinu en hlutféllin jafnast Gt milli
kynjanna upp artvitugu.

c. Ferli akvardanatéku um notkun levfisskvidra Ivfia verdi styrkt og unnid ad baettu

fvrirkomulaei a umsién og eftirliti med afsreidslu S-merktra og levfisskvidra Ivfia.
Si benda & ad i naverandi fyrirkomulagi pa er LGN akvérdunaradili um verd og greidslupatttéku
lyfja, par & medal vegna S-merktra og leyfisskyldra lyfja. Par situr fulltrdi Si og tryggir pannig
adkomu stofnunarinnar ad akvérounum sem tengjast fjarlagalioum lyfja og stofnunin ber
abyrgd & Sl bera hins vegar abyrgd a fjarlagalid S-merktra lyfja og hafa med honum eftirlit,
s.s. hvad vardar innkaup og afgreidslu. Mikilveegt er ad tryggja afram adkomu Si ad
akvorounum um greidslupatttoku lyfja. Unnid hefurverid ad beettu fyrirkomulagi a umsjén
og eftirliti med afgreioslu S-merktra og leyfisskyldra lyfja, na sidast med undirritun sérstaks
samkomulags Si og LSH, dags. 16. febrtar 2017.

Virdingarfyllst,
F.h. Sjukratrygginga islands

K
Svidsstjori vidskiptasvids
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