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Umsogn um frumvarp um pungunarrof

Undirritud sér sig tilknida ad senda inn umsdgn um fyrirliggjandi frumvarp
heilbrigdisradherra um pungunarrof. Athugasemdirnar luta ad 4. gr. frumvarpsins og
hugtakanotkun sem henni tengist.

Eg leggst af alhug gegn peim aformum ad feera Gt timamoérk pungunarrofs til loka 22.
viku medgongu. Tel ég ad pad stangist 4 vid mannréttindaakveadi ymis og inngrdin sjonarmid
sem lGta ad mannhelgi og réttinum til lifs.

Benda ma & ad efbarn sem tekid er Gr madurkvidi svo seint dregur lifsandann (sem ekki er
Oliklegt eftir svo langa medgdngu) ber heilbrigdisstarfsfolki skylda til pess ad verja lif pess
og gera allt sem i pess valdi stendur til pess ad halda pvi & lifi. Sama starfsfélk og rauf
medgonguna er par med sett i dvidradanlega, sidferdilega og tilfinningalega togstreitu sem
ekki er leggjandi & nokkra manneskju.

Sjalfsakvordounarrétturinn og hugtakanotkun

Login um fostureydingar nr 25/1975 voru mikid framfaraskref fyrir kvenréttindi 4 islandi en

eru barn sins tima. Til deemis gera pau rad fyrir pvi ad konur eigi pad undir &kvérdun annarra
hvort pungun er rofin, pvi per purfa ad sekja um ad fa féstureydingu og hafa til pess astedur
sem adrir sampykkja.

[ fyrirliggjandi frumvarpi er gert rad fyrir pvi ad kona hafi sjalfsakvordunarrétt til pess ad
binda endi & medgdngu. S& réttur er léngu timabar ad dbreyttu nugildandi vidmidi til
pungunarrofs. Mikilvaegt er ad virda rétt einstaklings til sjalfsforredis yfir likama sinum sem
og til ad taka akvdérdun um barneign.

Ef frumarpid hefdi midad vid dbreytt timamaérk (16 vikur) ma segja ad hugtakid
»pungunarrof sem innleitt er i frumvarinu hefdi verid vid heafi, hugtakanotkun par med
skilmerkileg og i samraemi vid pad sem raunverulega um radir. Svo er ekKki i ndverandi mynd
frumvarpsins. Med pvi ad faera timamaorkin sem heimila féstureydingu fra pvi sem nu er til
loka 22. viku hefur hugtakinu ,,pungunarrof‘verid breytt i halfgert andheiti, pvi pad er latid
na til pess sem med réttu tti ad heita ,,fostureyding“, p.e. pegar endi er bundinn 4 medg6ngu
begar sannarlega er um ad reeda mannsfostur med virka lifferastarfsemi en ekki frumstig
fosturs.

Siaferdilegt panpol

Sjalfsakvérounarréttur folks verdur ad vera innan einhverra marka sem telja ma sidferdilega
verjandi. Hugmyndir um ad faera viomidio ti loka 22. viku, med einhlida dkvoréun pungadrar
konu an sérstakra heilsufarslegra og/eda leknisfredilegra astedna, pegar fostur er sannarlega
ordid barn og getur jafnvel lifad utan likamans er ekki sidferdilega verjandi. Edlilegra hefdi



verid ad standa fast vid nugildandi timaramma frekar en ad rymka hann samhlida pvi ad taka
upp fortakslausan sjalfsakvorounarrétt.

Upplysingar um proska fésturs eru allstadar adgengilegar, og &stedulaust annad en ad lita til
beirra i pessu samhengi. A opinberum freedsluvef sem er upplysingaveita til nyordinna og
verdandi foreldra www.ung.is, ma lesa petta um proska fésturs og medgoéngu:

13. - 16. vika: Barnid er fario ad sjuga, kyngja og gera 6ndunarafingar. £ dar og bein er
myndud. Bragdlaukar byrja ad myndast og eyrun eru fullskdpud. Lungu farin ad proskast par
sem barnid ,,andar* ad sér legvatninu. Barnid er komid med neglur, eitthvad har og
andlitsdraettir farnir ad skyrast. NG eru vodvar farnir ad svara heilanum. Barnid getur hreyft
fingur og teer par sem taneglur eru ad myndast.
http://www.ungi.is/?gluggi=medganga&innrigluggi=fosturthroski&vika=13

Steerd fosturs { 13. - 16. viku https://is.wikibooks.Org/wiki/Me%C3%B0ganga#13. til 16. vika

[ 16. viku hefur barnid lart ad sjiga. Bragdskyn er farid ad proskast. Barnid byrjar ad
bregdast vid sjonraenu areiti og notar hendur sinar til ad verja augun fyrir sterku ljosi fyrir
utan modurkvid. 1 lok 16. viku er barnid um 13 - 17 cm ad lengd og 160 - 180 gréomm ad
pyngd.

20. vika: VoOdvar barnsins styrkjast med hverjum deginum. Fetur eru i réttum hlutféllum vid
likamann frd og med pessum tima. Hreyfingar barnsins verda na enn floknari. Barnid vex
hratt og er ni um helmingur af peirri sterd sem pad verdur i vid fedingu en adeins um 12% af
peirri pyngd sem pé verdur. NU er barnid um 22,5 cm langt og 380 gromm.

21. - 24. vika: Lungnapipur proskast og visir ad heilabylgjum koma fram sem syna einkenni
svefns og voku. Barnid heyrir hlj6d ad utan en augu pess eru ennpéa lokud. Augabrunir eru
komnar & h6fudid. Barnid hreyfir sig mikid og getur farid i kollhnis. Skilningarvit barnsins
vakna til lifsins. Efbarnid fedist & pessu stigi, hefur pad lifsmoguleika, litla po. I 22. Viku
bregst barnid vid éreiti Gr umhverfinu, t.d. rédd félks og strokum & maga. HU0 barnsins fer ad
pykkjast talsvert. Augnabrunir og augnhar hafa einnig byrjad ad vaxa. I lok 24. viku er barnid
26 cm ad lengd og tept 1kilé ad pyngd.
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Steerd barns i 24. viku https://is.wikibooks.org/wiki/Me%C3%B0ganga#21. til 24. vika

Med 68rum ordum: Ekki er med neinu méti haegt ad halda pvi fram ad ,,pungunarrof* sé
réttnefni yfir pad sem gerist ef medganga er rofin i 22. viku. I 1j6si pess sem vitad er um
proska mannsfésturs i médurkvidi er ekki sidferdilega verjandi ad rjufa medgdngu svo seint
sem frumvarpid gerir rdd fyrir. EKki er heldur forsvaranlegt af sidferdilegum éastedum og med
tilliti til tilfinninga og hugsanlegrar lifsafstdou heilbrigdisstarfsfolks ad skylda pad til pess ad
framkvaema slika adgerd.

[ hnotskurn: Undirritud leggst alfarid gegn 4 gr. frumvarpsins sem felur i sér Gtvikkun
timamarka til fostureydinga til loka 22. viku.

Eodlilegt hefdi verid ad halda fast i 6breytt timaviomio samhlida pvi ad taka upp fortakslausan
sjalfsakvdrdunarrétt kvenna til ad binda endi 4 pungun. Yr&i pad gert ma segja ad hugtakid
»pungunarrof* geti att rétt a sér og verid til aréttingar pvi sjonarmidi sem liggur til grundvallar
sjalfsakvordounarréttinum.

Ad 6breyttu reynir petta frumvarp mjog a sioferdilegt panpol peirra sem ad malum
pessum koma ekki adeins heilbrigdisstarfsfélks heldur allra sem lata sig malid varda.
Fari frumvarpid 6breytt i gegn er heatt vid pvi ad st satt sem hefur verid um
fostureydingar & Islandi sé rofin. bad yrdi 6baetanlegur skadi fyrir islensk kvenréttindi
0g mannréttindi i vidara samhengi.

Olina Kjeralf borvardardottir.
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