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Lyfjaávísanir hjúkrunarfræðinga og ljósmæðra 
266. mál

Ég er eindregið á móti því að aðrir en læknar ávísi hórmonagetnaðavörnum.
Þetta eru lyf sem geta haft alvarlegar og jafnvel hættulegar aukaverkanir. Sumar konur hafa 
áhættuþætti sem geta verið absolut frábending fyrir getnaðavarnapillunotkun.
En aðallega sé ég ekki þörfin fyrir þessari breytingu. Með lyfjagátinni er engin fyrirhöfn fyrir 
lækna að setja inn árs þörfina fyrir einstakling og endurnýja eftir þörfum. Einstaklingur getur 
líka beðið rafrænt um endurnýjun í gegnum heilsuvera.is
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