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Efni: Umsdgn Lifsvirdingar um tillégu til pingsalyktunar um déanaradstod, 149. léggjafarping 2018-
2019. bingskjal nr. 138 -138. mal.

Alit mitt;

Eg er ekkja islendings sem valdi pad ad fara til Sviss til ad fa adstod fra Dignitas, sem eru samtok um
danaadstod(www.dignitas.ch). Eg og bérnin min pji hvetjum Alpingi eindregid til ad sampykkja
pingsalyktunartilléguna.

Madurinn minn er liklega fyrsti islendingurinn sem hefur farid til Gtlanda til ad fa adstod vid ad deyja.

Madurinn minn treysti sér ekki ad tala viéd fagfolk um aatlun hans. pad er sorglegt, a8 minu mati, ad hugsa til
pess ad skjdlsteedingur treysti ekki medferdaradilum sem eiga ad vera til stadar fyrir hann i lok a&viskeids til pess
ad tala um daudan.

pad purfti ad senda Dignitas ymis vottord og greinagerdir fra leknum til ad gera grein fyrir sdgu og stédu
sjukdémsins. Madurinn minn lét leknana aldrei vita af hverju hann purfti pessi gogn. Hann var hreeddur um ad
peir myndu ekki lata hann fa gégnin ef peir vissu tilganginn med peim.

Vidbrégd adstandenda og vinavid akvordun eiginmanns mins, einkenndust af skilning, samkennd og hlyju,
jafnvel p6 ad sumir voru ekki sannfaerdir um ad pad veeri rétt. Pad opnadi oftast skemmtilegar umradum og
skodanaskipti.

Fagfdlkid er kom ad méli eiginmanns mins var hagt ad skipta i tvo hdpa. Vidbrogd sumra var pdgn, 6pagindi
eda reynt var ad hafa ahrif a okkur fjélskylduna med ad reyna sannfera okkur um ad madurinn minn vari ad
taka pessa dkvordun & rongum forsendum. Hinir vildu gjarnan stydja okkur, en gatu ekki ratt pad opinberlega.

Eg veit personulega um nokkra Islendinga sem hafa haft samband vid Dignitas og eru komin eitthvad & leid i
ferlinu hja peim. Eg veit einnig um nokkra islendinga sem eru ad bida og vona ad peir muni ekki purfa ad leita Gt
fyrir landsteinana par sem danaradstod muni vera l6glegt & islandi.

Eg veit um fagfélk sem er hlynnt danaradstod.

Vegna pess sem ég heftalid hér ad ofan tel ég ad uppbyggileg umrada, pad ad undirbla 16ggjéfum danaradstod

og freedslu um malefnid, muni hjalpa einstaklingum sem eru ad velta fyrir sér peim moguleika a ad f& adstod vio
ad deyja ad velja og ad pad muni hjalpa adstandendum og vinum ad raeda vio astvini peirra. Sidast en ekki sist ad
hjalpa starfsfdlki ad tala opinberlega um skodanir peirra.

Fh hond fjolskyldu Steinar Pétursson sem fékk danar adstod i Sviss 1 Mars 2013,

Sylviane Lecoultre, Axel Steinarsson,Elin Steinarsdottir,Matthias Steinarsson.
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