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Efni: Umsdgn um tillégu til pingsalyktunar um forvarnir gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi

og areitni, asamt aeetlun fyrir arin 2021 - 2025.

Stigamot fagna framkominni tillégu til pingsalyktunar um forvarnir gegn kynferdislegu og kynbundnu
ofbeldi og areitni.

Okkur finnst deetlunin vel unnin og taka til margra mikilveegra patta. Vio tokum undir ad
kynferdisofbeldi sé samfélagslegur vandi sem verdi ekki uppraettur nema med samhentu ataki og
fraedslu - par sem &herslan er @ menningu virdingar. Jafnframt undirstrikum vid likt og gert er i
deetluninni ad forvarnir purfi ad taka mid af kynjudum veruleika ofbeldis og areitni.

Vio fognum sérstaklega fyrstu adgerdinni (Al) i deetluninni um ad rada starfsmann til ad fylgja henni
eftir. betta er grundvallaratridi til ad tryggja framgang allra hinna adgerdanna. pa er jakvaett ad
samkveemt adgerd F2 4 ad meta framgang asetlunarinnar arlega sem gerir pad liklegra ad hun komist
til framkveemdar.

Stér hluti asetlunarinnar byggir & netndmskeidum fyrir starfsfélk leikskéla, grunnskala,
framhaldsskéla, heilsugaeslu og seskulyds- og iprottastarfi (adgerd A4). betta er snjoll tfaersla til ad
koma pekkingu til margra adila med skilvirkum heetti. pad er po gridarlega mikilveegt ad velja pa
efnispeetti sem fara inn i petta namskeid af kostgeefni og taka par tillit til kynjadra sjénarmida og
reynslu brotapola ofbeldis. Starfsfolk Stigamaota lysir yfir &huga og tilhlékkun vegna samrads um
innihald namskeidsins par sem a Stigam&tum liggur aratugapekking a afleidingum kynferdisofbeldis
gegn bérnum og unglingum og birtingarmyndum pess. [ vidtdélum vid pasundir brotapola héfum vid
fengid goda mynd af pvi hvad pessu folki fannst vanta pegar pau voru bérn og hvad hefdi hjalpad
peim ad segja fra. Jafnframt finnst okkur mikilveegt ad tekid sé tillit til pekkingar um kynferdiseinelti,
skélamenningu og hvernig stjérnendur og starfsfélk geta byggt upp menningu par sem kynferdisleg
areitni og ofbeldi feer ekki ad prifast.



Vid viljum undirstrika mikilveegi adgerdar A6 um mat a ahrifum adgengis barna og ungmenna ad
klami. betta er pekking sem vantar algjérlega i islenskt samfélag en po vitum vid ad klamahorf,
sérstaklega medal drengja i efri bekkjum grunnskadla og i framhaldsskéla, er mjég utbreitt. Einu
tolurnar sem vid eigum um hveneer islensk born sja klam i fyrsta skipti eru fra 2006, pa var ekki buid
ad finna upp snjallsima, og veruleikinn pvi allur annar en i dag. A Stigamétum teljum vid okkur sja
auknar afleidingar klamnotkunar i pvi kynferdisofbeldi sem adallega ungar konur lysa i vigtolum.
Aukin pekking a klami og hvada ahrif pad hefur a veentingar til kynlifs er mikilveegt skref til ad
forvarnir séu ahrifarikar. Vid setjum reyndar spurningarmerki vid hvort kostnadarasetlun pessarar
adgerdar sé raunheef.

Adgerd A7 er mikilveeg en heldur 6ljés par sem upplysingar vantar um i hverju freedsluatakid felst og
hver markhépurinn er. Kostnadurinn virdist stérlega vanmetinn en fer audvitad eftir pvi hver
markmid ataksins eru. A Stigamétum byr mikil pekking & stafraenu kynferdisofbeldi og pa rekum vid
landsatakid Sjukast arlega sem hefur pad ad markmidi ad na til ungmenna og freea um malefni
tengd kynferd@isofbeldi. Ad pvi gefnu dska Stigamoét eftir samradi um pennan lid azetlunarinnar.

Adgerdaazetlun pessi er mjog timabaer og petta er mikilveegt naesta skref i barattunni gegn
kynbundnu ofbeldi og vi& ad skapa menningu jafnréttis. A Stigamétum litum vid 4 forvarnastarf sem
eitt af meginhlutverkum okkar i barattunni gegn ofbeldi og hefur vaegi pess aukist a siGustu arum.
pad felst einna helst i atakinu Sjukast sem hefur pad ad markmidi ad freea ungmenni (13-19 ara) um
mork, sampykki og heilbrigd sambond. Jafnframt bjédum vid upp 8 Bandamannanamskeid fyrir karla
sem vilja beita sér i barattunni gegn kynbundnu ofbeldi. Pad gledur okkur ad stjérnvold taki nu patt i
ad gera forvarnastarf skilvirkara, heildsteedara og markvissara en adur hefur verid. Jafnframt pokkum
vid traustid sem okkur er synt i adgerd C5 og munum halda afram ad préa pa vinnu med pad ad
markmidi ad fraedslan skili sem mestum arangri.



