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Umsogn Barnaheilla - Save the Children & islandi um tilldgu til pingsalyktunar um forvarnir gegn
kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni, asamt asetlun fyrir rin 2021-2025

Barnaheill - Save the Children 4 islandi hafa haft ofangreint mal til umsagnar og vilja koma
eftirfarandi a framfaeri vid Allsherjar- og menntamalanefnd Alpingis:

Samtdkin fagna peirri vinnu sem na er unnin vid ad koma a skipulégédum forvérnum gegn
kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni. A mati Barnaheilla parf ad vinna gegn 6llu ofbeldi
gegn bdrnum ihvada mynd sem er og verdur pad ad mati samtakanna, m.a. gert med pvi ad vinna
gegn hvers kyns valdamisreemi isamfélaginu og med pvi ad tryggja j6fnud a medal allra barna. Til
ad uppreeta ofbeldismenningu parf ad innleida menningu jofnudar, dbyrgdar, kaerleika og virdingar
gagnvart 8llum, eins og ad hluta til kemur fram iframtidarsyn tillogunnar. Tillaga pessi ad
adgerdaraatlun er skref i rétta att og nytur studnings Barnaheilla.

Barnaheill pakka fyrir ad komid hefur verid til méts vid dskir samtakanna sem fram komu fumsdgn
um drog ad pingsalyktunartillogu pessari sem send var i samradsgatt stjornvalda, um ad fa ad eiga
samstarf & breidum grundvelli vido framkva mdaadila samkvamt datluninni um forvarnafraedslu til
starfsfélks og nemenda um vernd gegn kynferdisofbeldi og um vidbrogd vid kynferdisofbeldi.

Barnaheill hafa yfir ad bua verdmaetri pekkingu og mikilvaegu freedsluefni sem nu pegar er bodio
upp a og hefur reynst mjog vel til ad freeda bdrn og fullordna um forvarnir og vidbrégd vid
kynferdisofbeldi og areitni gegn bérnum.

A4. Barnaheill hvetja til pess ad verkefni samtakanna, Verndarar barna verdi nytt sem fraedsluefni i
aeetluninni. Verndarar barna, namskeid er freedsla iforvornum og vidbrégdum vid kynferdisofbeldi
a bornum. Markmid namskeidsins er ad veita fulloronu folki 6fluga freedslu og markvissa pjalfun i
ad fyrirbyggja, pekkja og bregdast vid kynferdisofbeldi af festu og abyrgd. i namskeidsefninu koma
fram helstu sérfradingar i malaflokknum eins og Ol6f Asta Farestveit i Barnahusi, Anna Kristin
Newton, salfraedingur sem starfar helst med gerendum og Eyrdn Jonsdéttir fyrrverandi
verkefnastjori Neydarmottoku svo einhverjir séu nefndir.

Rétt er ad geta pess ad Barnaheill hafa bodid starfsmoénnum stjornarradsins og styrihdpi
forseetisradherra um heildstadar Urbeetur ad pvi er vardar kynferdislegt ofbeldi ad sitja
namskeidid til ad kynna sér innihald pess. Vel var tekid i pad bod og vonandi verdur pad sett a
dagskra sem fyrst. O8rum peim sem koma ad framkveemd adgerdaaatlunarinnar vilja Barnaheill
bj6da pad sama.

Uttekt sem gerd hefur verid & efninu bendir til pess ad hegdun folks breytist i kjélfar pess ad sitja
nadmskeidid og fleiri adilar bregdast vid grun um ofbeldi & bérnum. Hér er ad finna upplysingar um
Uttektina i meistararitgerdinni ,,Verndarar barna. Mat & forvarnarverkefni gegn kynferdislegu
ofbeldi & bornum™, eftir Dagbjértu Ran Gudmundsdéttur:
https://skemman.is/handle/1946/13545%?fbclid=IwAR3 5QMTF zerGcLOkFx51C-
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SBs Vw3PcCusjhTc7K4cjFmkdXI6SCL7M2U. Hafin er undirbdningsvinna & uttekt & endurnyjudu og
uppfeerdu efni sem nu er notad & namskeidinu Verndarar barna.

Barnaheill eru reidubuin til samstarfs um gerd fyrirhugads netnamskeid og telja Verndara barna
namskeidid vel til pess fallid ad nyta sem netnamskeid, med videigandi adldogun.

A5. Barnaheill hvetja til pess ad rikulegt samrad og samstarf verdi haft vio félagasamtok vid gerd
og samningu freedsluefnis, og hvetja til pess ad efni sem na pegar er til verdi nytt. Samtokin bjoda
fram krafta sina i samstarfi um pennan lid 4atlunarinnar.

A7. Barnaheill fagna pvi ad vid pennan 1id er lagt til ad SAFT verdi samstarfsadili pessa verkefnis.

B4. Barnaheill eru reidubdin til samstarfs um pennan lid par sem samtdkin annast na pegar
dreifingu a forvarnafraedslu til heilsugaeslunnar, boékinni ,,betta er likaminn minn" sem er dreift i4
ara skodunum.

C1. Barnaheill fagna peirri tillogu ad sett verdi a laggirnar forvarnarteymi vid grunnskéla. Samtdkin
undirstrika mikilvaegi pess ad hér sé vel vandad til verka og verkefnid verdi tekid alvarlega.
Barnaheill leggja til ad a.m.k. einn ar hverju teymi fai ad fara & leiébeinendanamskeid fyrir
Verndara barna namskeidio.

C3. Barnaheill eru reidubduin til samstarfs um pennan lid. Barnaheill hafa adgang ad g6du
freedsluefni m.a. fra Save the Children &4 66rum Nordurldndum sem hagt er ad pyda og stadfeera
og nyta ifraedslu hér a landi. Barnaheill (adur Blatt afram) hafa um arabil minnt a og hvatt til pess
ad forvarnarmyndin ,,Leyndarmalid” sé synd igrunnskdélum landsins.

C5. Barnaheill bjéda fram krafta sina vio forvarnafraedslu ifélagsmidstodvum med
lifsleiknifreedsluefnid Bella net, en pad er sjalfstyrkingarvinna fyrir stulkur sem unnin er i h6pum
med sérpjalfudum leidbeinendum. Markmidid med freedslunni er ad styrkja sjalfsmynd og
sjalfsvirdingu ungra stulkna og ad vera forvorn gegn sleemri andlegri heilsu sem og afengis- og
vimuefnaneyslu. Stalkunum er kennt ad setja heilbrigd mork, 6dlast pekkingu a 4hrifum og
afleidingum afengis og vimuefna, 6dlast feerni i lifsleikni og ad pora ad segja sinar skodanir a
O6likum malefnum sem verdur avegi peirra i lifinu.

D1. Barnaheill geta bodid upp a lifsleiknifreedsluna Bella net, sja i lionum hér fyrir ofan, & arlegum
forvarnardogum framhaldsskélanna gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni.

F2. Samtokin vekja athygli & ad einnig er mikilveegt ad vid mat a arangri einstakra adgerda sé tekid
mid af Lanzarote samningnum, samningi Evrépurddsins um vernd barna gegn kynferdislegri
misneytingu og kynferdislegri misnotkun.

Barnaheill hvetja stjornvold eindregio til pess ad vido framkveemd pessarar forvarnarstefnu og
adgerdaraaetlunar verdi haft rikulegt samstarf vid félagasamtdk a bord vio Barnaheill sem hafa um
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langt arabil unnid ad vernd barna gegn ofbeldi. Samtdkin eru bodin og bdin ad verda ad lidi vio
petta mikilvaega verkefni sem framundan er.

Barnaheill hafa Barnasattmalann ad leidarljosi i 6llu sinu starfi og leggja sérstaka aherslu & vernd

barna gegn ofbeldi.
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