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Reykjavík 14. nóvember 2019

Efni: Umsögn um frumvarp til laga: um breytingu á barnaverndarlögum, nr. 80/2002, og almennum 
hegningarlögum, nr. 19/1940 (eftirlit með barnaníðingum), 87. mál.

Sálfræðingafélag Íslands (SÍ) vill benda á mikilvægi þess að það mat sem framkvæmt er sé byggt á 

gagnreyndum matstækjum og notast sé við viðurkenndar aðferðir samkvæmt rannsóknum.

SÍ vill benda á að Sálfræðingar eru heilbrigðisstarfsmenn og vinna eftir siðareglum heilbrigðisstarfsmanna 

og eftir lögum og reglugerðum um heilbrigðisstarfsmenn, þ.m.t. persónulög. Mikilvægt er að hafa það í 

huga þegar veita á upplýsingar um einstaklinga. Mikilvægt er að koma í veg fyrir að starfsmenn hjá 

Fangelsismálastofnum lendi í „siðferðisklemmu" varðandi þessar upplýsingar, t.d. með því að 

skjólstæðingar þeirra séu upplýstir um tilgang áhættumats og notkun þess.

Svo virðist sem notast eigi við niðurstöður áhættumats um ákvörðun refsingar og um skilyrði, t.d. varðandi 

reynslulausn og afplánun dóms. Mikilvægt er að hafa í huga að áhættan er oftast breytileg og getur 

hækkað og/eða lækkað. Til dæmis gæti sú meðferð sem fram fer á meðan á afplánun stendur sýnt góðan 

árangur og því lækkar áhættan. Áhættan er ekki einhver óbreytilegur fasti eða tala. Mikilvægt er því að 

gera þarf ráð fyrir markvissri endurskoðun á mati um áhættu einstaklings.

F.h. Sálfræ ðingafélags Íslands 
Tryggvi Ingason 
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