
Alþingi Reykjavík, 2. desember 2019
Nefndasvið
Austurstræti 8-10
105 Reykjavík

Umsögn Ungra jafnaðarmanna um frumvarp til laga um breytingu á 
hjúskaparlögum, nr. 31/1993, með síðari breytingum (hjónaskilnaðir), 321. mál, 
þjsk. 364.

Ungir jafnaðarmenn (hér eftir UJ) fagna umræddu frumvarpi sem færir núgildandi 

hjúskaparlög til nútímahorfs. UJ telja að um tímabæra breytingu sé að ræða þar sem 

ítrekað hefur verið deilt frásögnum um hvernig núgildandi ferli virkar ekki fyrir 

þolendur ofbeldis í nánum samböndum. Meðal annars vegna þess að þolandi getur 

ekki krafist skilnaðar frá geranda sínum fyrir sýslumanni nema að gerandinn 

samþykki. Þar af leiðandi er hægt að viðhalda ofbeldi gagnvart þolanda með því að 

neita að samþykkja skilnað. Með þeim hætti viðheldur gerandi valdi sínu og áhrifum á 

líf þolanda áfram.

UJ taka undir að sönnunarkröfur eigi ekki að vera svo miklar og í lögum um meðferð 

sakamála, nr. 88/2008, greinir þar sem skilnaður er að jafnaði ekki jafn íþynjandi og 

refsingar aimennt. Einnig að nauðsynlegt sé að taka inn í matið andlegt ofbeldi sem er 

að jafnaði undanfari líkamslegs ofbeldis, sem og aðrar birtingarmyndir ofbeldis í 

nánum samböndum t.d. fjárhagslegt, félagslegt og kynferðislegt ofbeldi.

Að lokum vilja UJ leggja til að heiti 40. gr. laganna verði breytt úr Líkamsárás í 

Ofbeldi í  nánum samböndum í stað Heimilisofbeldi, þar sem hugtakasambandið 

ofbeldi í  nánum samböndum nær mikið frekar yfir þá háttsemi sem um ræðir.


