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Efni: Framkveemdaaatlun jafnréttismala fyrir arin 2020 - 2023 & pskj. 102 -102. mal. Umségn fra
jafnréttisnefnd Landspitala.

Jafnréttisnefnd Landspitala fagnar nyrri framkveemdadeetlun jafnréttismala en vill leggja til ad beett
verdi eftirfarandi vid D hluta asetlunarinnar, 15. grein:

Karlar og hjakrun. Unnid verdi markvisst ad pvi ad fjdlga kérlum i hjakrunarfreedi- og sjukralidanami.
Verkefnid gengur Ut & ad breyta stadalimyndum hja drengjum vardandi hjikrun og sjukralidastorf
med eftirfarandi adgerdum:

a) Gefin verdi Ut barnabok sem synir karl hjukrunarfreeding / sjukralida ad sinna ahugaverdum
storfum.

b) Storf hjukrunarfreedinga og sjukralida kynnt fyrir 9. bekkjar strakum sama dag og 9. bekkjar
stelpurfa kynningu & teeknistorfum.

c) Markvissar kynningar & hjukrunar- og sjukralidanami i framhaldsskolum.

d) Kennsluefni um stadalimyndir og storfvid hjiukrun gert til ad nota i kynjafreedi i
framhaldsskdlum.

e) Greining a hjukrunar- og sjukralioanami gerd m.t.t. hvort haegt sé ad gera pad ahugaverdara
fyrir karla.

f) Opinberar stofnanir og Jafnréttisstofa fari i verkefni um sumarstérf ungmenna, par sem
stefnt sé ad pvi ad umonnunarstdrf séu monnud jafnt af bAdum kynjum (eda a.m.k. i
hlutfallinu 40/60).

g) Gera parf rannsoknir a kdrlum i uménnunarstéttum.

Rokstuoningur.

Adeins um 3% hjukrunarfreedinga og sjikralida eru karlar. island er medal peirra landa sem eru med
leegst hlutfall karla sem eru hjdkrunarfreedingar i heiminum, t.d. eru karlar um 10% hjikrunarfreedinga
i Noregi, Svipj6d og Bandarikjunum og 25% 4 italiu.

Natima samfélag parf ad endurspegla kynjajafnveegi i starfsstéttum og hefur t.d. Légreglan a
héfudborgarsveedinu farid i atak i peim efnum og stefnir ad pvi ad a.m.k. 30% légreglumanna verdi



konur ario 2028. Um 82% starfsmanna Landspitala eru konur og hefur pad hlutfall fario haekkandi
undanfarin ar. imyndarherferoir sem Félag islenskra hjukrunarfraedinga hefur stadid fyrir hefur ekki
eitt og sér haft pau ahrif ad fjoélga karlménnum i stéttinni, meira parf til, pad parf ad hafa ahrif & rét
vandans sem eru stadalimyndir og launakjor. bad er mikill skortur & hjikrunarfreedingum og
sjukralidum & islandi og pad er mikilvaegt ad karlar sjai hjukrunarstorf sem adladandi starfsvettvang.
Karlmennskuhugmyndir islenskra karla og stadalimyndir standa i vegi fyrir pvi ad karlar velji sér
dhugaverdan og mikilveegan starfsvettvang. Til ad breyta pvi purfum vid markvissar adgerdir.

Mikilveegt er ad byrja & pessum stéttum en pd er petta sama vandamal vidvarandi i fleiri
heilbrigdisstéttum sem parft er ad taka & einnig med samsvarandi haetti.

Fyrir hond jafnréttisnefndar Landspitala

Eygl6é Ingadottir, formadur.



