
Hagstofa íslands
I skjalinu er sam antekt um kyn stjórnarm anna eftir rekstrarform um  með hliðsjón af 
löggjöf. Gögn sem unnin eru eftir fund með atvinnuveganefnd Alþingis, fimmtudaginn 4. 
febrúar

Upplýsingar um skráða stjórnarm enn eru samkvæm t hlutafélagaskrá. Í skránni eru 
upplýsingar um almenn og opinber hlutafélög, einkahlutafélög, samvinnufélög og 
sjálfseignarstofnanir í atvinnurekstri. Hér eru eingöngu teknar saman upplýsingar um félög 
sem greiddu laun á viðkomandi árum . Stærð félaga í meðalfjölda launamanna er reiknuð út 
frá upplýsingum um fjölda launamanna í staðgreiðsluskrá.

Hafa ber í huga að stærð fyrirtæ kja undir og yfir 50 launamenn er reiknað út frá meðalfjölda 
launamanna (fullt eða hlutastarf) yfir árið.

Í skjali 1 má sjá fjölda stjórnarm anna af hvoru kyni fyrir þau rekstrarform  sem tilgreind eru í 
löggjöf og sem finna má upplýsingar um í aðilaskrá (almenn hlutafélög (D1), opinber 
hlutafélög (D4), einkahlutafélög (E1) og samvinnufélög (G1)), greint niður eftir því hvort 
félögin eru með 2, 3, eða 4 eða fleiri stjórnarm enn annars vegar, og eftir því hvort þau eru 
með fleiri eða fæ rri en 50 launamenn að m eðaltali, fyrir árin 2019, 2014 og 2009. Þetta árabil 
ætti að gefa hugmynd um þá breytingu sem varð við það að löggjöfin var sett.

Í skjali 2 má sjá þau félög sem eru með fleiri en 50 launamenn og það hvernig stjórnir þeirra 
skiptast niður eftir kynjahlutföllum , annars vegar fyrir 2-3 stjórnarm enn og hins vegar fyrir 4 
eða fleiri stjórnarm enn.

Í skjali 3 og skjali 4 eru þau 2 rekstrarform  sem mynda stærstan hluta gagnasettsins skoðuð 
sérstaklega út frá sömu viðm iðum . Ekki er þó litið á almenn hlutafélög fyrir 2 stjórnarmenn 
þar sem ekki er talað um þau í löggjöf.



Stjórnarmenn í almennum hlutafélögum (D1), opinberum hlutafélögum (D4), einkahlutafélögum (E1) eða samvinnufélögum (G1) með 2 skráða stjórnarmenn: 
2019 2014 2009

Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur
<50 3641 1777 67,2% 32,8% 001-049 2892 1248 69,9% 30,1% 001-049 2740 1090 71,5% 28,5%
>=50 74 34 68,5% 31,5% 050+ 47 17 73,4% 26,6% 050+ 55 7 88,7% 11,3%
Alls 3715 1811 67,2% 32,8% Alls 2939 1265 69,9% 30,1% Alls 2795 1097 71,8% 28,2%

Stjórnarmenn í almennum hlutafélögum (D1), opinberum hlutafélögum (D4), einkahlutafélögum (E1) eða samvinnufélögum (G1) með 3 skráða stjórnarmenn: 
2019 2014 2009

Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur
001-049 3994 1394 74,1% 25,9% 001-049 3834 1266 75,2% 24,8% 001-049 4158 1302 76,2% 23,8%
050+ 299 127 70,2% 29,8% 050+ 306 129 70,3% 29,7% 050+ 326 55 85,6% 14,4%
Alls 4293 1521 73,8% 26,2% Alls 4140 1395 74,8% 25,2% Alls 4484 1357 76,8% 23,2%

Stjórnarmenn í almennum hlutafélögum (D1), opinberum hlutafélögum (D4), einkahlutafélögum (E1) eða samvinnufélögum (G1) með 4 eða fleiri skráða stjórnarmenn: 
2019 2014 2009

Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur
001-049 1787 652 73,3% 26,7% 001-049 1648 588 73,7% 26,3% 001-049 1793 531 77,2% 22,8%
050+ 319 235 57,6% 42,4% 050+ 301 197 60,4% 39,6% 050+ 417 106 79,7% 20,3%
Alls 2106 887 70,4% 29,6% Alls 1949 785 71,3% 28,7% Alls 2210 637 77,6% 22,4%

Ekki eru upplýsingar um stjórnir sameignarfélaga í aðilaskrá.



Fjöldi félaga eftir kynjahlutfalli stjórnarmanna - almenn hlutafélög (D1), opinber hlutafélög (D4), einkahlutafélög (E1) og samvinnufélög (G1) 
Tölur eiga við félög með 50 eða fleiri launþega að meðaltali á árinu sem um ræðir

2019 2014 2009
-3 skráðir stjórnarmenn: 2-3 skráðir stjórnarmenn: 2-3 skráðir stjórnarmenn:
Hlutfall kvk Fjöldi félaga Hlutfall Hlutfall kvk Fjöldi félaga Hlutfall Hlutfall kvk Fjöldi félaga Hlutfall

0% kvk 55 28,1% 0% kvk 51 28,8% 0% kvk 105 66,5%
Blandað 138 70,4% Blandað 126 71,2% Blandað 53 33,5%

100% kvk 3 1,5% 100% kvk 0 0,0% 100% kvk 0 0,0%
Alls 196 Alls 177 Alls 158

Fjöldi félaga eftir kynjahlutfalli stjórnarmanna ■- almenn hlutafélög (D1), opinber hlutafélög (D4), einkahlutafélög (E1) og samvinnufélög (G1)
Tölur eiga við félög með 50 eða fleiri launþega að meðaltali á árinu sem um ræðir

2019 2014 2009
4 eða fleiri skráðir stjórnarmenn: 4 eða fleiri skráðir stjórnarmenn: 4 eða fleiri skráðir stjórnarmenn:

Hlutfall kvk Fjöldi félaga Hlutfall Hlutfall kvk Fjöldi félaga Hlutfall Hlutfall kvk Fjöldi félaga Hlutfall
<40% 14 12,7% <40% 17 17,2% <40% 70 68,0%

40%-60% 93 84,5% 40%-60% 81 81,8% 40%-60% 30 29,1%
>60% 3 2,7% >60% 1 1,0% >60% 3 2,9%
Alls 110 Alls 99 Alls 103



Stjórnarmenn í almennum hlutafélögum (D1) með 3 skráða stjórnarmenn:
2019 2014

Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur Stærð Karlar Konur
<50 376 143 72,4% 27,6% 001-049 455 151
>=50 82 44 65,1% 34,9% 050+ 105 51
Alls 458 187 71,0% 29,0% Alls 560 202

Stjórnarmenn í almennum hlutafélögum (D1) með 4 eða fleiri skráða stjórnarmenn: 
2019 2014

Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur Stærð Karlar Konur
001-049 240 94 71,9% 28,1% 001-049 284 105
050+ 148 104 58,7% 41,3% 050+ 145 90
Alls 388 198 66,2% 33,8% Alls 429 195

%Karlar %Konur Stærð Karlar
2009

Konur %Karlar %Konur
75,1% 24,9% 001-049 577 167 77,6% 22,4%
67,3% 32,7% 050+ 124 23 84,4% 15,6%
73,5% 26,5% Alls 701 190 78,7% 21,3%

2009
%Karlar %Konur Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur

73,0% 27,0% 001-049 414 84 83,1% 16,9%
61,7% 38,3% 050+ 252 55 82,1% 17,9%
68,8% 31,3% Alls 666 139 82,7% 17,3%

Almenn hlutafélög (D1) - Fjöldi félaga eftir kynjahlutfalli stjórnarmanna
Tölur eiga við um almenn hlutafélög með 50 eða fleiri launþega að meðaltali á árinu sem um ræðir 

2019 2014
3 skráðir stjórnarmenn: 3 skráðir stjórnarmenn:

2009
3 skráðir stjórnarmenn:

Hlutfall kvl Fjöldi féla Hlutfall Hlutfall kv Fjöldi féla Hlutfall Hlutfall kv Fjöldi féla Hlutfall
0% kvk 5 11,9% 0% kvk 9 17,3% 0% kvk 31 63,3%
Blandað 37 88,1% Blandað 43 82,7% Blandað 18 36,7%

100% kvk 0 0,0% 100% kvk 0 0,0% 100% kvk 0 0,0%
Alls 42 Alls 52 Alls 49

4 eða fleiri skráðir stjórnarmenn: 4 eða fleiri skráðir stjórnarmenn: 4 eða fleiri skráðir stjórnarmenn
Hlutfall kvljöldi félag Hlutfall Hlutfall kvjöldi félag Hlutfall Hlutfall kvjöldi félag Hlutfall

<40% 7 14,3% <40% 8 17,4% <40% 44 73,3%
40%-60% 41 83,7% 40%-60% 38 82,6% 40%-60% 15 25,0%

>60% 1 2,0% >60% 0 0,0% >60% 1 1,7%
Alls 49 Alls 46 Alls 60



Stjórnarmenn í einkahlutafélögum (E1) með 2 skráða stjórnarmenn:
2019

Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur
2014

Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur
2009

Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur
001-049 3606 1762 67,2% 32,8% 001-049 2865 1239 69,8% 30,2% 001-049 2712 1082 71,5% 28,5%
050+ 65 27 70,7% 29,3% 050+ 44 14 75,9% 24,1% 050+ 38 4 90,5% 9,5%
Alls 3671 1789 67,2% 32,8% Alls 2909 1253 69,9% 30,1% Alls 2750 1086 71,7% 28,3%

Stjórnarmenn í einkahlutafélögum (E1) með 3 skráða 
2019

Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur

stjórnarmenn: 
2014 

Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur
2009

Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur
<50 3606 1248 74,3% 25,7% 001-049 3367 1109 75,2% 24,8% 001-049 3576 1134 75,9% 24,1%
>=50 214 83 72,1% 27,9% 050+ 199 77 72,1% 27,9% 050+ 202 32 86,3% 13,7%
Alls 3820 1331 74,2% 25,8% Alls 3566 1186 75,0% 25,0% Alls 3778 1166 76,4% 23,6%

Stjórnarmenn í einkahlutafélögum (E1) með 4 eða fleiri skráða stjórnarmenn: 
2019 2014 

Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur
2009

Stærð Karlar Konur %Karlar %Konur
001-049 1504 533 73,8% 26,2% 001-049 1319 456 74,3% 25,7% 001-049 1313 430 75,3% 24,7%
050+ 137 96 58,8% 41,2% 050+ 124 80 60,8% 39,2% 050+ 138 34 80,2% 19,8%
Alls 1641 629 72,3% 27,7% Alls 1443 536 72,9% 27,1% Alls 1451 464 75,8% 24,2%



Almenn hlutafélög (E1) - Fjöldi félaga eftir kynjahlutfalli stjórnarmanna
Tölur eiga við um almenn hlutafélög með 50 eða fleiri launþega að meðaltali á árinu sem um ræðir

2019 2014 2009
2-3 skráðir stjórnarmenn: 2-3 skráðir stjórnarmenn: 2-3 skráðir stjórnarmenn:
Hlutfall kv Fjöldi fél; Hlutfall Hlutfall kv Fjöldi fél; Hlutfall Hlutfall kv Fjöldi fél; Hlutfall

0% kvk 48 33,1% 0% kvk 42 34,7% 0% kvk 67 67,7%
Blandað 94 64,8% Blandað 79 65,3% Blandað 32 32,3%

100% kvk 3 2,1% 100% kvk 0 0,0% 100% kvk 0 0,0%
Alls 145 Alls 121 Alls 99

4 eða fleiri skráðir stjórnarmenn: 4 eða fleiri skráðir stjórnarmenn: 4 eða fleiri skráðir stjórnarmenn:
Hlutfall kvjöldi félag Hlutfall Hlutfall kvköldi félag Hlutfall Hlutfall kvköldi félag Hlutfall

<40% 7 14,3% <40% 9 20,9% <40% 24 68,6%
40%-60% 40 81,6% 40%-60% 33 76,7% 40%-60% 10 28,6%

>60% 2 4,1% >60% 1 2,3% >60% 1 2,9%
Alls 49 Alls 43 Alls 35


