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Umsdgn Vinnueftirlits rikisins

Vinnueftirlitid fagnar tillogu til pingsdlyktunar um menntastefnu fyrir &arin 2020-2030 sem
menntamalaradherra hefur nylega lagt fram & Alpingi. Framtidarsyn stefnunnar byggir &
einkunnarorounum framdrskarandi menntun alla gvi og eru helstu gildi hennar prautseigja, hugrekki,
bekking og hamingja.

Vinnueftirlitio er midstdd vinnuverndarstarfs i landinu og er hlutverk pess ad tryggja ad allir komi heilir
heim 0r vinnu. Lykilpaettir i starfsemi stofnunarinnar er ad studla ad 6ruggu og heilsusamlegu
vinnuumhverfi med aherslu a forvarnir og eftirlit med vinnuumhverfi vinnustada. Einnig annast
stofnunin freedslu um vinnuvernd, virka innleidingu 6ryggismenningar & vinnustédum og markvissra
adferda ivinnuverndarstarfi.

Vinnueftirlitid telur mikilvaegt ad stjornvold studli ad freedslu um vinnuvernd pegar i grunnskdéla par
sem ahersla er 1690 a gildi forvarna beaedi er vardar 6ryggismal og félagslega paetti, ekki sist i ljési pess
ad vinnustadir munu taka miklum breytingum & naesta aratug.

PO svo ad atvinnurekandi beri &byrgd & pvi ad skapa ungmennum o&ruggt og heilsusamlegt
vinnuumhverfi i samraemi vid 16g og reglur skiptir afar miklu mali ad ungt félk hafi sjalft pekkingu &
adheettupattum ivinnuumhverfinu sem geetu 6gnad 6ryggi peirra og heilsu til skemmri eda lengri tima.
Einnig ad pau pekki hvad einkennir gddan vinnustad par sem studlad er ad oryggi, heilsu og vellidan
allra aldurshopa, par sem markmidid er ad allir komi heilir heim ad loknum vinnudegi og i lok
starfsgevinnar.

Pvi midur eru vinnuslys enn algengust hja ungu félki undir 25 ara aldri en alls voru tilkynnt til
Vinnueftirlitsins 1729 vinnuslys hja pessum aldurshépi & arunum 2015-2019, par af voru 318 tilkynnt
vinnuslys hja 18 ara og yngri, samanber mynd hér a eftir.
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Tilkynnt vinnuslys 2015-2019 - skipt eftir aldri
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Til pess ad sporna gegn pessari préun og vinna markvisst ad forvérnum skiptir miklu mali ad préa
Oryggisvitund einstaklinga strax & unga aldri, sem eflir pa til ad studla ad 6ryggismenningu vinnustada
pegar Ut i atvinnulifid er komid. Er par ekki eingdngu att vid likamlegt 6ryggi heldur einnig salfélagslegt
Oryggi sem er ekki sidur mikilveegt. Vel skal vanda pad sem lengi & ad standa og pvi purfa ungir
starfsmenn jafnframt ad hafa pekkingu og hugrekki til ad bregdast vid, ef ekki er hugad naegilega ad
Oryggi og heilsu peirra og annarra a vinnustad.

Slikt freedslustarf sem haefist innan veggja grunnskolans yrdi ardbeert til lengri tima litid. Er pad til pess
fallio ad koma i veg fyrir Gtimabeert brotthvarf folks af vinnumarkadi sem aftur hefur jakveed
efnahagsleg ahrif med aukinni framleidni og minni kostnadi vegna almannatrygginga og
heilbrigdispjonustu.

Einnig hefur préunin verid st ad gera ma rad fyrir ad a vinnumarkadi framtidarinnar muni fleiri
einstaklingar starfa &n hefdbundins radningarsambands og mun pvi skipta skdpum ad peir einstaklingar
hafi sjalfir til ad bera pekkingu til ad tryggja eigid 6ryggi og heilsu ivinnu.

Vinnueftirlitio litur svo & ad til ad tryggja fullneegjandi pekkingu og heefni ungs folks fyrir framtidina
sem setur vellidan peirra og sjélfbeerni samfélagsins i dndvegi sé naudsynlegt ad bzeta vid pattum i
menntastefnuna sem snda ad 6ryggi og heilsu a vinnustad.

Tillaga um vidbét i menntastefnuna
(geeti t.d. falli® undir stod D sem sérstakur lidur eda sem hluti af D3 Forvarnir);

Velskal vanda sem lengi & adstanda. Til ad undirbGa nemendur fyrir patttoku i samfélaginu verdi 16go
ahersla & 6ryggi og heilsu i leik og starfi. Aherslan aukist med haekkandi skélastigi og aukinni patttoku i
atvinnulifi & 6ryggi, heilsu og vellidan & vinnustad.

Virdingarfylist,

Hanna Sigridui/Gunnsteinsdéttir forstjori pérunn Sveinsdoéttir geedastjori
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