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Heilbrigdisstofnanir 4 landsbyggdinni eru vanfjarmagnadar
Minnisblad i }jé far fundar med jjarlaganefnd 3. névember 2022,

Almennt

Heilbrigdiskerfid er enn ad koma sér upp tr heimsfaraldrinum, og peim persénulegu, faglegu og
fjarhaglegu afleidingum sem hann hefur haft. Heilbrigdisstofnanir heilbrigdisumdeema geta ekki ad
6breyttu haldid niverandi pjonustustigi eda maett peim auknu kréfum sem hljotast af frekari aherslu a
gedheilbrigdispjénustu, skjota pjonustu, betri vinnutima, breyttri aldurssamsetningu og 68rum
kroftum sem verka 4 heilbrigdiskerfid. Eftir pvi sem fjarheimildir prengja ad starfseminni flyst
pjonustuporfin i dyrari trraedi hja stéru sjukrahtisunum sem nog eiga med sitt.

Mat forstjora heilbrigdisstofnana 4 landsbyggdinni er ad pad stefni i ad halli peirra verdi i ar 900—
1100 milljénum ad fradregnum covid-kostnadi. Orsakir hallareksturs geta verid misjafnar eftir
stofhunum.

Vid teljum porf 4 ad styrkja rekstur stofnana um 1200 milljénir 4 dri til pess ad pzer geti sinnt
peirri pjénustu sem til er zetlast.

1. Hjokrunarheimili og skyrsla um greiningu 4 rekstri peirra
b6 rekstrarstada heilbrigdisstofnana um landid hafi verid misjafn er samhljémur um ad smam saman
hafi hallad undan faeti sidustu ar, og stofhanir sem jafnan hafa nad a0 skila rekstrinum 66ru hvoru megin
vio nullid sja ekki fram 4 ad geta pad. Hluti af skyringunni liggur i rekstri hjikrunarryma en pau eru
rekin med verulegum halla.

[ april 2021 var gefin tt skyrslan ,,Greining 4 rekstri hjikrunarheimila®, stundud kollud Gylfaskyrslan.
[ henni kemur fram ad meginporri allra hjukrunarheimila hafi verid rekinn med vidvarandi halla, mest
vegna hakkads launakostnadar. I framhaldi af skyrslunni voru samningar Sjiikratrygginga Islands vid
morg heimili endurnyjadir og greidslur hekkadar. Leidréttingin nam um 7 % af tekjum samkvemt
upplysingum fra Samtékum fyrirteekja i velferdarpjonustu og gekk yfir 61l hjukrunarheimilin sem hofdu
samninga vid SI.

Heilbrigdisstofnun Nordurlands hefur reiknad ad samberileg styrking—pannig ad daggreidslur yrou a
pari 6had rekstrarformi—samsvari 110 m.kr. 4 ari. Heilbrigdisstofhun Vestfjarda kemst med



sambzerilegum Utreikningum ad pvi ad reksturinn s¢ undirfjarmagnadur um 97 m.kr. a ari. ba er ekki
tekid tillit til pess ad morg hjukrunarheimilin 1 rikisrekstri eru smaar og 6hagkvamar einingar.

2. Akvérdun launa
Kjarasamningsbzetur (betri vinnutimi): Ymis starfsemi hja heilbrigdisstofnunum er pess edlis ad
ekki er annad haegt en manna pann tima sem starfsmenn taka i styttingu vinnutima. Manna parf pegar
sjukraflutningamenn taka styttingu, eda starfsmenn i afgreidslu o.s.frv. betta er kostnadur sem hleypur
a tugum milljona.

Stofnanasamningar hafa 4 undanférnum arum verid nyttir af stéttarfélogum til ad na fram
haekkunum sem ekki er {jarmégnun fyrir. Reynt hefur verid ad samraema stofnanasamninga pvert a
heilbrigdisstofnanir til einféldunar. Petta kostadi stofhanirnar verulega fjarmuni en var einnig
sanngirnismal fyrir starfsfolk. Kostnadur HSN vid pessar leidréttingar nema 45 milljonum arlega eda
sem nemur 0,5 % af veltu. Otjarmagnadur kostnadur HSA nemur um 30 m.kr. vid p1ja samninga.
Gera ma rad fyrir ad kostnadur annara heilbrigdisstofnanna sé af somu staerdargradu. Samkeppni um
f6lk 1ysir sér einnig i kréfium um ad fa hisn201 og ferdakostnad greiddan. Oft er hlisnaedi eina
samkeppnisforskotid sem stofhanir i dreitbyli geta bodid.

3. Heilsugasla 4 landsbyggdinni
Heilsugzaeslan hefur verid lykilhlekkur i vidbragdi okkar vid heimsfaraldrinum. Petta 4 vid um
viobrogd vid sjukdémnum og synatdku, en einnig i bélusetningum sem hja storum hépum er komin i
1jéroa skammt.

Stetha heilbrigdisraduneytisins er ad efla beri heilsugasluna sem fyrsta vidkomustad pjéonustupega.
bad kemur pvi 4 6vart ad ekki séu lagoir auknir {jarmunir til pessarar pjonustu a
heilbrigdisstofnunum, einkum pegar litid er til pess ad frambod a ymissi annarri heilbrigdispjonustu er
takmarkadra 4 mérgum stodum a landsbyggoinni.

Grundvallarmunur er 4 pjénustu heilsugaeslustodva landsbyggodarinnar samanborid vid heilsugeeslu
hofudborgarsveedisins. bPessi munur skyrist af {jolbreyttri pjonustu i hofudborginni medan yfir 90 %
ibua landsbyggoarinnar nyta heilsugasluna sem sinn fyrsta vidkomustad. Bradamottaka fellur a
heilsugaesluna par sem ekki eru sjikrahus a bakvid. HSU tekur vid sérstaklega morgum tilvikum og
hefur reiknad ad pad skorti 157 m.kr. Allar stofhanir sem sinna bradapjonustu finna fyrir pessu i
mismunandi hlutfollum.

4. Sjukraflutningar
Vert er einnig ad nefna ad breyttir samningar hlutastarfandi sjukraflutningamanna valda
kostnadarhaeekkunum a landsbyggdinni umfram verdlag. FerOamannastraumur, aukin sérhaefing i
pjonustu og auknar kréfur um 6ryggi hafa aukio {jélda flutninga og par med kostnad vid sjikraflutninga
hja heilbrigdisstofnunum. Par sem pjénusta er af skornum skammti skipta sjukraflutningar sképum.

Nidurlag

Oflugt heilbrigdiskerfi i dreifdari byggdum pessa lands er mikilveegt, ekki bara fyrir pa sem par bia
heldur heilbrigdiskertio allt. Pad skiptir mali ad geta veit 6fluga skilgreinda pjonustu naerri ibium
pannig ad ekki purfi ad koma til éparfa ferdalaga meo tilheyrandi kostnadi baedi samfélagslega og a
heilbrigdiskerfid sjalft. Til pess ad svo megi verda er mikilvagt efla pjonustu a landsbyggoinni og
gera heilbrigdisstofnunum par kleift ad byggja upp pjonustu frekar en ad skera nidur. Oflug pjonusta
landbyggoarinnar dregur Ur midstyringu og fleedi sjiklinga a yfirfulla pridja stigs pjonustu sem i senn
er dyrari og veldur 6parfa raski a 1ifi ibia pessa lands.



bad er pvi akall okkar ad rikisvaldid tryggi {jarmégnun heilbrigdispjonustu a landsbyggdinni pannig
a0 ekki purfi ad skerda pjonustu. Ordracda um heilbrigdispjonustu a pad til ad fjalla mikid um

sérgreinar og sérgreinasjukrahtis og {jarmégnun peirra en sé alltaf horft pangad er haett vid ad lausnin

vi0d vanda pridja stigs pjonustunnar renni okkur tr greipum nefnilega uppbygging fyrsta og annars

stigs pjénustu.

Med fylgja nokkur fylgistjol sem deemi um utreikninga a peim lidum sem ad ¢fan eru nefudir.
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