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Kynbundin- 
eða 

kynferðisleg 
áreitni eða 

ofbeldi

Einelti Samskipta- 
vandi

Óæskileg 
hegðun Annað

Líkam- 
legt 

ofbeldi
Ráðgjöf Alls

2022 41 (38%) 23 
(21%) 15 (14%) 3 (3%) 8 (7%) 14 (13%) 5 (4%) 109

2021 30 (38%) 13 
(16%) 11 (14%) 10 (13%) 8 (10%) 4 (4%) 3 (4%) 79

2020 8 (33,3%) 6 (25%) - 2 (8,3%) 1 (4,2%) 1 (4,2%) 6 (25%) 24
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Af hverju er starf samskiptaráðgjafa 
mikilvægt?
• Markmið starfsins samkvæmt lögum er að auka öryggi 

allra innan íþrótta- og æskulýðsstarfs.

• Samskiptaráðgjafi stuðlar að samræmdum viðbrögðum 
innan þessara hreyfinga þegar mál sem varða áreitni, 
ofbeldi og einelti koma upp.

• Vera ráðgefandi fyrir íþrótta- og æskulýðsfélög varðandi 
æskileg viðbrögð og meðhöndlun mála.
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Af hverju eru þessar breytingar 
nauðsynlegar?

• Við verðum að geta sinnt ráðgefandi hlutverki okkar 
með því að gefa út ráðgefandi álit til viðeigandi aðila í 
málum sem kalla á slíkt. Þá er markmið laganna að auka 
öryggi í íþrótta- og æskulýðsstarfi ávallt í forgrunni.

• Okkur berast persónugreinanlegar upplýsingar við 
vinnslu mála þó við óskum ekki eftir þeim. Þess vegna 
verðum við að hafa heimild í lögum varðandi slíkt.
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Þakkir fyrir áheyrnina
www.samskiptaradgjafi.is

s. 839-9100 og 783-9100

Símatími alla þriðjudaga kl.10-11

samskiptaradgjafi@samskiptaradgjafi.is

Domus Mentis geðheilsustöð, Þverholti 14, 105 Reykjavík
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