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I toflunni hér ad ofan ma gera rad fyrir ad um 21 dagur sé & milli gangmala hja hryssu. I
bokinni Hrossafreedi Ingimars, sem er mikid notud af hestafolki um allt land i nami og
starfi, segir ad yfirleitt séu 15-16 dagar 4 milli gangmala hja hryssum. (Ingimar Sveinsson,
2010. Hrossafradi Ingimars, Prentmidlun, [4n utgafustadar]. bls. 195) M4 etla ad hryssur séu oftar i
hestalatum nu en & drum adur. Breyting & vedurfari og betri f0durgjof hefur liklega att
patt i pvi.

Hryssum er edlislegt ad fyljast einu sinni 4 &ri nema 1 einhverjum
undantekningum sem og ef adrir peettir spila inn i gangmal og frjosemi hryssa. Talid er
ad hryssur sem fyljast ungar (priggja og fjogurra vetra) verdi almennt frjésamari en
hryssum sem haldid er seinna & lifsleidinni (sjo vetra og eldri). Hryssur halda mikilli
frjésemi og geta att folold langt fram eftir aldri sé peim haldid undir stodhest & hverju
ari. (Ingimar Sveinsson, 2010. Hrossafraedi Ingimars, Prentmidlun, [4n utgafustadar]. bls. 193) Frjosemi
hryssa sem haldid er til blodtoku er oOllu jafna mjog go00 og geeti pad reynst
hrossastofninum mikilveegt um komandi ar.

Samkvaemt greinargerd reyna bandur sem hafa hryssur til blo6toku ad hamarka
afkost hverrar hryssu. Flestir beendur vinna skipulega ad pvi ad vera med sem besta
afurd i buskap sinum, en pad pydir po ekki ad um dyranid sé ad reeda.

I buskap eru nyttar margs konar vinnuadferdir vardandi kynbatur og frjésemi
bufjar. Samstillingar gangmala med lyfjum, sonarskodanir til ad athuga stodu gangmals,
sedingar, sonarskodanir til ad stadfesta ad hryssan/kyrin/erin/o.fl. sé med
fyli/kalfi/lambi/o.fl.. Oft fylgir pessum skodunum og sedingum ad bufénadur er fluttur &
kerru milli stada. Margir nyta sér einhverjar af pessum adferdum, sumir allar, adrir
engar, enda misjafnt eftir pvi um hvada bufénad er verid ad reeda, hvada kynbeetur verio
sé ad vinna ad og i hvada tilgangi bufénadurinn er haldinn. Oftast er reynt ad nyta
natturulegustu leidina, s.s. ad hleypa karldyri i hop af kvendyrum par sem hann getur
sinnt peim eftir porfum. Sedingar hafa verid stundadar til margra ara I morgum
bufjargreinum, pé lengst af hja nautgripum og saudfé. Seedingar i hrossaraekt & Islandi
verda & algengari med hverju arinu sem lidur, enda margir af pekktustu stddohestum
landsins latnir sinna hryssum a pennan hatt. Hryssur sem hafdar eru til blodtoku eru
Ollu jafna ekki seeddar, heldur er peim haldid i sinum hégum med 6drum kunnulegum
hryssum. Stddhesti er sidan hleypt til peirra par sem hann getur sinnt peim eftir porfum.

Sama hvada adferdum er beitt sem nefndar eru hér ad ofan, vardandi kynbaetur
og frjosemi bufénads, er einfaldlega verid ad nyta natturulegt edli eda gangmal
bufénadarins til pess ad na fram sem bestum afurdum.

Pad ad taka blodmerahald, par sem ein natturulegasta leid hryssa til ad fyljast er
notud og @tla ad banna bugreinina a4 peim forsendum ad baendur séu ad hamarka
afkostin 4 sér engin rok. Med pvi ad segja “Blodmerar eru latnar ganga med folold eins
oft og mogulegt er til ad hamarka afkost hverrar merar” (texti tekinn beint Gr greinargerd) er
misvisandi. Ekki eru hryssur sem hafdar eru til blootoku ad fyljast oftar eda a
onatturulegri hatt en annar bufénadur. bvi ma segja ad pessi stadheefing falli um sjalfa

sig.



I greinargerd er stadhaft ad “[...] par til hormonid finnst ekki lengur i bl6di hennar.
begar svo er komid er merunum slatrad.”. Pessi stadhefing a sér engan rokstudning.
Hvorki er heegt ad feera sannanir fyrir pvi ad hryssur sem hafdar eru til blodtoku séu
sendar beint 1 slaturhus ef peer framleida ekki hormonid PMSG/eCG né ad allir
‘blodbeendur’ stundi pann verknad. Einnig er med pessu verid ad segja ad heegt sé ad
taka blood ur hryssum pangad til ad hormonid PMSG/eCG ‘klarast’ 1 peim. Ekki hafa, mér
vitanlega, verid opinberadar neinar visindalegar rannsoknir, sem syna fram a ad heegt sé
ad klara akvedin hormon ur likama skepnu med pvi einu ad taka blod ur henni. Til eru
hryssur sem hafa verid i blodtoku til margra ara og afsannar pad pd stadheefingu ad
hormoénaframleidsla peirra einfaldlega heetti, p6 ad hun geti verid mismikil eftir a&rum og
adstedum.

Bent er a i greinargerd ad “Fololdunum er ad jafnadi slatrad.”, en kjotbuskapur a
hrossa- og folaldakjoti hefur pekkst & Islandi til margra ara. Islenski hrossastofninn i
heild sinni er flokkadur sem bufénadur. Pad hvort ad folgldum hryssa sem hafdar eru til
blodtoku sé slatrad edur ei er frumvarpinu ovidkomandi.

I frumvarpi er vitnad til svokalladrar heimildarmyndar par sem
dyravelferdarsamtok fra Sviss toku upp myndbandsefni yfir priggja ara timabil
(2019-2021). Frumvarp petta virdist ad miklu byggja a peim ‘heimildum’ sem koma fram
1 myndbandinu. bvi er vert ad skoda pad nanar. Myndbandid er i heildina 20 minutur og
20 sekundur. Umreett myndband synir einhlida sjonarhorn og er arodur gegn blodtoku
hryssa hér a landi. Sem deemi ma nefna eftirfarandi atridi i myndbandinu:

e Framkvemdastjéri ISTEKA ehf. er syndur (frdA min. 4:58) eiga samradur vid
myndbandsgerdarfolkid. ba er sett upp skjdmynd par sem tekid er fram hvad foér peirra &
milli, en ekki er hlj66id a til ad sannreyna hvort pessi ummeeli voru s6gd eda ekki.

¢ I myndbandinu er synt hrossast6d sem stendur 1 haga 1 rigningu og roki. Yjad er til pess ad
hraedilegt sé ad pau komist ekki i skjol. beir sem pekkja til islenska hestsins vita ad islenski
hesturinn hefur i gegnum aldirnar proast med vedrattu Islands allt fra landnami.

I békinni Knapamerki 2, sem er mikid notud af hestaf6lki um allt land 1 ndmi og starfi,

segir:
A fslandi likt og i 66rum Iéndum métudust menn og hestar i takt vid
vedurfar og umhverfi. Medal beirra patta sem helst héféu ahrif a
natturuval islenska hestsins eru taldir vera m.a. vedurfar og
natturuhamfarir s.s. eldgos og kuldatimabil, stutt sumur medé orkuriku
sumarfédri og langir vetur bar sem beit gat verid ryr og af skornum
skammti. [...] P4 vard harafar med peim heetti adé hesturinn er fljétur ad
fara 1 pykkan og fitusmurdan vetrarfeld pegar vedur kélnar en gengur
ur hdrum & sumrin pegar hlynar og er pd i glansandi og snéggum
sumarharum. Hesturinn préadi einnig med sér pann eiginleika ad geta
safnad orku og efnaforda mjog hratt yfir sumarméanudina og ad geta
nytt sér orkulitid og lélegt fédur pegar hardnadi a4 dalnum. [...]
Hesturinn vard jafnframt prautseigur, taugasterkur og skynsamur auk
pess ad bua yfir mikilli sjdlfsbjargarvidleitni. Allt eru betta eiginleikar
sem eru mikils metnir i dag og gera islenska hestinn adé peim sérstaka
hesti sem hann vissulega er.

Kafli: Eiginleikar og sérkenni islenska hestsins, bls. 10

¢ [ myndbandinu (frd um min. 6) er synt slasad hross. Landslagid i myndbandinu gefur til
kynna ad pad sé tekid upp par sem nokkud mikill halli er 4 landinu og ma sja stor,



mosavaxin grjét i haganum hja hrossinu. I bakgrunninn sést einnig mjog stért stéduvatn
eda jafnvel at a einhvern fjord. Myndbandsgerdarfolkid segir ad skyndilega heyrist
hvellur og pa hafi bill keyrt utan i pau af asettu radi. I pvi myndskoti par sem umraeddur
bill er syndur pa sjast 4 min. 6:28 nokkur baejarskylti 1 bakgrunninn. A peim standa
skyrum stéfum bajarnéfn i Vestur-Landeyjum. Stuttu eftir, par sem bilaeltingaleikurinn
svakalegi er syndur, pd md sja allt annad landslag og nefnir farpeginn i bilnum vid
légregluna ad pau séu stodd 4 vegi 253, sem stadsettur er i Austur-Landeyjum. Hver sa
sem pekkir til eda kynnir sér landslag Landeyja veit ad 6llu jafna er ekki par ad finna nein
storgryti og hvorki svo mikinn halla 4 landi né vétn ad peirri steer8argradu sem sast hja
slasada hrossinu.
Ekki er sannreynt hvort ad petta slasada hross sé ur blé6dmerastddi, en hentadi eflaust vel
til ad nota vid myndbandsgerdina.
Tekid er fram i myndbandinu ad bl6dséfnun fari fram sidla sumars 4 Islandi. A3 fimm
litrar séu teknir ur hverri hryssu, einu sinni i viku, 1 allt ad 10 vikur. Um 40 litrar 4 bl66i
séu teknir ur hryssum. bessar stadhaefingar gefa ranga mynd. Raunin er su ad hryssa
framleidir tiltekid hormén i neegilegu magni 1 ad medaltali um fimm vikur yfir
medgoéngutimabil. Sumar framleida minna en adrar meira. bad er b6 ad hamarki tekid
atta sinnum ur hryssum. bad segir okkur aé teknir eru 25 litrar ad medaltali ur hryssum i
heildina en ad hamarki séu teknir 40 litrar.
I myndbandinu er sagt ad strappi sé settur yfir bak hryssanna til ad koma i veg fyrir ad
peer prjoni i bdsunum. betta komi { veg fyrir frjalsar hreyfingar hryssunnar og sé pannig
brotid 4 henni. Seinna er synt myndbrot par sem strappi hefur ekki verid settur yfir bak
hryssu sem er { bas. Hryssan prjénar og festir framfét Gt um gat ofarlega i basnum.
Hryssan hefdi ekki lent 1 pessum adsteedum hefdi hun ekki nad ad prjéna upp. Varpar
petta myndbrot ljési 4 ad strappinn sé stadsettur i basunum til pess ad koma 1 veg fyrir
slys.
I myndbandinu er synt ad hryssa og folald hennar eru ad tja sin 4 milli (hneggja) og er sagt
ad pau séu ad lata hvort annad vita ad pau séu i stressandi adsteedum. Einnig er sagt ad
med pessum samskiptum séu pau ad yta undir meira stress. bPeir sem hafa umgengist
hross i einhvern tima vita vel ad hryssa og folald kalla oft sin 4 millj, til deemis ad fa ad
vita um stadsetningu hvors annars. Alveg sama hvort ad pad sé uti 1 haga par sem foldld
eru oft 4 leik, par sem verid er ad smala hrossum i réttir eda par sem hryssur eru hafdar i
bléotoku. begar farid er vel ad hryssum i bléotéku og foldld fa ad fylgja peim eftir er
reyndin su ad litid er um hnegg i hépnum, enda vita pau af hvort 66ru.
Fram kemur ad hryssa sem fylar grén (brosir eda brettir upp a efri vr og synir tennur i
efri gém) sé pannig ad meta lykt sem er i kringum hana, pa liklega stressaukandi lykt. I
flestum tilfellum par sem hross fyla gron pa eru pau ad meta nyja, framandi, skritna eda
sterka lykt. T.d. af maludu eda dbornu timbri, af handaburdi 4 héndum félks, af allskonar
mat o.fl.. Oft fyla sté8hestar gron pegar peir finna lykt af hlandi hryssa sem og tadi annara
hrossa. betta gera peir til ad meta hvort ad hryssur séu i hestaldtum eda ekki. Sérstaklega
er tekid fram i myndbandinu ad hryssan er liklega ad meta stressandi lykt { umhverfinu,
b6 ad sjaldan séu hross ad fyla grén 1 stressandi adsteedum, heldur frekar til ad meta
nyja/skritna lykt. Annar bufénadur gerir slikt hid sama. Ensk utskyring 4 atferlinu hljodar
sVo:

Flehmen response

Definition

noun

A behavior in certain animals wherein the animal curls back the upper lip

thereby exposing the front teeth, to facilitate the transfer of scents and

pheromones into the vomeronasal organ above the roof of the mouth via a duct.

Supplement

The flehmen response is an animal behavior in which the animal curls back the

upper lip. This exposes the front teeth and gums of the animal. [...] These

animals perform the flehmen response to investigate a source of scent of

particular interest. When these animals carry out such behavior it seems that

they are laughing or smirking.





https://www.biologyonline.com/dictionary/flehmen-response
o.s.fr




Umreedd bugrein uppfyllir markmid laga um velferd dyra, en pau eru: ad studla
ao velferd dyra, p.e. ad pau séu laus vid vanlidan, hungur og porsta, dtta og pjaningu,
sarsauka, meidsli og sjukdoma, i ljosi pess ad dyr eru skyni geeddar verur. Ennfremur er
pad markmid laganna ad pau geti synt sitt edlilega atferli eins og frekast er unnt.

Med rannsoknum, goodu eftirliti og vinnuadferdoum tel ég vel heegt ad stunda
blodmerabuskap hér & landi med velferd hryssa ad leidarljosi.

Virdingarfyllst,

Pordis Ingunn Bjornsdottir



