


Gedhjalp ték undir pessar athugasemdir umbodsmanns en benti jafnframt 4 hugmyndfraedi og
medferd sem eru lykilatridi pegar kemur ad pvi ad draga Ur pvingun og naudung a geddeildum.

Pé ymislegt hafi breyst til batnadar sl. misseri er enn langt i land. Skraning atvika par sem naudung og
pvingun er beitt er pannig afar mikilvaeg en i dag veit t.d. enginn hve oft pvingunum er beitt a
stofnunum og stédum sem fdlk med fotlun og/eda gelraenar askoranir dvelur. betta er audvitad
algjorlega 6asattanlegt en opinberar veikleika pegar kemur ad eftirliti med starfseminni.

Naudung i refsiskyni

Samkvaemt akveedum stjérnarskrar og alpjédlegra mannréttindasattmala er Sheimilt ad beita
einstaklinga naudung eda takmarka stjérnarskrarvarin réttindi peirra nema fyrir pvi standi skyr
lagaheimild. Jafnvel pétt lagaheimild veeri til stadar gilda stréng skilyrdi um beitingu inngripa gagnvart
persénuréttindum er varda lif og frelsi einstaklinga sem buin er sérstok vernd i stjérnarskra.
Lagaheimildir hafa ekki verid fyrir hendi pegar kemur ad beitingu pvingana a heilbrigdisstofnunum hér
a landi og pvi veeri naertakast ad zetla ad peim vaeri par af leidandi ekki beitt. Reyndin hefur pratt fyrir
bad verid su ad sjuklingar eru beittir ymsum pvingunum og stjérnarskrarvarin réttindi peirra hafa verid
takmorkud a einn eda annan hatt an pess ad fyrir pvi hafi verid lagaheimild. pykir pad varpa ljési a
hversu vandmedfarid valdid er. En hver hefur eftirlit med pvi ad naudung verdi ekki beitt |
refsingarskyni? Reynslan hefur synt ad naudung er beitt vida par sem veita & medferd med ymsum
haetti, pratt fyrir skort & lagaheimildum til pess. Eins og fram kemur i adurnefndri skyrslu
umbodsmanns Alpingis hefur Landspitalinn sett sérstakar verklagsreglur sem Iita medal annars ad
adgerdum sem geta falid i sér inngrip, pvinganir eda adra valdbeitingu gagnvart sjuklingum og eru
umfram pad sem fyllilega verdur fellt undir medferd i merkingu laga um réttindi sjuklinga og par med
pbvingada medferd i merkingu 16graedislaga. Um er ad raeda reglur og verklag sem spitalinn hefur
akvedid sjalfur og stydst ekki vid skyrar lagaheimildir. Urraedi 4 bord vid einangrun, herbergisdvél, virkt
eftirlit (gat), likamlega pvingun eda pvingada lyfjagjof (lyfjafjotra), skert Utivist og haldlagning muna
hafa verid réttleett med visan til medferdarsjonarmida. betta a vié um fleiri stadi en Landspitalann.

Eftirlitshlutverk

Embazetti landlaeknis hefur pad hlutverk ad sinna eftirliti med heilbrigdisstofnum og Gaeda- og
eftirlitsnefnd velferdarmala hefur pad hlutverk ad sinna eftirliti med stofnunum sem heyra undir
félagsmalaraduneytid. betta eftirlit hefur eins og ddur kom fram verid afar takmarkad og malshradi
haegur og oll vinnsla mala hefur pvi midur litast af sjdnarmidum pjénustuveitenda & kostnad
pjénustunotenda. Reynslan hefur oftar en ekki verid su ad einstaklingar hafa purft ad leita til
umbodsmanns Alpingis til ad fa hlutlausa Urvinnslu sinna mala. pad ferli er hins vegar torsétt og
timafrekt.

Sjalfsteed mannréttindaskrifstofa sem er & fostum fjarlogum med sému stjérnsyslulegu stédu og
umbodsmadur Alpingis er pvi gridarlega mikilvaegt framfaraskref. bad parf hins vegar ad tryggja petta
fiarhagslega sjalfstadi og pessa stjornsyslulegu stédu med I6gum. bad pyrfti ad tryggja petta adur en
farid er af stad.

Stjorn landssamtakanna Gedhjalpar



