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dada. Eitt af mjog mikilvaegum malefnum 3 svidi kynheilbrigdis er jofn stada kynjanna. bad ad
karlmenn velji ad fara i slika adgerd er eitt af mjog mikilvaegum malefnum sem stydur pann jéfnud.

Pad er alveg ljost ad ef folk parf ad greida fyrir 6frjésemisadgerdir pa mun draga Ur eftirspurn peirra.
Pad mun pyda fleiri dvelkomnar punganir, einmitt medal peirra sem hafa minnst milli handanna. pad
er mikilvaegt ad i hverju samfélagi sé stutt vid folk til ad geta a farsaelan hatt tekid akvardanir um
fjlda barna i fidlskyldu. A mérgum alpjédlegum pingum og i réttarskjali Alpjédasamtaka um
kynheilbrigdi (World Association for Sexual Health=WAS) fra 2014 er 16gd ahersla a rétt folks til ad
akveda med barneign. [ 12. gr. réttindaskjals WAS er 16gd &hersla & eftirfarandi:

Réttur til ad dkveda hvort einstaklingurinn vilji eignast barn, fjolda barna og bil milli barneigna og
hafa upplysingar og adstodu til pess ad taka slika akvordun

Sérhver einstaklingur a rétt a ad dkveda hvort hann vilji eignast barn, fjélda barna og bil milli
barneigna. Til ad framfylgja pessum rétti parf einstaklingurinn ad hafa adgang ad pjénustu sem
studlar ad almennu heilbrigdi og vellidan hans. bar med talin er kynheilbrigdispjonusta sem veitir
medgdnguvernd, radgjof um getnadarvarnir, frjésemi, pungunarrof og aettleidingu.

I pusaldarmarkmidum Sameinudu pjédanna eru sett fram dkvedin markmid sem sérstaklega eru
mikilveeg var8andi barneignir. Pau eru: a) studla ad heilbrigdu liferni og vellidan fyrir alla fra voggu til
grafar og b) Jafnrétti kynjanna verdi tryggt og stada allra kvenna og stulkna styrkt. Hefur island
sampykkt ad vinna ad pessum heimsmarkmidum.

I bessu samhengi er mikilvaegt ad minnast pess ad pegar félk hafdi ekki stjérn & barneignum og
getnadarvarnir litt adgengilegar pa atti pad mun fleiri bdrn en pad réd vid og var badi maedradaudi
og ungbarnadaudi mjog har.
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