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hversdagslegt og ttbreitt fyrirbari 4 svo fjolmérgum svidum ad égerningur er ad einangra
nokkurn pj6édfélagspegn, par med talin born, fré snertingu vid pad.

Um heim allan hafa 4hyggjur manna af 4hrifumn aukins frambods ofbeldisefnis, einkum i
sjonvarpi og kvikmyndum, aukist sidustu ar og aratugi. N&gir ad visa i pvi sambandi til fjolda
kannana sem gerdar hafa verid 4 dhrifum pess ad born sem fullordnir horfi 4 ofbeldismyndir.
Allur pessi fjoldi kannana, allt bad fé sem lagt hefur verid i rannsoknir 4 samhengi ofbeldis
i samfélaginu og ofbeldis i fjolmidlum stadfestir pessar dhyggjur. Hér er hvorki @tlunin ad
fullyrda neitt né fjolyrda um dhrif ofbeldisefnis 1 fjslmidlum eda annars stadar par sem pad
er ad finna. Vandadar kannanir syna svo ekki verdur um villst ad fylgni er t.d. milli ofbeldis-
hegdunar og mikils dhorfs 4 ofbeldisefni, p6tt heimili, félagslegar adstzdur og fleiri pattir
skipti vissulega einnig miklu méli. Visast i pvi sambandi m.a. til fylgiskjals I med tillogu
pessari.

A sidustu drum hefur frambod ofbeldisefnis aukist gifurlega en einnig hefur ordid breyting
4 edli bess og gerd. Til ad tiunda adeins pad helsta ma nefna t6lvuleiki i heimilistdlvum og
sérstakar leikjatdlvur sem tengja ma vid sjénvarp. Uppistadan i leikjum { slikum tekjum er
pvi midur oftast tengd ofbeldi. Sama gildir um syndarveruleikatzki, leiktaeki i spilasdlum og
leikféng. Ofbeldi i einhverri mynd sem einhvers konar bardagi eda hernadur er langoftast
undirstadan.

Taxknin kemur hér einnig vid s6gu ad pvi leyti ad efnid semer framleitt er raunverulegt ad
allri gerd. Tazkninni (t6lvugerd mynda) semunnt er ad beita til ad gera ofbeldisatridin edlileg
og lifandi ef svo m4 segja eru ordin litil takmdrk sett.

Sidast en ekki sist er sifellt ad verki vitahringur stigmdgnunarinnar. Rétt eins ogumannad
hlidsteett efni virdist pad 16gmal gilda ad hver mynd eda hver tdlvuleikur purfi helst ad taka
pvinazsta 4 undan framhvad svasni snertir. Pad parf med 60rum ordum adeins staerri skammt
i hverri umferd, meiri grimmd, afkastameiri drapst6]l, miskunnarlausari ofurhetjur, meira
bl6d.

b6tt ekki sé &tlunin ad draga hér upp eina allsherjarhryllingsmynd af 4standinu er frédlegt
ad taka demi af pvi ofbeldisefni sem venjulegt sk6labarn ,,gti haft adgang ad 4 einumdegi,
t.d. grunnské6lanemi 4 12. ari, i 7. bekk:

,Pad er fostudagur 13. september 1996 og Siggi i 7AB Hauhélaské6la kemur heim til sin
isamt Bjossa, einum skélafélaga, umkl. 14.30. beir kveikja 4 sjonvarpinu og 4 St6d 2 er ver-
id ad syna kvikmyndina Alive sem er bénnud innan 16 ara. Nast d4kveda peir ad fara i tolvu-
leiki. Annar tengir leikjatdlvu, Super Nintendo, vid sjénvarpid og leikur um stund leikinn
Mortal Kombat, sem byggir 4 hrottafengnum bardaga. Hinn fer 1 heimilistdlvuna og par er ad
finna i safni leikja, sem eldri br6dir Sigga hefur sett inn, m.a. leikina Doom og Quake.

A eftir fara peir um stund nidur { herbergi Sigga. Par hanga 4 veggjum myndir af ofurhetj-
um og illmennum og medal leikfanga eru ad sjalfségdu orrustupotur, skriddrekar, herskip,
eldflaugar, byssur og rifflar, kylfur, sverd o.s.frv.

N er klukkan ad verda fjogur og médir Sigga og yngri systkini koma heim. Bj6ssi 4 hins
vegar ad sja umsig sjalfur framundir kvoldmat par sem fadir hans kemur seint heim og médir
hans sem vinnur vaktavinnu er ekki va@ntanleg fyrr en um midnatti. Vinirnir fa leyfi til ad
leigja sp6lu og horfa 4 hana heima hja Bjossa. beir fara 4 myndbandaleigu og f4 leigda an
teljandi erfidleika myndina Broken Arrow semer bonnud innan 16 ara. A leidinni heimkoma
beir vid i leiktzkjasal par sem medal annars er ad finna leiki par sem skotid er ur eftirliking-
um af vélbyssum 4 skotmork 4 tdlvuskja 1 videigandi tezkjum. Parna leika peir sér um stund
Oareittir, bratt fyrir 14 ira aldurstakmark, fyrir afganginn af vasapeningum vikunnar.

Eftir ad hafa horft 4 myndina og bladad 1 hasarmyndablédum, bar sem menn falla eins og
hréavidi fyrir kdlum ofurhetjunnar, fer Siggi heim til sin. A b4oum heimilum er horft 4 kvold-
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fréttir rikissjonvarpsins og bedi 4 undan og eftir fréttunumeru syndar 4n nokkurrar vidvorun-
ar auglysingar um kvikmyndir sem bannadar eru bérnum innan 16 4ra. Prjir myndir (The
Quest, Diabolique og White Sguall) eru auglystar kl. 19.50, rétt fyrir fréttir og tver myndir
(Dead Man Walking og The Quest) kl. 20.35, rétt eftir fréttir.*

Sidan skulum vid vona ad beir Siggi og Bjossi hafi att fridselt kvold yfir nAmsbékunum
og ad peir bii vid gédar fjdlskylduadstzdur, ekki mun af veita.

bad fer tepast hja bvi ad fjolmargar spurningar vakni med peim sem velta pessum méalum
fyrir sér. Fyrst kemur audvitad spurningin: Hvad 4 ad gera? Er eitthvad hagt ad gera? Jafn-
vel: Er dstzda til ad gera nokkud?

Pad er eindregin skodun tilldgumanna ad bregdast verdi vid. Vid getum ekki horft ad-
gerdalaus upp 4 sivaxandi ofbeldi gegnsyra allt umhverfi okkar og barnanna okkar. Jafnvel
pétt visindalegar sannanir liggi ekki fyrir  einstékum atridum um samhengi vaxandi ofbeldis
i samfélaginu og aukins frambods 4 ofbeldisefni, enda erfitt um vik, réttletir pad ekki ad lata
skeika ad skopudu. Margt fleira en beint orsakasamband milli aukins frambods ofbeldisefnis
og ofbeldishegdunar og glepationi kallar lika 4 ad brugdist sé€ vid. Vid viljum ventanlega
ekki sztta okkur vid pad ad tilvera okkar og umhverfi sé fyllt 1j6tleika og ofbeldi, slikir hlutir
gegnsyri allt afpreyingarefni og yti 6dru til hlidar.

Vid Islendingar radum ad sjalfsdgdu litlu um heimsmarkadinn og komum ekki til med ad
hafa drslitadhrif 4 stefnuna hvad vardar framleidslu 4 ofbeldisefni. En vid getumssett sjalfum
okkur reglur, vid getumhaldid fram medvitadri stefnu um ad takmarka ofbeldisefnisflauminn
og talad fyrir henni 4 norrenum vettvangi og alpj6édlega.

I framkvzemdadztlun um ad draga ir frambodi ofbeldisefnis er hagt ad hugsa sér ymsar
adgerdir:

1. Setja ma strangar reglur um syningartima efnis sem bannad er bérnum.

2. Banna &tti auglysingar 4 efni sem ekki er leyft til syningar fyrir alla aldursh6pa nema
seint i kvolddagskra sjonvarpsstodva. Einnig 4 undan efni 1 kvikmyndahiisum sem leyft
er til syningar fyrir alla.

3. Adgongumidar ad kvikmyndum og dtleiga 4 myndbondum sem syna ofbeldisefni gati
borid vidbétargjald sem sidan matti verja til fredslu- og forvarnarstarfs 4 vidkomandi
svidi.

4. Stérefla parf kvikmyndaskodun og bata adstodu barnaverndaryfirvalda og 16ggaslu til
eftirlits, sbr. 9. gr. laga um skodun kvikmynda og bann vid ofbeldiskvikmyndum, nr.
47/1995.

5. Framfylgjaparf strdngumreglumumad kvikmyndir s€u ekki syndar eda myndbdnd leigd

it eda afhent 68rum en peim sem aldur hafa til ad horfa 4 vidkomandi efni.
Framfylgja parf strongumreglumum adgang ad leiktzkjum sem byggjast 4 ofbeldisefni.
Beina parf fradslustarfi ad foreldrum jafnt sem bornum par semhvatt er til pess ad virda
aldurstakmork og takmarka dhorf ad ofbeldismyndum eda adgang ad 6dru ofbeldisefni
o.s.frv.
Flutningsmenn telja brynt ad mél petta komist formlega 4 dagskra og til skodunar hja yfir-
vOldum uppeldis- og menntaméla, fjélmidlunar, félagsmila og heilbrigdismila og annars
stadar par sem astxda er til og b4 audvitad ekki sist medal almennings og fjdlskyldna i land-
inu.

No




Fylgiskjal 1.

Arni Matthiasson.

Til 1ids vid hid illa.
(Mbl. 23. 4gdist 1997.)

Tolvuleikir byggjast yfirleitt 4 bvi ad vinna gbdverk, frelsa bandingja eda sigrast 4 hinu
illa. Arni Matthiasson gekk aftur 4 méti hinu illa 4 hond i byltingarkenndum breskum leik.

Heldur er litid ad gerast 4 leikjamarkadi; framleidendur virdast allir fara trodnar s16dir
og fordast ahattu. Pannig streyma enn 4 markad Command & Conquer og Quake eftirhermur
med ymsum afbrigdum. Sem betur fer koma p6 6dru hvoru leikir sem skera sig ar og breska
fyrirtzkid Bullfrog hefur verid idid vid ad smida slika leiki, nylegt demi er Theme Hospital,
sem gengur Ut 4 sjikrahisrekstur, og annad glenytt er leikurinn frabari Dungeon Keeper.

Ljoti karlinn.

Ad s6gn honnuda Dungeon Keeper byrjadi vinnan ad leiknum med peirri ®tlan ad adal-
hlutverkid veri 1j6ti karlinn sjilfur; hlutverk pess sem leikur er ad auka sifellt vid dyflissu
sina, safna audi og 6freskjum og drepa miskunnarlaust alla pa sem 6gna veldi hans, hvort sem
pad eru adrir ljétir karlar eda hugpridar hetjur. Leikurinn hefst med mynd af fogru grésku-
miklu landi og rodd sem segir ad undir peim sem leikur sé komid ad breyta gésenlandinu i
eydimork og audn. Vid svo biiid er horfid undir jordina og hefjast illvirkin.

Byrjad er med litla dyflissu og fieina prala, pika sem sjad um ad grafa fyrir fleiri her-
bergjum, helluleggja svohagt sé€ ad setja par nidur mannvirki, og styrkja veggina svo standast
megi ardsir godmenna og annarra illmenna. Eftir pvi sem pikarnir grafa rekast peir 4 gull og
gersemar, mismikid, en pad parf peninga til ad kaupa fleiri ptika, byggja fjarhirslur, hisnzdi
fyrir fleiri 6freskjur, pyntingartzki og svo matti lengi telja.

Fyrsta verk er ad koma sér upp fjarhirslum og n2st 4 dagskra ad bia til iverustadi fyrir
ofreskjur og pvi glasilegri sempar eru pvi 6flugri 6freskjur koma til starfa. Sidan rekur hver
byggingin adra eftir pvi sem midar { leiknum og porf krefur. Fjolmargt parf ad hafa i huga;
eiturflugur og kdngurler ma ekki hysa saman, pvi kdngurizrmar leggjast 4 flugurnar, bj6llur
kunna pvi vel ad hafa hensnabiir ndlegt svober geti rolt inn og fengid sér i svanginn, galdra-
menn vilja adgang ad békasafni og helst ekki deila herbergi med 6drum, ekki ma gleyma
pjalfunarstad og svo matti lengi telja. Eftir pvi sem skepnurnar eru 6flugri og égurlegri og
fer betur um p&r eykst edlilega afl yfirdjofulsins.

Ledurkladdir kvendjoflar.

Dyflissunni barf ad stjérna med hardri hendi og rétt ad 160runga pjénana reglulega, sér-
staklega ef peir eru ekki ad vinna af krafti. Sumir kunna pvi reyndar hid besta, til a0 mynda
ledurkladdir kvendjéflar sem emja af gledi og ferast allar 1 aukana. b6 verdur ad gzta pess
ad vera ekki of laus hondin og varast ad berja til bana adstodarf6lkid, sérstaklega pikana sem
kosta pvi meira sem fleiri eru keyptir. Gott er ad taka einhverja eina skepnu og pynta i pynt-
ingaherberginu pvi b4 vinna adrar sama kyns betur 4 medan. Yfirdjofullinn, p.e. sé sem leik-
ur, verdur lika ad taka tillit til guda heimsins og férna reglulega einhverjum starfsmanna
sinna.

Ef tekst a0 handsama einhverja hetjuna er sjalfsagt ad koma henni i fangelsi og sidan 4
pyntingabekkinn til ad reyna ad snia henni til hins illa. Pad tekst ekki alltaf en hafa ma gam-






Fylgiskjal II.

Hilmar Thor Bjarnason:

Ur skyrslu umbodsmanns barna um ofbeldi i sjonvarpi.
{Oktéber 1996.)

Kenningar um ofbeldi

Hreinsunarkenningin (catharsis theory).

I meginatridum gengur kenningin Gt 4 pad ad folk fai Gtras fyrir ofbeldishneigdir sinar
med pvi ad horfa & ofbeld: i sjonvarpi. Med bessum hetti hreinsar félk tilfinningar
sinar. Hreinsunarkenningin gerir rad fyrir ad venjulegt folk safni upp gremju og spennu
i sinu daglega lifi sem ad lokum leidir til arasarhneigQar af einhverju tagi. Pad ma pvi
skilja kenninguna a pann hatt ad ofbeldisefni i sjonvarpi dragi ur ofbeldishneigd folks
0g par med ur ofbeldi i samfélaginu.

bessi kenning 4 sér afar faa malssvara i dag. bPad ma helst finna pa innan veggja
sjonvarpsstodvanna, bvi samkvamt hreinsunarkenningunni myndi ofbeldi i samfélaginu
fara vaxandi ef dregid yrdi ur frambodi a sliku efni.

Orvunarkenningin (stimulating effects theory).

Orvunarkenningin byggir i meginatridum 4 “areiti-vidbragd” hugmyndinni (stimulus-
response). Samkvemt kenningunni eykur ahorf 4 ofbeldisefni i sjonvarpi badi
likamlegan og tilfinningalegan @sing sem aftur 4 moéti eykur moguleika a pvi ad
vidkomandi hegdi sér med ofbeldisfullum heetti. M.6.0. ef barn horfir & bardaga i
sjonvarpi og @sist tilfinningalega vid pad, aukast likurnar & pvi ad barnid beiti sidan
annan ofbeldi. A hinn béginn skal 4 bad bent a3 ofbeldiskennt sjonvarpsefni vekur ekki
alltaf upp ofveldisfulla hegdun hja 6llum peim sem horfa a slikt efni. Tilfinninga- og
hugarastand vidkomandi hefur par mikid ad segja. Einnig skiptir mali i hvada samhengi
ofbeldid er synt. Ef ofbeldisverknadurinn er til demis réttlettur med einhverjum hztti,
aukast likurnar a ofbeldisfullri hegdun. Annar pattur sem getur skipt sképum er hvort
vidkomandi sjonvarpsahorfandi getur samsamad sig peim adstzdum sem ofbeldid
birtist i. Ef sjonvarpsahorfandinn ber til demis sama nafn og o6dedismadurinn i
sjonvarpinu, aukast likurnar a4 ofbeldisfullum vidbrogdum. Ef ofbeldid er synt i
neikvadu ljosi, minnka likurnar 4 ofbeldisfullum vidbrogdum.

Leerdémskenningin (observational learning theory).

Lardomskenningin gengur Gt 4 bad ad folk geti hreinlega lert ad beita ofbeldi med pvi
ad fylgjast med pvi ofbeldi sem er & bodstolum, til demis i sjonvarpinu, og hagi
gjordum sinum eftir gjordum beirra sem beita ofbeldi 4 skjanum. Kenning bessi er ad
nokkru leyti afdrattarlaus um samband ofbeldisefnis i sjonvarpi og ofbeldis i
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samfelaginu. Petta samband er po had vissum skilyrdum. Hinu lerda ofbeldi er varla
beitt nema vid akvedin skilyrdi. Til damis er liklegt ad ofbeldi sé beitt pegar
kringumstzdurnar eru abekkar peim i sjonvarpinu. I pvi augnamidi ad draga ur ahrifum
ofbeldis i sjonvarpinu verdur framsetning eda birtingarform pess ad breytast. bad
verdur ad koma sjénvarpsnotendum i skilning um pad ad po ad peir verdi vitni ad

ofbeldi og par med “lri” hvernig a ad beita pvi, megi peir ekki gripa til ofbeldis. bad
ma m.a. gera med pvi ad sja til pess ad peim sem beita ofbeldi i sjonvarpi sé ekki
umbunad.

Ahrif pessarar kenningar eru afar einstaklingsbundin, pvi adrir félagslegir og
salfredilegir peettir letka hér stort hlutverk. Pad er til demis mismunandi hvernig folk
tulkar pann veruleika sem birtist 4 sjonvarpsskjanum. Sumir einstaklingar gera til
demis skyran greinarmun a honum og raunveruleikanum, adrir ekki. Pattir eins og kyn
koma einnig vid sogu. b6 ad stulkur leri eins mikid um ofbeldi og drengir i sjonvarpi,
eru par ekki eins liklegar til ad gripa til ofbeldis.

Eflunarkenningin (reinforcement theory).

Pessi kenning gerir rad fyrir ad ofbeldisefni i sjonvarpi efli eda stydji pa ofbeldishneigd
sem einstaklingar hafa fyrir. Samkvemt eflunarkenningunni eru pad beattir eins og
samfélagsleg norm og gildi, félagsleg stada, persénuleiki, ahrif fj6lskyldu og
jafningjahdps sem og adrir utanadkomandi sem eru stzrstu ahrifavaldar vardandi
ofbeldishegBun einstaklinga. Ofbeldisefni i fjolmidlum styrkir adeins vidhorf peirra sem
eru ofbeldishneigdir fyrir og einnig hja beim sem eru andvigir beitingu ofbeldis.
Undantekningin fra pessari reglu eru peir einstaklingar sem skortir personulegan og
félagslegan stoBugleika. Hér er einkum um ad r&da born og unglinga sem skortir sterk
og stédug tengsl vid vini sina og vandamenn og einnig folk sem ekki hefur nzgilega
skyr vidmid vardandi ofbeldi. Ahrf ofbeldisefnis { fjolmidlum samkvamt
eflunarkenningunni eru einstaklingsbundin, b6é vega samfélagslegir battir pyngra.
Eflunarkenningin reynir pvi ad utskyra hvernig folk "'med mismunandi
personuleikaeinkenni getur verid styrkt af sama ofbeldisefni. Kenningin leidir rok ad
bvi ad ofbeldisefni leidi einungis til beitingar ofbeldis pegar pessi samfélagslegu tengsl
eru rofin eda dstédug.

Reektunarkenningin (cultivation theory).

Megininntak pessarar kenningar er ad si heimsmynd sem birtist okkur i fjolmidlum,
sérstaklega sjonvarpi, moti hina raunverulegu heimsmynd okkar. Raktunarkenningin
gengur Gt fra pvi a0 heimsmynd su sem birtist 4 sjonvarpsskjanum sé brenglud. Hinn
taknreni heimur sjénvarpsins er heimur sem er tiltdlulega vondur og grimmur og
beiting ofbeldis er algengt fyrirbari. Tilgangur ofbeldis i sjonvarpi er fyrst og fremst ad
skilgreina vold i samfélaginu. Pessi heimsmynd siast smam saman inn i huga folks
pannig ad pad litur & verdld sjénvarps sem hina raunverulegu verdld. Hafa ber po i
huga a8 slik ahrif koma frekar fram hja peim sem horfa mikid & sjénvarp en hinum sem
horfa minna. Gagnstatt vid adurgreindar kenningar einblinir rektunarkenningin ekki a
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ahnf ofbeldis ein og sér, heldur beinir hin sjonum sinum ad battum eins og
tilfinningum, otta og kvida pess folks sem telur hina taknrznu og ofbeildishneigdu
verold spegilmynd af raunveruleikanum. Tilfinningar eins og hredsla og kvidi aukast
begar folk tileinkar sér pessa verold sjonvarpsins. Ahangendur rektunarkenningarinnar
vilja pvi minnka frambod ofbeldisefnis i sjénvarpi, sérstaklega i afpreyingarefni.

Ahrif ofbeldisefnis i sjénvarpi

betta er an efa pad svid innan fjolmidlafredinnar sem hefur vakid hvad mesta athygli.
Astzdurnar eru einkum tvar. Annarsvegar hefur spurningin um ahrif ofbeldisefnis i
fiolmi6lum vakid snarpar deilur, hvort sem litid er til stjornmélamanna, fulltria
hagsmunasamtaka eda almennings. Hinsvegar er betta bad svid innan
fiolmidlafredinnar sem hefur tekist ad lada til sin umtalsverdar fjarhzdir i pvi
augnamidi ad svara pessari spurningu.

begar verid er ad velta fyrir sér tengslum ofbeldisefnis i fjélmidlum og ofbeldis i
samfélaginu, er naudsynlegt ad hafa i huga ad pessi umrzda er mjég svo undir
bandariskum ahrifum. Pegar a heildina er litid, hafa um 80% rannsdkna & pessu svidi
verid gerdar i Bandarikjunum. Lénd eins og Bretlandi, Kanada og Astralia reka sidan
lestina. Pad er afar mikilveegt ad hafa petta i huga, einkum og sér i lagi pegar verid er
ad yfirfera rannsoknanidurstddur eins lands eda samfélags yfir 4 annad. Pbvi fylgir oft
vandamal. Hafi tekist ad syna fram a ad um tengsl milli ofbeldisefris i fjolmidlum og
ofbeldis i samfélaginu i einu tilteknu landi sé ad reda, pa er ekki par med sagt ad slikt
gildi um énnur 16nd eda samfélog.

Heér & eftir verur reynt ad athuga hvad samfélag fredimanna hefur sagt um pessa
tilteknu spurningu og bau svér sem hafa komid fram. Prjar pekktar og umfangsmikiar
rannsoknir verda litillega skodadar. Sidan verdur reynt ad draga saman pad helsta sem
er vitad i dag um ahrif ofbeldisefnis i sjonvarpi & born og ungmenni.

Rannsékn Schramm, Lyle og Parker: Television in the Lives of Our Children.

begar sjonvarpid vard ad- almenningseign upp Gr midjum 6. aratugnum i
Bandarikjunum,' voru uppi margvislegar vangaveltur um hugsanleg ahrif sjonvarps 4
bérn og ungmenni. Pessar vangaveltur voru af ymsu toga. Folk hafdi ahyggjur af pvi
hversu miklum tima bérn og unglingar vérdu fyrir framan sjonvarpstzkid, folk hafdi

' Arid 1949 hafdi um tiunda hvert bandariskt heimili sjénvarpstzki. 1950 var hlutfallid komid
upp i tzp 25%. Fimm arum sidar eda 1955 hafdi um 78% heimila i Bandarikjunum
sjénvarpstzeki. Arid 1960 voru 105 sjonvarpstzeki 4 hverjum 100 heimilum.
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dhyggjur af ahrifum sjonvarps a frammistodu barna i skéla og einnig voru menn
uggandi yfir ahrifum ofbeldisefnis i sjonvarpi & ungu kynslodina.

Undir lok 6. aratugarins var fyrsta meirthattar rannsoknin sem gerd hafdi verid a
ahrifum sjonvarps a ungmenni framkvemd. Hin var gerd af peim Wilbur Schramm,
Jack Lyle og Edwin Parker vid Stanford-haskolann. Rannsékn beirra félaga var
samansafn 11 athugana eda rannsokna sem gerdar voru i 10 borgum og bzjum i
Bandarikjunum og Kanada 4 arunum 1958-60.°

Tilgangur rannsoknarinnar var fyrst og fremst ad kanna samspil sjonvarps
annarsvegar og barna hinsvegar, p.e.a.s. hvada hlutverki sjonvarpid gegndi i lifi
bandariskra og kanadiskra barna frd mjog vidu sjonarhorni. Hun var ekki endilega
athugun a ahrifum ofbeldisefnis i sjonvarpi a4 bérn, en hinsvegar skal 4 pad bent ad
Schramm og samstarfsmenn hans kénnudu litilshattar pessa tilteknu spurningu.

Til pess ad gera langt mal stutt, ma segja ad helstu nidurstédur Schramm og félaga
ollu peim er vildu fa stadfestingu & pvi ad sjéonvarpid hefdi skadleg ahrif & bém
nokkrum vonbrigdum. Peir komust ekki ad neinni endanlegri niGurstd6u um ahrif
sjonvarpsofbeldis, heldur toldu peir ad:

Sumt sjénvarpsefru getur verid skadlegt sumum bémum undir sumum kringumstaedum.
Fynr énnur bérm vid sému knngumstzdur, eda fyrir sému bémin undir ddrum
kringumstzedum getur sjonvarpsefnid verid gott og gagnlegt. Fyrir flest bom, vid flestar
kringumstzdur, er flest sjonvarpsefni sennilega hvorki skadvanlegt né sérstaklega gott
og gagnlegt.’

Pad sem er merkilegast vid pessa rannsokn er hvernig premenningarnir syndu fram a
hversu mikilvegu hlutverki heimilid og heimilisadstedur gegndu i lifi bama og
ungmenna. Samkvamt nidurstédum beirra Schramm og félaga er heimilid ein
meginuppspretta félagslegra og sidferdilegra gilda i pjodfélaginu. Ef fjélskyldan og par
med foreldrarnir eru samstiga i ad veita bérnunum 6ruggt og astudlegt umhverfi til ad
alast upp i og ef bornin taka virkan patt i “heilbrigdum” og jakvaedum athéfnum sem
ekki fela i sér setu fyrir framan sjonvarpsteki, eru likurnar 3 ad bémin verdi fyrir
skadlegum ahrifum af voldum sjonvarps afar litlar.

Ofbeldi og sjonvarp d sjéunda daratugnum - Eisenhower-nefndin.

bad er alkunna ad sjéundi aratugurinn var mikid umrotatimabil bzdi i Bandarikjunum
og Evropu. Pjodfélogin beggja vegna Atlantsala einkenndust af mikilli “élgu.
Kynpattadeirdimar i Bandarikjunum, studentauppreisnimar i Bandarikjunum og i
Evropu, métmeli gegn Vietnamstridinu, og mordin 4 John F. Kennedy og brodur hans
Robert svo og 4 mannréttindafromudinum Martin Luther King eru adeins faein en vel

* Rannséknamidurstddurnar er ad finna i Schramm, W. et. al. (1961) Television in the Lives
of Our Children. Palo Alto: Stanford University Press.
* Sama rit, bls. 13.
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pekkt demi um pann oroleika er einkenndi samfélog Vesturlanda a pessum arum. bad
var skofun manna ad ofbeldi virtist fara vaxandi og sjonvarpid var 1810 vid ad fzra
monnum pessa atburdi beint heim i stofu.

A pessum arum rikti mikil samkeppni milli hinna priggja storu sjonvarpsstodva i
Bandarikjunum.* Barattan um ahorfendur og bar med auglysingatekjur var hord og
ovaegin. Hja sjonvarpsstodvunum premur var 16gd 2 meiri ahersla 4 ad hafa a
bodstélum ofbeldismyndir med “raunverulegri” ble en adur hafdi tidkast, fyrst og
fremst i peim tilgangi ad lada ahorfendur ad sjonvarpsskjanum. Samhlida pessu andadi
koldu milli sjonvarpsstodvanna og stjornmalamanna. Stjérnmalamenn hofou talsverdar
ahyggjur af vaxandi ofbeldi i samféiaginu og um leid hugsaniegum afleidingum
ofbeldisefnis i sjonvarpi og vildu olmir koma a lagasetningu pess efnis ad prengja
svigrum sjonvarpsstodvanna til ad syna slikt efni. Sjonvarpsstodvarnar, a hinn boginn,
vordust agangi stjornmalamanna og syndu m.a. fram & med fredilegum rannsoknum ad
ekkert orsakasamband vari a milli ofbeldisefrus i sjonvarpi og ofbeldis i samfélaginu.

bPad ma segja ad stjornvold par vestra hafi skorid upp herdr gegn ofbeldi i
samfélaginu. Talsvert af opinberu fjarmagni var veitt til haskola og rannséknastofnana
tengdum peim til ad kanna og rannsaka orsakir ofbeldis. Margvislegum frz&ilegum
rannsdknum var hleypt af stokkunum. Arid 1968 skipadi paverandi forseti
Bandarikjanna Lyndon B. Johnson nefnd - hina svokolludu Eisenhower-nefnd - til ad
grannskoda nanar orsakir ofbeldis i samfélaginu.’ Eisenhower-nefndin greindist sidan i
alls 12 undirnefndir eda rannsdknarhopa sem allir hofSu sitt tiltekna malasvid til
athugunar. Einn slik hopur hafdi ad meginmarkmidi sinu ad kanna ahrif ofbeldisefnis i
fiimidlum.® bad sem var nystarlegt vid pessa rannsokn var ad 6druvisi spurninga var
spurt i sambandi vid ahrif ofbeldisefnis i sjonvarpi en adur hafdi verid gert. Til demis
var reynt ad setja sjoénvarpsofbeldid i akvedid félagslegt og sidferdilegt samhengi. Pad
sem leitast var vid ad skoda var m.a..

s Hvernig voru kringumstzdurnar begar ofbeldisverknadurinn var framin?
e Hvada pjodfélagshopar beittu ofbeldi i sjonvarpi?

e Hverjir voru fornarlomb ofbeldis i sjonvarpi?

¢ Var réttlztanlegt ad beita ofbeldi eda ekki?

¢ Var ofbeldismanninum 4 einhvern hatt refsad fyrir athzfi sitt?

bPad var tvennt sem undirnefndin gerdi sem var athyglisvert. Annarsvegar
innihaldsgreindi hun bandariskt sjonvarp & kjortima (prime time) til ad kanna umfang

* Sjonvarpsstodvamar prjar eru ABC, CBS og NBC.

$ Nefndin hét fullu nafni, The National Commission on the Causes and Prevention of
Violence, en var i daglegu tali k6llud Eisenhower-nefndin, i h6fudio a formanni nefndarinnar,
Milton Eishenhower.

$ Nidurstédur pessarar undimefndar eru ad finna i Baker, R og Ball, S. (1969) Violence in the
Media. Washington D.C.: Government Printing Office.
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og frambod ofbeldisefnis.” Hinsvegar lét undirnefndin gera kénnun, par sem vidhorf
manna til ofbeldis var skodad. Pad var m.6.0. reynt ad skoda hvada ahrif
sjonvarpsofbeldi hefdi 4 heimssyn manna gagnvart ofbeldi. Til pess ad skoda petta
tvennt, fékk nefndin til 1ids vid sig fregan fjolmuidlafreding, George Gerbner ad nafni,
professor vid Annenberg-haskélann i Bandarikjunum.

Gerbner komst ad peirri nidurstédu ad um 80% allra patta hja ABC, CBS og NBC
sjonvarpsstddvunum | Bandarikjunum innihéldi a.m.k. eitt eda fleiri ofbeldisatridi.®
Einhver munur var a milli stodvanna i pessu tilliti en hann var pegar a heildina var litid
tiltolulega litill. Eins og gefur ad skilja var mesta ofbeldid ad finna i glepamyndum ymis
konar (hlutfallid var 96,6) en nast a eftir komu tetknimyndir fyrir bérn. Um 93,5% allra
tetknimynda héfdu ad geyma eitt eda fleiri ofbeldisatridi. Gamanmyndir voru sa
malaflokkur sem hafdi hvad fzstar ofbeldissenur eda 66,3%.

begar vergld sjonvarpsofbeldis er skodud kemur margt athyglisvert i jos. Helstu
nidurstodurnar ur innihaldsgreiningu Gerbners voru pessar:

1. Ungir 6kventir karlar og midaldra karlmenn eru liklegri ad beita ofbeldi en adrir.

2. Hvitir menn svo og innfazddir bandarikjamenn eru ekki eins ofbeldishneigdir og
svertingjar og Utlendingar.

3. Okunnugir eru liklegri en vinir og vandamenn til ad beita ofbeldi.

4. Midaldra karlmenn svo og svertingjar eru liklegri en adrir til ad lata lifid fynr tilstilli
ofbeldis.

5. Logreglumenn eru upp til hopa jafn liklegir til ad gripa til ofbeldis og peir sem
standa hinum megin laga og reglna.

6. bratt fyrir ad fortidin og nutidin i sjonvarpspattum einkennist af ofbeldi, einkennist
framtidin af enn meira ofbeldi.

7. bratt fynr ad hegt sé ad lata lifid fyrr tilstilli ofbeldis, virdast slagsmal ekki valda
monnum teljandi sarsauka eda 6pagindum.

8. beir sem verda vitni ad beitingu ofbeldis gripa sjaldnast i taumana.

9. beir sem beita adra ofbeldi virdast ekki hafa ahyggjur af hugsanlegri refsingu.

10. Hinir svokélludu “gédu gzjar” beita idulega ofbeldi ef tilgangurinn helgar medalid.
“Godu gejarnir” eru jafn mikilir ofbeldisseggir og “vondu gejarnir.”

bessar nidurstodur eru ahugaverdar, sérstaklega pegar par eru bornar saman vid
raunveruleikann. bad ofbeldi sem & sér stad i sjonvarpinu er verulega & skjon vid pad
sem raunverulega gerist. I sjonvarpsheiminum, svo dzmi sé tekid, er mun meira um
ofbeldi en i veruleikanum. [ hinni sidarnefndu versld, samkvemt opinberum gégnum
og skyrslum, a ofbeldi sér stad i @ rikara meli milli vina og vandamanna og innan
veggja heimilisins, en ekki milli 6kunnugra.

7 Hér var “kjértimi” skilgreindur sem kl. 16:00 til 22:00 4 virkum dégum og 8:00 til 11:00 4
laugardégum. Timabilid sem rannséknin nadi til var 1. - 7. oktober 1967 og 1. - 7. oktober
1968,

* Ofbeldissena eda ofbeldisatridi var skilgreint sem ath6fn par sem likamlegu ofbeldi er beitt i
beim tilgangi ad valda 60rum skada eda drepa.
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Nefndin 1ét ekki n=zgja ad kanna med hvada hetti ofbeldi birtist a
sjonvarpsskjanum, heldur lét hin einnig kanna hvada ahrif si “heimssyn” ofbeldis i
sjonvarpi hefdi a vidhorf almennings eda sjonvarpsahorfenda til raunverulegs ofbeidis i
samfélaginu. Ef litid er til skammtima dhrifa sjonvarpsofbeldis kom tvennt i Ijos.
Annarsvegar, lzra ahorfendur hvernig & ad beita ofbeldi med pvi ad horfa 4 ofbeld: i
sjonvarpi. Hinsvegar, aukast likurnar a pvi ad einstaklingur beiti ofbeldi, ef peim sem
beitir ofbeldi i sjonvarpi er umbunad fyrir 6dedisverkid. Einnig var reynt ad ryna i
hugsanleg langtima dhrif sjonvarpsofbeldis. bar kom fram ad (1) peir einstaklingar sem
neyttu ofbeldis i sjonvarpi i rikum meli veru liklegri en adrir til ad telja ad ofbeldi vari
“eflilegur” hlutur i tilveru folks; (2) folk verdur smam saman Onzmara gagnvart
raunverulegu ofbeldi; og (3) ofbeldi verdur talin edlileg leid til ad atklja deilumal milli
manna i stad pess ad gripa til skynsamlegrar rokredu til lausnar agreiningsmala.

Rannsokn bandariska landleknisembcettisins.

Arid 1969 fol Nixon Bandarikjaforseti landlzknisembzttinu pbar i landi ad gera sérstaka
attekt a dhrifum ofbeldisefnis i sjonvarpi, einkum og sér i lagi, 4 bérn. Hér med var pad
vidurkennt af halfu stjornvalda ad um veri ad reda alvarlegt vandamal er beinlinis
var8adi heilsu manna. Landl®knirinn hafdi samband vid fijélmarga hagsmunaadila er
gatu tengst malinu og bad um tilnefningar i 12 manna nefnd sem myndi sja um
framkvemd rannsoknarinnar.” bremur arum sidar, eda 1972, skiladi nefndin mjog
umfangsmikilli skyrslu i fimm bindum sem var samansafn alls 60 rannsdkna a ahrifum
sjonvarpsofbeldis. "’

bad er hegt ad draga saman meginnidurstédur nefndarinnar i stuttu mali:

1. Bandariskt sjonvarp er gegnsyrt af ofbeldismyndum.

2. Born sem og fullordnir verja & meiri tima i ahorf a slikar myndir.

3. Margt virdist benda til pess ad ahorf a ofbeldismyndir auki likurnar a pvi ad bérn
hegdi sér a ofbeldiskenndan hatt.

I raun og veru bodadi skyrsla pessi engin ny tidindi né sannindi. Hun stadfesti, fyrst og
fremst, pad sem vitad var adur um samband ofbeldisefnis i sjonvarpi og ofbeldis i
samfélaginu. Nidurstdédur skyrslunnar voru mjdég varfernislega ordadar. Logd var
ahersla 4 ad fylgni vari a milli ofbeldis i sjonvarpi og ofbeldis i samfélaginu, og med pvi
ad horfa & slikt efni i sjonvarpi gatu likurnar 4 pvi ad einstaklingur beitti sidar meir

* Landlzknisembzxttid hafdi samband vid hagsmunasamtsk og stofnanir 4 bord vid American
Psychological Association, American Psychiatric Association, American Sociological
Association, National Association of Broadcasters, og sjonvarpsstédvamar ABC, CBS og
NBC.

'* Surgeon General's Scientific Advisory Committee on Television and Social Behaviour
(1972) Television and Growing Up: The Impact of Television Violence. Washington D.C.:
U.S. Department of Health, Education, and Welfare.



13

ofbeldi aukist. Hinsvegar var skyrt tekid fram ad ekki veri hegt ad fullyrda ad um
orsakasamband vaeri ad reda milli pessara tveggja patta.''Fylgnisamband milli tveggja
patta merkir ekki naudsynlega orsakasamband.

Hvad vitum vid um ahrif sjéonvarpsofbeldis?

Sidan pessar ofangreindu rannsoknir voru gerdar hafa [idid morg ar og mikid vatn
runmud til sjavar. Pusundum rannsokna hefur verid hleypt af stokkunum. Pekking
visindamanna & ahrifum ofbeldisefnis i sjonvarpi hefur storaukist. bad er margt sem vid
vitum ekki og margt sem enn er érannsakad. A hinn boginn, er ekki hazgt ad horfa
framhja pvi ad pad er heilmargt sem vid vitum med nokkurri vissu eftir fjora aratugi af
protlausrt rannséknarvinnu.

Pad ma skipta ahrifum ofbeldisefnis i sjonvarpi & folk i prja megin flokka.

I fyrsta lagi, eru pad beinu ahrifin. Rannsdknir hinna lidnu ara hafa leitt i [jos ad
ofbeldisefni i sjonvarpi getur leitt til beitingar ofbeldis hja folki. Ekki einvérdungu hja
bérmum oz ungmennum, heldur einnig hja fullorénum. Hér er mikilvegt ad hafa i huga
ad ahnf geta verid med ymsu moti. Pau eru algerlega had ytri kringumstedum, s.s. af
félagslegum, salfredilegum eda menningarlegum toga.

I 68ru lagi, eru pad onzmisahrifin. Su hatta er verulega fyrir hendi ad bérn og
ungmenni sem horfa & ofbeldisefni i sjonvarpi i talsverdu magni verdi smatt og smatt
onem gagnvart ofbeldi — i sjonvarpinu eda i raunveruleikanum. Pau ver®a minna
snortin pegar bau sja einhvern verda fyrir bar8inu & ofbeldi, og pau eru liklegri til ad
lita & ofbeldi sem “edlilegan” hluta tilverunnar.

1 pridja lagi, er pad fyrirbaeri sem hefur almennt verid kallad “hin vonda versid.”'
Her er att vid nokkurskonar heimssyn sem skapast hja bérnum og ungmennum fyrir
tilstilli mikils sjonvarpsahorfs. Fra sjonarholi barnanna, er veruleikinn badi grimmur og
hzttulegur. M.6.0. er si verold sem birtist { sjonvarpinu yfirferd af

"' Astzdan fyrir pessu varfzmislega ordalagi stafar af pvi hvernig nefndin sem sa um
framkvemd rannsoknarinnar var skipud. Sjénvarpsstédvarnar héfou neitunarvald um skipan
einstakra manna i nefndinni. Pannig atilokudu pzer pa freedimenn 4 svidi fjdlmidlarannsokna
sem baer téldu ad vaeru “ovinveittir” sér fra allrn pamtéku i rannsékninni. Af 12
nefndarménnum voru 5 beinlinis 4 mala hja sjénvarpsstddvunum.

"* betta er pyding a hugtakinu “mean world syndrome.”
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sjonvarpsahorfendum & veruleikann, bannig ad ahorfendur trua pvi ad tilveran sé
oOttalegri en hun raunverulega er.

Ennfremur hafa rannsoknir leitt i [jos adrar hugsanlegar afleidingar
sjonvarpsofbeldis & born:

o Ahorf 4 sjonvarpsofbeldi getur leitt til pess ad barnid verdi almennt hrztt vid annad
folki og tilveruna i heild.

e Born sem neyta ofbeldisefnis i sjonvarpi i rikum meli eru liklegri en dnnur born til
ad beita ofbeldi eda koma fram vid folk & dgnandi hatt.

» Born sem neyta ofbeldisefnis i sjonvarpi i rikum meli eru liklegri en énnur born til
ad lita 4 ofbeldi sem edlilega leid til ad leysa deilumal sem upp koma i mannlegum
samskiptum.

* Born sem neyta ofbeldisefnis { sjonvarpi i rikum meali eru liklegri en dnnur bérn til
ad herma eftir pvi ofbeldi sem pau sja i sjdnvarpinu.

e Boérn sem neyta ofbeldisefnis i sjonvarpi i rikum meli eru liklegri en énnur bérmn til
ad samsama sig vid par persdnur i s)énvarpinu sem beita ofbeldi eda sem jafnvel
verda fyrir barGinu & ofbeldi.

Almennt séd, eru born duglegir og dyggir sjonvarpsahorfendur. Sum bérn byrja ad
veita sjonvarpinu athygli vid mjog ungan aldur - jafnvel 6 manada gémul bém. Vid
tveggja og priggja ara aldur eru bau upp til hopa reglulegir dhorfendur. Hér er
mikilvegt ad hafa i huga ad vafasamt getur verid ad reda um bdm sem einn
heilsteyptan hop. Bérn eru afar fjélbreyttur og margbreytilegur pjodfélagshépur. Su
spurning vaknar, hvada boérn geta ordid fyrir mestum ahrifum af ofbeldisefni i
sjonvarpi? { stuttu mali, hafa rannsoknir m.a. leitt eftirfarandi i ljos:

¢ Born a aldrinum 8 til 12 ara (einkum pau yngri) verda fyrir mestum ahrifum.

e Born sem syna tilhneigingu til ad drottna eda rada yfir 68ru folki.

e Strakar verda fyrir meiri ahrifum en stelpur pegar um er ad rz0a samsémun vid
persdnu sem beitir ofbeldi i s)dnvarpinu.

e Eftir pvi sem efnahagur foreldra er minni, pvi meiri verda ahrifin. Petta er po
algengara i fari drengja en stulkna.

Hverskonar ofbeldisefni i sjonvarpi getur leitt til beitingar ofbeldis?

e Dpegar ofbeldismanninum i sjénvarpi er annadhvort umbunad eda ekki refsad fyrir
ofbeldisverknadinn.

o Ef ofbeldisverknadurinn er réttlettur 4 einhvern hatt.

e bPegar um samsvorun er ad reda milli peirra kringumstzdna er leiddu til
ofbeldisverknadarins i sjénvarpinu og veruleika barnsins.

e begar sa sem beitir ofbeldi og barnid sem heima situr eiga sér sameiginleg
personuleg einkenni.
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e Dbegar sa sem horfir a ofbeldi reynir ad samsama sig perséonunni i sjonvarpinu.

o Ofbeldi i sjonvarpi sem hefur litlar sem engar augljosar afleidingar i for med sér,
b.e.a.s. enginn deyr, enginn meidist eda enginn verdur fyrir likamstjoni.

e Ofbeldi i sjonvarpi sem virdist raunverulegt.

o Ofbeldisverknadur i sjénvarpi sem fer fram gagnrynislaust.

o Ofbeldi i sjonvarpi sem hefur pann megintilgang ad skemmta ahorfandanum.

o Ofbeldi i sjonvarpi sem hvorttveggja felur i sér likamlegt tjon og tjon af salrenum
toga.

o Ofbeldi i sjénvarpi sem skilur dhorfandann eftir i stu astandi.

» Dbegar dhorfandinn er i pannig hugarastandi ad hann er liklegur til ad beita ofbeldi.

o Dbeattir i sjdnvarpi par sem ofbeldi er synt, an pess ad ofbeldisverknadurinn pjoni
neinum augljosum tilgangi i ségupraedinum.

Foreldrar — abyrgd peirra og hlutverk

Af framansoglu er ljost ad abyrgd foreldra er mikil. Pad er a heimilunum bar sem
fyrstu skref barnsins eru stigin. Pad er heimilid sem er sa vettvangur par sem &stud,
umhyggja, 6ryggi, velferd, og sidferdisgildi eru veitt og midlad til komandi kynsiéda.
Sjonvarpsneysla fer fram innan veggja heimilisins og pad er fyrst og fremst par sem
haegt er ad hafa ahrif & sjdnvarpsnotkun barna.

Hinsvegar vaknar su spurning; hvad geta foreldrar gert? Hvernig er hzgt ad koma
i veg fyrir ad born verdi fyrir midur @skilegum ahrifum af neyslu ofbeldisefnis i
sjonvarpi? Er haegt ad atiloka slik ahrif med 6llu? Vitaskuld er sa moguleiki fyrir hendi
ad hafa sjénvarp ekki 4 heimilinu, en hann er 6raunhefur med 6llu. Sjonvarpsteknin er
til stadar og hun mun avallt verda fyrirferdamikill og jafnframt vaxandi hluti af lifi
okkar i nutimasamfélagi. Vandinn er adallega si, hvernig eigum vid ad umgangast
bennan fj6Imidil af skynsemi? Hvernig er hzgt ad beina sjénvarpsnotkun barna inn &
@skilegar brautir?

bad sem foreldrar geta tekid til bragls er m.a. eftirfarandi:

o Foreldrar eiga ad fylgjast naid med sjonvarpsnotkun barna sinna. T.a.m. eiga
foreldrar ad gefa sér tima til ad horfa a.m.k. 4 einn sjonvarpspatt sem bornin hafa
gaman af. Med pessu moéti geta foreldrarnir 6dlast innsyn i hugarheim barnanna og
par med att hlutdeild i “sjonvarpsveruleika” peirra.
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begar bornin og foreldarnir horfa saman a sjonvarpspatt sem hefur ad geyma
ofbeldisatridi, eiga foreldrarnir ad reda vid bérnin um atridid, m.a. ut fra pvi
sjonarmidi hversvegna vidkomandi kaus ad beita ofbeldi. Foreldrar eiga ad benda &
hversvegna ofbeldi ma aldrei vera lausn 4 deilum manna & milli. Foreldrar eiga einnig
ad benda bornunum & adra moguleika sem vidkomandi persdna i sjonvarpinu gati
gripid til i peim tilgangi ad leysa deilumal sin.

Pegar persona i sjoénvarpinu verdur fyrir barGinu & ofbeldi eiga foreldrarnir ad benda
bornunum a ad um “leik” hafi verid ad reda. Fornarlambid er ekki raunverulega
meitt, heldur eru petta letkarar sem eru ad svidsetja ofbeldisatridi. Jafnframt eiga
foreldrar ad benda bérnunum a ad ef slikur atburdur ger@ist i veruletkanum, myndi
fornarlambid vera alvarlega slasad og geti jafnvel 14tid lifid.

begar atridi birtast & sjonvarpsskjanum sem geta vaki® 6hug barna eiga foreldrarnir
hiklaust ad slokkva & sjonvarpinu eda skipta um ras. Foreldrar geta hreinlega bannad
bérnum sinum ad horfa 4 tiltekinn sjonvarpspatt. Samhlida bessu eiga foreldrarnir ad
utskyra fyrir bérnunum hversvegna peir hafa tekid pessa dkvordun. Einnig eiga
foreldrar ad reyna ad beina sjonvarpsnotkun barna sinna inn & tilteknar brautir,
b.e.a.s. hvetja pau til ad horfa a patti sem falla betur ad proskaferli peirra, s.s.
heimildamyndir, myndir sem hafa visst uppeldisgildi, myndir sem leggja aherslu a
jakved samskipti, hjalpsemi, géémennsku, o.s.frv.

Foreldrar eiga 6hikad ad hafa samband vid adra foreldra og bera saman bakur sinar
og samhafa adgerdir vardandi sjonvarpsnotkun barnanna. Skélinn vari kjérinn
vettvangur par sem slikir samradsfundir getu farid fram. Jafnframt er
umhugsunarvert hvort skélinn ztti ekki ad hafa visst frumkvadi i pessu sambandi.

Foreldar eiga ad skammta bérnunum adgang ad sjonvarpinu. Samhlida pessu eiga
foreldrar ad hvetja bérnin ad vera virkir patttakendur i allskonar heilbrigdum
athofnum sem fram fara utan veggja heimilisins, s.s. i iprottum, leikjum med vinum,
o.s.frv.

Mikid hefur verid rett um internetid eda alnetid hin sidustu misseri. Umraedan
hefur ad mestu leyti farid fram um undir neikveedum formerkjum, par sem einkum er
rett um frambod af midur zskilegu efni. A hinn boginn er margt mjog jakvatt vid
alnetid. Par er heill hafsjor frodleiks og upplysinga sem heegt er ad szkja i — 6llum til
gods. Vardandi ofbeldismyndir i sjonvarpi og kvikmyndahusum er & alnetinu
svokollud heimasida, par sem velflestar nyrri biomyndir eru skodadar med tilliti til
atrida sem er ekki henta bornum. Heimasida pessi heitir “Screen to Screen.” bar eru
myndir flokkadar eftir pvi hversu ofbeldiskenndar pzr pykja."> Einnig eru einstok

Heimslodin er http/members.aol.com/screen2/about. htm. Medfvigjandi eru upplysingar um
“Screen to Screen” og synishorn af umfjéllun heimasidunnar um myndina “Eraser” sem var
mikid auglyst af halfu kvikmyndahasanna medan 4 athugun 4 ofbeldisefni i islensku
sjonvarpi stod yfir.
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Fylgiskjal 1.

Fyrirspurn Steingrims J. Sigfiissonar til menntamalaradherra
um ofbeldisefni i fjolmiolum.
(235. mal 4 120. 16ggjafarpingi, pskj. 317.)

Telur radherra porf 4 sérstokum adgerdum til ad draga tr ofbeldisefni 1 dagskra fjolmidla
eda ad breyta purfi tilhogun dagskrar fjélmidlanna til pess ad slikt efni komi sidur fyrir augu
barna?

Munnlegt svar menntamalaradherra (Bjorns Bjarnasonar),

Herra forseti. Samkvamt Gtvarpsldgum, nr. 68/1985, med sidari breytingum, bera sjén-
varpsstodvar fulla dbyrgd 4 eigin Gtsendingum. Hins vegar hafa stjérnvold 4 sidustu arum
unnid ad pvi ad setja reglur sem hafa pad ad markmidi ad stemma stigu vid vaxandi ofbeldi
i fjolmidlum.

Island er adili ad barnasattmala Sameinudu pjédanna og ny 16g um skodun kvikmynda og
bann vid ofbeldiskvikmyndum, nr. 47/1995, sem voru sampykkt 4 Alpingi sl. vor hafa tekid
gildi. Med beirri lagasetningu voru felld saman i heildstzda 16ggjof 4kvadi um bann vid of-
beldiskvikmyndum og dkvadi um skodun kvikmynda til ad meta syningarhafni peirra fyrir
born.

i1. gr.laganna segir ad bannad sé ad framleida hér 4 landi eda flytja til landsins ofbeldis-
kvikmyndir. Enn fremur er b6nnud syning, dreifing og sala slikra mynda. Ofbeldiskvikmynd
iskilningi laga pessara er kvikmynd bar sem sérstaklega er s6st eftir ad syna hvers kyns mis-
pyrmingar eda hrottalegar drapsadferdir 8 ménnum og dyrum. Hin nyju 16g vid bann vid of-
beldiskvikmyndum eiga ad sjalfsdgdu einnig vid um fjélmidla.

Hin islenska 16ggjof um pessi efni verdur ad teljast harla strong midad vid pad sem gerist
indgrannaldndumokkar og hepid ad lengra verdi komist eftir peimleidum. Stjérnvéldumber
ad sjalfsogdu ad sj4 til pess eftir fremsta megni ad gildandi lagadkvaedum sé framfylgt en
meginatridi er ad fjolmidlar og ekki sist foreldrar og adrir forradamenn barna finni til perrar
abyrgdar semhvilir 4 beim { pessum efnum. Samvinna allra pessara adila er forsenda pess ad
arangri verdi nad.

Adpviersjonvarpsstodvar vardar gera 16g rad fyrir dkvednu samradi milli peirra og kvik-
myndaskodunar pétt stddvarnar beri sjalfar 4byrgd 4 dagskrarefni sinu eins og 4dur var sagt.
Kvikmyndaskodun hefur i 4bendingum sinumtil sjénvarpsstddva einkumlagt dherslu 4 eftir-
farandi atridi:

1. Adefnisédradadidagskra med tilliti til dhorfstima barna og ofbeldiskenndu efni valin
stadur sem seinast 4 dagskra.
2. Advidvaranir um dagskrarefni séu samremdar og fylgi allri dagskrarkynningu.

Ad mati kvikmyndaskodunar hefur skort nokkud 4 ad pessara atrida sé négu vel gatt, ekki
sist hja Rikisatvarpinu. Arangursrikast til ad draga Gr gréfu ofbeldisefni i fjolmidlum veri
vafalaust ef takast metti ad efla med ungu kynslédinni pad vidhorf ad slikt efni sé 6merkilegt
og ekki pess virdi ad eyda i pad tima fra 60rum dhugaverdari vidfangsefnum. Par reynir enn
4 hlutverk og fordemi foreldra. Einnig kann ad purfa ad huga ad pvi hvort efla beri fredslu
i sk6lum sem geti studlad ad pessu markmidi og audveldad bérnum ad atta sig betur 4 pvi
myndméli sem ber fyrir augu peirra i fjolmiélum og annars stadar.
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Fylgiskjal IV.

Fyrirspurn Steingrims J. Sigfissonar til vidskiptaradherra
um kvikmyndaauglysingar i sjénvarpi.
(236. mil 4 120. 16ggjafarpingi, pskj. 318.)

1. Telurradherra ad kvikmyndaauglysingar i sjénvarpi, par sem synd eru ofbeldisatridi dr
kvikmyndum sembannadar eru bérnum, samrymist 4&kvadum samkeppnislaga, sbr. sér-
staklega 22. gr.?

2. Efsvoer ekki, hvad hyggst radherra adhafast i malinu?

Munnlegt svar vidskiptaraoherra (Finns Ingélfssonar).

Herra forseti. A pskj. 318 hefur hv. pm. Steingrimur J. Sigfisson beint til min tveimur fyr-
irspurnum vegna kvikmyndaauglysinga i sjénvarpi. Hin fyrri hljédar svo:

» Telur radherra ad kvikmyndaauglysingar i sjénvarpi, par sem synd eru ofbeldisatridi dr
kvikmyndum sem bannadar eru bdrnum, samrymist 4kvedum samkeppnislaga, sbr. sérstak-
lega 22. gr.7*

Nei. Eg tel a0 margar pessara auglysinga samremist ekki 22. gr. samkeppnislaga, en par
segir m.a. eins og hv. pm. hefur rifjad upp:

»Auglysingar skulu midast vid ad born sjii par og heyri og mega per 4 engan hatt mis-
bj6da peim. I auglysingum verdur ad syna sérstaka varkarni vegna triigirni barna og unglinga
og &hrifa 4 pau.”

Peir sem hafa horft 4 pessar auglysingar hlj6ta ad geta verid sammaéla um ad i fjolda peirra
eru ofbeldisatridi sem alls ekki eru vid h&fi barna. Sidari spurningin hljédar svo:

»Ef svoer ekki, hvad hyggst rddherra adhafast i malinu?“

I tilefni pessara fyrirspurna hef ég aflad mér upplysinga hja Samkeppnisstofnun um hvad
samkeppnisyfirvold hafi adhafst 1 mélinu.

A fundi radgjafarnefndar samkeppnisrads, .e. auglysinganefndar,pann21. mars 1995 var
fjallad um auglysingar fra kvikmyndahdsunumi sjénvarpi par sem synd eru kvikmyndaatridi
sem ekki hzfa bornum. I framhaldi af fundinum sendi Samkeppnisstofnun bréf til Rikisiit-
varpsins og kvikmyndahisanna i Reykjavik par sem peim tilmalum var beint til beirra ad
virda akvadi 22. gr. samkeppnislaganna. Tilmalin baru drangur sl. vor en ad undanférnu hafa
auglysingar med kvikmyndaatridum sem ekki hefa bérnum tekid ad birtast aftur og ni einnig
fra myndbandaleigum. Pvi var dkvedid 4 fundi auglysinganefndar Samkeppnisstofnunar 11,
des. 1995 ad itreka fyrri tilmali. Samkeppnisstofnun sendi sidan tilmeli um ad virda 22, gr.
samkeppnislaga til allra sjénvarpsstddva, kvikmyndahtsa 1 Reykjavik og samtaka mynd-
bandaleiga par sem jafnframt var bent 4 pau vidurldg sem unnt er ad beita til ad framfylgja
logunum. Vidurldgin eru ad samkeppnisrdd getur bannad athafnir sem brjéta i baga vid
akvadi 22. gr. samkeppnislaga og fylgt banninu eftir med dagsektum.

Skommu eftir ad hin itrekudu tilmeali voru send fyrrgreindumadilumbarst samkeppnisradi
bréf fra umbodsmanni barna, dags. 17. jan. I bréfinu er m.a. bent & pau skadlegu ahrif sem
ofbeldi i kvikmyndahiisum getur haft 4 born og telur umbodsmadur pvi brynt ad samkeppnis-
rad gripi til peirra drrezda sem pvi eru tiltzek til pess ad banna auglysingar af pessu tagi. i
framhaldi af bréfi umbodsmanns barna kom auglysinganefnd saman og mér er kunnugt um
ad hin hefur i undirbiningi tillogur sem reddar verda 4 fundi samkeppnisrads sem verdur
haldinn i byrjun nzstu viku. Nidurst6du pess fundar vil ég bida.
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Eg tel brynt ad reynt verdi ad na samkomulagi um bad milli peirra adila sem ad bessu
standa ad stemma stigu vid pessu 4n pess ad purfa ad beita peim dkvedum sem hagt er ad
beita 4 grundvelli samkeppnislaganna til pess ad stodva petta, p.e. banninu og dagsektunum.
Adur en pad verdi gert tel ég rétt ad pad reyni 4 hvort ekki sé hegt ad na samkomulagi eins
og t6kst i upphafi sidasta 4rs. Takist pad hins vegar ekki eru audvitad engin 6nnur trradi til
en ad beita dkvedum samkeppnislaga sem par eru heimilud.



