128. loggjafarping 2002-2003.
Pbskj. 798 — 486. mal.

Tillaga til pingsalyktunar
um adgerdir til ad draga ar ofbeldisdyrkun og frambodi ofbeldisefnis.

Flm.: Steingrimur J. Sigfsson, Gudjon A. Kristjansson, Katrin Fjeldsted,
Jonina Bjartmarz, Sigridur Johannesdottir.

Alpingi alyktar a0 fela rikisstjorninni ad undirbia daetlun um adgerdir til ad draga ur fram-
bodi efnis par sem ofbeldi, par med talid kynferdisofbeldi, er synt i einhverju formi. Sérstak-
lega verdi athygli beint ad hvers kyns efni eda ath6fnum sem liklegt ma telja ad born eda
unglingar verdi fyrir ahrifum af.

Aztlunin midist m.a. ad pvi ad takmarka eins og kostur er:

a. hvers kyns ofbeldi, mispyrmingar, limlestingar og manndrdp i myndefni sjéonvarps-
stodva, kvikmyndahuisa og 4 myndbéndum,
tolvuleiki, leiktaeki og leikfong sem byggjast 4 ofbeldi,
ofbeldi 4 télvunetum,
ofbeldi i syndarveruleikatekjum,
ofbeldisefni { bokum, blodum og timaritum,
annad efni eda athafnir par sem ofbeldi er hafid til vegs, réttlett eda dyrkad, par sem
asteedulausar eda tilgangslausar ofbeldisathafnir eru syndar eda ofbeldi yfirleitt an list-
reens eda fredandi gildis,

g. adgengi barna og unglinga ad ofbeldisefni.

Forsatisraoherra skipi nefnd med fulltrium allra pingflokka til ad vinna med vidkomandi
raduneytum, stofnunum og samtékum ad gerd framkvemdadetlunar um adgerdir &4 pessu
svioi, par med talid fredslu, sem 16g0 verdi fyrir Alpingi i formi pingsalyktunartillogu.

-0 a0 o

Greinargerd.

Tillaga pessi er nu flutt i fimmta sinn. Hun var sidast flutt 4 126. 16ggjafarpingi en hefur
aldrei ordid utreedd.

bad verdur pvi midur ad segjast ad enn hefur midad til verri vegar hvad snertir vandamalid
sem tilldgunni er &tlad ad taka 4, einkum vardandi tolvuleiki. Lagaheimildir ddomsmalarad-
herra til ad setja reglugerd um ad tolvuleikir verdi skodadir adur en peir eru settir i umferd,
likt og gert er med kvikmyndir, hafa ekki verid nyttar pratt fyrir a0 umbodsmadur barna hafi
talad fyrir sliku eftirliti &rum saman. Svo virdist sem ofbeldisfyllstu leikirnir njoti mikillar
hylli unglinga og athafnir 4 bord vio gegndarlaus manndrap séu upphafin i télvuleikjum sem
born allt nidur i 12—13 ara spili hér & landi. Slikir leikir eru bannadir yngri en 18 ara t.d.
Bandarikjunum.

Ekki er e@tlunin ad firra forrddamenn barna og unglinga allri 4byrgd en eftirlit med inn-
flutningi og dreifingu télvuleikja, rétt eins og myndbanda, hlyti ad audvelda forradamdénnum
ad fylgjast med pvi hvers konar leiki bérn peirra spila. I pessu sambandi er vert ad hafa i
huga salfredileg ahrif ofbeldisfullra tolvuleikja en um pau er t.d. fjallad i nylegri grein Gud-
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bjargar Hildar Kolbeins, lektors vid félagsvisindadeild Haskola Islands (sja fylgiskjal I). bar
segir: ,,Fyrrum ofursti i bandariska hernum og professor i salfredi og herfredum, Dave
Grossman, heldur pvi blakalt fram ad framleidendur t6lvuleikja, og reyndar framleidendur
sjonvarpsefnis lika, séu ad kenna bérnum og unglingum ad drepa 4 ndkvamlega sama hatt
og bandariski herinn pjalfar hermenn sina i ad drepa dvininn — og ef eitthvad sé, pa gangi
framleidendur télvuleikja jafnvel lengra i pjalfun sinni en herinn gerir. Hann vill banna med
6llu ofbeldisfulla télvuleiki.

Rannsoknir hafa leitt 1 1j6s ad beint samband er 4 milli &rdsarhneigdar ungmenna og pess
hve mikid pau horfa 4 ofbeldisefni i sjonvarpi og leika ofbeldisfulla tolvuleiki. bvi raunveru-
legra sem ofbeldid i télvuleikjunum er, peim mun verri eru ahrifin. Pad er kunnara en fra
purfi ad segja ad myndgaedi télvuleikja eru mikil og préunin stédug i pa att ad gera pa sem
allra raunverulegasta. Sérstaklega ma benda & rannsokn sem gerd var vid Stanford-haskoéla
i Bandarikjunum a tengslum ofbeldisefnis vid arasarhneigd og andfélagslega hegdum barna
og unglinga, en helstu nidurstddur eru adgengilegar 4 vefsl6dinni http://www.stanford.edu/
dept/news/report/news/january17/kidstv-117.html.

[ 1josi pess sem ad framan greinir er pad dbreytt skodun flutningsmanna ad bryn porf sé
fyrir adgerdir af pvi tagi sem tillagan gerir rad fyrir. A3 60ru leyti visast til upphaflegrar
greinargerdar sem fylgir litillega breytt hér a eftir.

Su tilhneiging foreldra ad vernda born sin og hlifa fyrir ljétleika tilverunnar hefur an efa
fylgt manninum frd émunatid. I daglegu lifi er reynt ad fordast ad lata born horfa upp 4 pjan-
ingar folks, pau eru ekki latin vera vidstodd ef aflifa parf skepnur o.s.frv. Fyrir daga niitima-
fjolmidlunar voru adstedur foreldra i pessu sambandi vidradanlegar i peim skilningi ad haegt
var ad halda bornum fra tilteknum st6dum eda sja til pess ad pau vaeru ekki patttakendur 1 at-
héfnum sem ekki voru taldar vid hefi. Nu er 6ldin 6nnur. Ofbeldi i einhverju formi er svo
hversdagslegt og tutbreitt fyrirbeeri 4 svo fjolmorgum svidum ad égerningur er ad einangra
nokkurn pjodfélagspegn, par med talin born, fra snertingu vid pad.

Um heim allan hafa dhyggjur manna af dhrifum aukins frambods ofbeldisefnis, einkum
i sjénvarpi og kvikmyndum, aukist sidustu ar og aratugi. Neegir ad visa i pvi sambandi til
fjolda kannana sem gerdar hafa verid a ahrifum pess a0 born sem fullordnir horfi 4 ofbeldis-
myndir. Allur pessi fjoldi kannana, allt pad fé sem lagt hefur verid i rannsoknir 4 samhengi
ofbeldis i samfélaginu og ofbeldis i fjolmidlum stadfestir pessar dhyggjur. Hér er hvorki atl-
unin ad fullyrda neitt né fjolyrda um ahrif ofbeldisefnis 1 fjolmidlum eda annars stadar par
sem pad er ad finna. Vandadar kannanir syna svo ekki verdur um villst ad fylgni er t.d. milli
ofbeldishegdunar og mikils ahorfs 4 ofbeldisefni, pott heimili, félagslegar adsteedur og fleiri
peettir skipti vissulega einnig miklu mali. Visast i pvi sambandi m.a. til fylgiskjals I me0 til-
16gu pessari.

A sidustu arum hefur frambod ofbeldisefnis aukist gifurlega en einnig hefur ordid breyting
a e0li pess og gerd. Til ad tiunda adeins pad helsta ma nefna télvuleiki i heimilistélvum og
sérstakar leikjatolvur sem tengja ma vid sjonvarp. Uppistadan i leikjum i slikum tekjum er
pvi midur oftast tengd ofbeldi. Sama gildir um syndarveruleikateki, leiktaeki i spilasélum og
leikfong. Ofbeldi i einhverri mynd sem einhvers konar bardagi eda hernadur er langoftast
undirstadan.

Taeknin kemur hér einnig vid sdgu ad pvi leyti ad efnid sem er framleitt er raunverulegt
a0 allri gerd. Tekninni (t6lvugerd mynda) sem unnt er ad beita til ad gera ofbeldisatridin
eOlileg og lifandi ef svo ma segja eru ordin litil takmork sett.
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Sidast en ekki sist er sifellt ad verki vitahringur stigmdgnunarinnar. Rétt eins og um annad
hlidstaett efni virdist pad logmal gilda ad hver mynd eda hver tdlvuleikur purfi helst ad taka
pvi naesta & undan fram hvad svaesni snertir. Pad parf med 60rum ordum adeins steerri
skammt 1 hverri umferd, meiri grimmd, afkastameiri drapstol, miskunnarlausari ofurhetjur,
meira blod.

bad fer teepast hja pvi ad fjolmargar spurningar vakni med peim sem velta pessum malum
fyrir sér. Fyrst kemur audvitad spurningin: Hvad 4 ad gera? Er eitthvad heegt ad gera? Jafn-
vel: Er asteda til ad gera nokkud?

bad er eindregin skodun tillogumanna ad bregdast verdi vid. Vid getum ekki horft ad-
gerdalaus upp 4 sivaxandi ofbeldi gegnsyra allt umhverfi okkar og barnanna okkar. Jafnvel
pott visindalegar sannanir liggi ekki fyrir 1 einstokum atridum um samhengi vaxandi ofbeldis
i samfélaginu og aukins frambods & ofbeldisefni, enda erfitt um vik, réttletir pad ekki ad lata
skeika a0 skopudu. Margt fleira en beint orsakasamband milli aukins frambods ofbeldisefnis
og ofbeldishegdunar og glaepationi kallar lika 4 ad brugdist sé vid. Vid viljum vaentanlega
ekki setta okkur vid pad ad tilvera okkar og umhverfi sé fyllt ljotleika og ofbeldsi, slikir hlutir
gegnsyri allt afpreyingarefni og yti 60ru til hlidar.

Vid Islendingar radum ad sjalfsogdu litlu um heimsmarkadinn og komum ekki til med ad
hafa urslitadhrif & stefnuna hvad vardar framleidslu 4 ofbeldisefni. En vid getum sett sjalfum
okkur reglur, vid getum haldid fram medvitadri stefnu um ad takmarka ofbeldisefnisflauminn
og talad fyrir henni 4 norreenum vettvangi og alpjédlega.

[ framkveemdadaetlun um ad draga Gr frambodi ofbeldisefnis er hagt ad hugsa sér ymsar
adgeroir:

1. Setja ma strangar reglur um syningartima efnis sem bannad er bérnum.

2. Banna @tti auglysingar 4 efni sem ekki er leyft til syningar fyrir alla aldurshopa nema
seint i kvolddagskra sjonvarpsstodva. Einnig 4 undan efni i kvikmyndahtisum sem leyft
er til syningar fyrir alla.

3. Adgongumidar ad kvikmyndum og utleiga 4 myndbondum sem syna ofbeldisefni gaeti
borid vidbotargjald sem sidan meetti verja til fredslu- og forvarnarstarfs 4 viokomandi
svidi.

4. Storefla parf kvikmyndaskodun og bata adstodu barnaverndaryfirvalda og 16ggeaeslu til
eftirlits, sbr. 9. gr. laga um skodun kvikmynda og bann vid ofbeldiskvikmyndum, nr.
47/1995.

5. Framfylgja parf strongum reglum um ad kvikmyndir séu ekki syndar eda myndbond
leigo ut eda athent 60rum en peim sem aldur hafa til ad horfa 4 vidkomandi efni.

6. Framfylgja parfstrongum reglum um adgang ad leiktaekjum sem byggjast 4 ofbeldisefni.

7. Beina parf fredslustarfi ad foreldrum jafnt sem bornum par sem hvatt er til pess ad virda
aldurstakmork og takmarka ahorf ad ofbeldismyndum eda adgang ad 63dru ofbeldisefni
o.s.frv.

Flutningsmenn telja brynt ad mal petta komist formlega 4 dagskra og til skodunar hja yfir-
voldum uppeldis- og menntamala, fjolmidlunar, félagsmala og heilbrigdismala og annars
stadar par sem asteeda er til og pa audvitad ekki sist medal almennings og fjolskyldna i land-
inu.



Fylgiskjal L.

Dr. Gudbjorg Hildur Kolbeins
fiolmidlafreedingur:

Greinargerd um ahrif ofbeldis i kvikmyndum,
sjonvarpi og tolvuleikjum 4 born og unglinga.

Sogulegt yfirlit.

Sjo éaratugir eru lidnir sidan visindamenn féru fyrst ad beina sjonum sinum ad dhrifum
kvikmynda 4 born og unglinga. A midjum pridja dratug sidustu aldar voru uppi havzarar radd-
ir i Bandarikjunum um ad vinselasti midill peirra tima, kvikmyndirnar, hefdi sleem ahrif &
born og unglinga. betta leiddi til pess ad 4 &runum 1929 til 1932 voru framkveemdar 13 sjalf-
steedar rannsoknir & innihaldi kvikmynda og dhrifum peirra. Nidurstddur rannsoknanna syndu
m.a. ad samband var 4 milli andfélagslegrar hegdunar unglinga og ahorfs peirra 4 kvikmynd-
ir.!

Sjonvarpid hafdi nad almennri utbreidslu i Bandarikjunum og Bretlandi upp ur 1950 og
ljost er ad folk hefur strax fra upphafi haft ahyggjur af ahrifum pess 4 born pvi ad ekki lidu
nema Orfa ar pangad til radist var 1 ad framkvaema rannséknir & dhrifum midilsins. Fyrstu
rannsoknirnar 4 pessu svidi voru rannsoknir Hilde Himmelweit i Bretlandi og rannsokn sem
Schramm, Lyle og Parker gerdu i Bandarikjunum. Hilde Himmelweit og kollegar hennar
komust ad peirri nidurstddu ad 6liklegt veeri ad ahorf barna 4 sakamalapaetti gerdi pau ardsar-
hneigd en hins vegar metti leida getum ad pvi ad born sem veeru { tilfinningalegu djatnvagi
yrdu fyrir ahrifum.?

Nidurstada rannsoknar Schramm, Lyle og Parker hefur yfirleitt verid dregin saman i eftir-
farandi ordum peirra:

,,For some children, under some conditions, some television is harmful. For other
children under the same conditions, or for the same children under other conditions, it
may be beneficial. For most children, under most conditions, most television is probably
neither particularly harmful nor particularly beneficial.“ (bls. 1)

Hinn 12. mars 1969 tilkynnti paverandi landleknir Bandarikjanna, William H. Stewart,
a0 embeetti hans mundi pegar i stad standa ad itarlegri konnun 4 ahrifum sjoénvarps og uthluta
einni milljon bandarikjadala til verksins. Tuttugu og prjui rannséknarverketni hlutu styrki og
voru nidurstddur rannsodknanna birtar snemma 4 attunda aratugnum i sex bindum. Kom m.a.
fram ad paer rannsoknir sem framkvemdar h6fou verid 4 rannsdknastofum syndu itrekad ad

Lowery, S.A. & DeFleur, M.L. Milestones in mass communication research. New York: Longman, 1988.
Himmelweit, H.; Oppenheim, A.N. & Vince, P. Television and the child: An empirical study of the effect
of television on the young. London: Oxford University Press, 1958.

Schramm, W.; Lyle, J. & Parker, E.B. Television in the lives of our children. Stanford: Stanford Universi-
ty Press, 1961.
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dhorf 4 ofbeldi orsakadi arasarhneigd.! Langtimarannsdkn sem gerd var 4 10 4ra timabili
syndi ad ahorf barna 4 sjonvarp vid 9 ara aldur spadi fyrir um arasarhneigd vid 19 ara aldur.’

Ahugi visindamanna 4 4hrifum sjonvarps og kvikmynda 4 bérn og unglinga hefur sist
dvinad 4 sidustu 30 arum og verdur nu reynt ad gera grein fyrir nidurstddum rannsdkna sem
framkvamdar hafa verid 4 allra sidustu arum.

Hlutfall ofbeldis i sjonvarpsefni og kvikmyndum.

A undanfrnum 35 arum hefur tidni ofbeldis i bandarisku sjénvarpi verid mald reglulega.
George Gerbner og nemendur hans vid Annenberg School of Communication voru tvimeela-
laust frumkvdodlar i innihaldsgreiningu 4 sjonvarpsefni en hins vegar voru pad visindamenn
vid Kaliforniuhaskola i Santa Barbara sem framkvaemdu mjog itarlega innihaldsgreiningu
a yfir 3.000 sjénvarpspattum sem syndir voru 1 bandarisku sjénvarpi 4 timabilinu fra oktdber
1995 og fram til juni 1996. Mikid af pvi efni sem pa var innihaldsgreint hefur vafalitio ratad
4 skjai landsmanna og verid synt i sjénvarpi hér 4 landi. Arid 1998 var um fimmtungur efnis
i Sjonvarpi fra Bandarikjunum, um helmingur efnis 4 St6d 2 kom padan og Bandarikin sau
Bioréasinni fyrir premur fjordu af pvi efni sem par var synt.°

Rannsoknir Gerbners leiddu a sinum tima i 1jos ad ofbeldi var ad finna i ramlega 70% af
pvi sjénvarpsefni sem synt var & svokdlludum kjortima (‘prime time’) og voru rimlega fimm
ofbeldisatriodi i sliku efni 4 hverjum klukkutima. Merkilegra er ad ofbeldi var i 94% af barna-
efninu og voru ad medaltali 20 ofbeldisatridi & hverjum klukkutima i barnaefninu.’

Nidurstddur innihaldsgreiningarinnar sem gerd var i Santa Barbara syndi hins vegar ad
69% af pvi efni sem @tlad var bornum undir 13 4ra aldri var gegnsyrt af ofbeldi en 57% af
00ru efni. A medaltali voru 14 ofbeldisatridi & hverjum klukkutima i barnaefninu en teeplega
sex slik atridi 4 klukkutima 1 60ru sjonvarpsefni. Visindamonnunum i Santa Barbara pétti
mjog alvarlegt ad yfirleitt voru afleidingar ofbeldis aldrei syndar i barnaefninu, p.e. fornar-
16mb ofbeldis syndu engin merki um sarsauka né merki um ad vera slosud. { 76% tilfella var
ofbeldi i barnaefni gert skemmtilegt en slikt var adeins gert 1 24% tilfella i 60ru sjonvarps-
efni. Med pvi ad tengja ofbeldi vid fyndni er verid ad gera litid ur ofbeldi og afleidingum
bess og er pad alit Santa Barbara hopsins ad ahorf barna 4 slikt ofbeldi auki likurnar 4 ad pau
leeri arasarhneigd og verdi onaem fyrir pvi ofbeldi sem pau sja.*

Teiknimyndir fra Disney hafa alla tid notid gifurlegra vinselda og eru teiknimyndir pessar
vida til 4 heimilum barna. Fyrir 6rfdum arum var gerd rannsokn 4 tioni ofbeldis i 74 teikni-
myndum sem &tladar voru sérstaklega fyrir born og sem syndar h6fou verio i kvikmyndahus-
um i Bandarikjunum fra 1937 til 1999. Ad medaltali voru niu og half minuta af ofbeldi i
teiknimyndunum og jokst ofbeldid med drunum. Voru t.d. 24 minutur af ofbeldi i teikni-

Liebert, R.M.; Sprafkin, J.N. & Davidson, E.S. The early window: Effects of television on children and
youth. New York: Pergamon Press, 1982.

Lefkowitz, M.M.; Eron, L.D.; Walder, L.O. & Huesmann, L.R. Television violence and child aggression:
A followup study. G.A. Comstock & E.A. Rubinstein (ritstjorar). Television and social behavior. Mary-
land: U.S. Dept. of Health, Education, and Welfare, 1972.

Hagstofa Islands. Fj6lmidlun og menning 1999. Hagstofa fslands, 1999.

Signorielli, N. Television’s mean and dangerous world: A continuation of the Cultural Indicators per-
spective. N. Signorielli & M. Morgan (ritstjorar). Cultivation analysis: New directions in media effects
research. Newbury Park: Sage Publications, 1990.

8 Wilson, B.J.; Smith, S.L.; Potter, W.J.; Kunkel, D.; Linz, D.; Colvin, C.M. & Donnerstein, E. Violence
in children’s television programming: Assessing the risks. Journal of Communication, 2002, 52(1): 5-35.
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myndinni Quest for Camelot, sem hagt er ad {4 hér 4 landi, og 4 bilinu 16 til 17 minutur af
ofbeldi i teiknimyndunum Mulan og 1 Hringjaranum i Notre Dame en fjoldi islenskra barna
hefur sé0 pessar teiknimyndir. Voru rétt um fjérar minutur af ofbeldi i annarri vinseelli mynd,
Toy Story.’

Ahorf 4 sjonvarp/kvikmyndir og arasarhneigd.

Ljost er ad vida um heim, sérstaklega i Bandarikjunum, lita fagfélog starfsfolks a heil-
brigdissvidi & ahrif sjonvarps og kvikmynda 4 bérn og unglinga sem alvarlegt heilbrigdis-
vandamal. A undanfornum drum hefur mikill fjéldi greina um petta efni m.a. birst i virtum
fagtimaritum 4 svidi leeknavisinda."

En hefur ofbeldi i sjonvarpi og kvikmyndum ahrif 4 andfélagslega hegdun dhorfenda?
Svarid vid pessari spurningu er ,,ja“. Paik og Comstock drogu saman nidurstédur 217 rann-
sokna sem framkvemdar h6fou verid 4 arunum 1957 til 1990 og sem rannsakad hofou sér-
staklega sambandio 4 milli horfs folks 4 ofbeldi og drasarhneigdar pess eda andfélagslegrar
hegdunar. Nidurstadan var st ad fylgnin parna a milli er 0,30 sem pydir i raun ad ahorf 4 of-
beldi eykur arasarhneigd tiunda hvers ahorfenda.!! Midad vid ibuafjolda Islands pydir petta
ad um 28.000 manns verda fyrir ahrifum.

Sambandid 4 milli ahorfs 4 ofbeldiisjonvarpi og arasarhneigdar/andfélagslegrar hegdunar
var kannad medal teplega 700 islenskra unglinga 4 aldrinum 12 til 16 &ra. Nidurstodurnar
voru { fullu samreemi vid nidurstddur erlendra rannsdkna, p.e. dhorf 4 ofbeldi i sjénvarpi
utskyroi 2% af arasarhneigd pilta og 4% af arasarhneigd stilkna. Einnig utskyrdi ahorf &
ofbeldi i sjonvarpi 7% af afbrotahneigd stilkna og 4% af afbrotahneigd pilta.'* Pessi munur
4 kynjunum, p.e. ad stulkur verdi fyrir meiri ahrifum en piltar, hefur 4dur komid fram i er-
lendum rannséknum, t.d. { langtimarannsokn Eron og Huesmann."

Talid er ad prir pattir valdi pvi ad born verdi arasarhneigd af pvi ad horfa 4 sjonvarp. 1
fyrsta lagi leera pau pad sem fyrir peim er haft. Fraeg rannsokn sem salfraedingurinn Albert
Bandura gerdi fyrir 40 arum syndi og sannadi ad born leera af pvi sem pau sja i kvik-
myndum.'* [ 63ru lagi verda pau 6nam fyrir ofbeldinu og i pridja lagi breytist vidhorf peirra
til ofbeldis og pau verda liklegri til ad beita pvi."

[ hnotskurn ma segja ad 4 sidustu 30 arum hafi hver rannsoknin 4 eftir annarri synt fram
4 samband 4 milli dhorfs barna og unglinga & ofbeldi og ardsarhneigdar peirra. M4 ad lokum
geta rannsOknar sem gerd var 1 be 1 Kanada og syndi ad med tilkomu sjénvarps arid 1973

Yokota, F. & Thompson, K.M. Violence in G-rated animated films. Journal of the American Medical As-
sociation (JAMA), 24/31 mai, 2000, 283(20): 2716-2720.

Sja t.d. McLellan, F. Do violent movies make violent children? The Lancet, 9. febrtar, 2002, 359: 502.
Paik, H. & Comstock, G. The effects of television violence on antisocial behavior: A meta-analysis. Com-
munication Research, 1994, 21(4): 516-546.

Gudbjorg Hildur Kolbeins. Delinquency and Icelandic adolescents’ viewing of television violence. Nordi-
com Review (Special issue), 2002, 23(1-2): 277-290.

Eron, L.D. & Huesmann, L.R. The role of television in the development of prosocial and antisocial be-
havior. D. Olweus et al. (ritstjorar). Development of antisocial and prosocial behavior: Research, theories
and issues. Orlando: Academic Press, 1986.

Bandura, A.; Ross, D. & Ross, S.A. Imitation of film-mediated aggressive models. Journal of Abnormal
and Social Psychology, 1963, 66(1): 3—11.

Huesmann, L.R. Television violence and aggressive behavior. Television and behavior: Ten years of
scientific progress and implications for the eighties. Rockville, Maryland: U.S. Dept. of Health and
Human Services, 1982.
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jokst arasarhneigd sex og sjo ara barna um 160%, en beerinn hafdi verid sjonvarpslaus fram
ad peim tima.'®

Ahrif sjonvarps/kvikmynda 4 hrzedslu og sjiklegan étta.

Mikill meiri hluti peirra rannsokna sem gerdar hafa verid a ahrifum sjénvarps og kvik-
mynda hefur beinst ad ahrifum pessara midla & arasarhneigd. Mun minna hefur verid ritad
um ahrif ofbeldis i myndmidlum 4 hradslu og jafnvel sjuklegan otta.

Rannséknir George Gerbners og annarra hafa itrekad synt ad peir sem horfa mikid 4 sjon-
varp fara ad hradast umhverfi sitt og treysta ekki folki.'” Hefur petta fyrirbeeri verid kallad
,,mean world“-einkennid.

Einnig hefur fj6ldi rannsdkna synt fram 4 ad sjonvarpsefni og kvikmyndir geta vakid gif-
urlegan otta hja folki, sérstaklega bornum. Born 4 aldrinum priggja til 4tta ara eru t.d. yfirleitt
hredd vid dyr, drauga, skrimsli, nornir og allt sem litur einkennilega it { peirra augum'® (pess
vegna er mjog varasamt ad fara med mjog ung born & Harry Potter eda Hringadrottinssogu).

Sjonvarpsefni og kvikmyndir valda ekki sidur hraedslu, og jafnvel langvarandi 6tta, hja
unglingum og fullordnu folki. M4 nefna ad nokkur demi eru um ad ungar konur geti ekki
sofid i herbergjum med dukkum i eftir ad hafa séd hryllingsmyndina Child’s Play & barns-
aldri. Ein ung kona setti allar sinar dukkur i geymslu eftir a0 hafa séd myndina og 6nnur
hreinlega henti peim. Ein ung kona hraedist enn pann dag i dag stérar vinnuvélar eftir ad hafa
$€0 kvikmynd um jardytu sem drap folk og annarri finnst 6pagilegt ad fara i bad eftir ad hafa
s€d Jaws. Einnig eru morg demi um ad folki finnist erfitt ad fara i sturtu eftir ad hafa séd
Psycho eda Arachnophobia (kvikmynd um konguler).'” Ma alykta ad tiltolulega stor hopur
folks hér 4 landi pjaist af einhvers konar faelni eftir ad hafa séd hryllingsmyndir, p.e. dhrifin
af hryllingsmyndunum hafa verid langvarandi og valdid 66ryggi og breyttri hegdun. Skamm-
timaahrif hryllingsmynda og venjulegs sjonvarpsefnis, eins og t.d. sjonvarpspattanna X-Files
sem syndir voru hér 4 landi, hafa yfirleitt verid martradir og timabundin myrkfalni.

Fyrir nokkrum 4rum var gerd rannsokn i Hollandi & pvi hversu oft born 4 aldrinum 7 til
12 ara hofdu hraedst vid ad horfa a sjonvarp. I 1jos kom ad 31% barnanna hfou upplifad
hraedslu vid ad horfa 4 sjonvarpsefni eda kvikmyndir. Medal peirra patta sem vakid hofou
otta voru X-Files (6%) og Logregluhundurinn Rex (6%), en badar pessar pattaradir hafa verid
syndar i islensku sjonvarpi.”’

{ svipadri rannsékn sem gerd var i Bandarikjunum kom fram ad 43% foreldra s6gdu ad
born sin hefdu ordid skelkud vid ad horfa 4 sjonvarp.?!

Centerwall, B.S. Exposure to television as a cause of violence. Public Communication and Behavior,
1989, 2: 1-58.

Signorielli, N. Television’s mean and dangerous world: A continuation of the Cultural Indicators per-
spective. N. Signorielli & M. Morgan (ritstjorar). Cultivation analysis: New directions in media effects
research. Newbury Park: Sage Publications, 1990.

Cantor, J. & Sparks, G.G. Children’s fear responses to mass media: Testing some Piagetian predictions.
Journal of Communication, 1984, 90-103.

Damin eru 6l fra nemendum Kvennaskolans i Reykjavik.

Valkenburg, P.M.; Cantor, J. & Peeters, A.L. Fright reactions to television. Communication Research,
2000, 27(1): 82-99.

Cantor, J. & Nathanson, A.I. Children’s fright reactions to television news. Journal of Communication,
1996, 46(4): 139-152.
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[ 1j6si pessara nidurstadna er alvarlegt ad Skjar 1 einn skuli ekki 4 neinn hatt merkja paetti
eins og CSI, sem syndur er kl. 21 4 manudagskvoldum, eda Law and Order, sem syndur er
kl. 22 A manudogum og midvikudégum. I Bandarikjunum eru foreldrar varadir vid pvi ad lata
born yngri en 14 ara horfa 4 pa. Mjog alvarlegt ad Sjonvarpid skuli hafa kosid ad syna hryll-
ingsmyndina Cujo fostudagskvoldid 1. névember sl., kl. 22.30, pegar born voru enn fyrir
framan sjonvarpid og vitavert ad Syn skuli hafa synt fronsku myndina Baise-Moi (Riddu
meér) kl. 22.30, laugardaginn 26. oktdber sl. (Frakkar hafa sjalfir gefid myndinni stimpilinn
X eftir ad hafa fyrst hekkad aldurstakmorkin ur 15 drum 1 18 &r) — svo ad nokkur nyleg demi
séu tekin.

Arasarhneigd og ofbeldi i tolvuleikjum.

Ad lokum skal 1 stuttu mali fjallad um ahrif télvuleikja 4 arasarhneigd barna.

Fyrrum ofursti i bandariska hernum og professor i salfraedi og herfredum, Dave Gross-
man, heldur pvi blakalt fram ad framleidendur tdlvuleikja, og reyndar framleidendur sjon-
varpsefnis lika, séu ad kenna bérnum og unglingum ad drepa 4 ndkvemlega sama hatt og
bandariski herinn pjalfar hermenn sina i ad drepa 6vininn — og ef eitthvad sé, pa gangi fram-
leidendur tolvuleikja jafnvel lengra i pjalfun sinni en herinn gerir. Hann vill banna med 61lu
ofbeldisfulla télvuleiki.”

Sé 1itid 4 um 25 rannsoknir sem framkvemdar hafa verid til ad kanna sambandid & milli
télvuleikjanotkunar og drasarhneigdar er skyrt ad fylgnin parna a4 milli er 0,15 sem er heldur
minni fylgni en 4 milli dhorfs 4 ofbeldi i sjonvarpi og arasarhneigdar, en pvi raunverulegra
sem ofbeldid i télvuleiknum er, pvi meiri eru ahrifin.”

Rannsoknir 4 dhrifum télvuleikja eru tiltolulega skammt 4 veg komnar, ekki sist vegna
pess ad tekniframfarir a pessu svidi hafa gert leikjahofundum kleift ad gera leikina sifellt
raunverulegri. Nidurstodur fyrstu rannsoknanna a pessu svidi eiga pvi ef til vill ekki mjog
vel vid nu 4 timum.

Einnig er nokkur dgreiningur um hvort dhrif tdlvuleikja séu langtimadhrif eda vari adeins
i skamman tima en ner allar rannsoknir 4 ahrifum télvuleikja a arasarhneigd hafa fyrst og
fremst malt skammtimaghrif.*

Samantekt.

Af framansogOu er ljost ad hlutfall ofbeldis 1 afpreyingarefni er hatt, sérstaklega i barna-
efni, og ad rannsoknir hafa itrekad synt fram a samband 4 milli ahorfs & ofbeldi i sjonvarpi
og kvikmyndum og arasarhneigdar barna og unglinga, p.e. pvi meira sem born horfa 4 of-
beldi, pvi ardsarhneigdari eru pau. Enn fremur er vitad ad sjonvarpsefni og kvikmyndir geta
valdid verulegri hredslu hja bérnum og unglingum, og getur s4 6tti fylgt peim fram 4 fullord-
insar. Einnig bendir allt til pess ad notkun ofbeldisfullra tdlvuleikja auki arasarhneigd barna
og unglinga, a.m.k. timabundid.

22

- Grossman, D. Teaching kids to kill. National Forum, 2000, 80(4):10-14.

Sherry, J.L. The effects of violent video games on aggression: A meta-analysis. Human Communication
Research, 2001, 27(3): 409-431.

Griffiths, M. Video game violence and aggression: A review of research. C. von Feilitzen og U. Carlsson
(ritstjorar). Children in the new media landscape: Games, pornography, perceptions. Gautaborg, Svipj6o:
The UNESCO International Clearinghouse on Children and Violence on the Screen, 2000.
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Fylgiskjal I1.

Hilmar Thor Bjarnason:

Ur skyrslu umbodsmanns barna um ofbeldi i sjénvarpi.
(Oktober 1996.)

Kenningar um ofbeldi

Hreinsunarkenningin (catharsis theory).

i meginatriSum gengur kenningin Ut 4 bad ad folk fai Gtras fyrir ofbeldishneigdir sinar
med pvi ad horfa 4 ofbeldi i sjonvarpi. Med pessum hetti hreinsar folk tilfinningar
sinar. Hreinsunarkenningin gerir rad fyrir ad venjulegt folk safni upp gremju og spennu
i sinu daglega lifi sem a3 lokum leidir til ardsarhneigBar af einhverju tagi. Pad ma pvi
skilja kenninguna 4 pann hatt ad ofbeldisefni i sjonvarpi dragi r ofbeldishneigd folks
og par med ur ofbeldi i samfélaginu.

bessi kenning 4 sér afar faa mélssvara i dag. bad ma helst finna pa innan veggja
sjonvarpsstddvanna, pvi samkvemt hreinsunarkenningunni myndi ofbeldi i samfélaginu
fara vaxandi ef dregid yrdi ur frambodi 2 sliku efni.

Orvunarkenningin (stimulating effects theory).

Orvunarkenningin byggir i meginatridum & “areiti-vidbragd” hugmyndinni (stimulus-
response). Samkvamt kenningunni eykur &horf & ofbeldisefni i sjonvarpi bazdi
likamlegan og tilfinningalegan zsing sem aftur 4 moti eykur moguleika 4 pvi ad
vidkomandi hegdi sér med ofbeldisfullum hetti. M.6.0. ef barn horfir 4 bardaga i
sjonvarpi og asist tilfinningalega vid bad, aukast likurnar & pvi a8 barnid beiti sidan
annan ofbeldi. A hinn boginn skal & bad bent a3 ofbeldiskennt sjonvarpsefni vekur ekki
alltaf upp ofoeldisfulla hegdun hja 8llum peim sem horfa 4 slikt efni. Tilfinninga- og
hugarastand vikomandi hefur par mikid ad segja. Einnig skiptir mali i hvada samhengi
ofbeldid er synt. Ef ofbeldisverknadurinn er til dmis réttlettur med einhverjum hetti,
aukast likurnar 4 ofbeldisfullri hegbun. Annar pattur sem getur skipt skdpum er hvort
vidkomandi sjonvarpsahorfandi getur samsamad sig peim adstzdum sem ofbeldid
birtist i. Ef sjénvarpsahorfandinn ber til demis sama nafn og 6dzdismadurinn i
sjonvarpinu, aukast likurnar & ofbeldisfullum viBbrégdum. Ef ofbeldid er synt i
neikva8u ljosi, minnka likurnar 4 ofbeldisfullum vidbrégdum.

Leerdémskenningin (observational learning theory).

Lzrdomskenningin gengur Gt 4 bad a8 folk geti hreinlega lrt ad beita ofbeldi med pvi
ad fylgjast med bvi ofbeldi sem er 4 bodstélum, til dzmis i sjonvarpinu, og hagi
gjordum sinum eftir gjdrdum peirra sem beita ofbeldi a skjanum. Kenning bessi er ad

¢

nokkru leyti afdrattarlaus um samband ofbeldisefnis i sjonvarpi og ofbeldis i
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samfélaginu. Petta samband er po had vissum skilyrdbum. Hinu l2rda ofbeldi er varla
beitt nema vid akvedin skilyrdi. Til damis er liklegt ad ofbeldi sé beitt pegar
kringumstzdurnar eru abekkar peim i sjénvarpinu. I pvi augnamidi a3 draga ur ahrifum
ofbeldis i sjénvarpinu verlur framsetning eda birtingarform pess ad breytast. Pad
verdur ad koma sjonvarpsnotendum i skilning um bad ad po ad peir verli vitni ad

ofbeldi og par med “leeri” hvernig & ad beita pvi, megi peir ekki gripa til ofbeldis. Pad
mé& m.a. gera med pvi ad sja til pess ad peim sem beita ofbeldi i sjonvarpi sé ekki
umbunad.

Ahrif pessarar kenningar eru afar einstaklingsbundin, pvi adrir félagslegir og
salfredilegir paettir leika hér stort hlutverk. Pad er til demis mismunandi hvernig folk
tulkar pann veruleika sem birtist & sjonvarpsskjanum. Sumir einstaklingar gera til
demis skyran greinarmun 4 honum og raunveruleikanum, adrir ekki. Pattir eins og kyn
koma einnig vid s6gu. Po ad stulkur leri eins mikid um ofbeldi og drengir i sjonvarpi,
eru par ekki eins liklegar til ad gripa til ofbeldis.

Eflunarkenningin (reinforcement theory).

bessi kenning gerir rad fyrir ad ofbeldisefni i sjonvarpi efli eda stydji pa ofbeldishneigd
sem einstaklingar hafa fyrir. Samkvemt eflunarkenningunni eru pad beattir eins og
samfélagsleg norm og gildi, félagsleg stada, personuleiki, ahrif fjolskyldu og
jafningjahdps sem og adrir utanadkomandi sem eru stzrstu ahrifavaldar vardandi
ofbeldishegBun einstaklinga. Ofbeldisefni i fjolmidlum styrkir adeins vidhorf peirra sem
eru ofbeldishneigdir fyrir og einnig hja beim sem eru andvigir beitingu ofbeldis.
Undantekningin fra pessari reglu eru peir einstaklingar sem skortir personulegan og
félagslegan stodugleika. Hér er einkum um ad reda bérn og unglinga sem skortir sterk
og stédug tengsl vid vini sina og vandamenn og einnig folk sem ekki hefur nzgilega
skyr vidmid vardandi ofbeldi. Ahrf ofbeldisefnis i fjélmidlum samkvamt
eflunarkenningunni eru einstaklingsbundin, pé vega samfélagslegir pattir pyngra.
Eflunarkenningin reynir pvi ad futskyra hvernig folk ‘med mismunandi
persdnuleikaeinkenni getur verid styrkt af sama ofbeldisefni. Kenningin leidir rok ad
pvi a8 ofbeldisefni leidi einungis til beitingar ofbeldis pegar pessi samfélagslegu tengsl
eru rofin eda 6st6dug.

Reektunarkenningin (cultivation theory).

Megininntak pessarar kenningar er ad si heimsmynd sem birtist okkur i fjélmidlum,
sérstaklega sjonvarpi, moti hina raunverulegu heimsmynd okkar. Raktunarkenningin
gengur Gt frd pvi ad heimsmynd su sem birtist & sjonvarpsskjanum sé brenglud. Hinn
taknrzni heimur sjonvarpsins er heimur sem er tiltdlulega vondur og grimmur og
beiting ofbeldis er algengt fyrirbaeri. Tilgangur ofbeldis i sjdnvarpi er fyrst og fremst ad
skilgreina vold i samfélaginu. Pessi heimsmynd siast smam saman inn i huga folks
pbannig ad pad litur 4 veréld sjonvarps sem hina raunverulegu verédld. Hafa ber pé i
huga ad slik ahrif koma frekar fram hja peim sem horfa mikid 4 sjénvarp en hinum sem
horfa minna. Gagnstztt vid adurgreindar kenningar einblinir reektunarkenningin ekki a
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ahrif ofbeldis ein og sér, heldur beinir hun sjénum sinum ad pattum eins og
tilfinningum, 6tta og kvida pess folks sem telur hina taknrznu og ofbeildishneigdu
verdld spegilmynd af raunveruleikanum. Tilfinningar eins og hredsla og kvidi aukast
pegar folk tileinkar sér pessa verdld sjonvarpsins. Ahangendur rzktunarkenningarinnar
vilja pvi minnka frambod ofbeldisefnis i sjonvarpi, sérstaklega i afpreyingarefni.

Ahrif ofbeldisefnis i sjénvarpi

Detta er an efa pad svid innan fjolmidlafreedinnar sem hefur vakid hvad mesta athygli.
Astz8urnar eru einkum tvar. Annarsvegar hefur spurningin um ahrif ofbeldisefnis i
fiolmidlum vakid snarpar deilur, hvort sem litid er til stjornmalamanna, fulltria
hagsmunasamtaka eda almennings. Hinsvegar er betta bad svid innan
fisimidlafredinnar sem hefur tekist ad lada til sin umtalsverdar fjarhadir i pvi
augnamidi ad svara pessari spurningu.

begar verid er ad velta fyrir sér tengslum ofbeldisefnis i fjolmidlum og ofbeldis i
~ samfélaginu, er nau®synlegt ad hafa i huga ad pessi umrzda er mjdg svo undir
bandariskum ahrifum. Pegar 4 heildina er litid, hafa um 80% rannsokna 4 bessu svidi
verid gerdar i Bandarikjunum. Lond eins og Bretlandi, Kanada og Astralia reka sidan
lestina. Pad er afar mikilvegt ad hafa petta i huga, einkum og sér i lagi pegar verid er
ad yfirfera rannsoknanidurstddur eins lands eda samfélags yfir & annad. Pvi fylgir oft
vandamal. Hafi tekist ad syna fram 4 ad um tengsl milli ofbeldisefnis i fjélmidlum og
ofbeldis i samfélaginu i einu tilteknu landi sé ad ra0a, pa er ekki par med sagt ad slikt
gildi um énnur l6nd eda samfélog.

Hér 4 eftir verdur reynt ad athuga hvad samfélag fredimanna hefur sagt um pessa
tilteknu spurningu og pau svér sem hafa komid fram. Prjar pekktar og umfangsmiklar
rannsoknir verda litillega skodadar. Sidan verdur reynt ad draga saman bad helsta sem
er vitad i dag um ahrif ofbeldisefnis i sjonvarpi 4 bérn og ungmenni.

Rannsékn Schramm, Lyle og Parker: Television in the Lives of Our Children.

begar sjonvarpid vard ad almenningseign upp Ur midjum 6. aratugnum i
Bandarikjunum,' voru uppi margvislegar vangaveltur um hugsanleg ahrif sjonvarps a
bérn og ungmenni. Pessar vangaveltur voru af ymsu toga. Folk hafdi ahyggjur af pvi
hversu miklum tima bdrn og unglingar v6rdu fyrir framan sjonvarpstakid, folk hafdi

' Arid 1949 hafdi um tiunda hvert bandariskt heimili sjonvarpstzeki. 1950 var hlutfallid komid
upp i tep 25%. Fimm arum sidar eda 1955 hafdi um 78% heimila i Bandarikjunum
sjonvarpsteki. Arid 1960 voru 105 sjonvarpstzeki 4 hverjum 100 heimilum.
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ahyggjur af ahrifum sjonvarps & frammisto0u barna i skéla og einnig voru menn
uggandi yfir ahrifum ofbeldisefnis i sjonvarpi 4 ungu kynslodina.

Undir lok 6. aratugarins var fyrsta meirihattar rannsoknin sem gerd hafdi verid a
ahrifum sjonvarps 4 ungmenni framkvaemd. Han var gerd af peim Wilbur Schramm,
Jack Lyle og Edwin Parker vid Stanford-haskoélann. Rannsékn beirra félaga var
samansafn ‘11 athugana eda rannsdkna sem gerdar voru i 10 borgum og bzjum i
Bandarikjunum og Kanada & arunum 1958-60.2

Tilgangur rannsoknarinnar var fyrst og fremst ad kanna samspil sjonvarps
annarsvegar og barna hinsvegar, p.e.a.s. hvada hlutverki sjonvarpid gegndi i lifi
bandariskra og kanadiskra barna fra mjég vidu sjonarhorni. Hun var ekki endilega
athugun a ahrifum ofbeldisefnis i sjonvarpi 4 born, en hinsvegar skal & pad bent ad
Schramm og samstarfsmenn hans kénnudu litilshattar pessa tilteknu spurningu.

Til pess ad gera langt mal stutt, ma segja ad helstu nidurstddur Schramm og félaga
ollu peim er vildu fa stadfestingu & pvi ad sjonvarpid hefdi skadleg ahrif & bom
nokkrum vonbrigdum. Peir komust ekki ad neinni endanlegri nidurstdu um ahrif
sjonvarpsofbeldis, heldur toldu beir ad:

Sumt sjonvarpsefni getur verid skadlegt sumum bémum undir sumum kringumnstzdum.
Fyrir 6nnur bdém vid somu kringumstedur, eda fyrir sému bdémin undir édrum
kringumstaedum getur sjonvarpsefnid verid gott og gagnlegt. Fyrir flest bém, vid flestar
kringumstzedur, er flest sjonvarpsefni sennilega hvorki skadveanlegt né sérstaklega gott
og gagnlegt.’

bad sem er merkilegast vid pessa rannsékn er hvernig premenningarnir syndu fram a
hversu mikilvegu hlutverki heimilid og heimilisadstzdur gegndu i lifi barna og
ungmenna. Samkvamt nidurstodum beirra Schramm og félaga er heimilid ein
meginuppspretta félagslegra og sidferdilegra gilda i pjodfélaginu. Ef fjdlskyldan og par
med foreldrarnir eru samstiga i ad veita bornunum 6ruggt og astudlegt umhverfi til ad
alast upp i og ef bérnin taka virkan patt i “heilbrigdum” og jakva8dum athéfnum sem
ekki fela i sér setu fyrir framan sjonvarpstaki, eru likurnar & ad bémin verdi fyrir
skadlegum ahrifum af v6ldum sjonvarps afar litlar.

Ofbeldi og sjénvarp d sjdunda dratugnum - Eisenhower-nefndin.

bad er alkunna ad sjéundi aratugurinn var mikid umrétatimabil badi i Bandarikjunum
og Evropu. DPjodféldgin beggja vegna Atlantsdla einkenndust af mikilli 6ligu.
Kynpattadeirdirnar i Bandarikjunum, stidentauppreisnimar i Bandarikjunum og i
Evrépu, motmeli gegn Vietnamstridinu, og mordin 4 John F. Kennedy og brédur hans
Robert svo og 4 mannréttindafrdmudinum Martin Luther King eru adeins faein en vel

* Rannsoknamnidurstédurnar er ad finna i Schramm, W. et. al. (1961) Television in the Lives
of Our Children. Palo Alto: Stanford University Press.
3 Sama rit, bls. 13.
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pekkt demi um pann oréleika er einkenndi samfélog Vesturlanda 4 pessum arum. bad
var skodun manna ad ofbeldi virtist fara vaxandi og sjonvarpid var i0i0 vid ad fara
monnum bessa atburdi beint heim i stofu.

A pessum arum rikti mikil samkeppni milli hinna briggja storu sjonvarpsstodva i
Bandarikjunum.* Barattan um ahorfendur og par med auglysingatekjur var hord og
ovagin. Hja sjonvarpsstddvunum bremur var 16gd = meiri ahersla 2 ad hafa 4
bodstélum ofbeldismyndir med “raunverulegri” ble en adur hafdi tidkast, fyrst og
fremst i peim tilgangi ad lada ahorfendur ad sjonvarpsskjanum. Samhlida pessu andadi
koldu milli sjonvarpsstodvanna og stjornmalamanna. Stjornmalamenn héfou talsverdar
ahyggjur af vaxandi ofbeldi i samfélaginu og um leid hugsanlegum afleidingum
ofbeldisefnis i sjonvarpi og vildu 6lmir koma & lagasetningu pess efnis ad prengja
svigriim sjonvarpsstddvanna til ad syna slikt efni. Sjonvarpsstédvarnar, a hinn boginn,
vordust agangi stjornmalamanna og syndu m.a. fram 4 med fredilegum rannséknum ad
ekkert orsakasamband vari 4 milli ofbeldisefnis i sjonvarpi og ofbeldis i samfélaginu.

bad ma segja ad stjornvold par vestra hafi skorid upp herdér gegn ofbeldi i
samfélaginu. Talsvert af opinberu fjarmagni var veitt til haskéla og rannséknastofnana
tengdum peim til ad kanna og rannsaka orsakir ofbeldis. Margvislegum fraedilegum
rannsoknum var hleypt af stokkunum. Arid 1968 skipadi paverandi forseti
Bandarikjanna Lyndon B. Johnson nefnd - hina svokélludu Eisenhower-nefnd — til ad
grannskoda nanar orsakir ofbeldis i samfélaginu.’ Eisenhower-nefndin greindist sidan i
alls 12 undirnefndir eda rannséknarhopa sem allir h6fdu sitt tiltekna malasvid til
athugunar. Einn slik hopur hafdi a8 meginmarkmi&i sinu ad kanna ahrif ofbeldisefnis i
fjoimidlum.® Pad sem var nystarlegt vid pessa rannsokn var ad 68ruvisi spurninga var
spurt i sambandi vid ahrif ofbeldisefnis i sjonvarpi en adur hafdi verid gert. Til demis
var reynt ad setja sjonvarpsofbeldid i akvedid félagslegt og sidferdilegt samhengi. Pad
sem leitast var vid a8 skoda var m.a.;

¢ Hvernig voru kringumstedurnar pegar ofbeldisverknadurinn var framin?
o Hvada pjodfélagshopar beittu ofbeldi i sjonvarpi?

o Hverjir voru fornarlémb ofbeldis i sjonvarpi?

o Var réttlztanlegt ad beita ofbeldi eda ekki?

¢ Var ofbeldismanninum & einhvern hatt refsad fyrir athafi sitt?

bad var tvennt sem undirnefndin gerdi sem var athyglisvert. Annarsvegar
innihaldsgreindi han bandariskt sjénvarp 4 kjértima (prime time) til ad kanna umfang

4 Sjonvarpsstédvamar prjar eru ABC, CBS og NBC.

$ Nefndin hét fullu nafni, The National Commission on the Causes and Prevention of
Violence, en var i daglegu tali kollud Eisenhower-nefndin, i h6fudid a formanni nefndarinnar,
Milton Eishenhower.

® Nidurstddur pessarar undimefndar eru ad finna i Baker, R og Ball, S. (1969) Violence in the
Media. Washington D.C.: Government Printing Office.
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og frambod ofbeldisefnis.” Hinsvegar ét undirnefndin gera kénnun, par sem viShorf
manna til ofbeldis var skodad. Pad var m.6.0. reynt ad skoda hvada ahrif
sjonvarpsofbeldi hefSi & heimssyn manna gagnvart ofbeldi. Til pess ad skoda petta
tvennt, fékk nefndin til lids vid sig fregan fj6imidlafreding, George Gerbner ad nafni,
professor vid Annenberg-haskoélann i Bandarikjunum.

Gerbner komst ad peirri nidurstddu ad um 80% allra patta hja ABC, CBS og NBC
sjonvarpsstodvunum i Bandarikjunum innihéldi a.m.k. eitt eda fleird ofbeldisatridi.®
Einhver munur var & milli sto8vanna i pessu tilliti en hann var pegar & heildina var litid
tiltdlulega litill. Eins og gefur ad skilja var mesta ofbeldid af finna i gl&pamyndum ymis
konar (hlutfallid var 96,6) en nast 4 eftir komu teiknimyndir fyrir bérn. Um 93,5% allra
teiknimynda hofu ad geyma eitt eda fleiri ofbeldisatridi. Gamanmyndir voru si
malaflokkur sem hafdi hvad fastar ofbeldissenur eda 66,3%.

begar verdld sjonvarpsofbeldis er skodud kemur margt athyglisvert i ljos. Helstu
nidurstddurnar ar innihaldsgreiningu Gerbners voru pessar:

1. Ungir ékventir karlar og midaldra karlmenn eru liklegri ad beita ofbeldi en adrir.

2. Hvitir menn svo og innfzddir bandarikjamenn eru ekki eins ofbeldishneigdir og
svertingjar og Utlendingar.

3. Okunnugir eru liklegri en vinir og vandamenn til ad beita ofbeldi.

4. Midaldra karlmenn svo og svertingjar eru liklegri en adrir til ad lata lifid fyrir tilstilli
ofbeldis.

5. Logreglumenn eru upp til hopa jafn liklegir til ad gripa til ofbeldis og peir sem
standa hinum megin laga og reglna.

6. Pratt fyrir a8 fortidin og natidin i sjdnvarpspattum einkennist af ofbeldi, einkennist
framtidin af enn meira ofbeldi.

7. bratt fyrir ad hagt sé ad lata lifid fyrir tilstilli ofbeldis, virSast slagsmal ekki valda
monnum teljandi sarsauka eda 6pzgindum.

8. Peir sem verda vitni ad beitingu ofbeldis gripa sjaldnast i taumana.

9. Peir sem beita adra ofbeldi virdast ekki hafa ahyggjur af hugsanlegri refsingu.

10. Hinir svokélludu “gédu gajar” beita idulega ofbeldi ef tilgangurinn helgar medalid.
“Godu gzjarnir” eru jafn mikilir ofbeldisseggir og “vondu gajarnir.”

bessar nidurstodur eru ahugaverSar, sérstaklega pegar par eru bornar saman vid
raunveruleikann. Pad ofbeldi sem & sér stad i sjonvarpinu er verulega 4 skjon vid pad
sem raunverulega gerist. sjonvarpsheiminum, svo demi sé tekid, er mun meira um
ofbeldi en i veruleikanum. I hinni sidarnefndu versld, samkvaemt opinberum gognum
og skyrslum, & ofbeldi sér stad i @ rikara meli milli vina og vandamanna og innan
veggja heimilisins, en ekki milli 6kunnugra.

7 Hér var “kjértimi” skilgreindur sem kl. 16:00 til 22:00 4 virkum dégum og 8:00 til 11:00 4
laugardégum. Timabilid sem rannsoknin nadi til var 1. - 7, oktéber 1967 og 1. - 7. oktober
1968.

} Ofbeldissena eda ofbeldisatridi var skilgreint sem athéfn par sem likamlegu ofbeldi er beitt i
beim tilgangi ad valda 6drum skada eda drepa.
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Nefndin 16t ekki nzgja ad kanna med hvada hatti ofbeldi birtist a
sjonvarpsskjanum, heldur lét hun einnig kanna hvada ahrif si “heimssyn” ofbeldis i
sjonvarpi hefdi 4 vidhorf almennings eda sjonvarpsahorfenda til raunverulegs ofbeldis i
samfélaginu. Ef litid er til skammtima dhrifa sjonvarpsofbeldis kom tvennt i ljos.
Annarsvegar, lera ahorfendur hvernig a ad beita ofbeldi med pvi ad horfa 4 ofbeldi i
sjonvarpi. Hinsvegar, aukast likurnar & pvi ad einstaklingur beiti ofbeldi, ef peim sem
beitir ofbeldi i sjénvarpi er umbunad fyrir 6d®disverkid. Einnig var reynt ad ryna i
hugsanleg langtima chrif sjonvarpsofbeldis. bar kom fram ad (1) peir einstaklingar sem
neyttu ofbeldis i sjonvarpi i rikum meli varu liklegri en adrir til ad telja ad ofbeldi vari
“edlilegur” hlutur i tilveru folks; (2) folk verur smam saman Onamara gagnvart
raunverulegu ofbeldi; og (3) ofbeldi verdur talin edlileg leid til ad utklja deilumal milli
manna i stad pess ad gripa til skynsamlegrar rokradu til lausnar agreiningsmala.

Rannsékn bandariska landleeknisembeettisins.

Ari8 1969 fol Nixon Bandarikjaforseti landlzknisembattinu par i landi ad gera sérstaka
uttekt 4 ahrifum ofbeldisefnis i sjonvarpi, einkum og sér i lagi, a4 bérn. Hér med var bad
vidurkennt af halfu stjornvalda ad um veri ad rz8a alvarlegt vandamal er beinlinis
vardadi heilsu manna. Landlzknirinn hafdi samband vid fjolmarga hagsmunaadila er
gztu tengst malinu og bad um tilnefningar i 12 manna nefnd sem myndi sja um
framkvemd rannsoknarinnar.’ bremur arum sidar, eda 1972, skiladi nefndin mjog
umfangsmikilli skyrslu i fimm bindum sem var samansafn alls 60 rannsokna a ahrifum
sjonvarpsofbeldis. '

Pad er haegt ad draga saman meginnidurstddur nefndarinnar i stuttu mali:

. Bandariskt sjonvarp er gegnsyrt af ofbeldismyndum.

. Bérn sem og fullordnir verja & meiri tima i ahorf a slikar myndir.

. Margt virdist benda til pess ad ahorf & ofbeldismyndir auki likurnar a pvi ad bérn
hegdi sér a ofbeldiskenndan hatt.

LI N

I raun og veru boBadi skyrsla pessi engin ny tidindi né sannindi. Han stadfesti, fyrst og
fremst, pad sem vitad var adur um samband ofbeldisefnis i sjdnvarpi og ofbeldis i
samfélaginu. Nidurstédur skyrslunnar voru mjog varfarnislega ordadar. Logd var
ahersla 4 ad fylgni vaeri a milli ofbeldis i sjonvarpi og ofbeldis i samfélaginu, og med pvi
ad horfa a slikt efni i sjonvarpi gaetu likurnar a4 pvi ad einstaklingur beitti sidar meir

® Landlzknisembzxttid hafdi samband vid hagsmunasamtdk og stofnanir 4 bord vid American
Psychological Association, American Psychiatric Association, American Sociological
Association, National Association of Broadcasters, og sjonvarpsstédvarnar ABC, CBS og
NBC.

1Y Surgeon General's Scientific Advisory Committee on Television and Social Behaviour
(1972) Television and Growing Up: The Impact of Television Violence. Washington D.C.:
U.S. Department of Health, Education, and Welfare.
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ofbeldi aukist. Hinsvegar var skyrt tekid fram ad ekki veeri hegt ad fullyrda ad um
orsakasamband veri ad rzda milli pessara tveggja patta.''Fylgnisamband milli tveggja
patta merkir ekki naudsynlega orsakasamband.

Hvad vitum vid um ahrif sjénvarpsofbeldis?

Sidan pessar ofangreindu rannsoknir voru ger8ar hafa lidid morg ar og mikid vatn
runnmid til sjavar. bPusundum rannsokna hefur verid hleypt af stokkunum. Pekking
visindamanna & ahrifum ofbeldisefnis i sjonvarpi hefur storaukist. Pad er margt sem vid
vitum ekki og margt sem enn er drannsakad. A hinn boginn, er ekki hzgt a8 horfa
framhja pvi ad pad er heilmargt sem vid vitum med nokkurri vissu eftir fjora aratugi af
protlausri rannséknarvinnu.

bad ma skipta ahrifum ofbeldisefnis i sjonvarpi & folk i prja megin flokka.

1 fyrsta lagi, eru pad beinu ahrifin. Rannsoknir hinna lidnu ara hafa leitt i [jos a8
ofbeldisefni i sjonvarpi getur leitt til bettingar ofbeldis hja folki. Ekki einvordungu hja
bérnum og ungmennum, heldur einnig hja fullordnum. Hér er mikilvegt ad hafa i huga
ad ahrif geta verid med ymsu moéti. Pau eru algerlega had ytri kringumstzdum, s.s. af
félagsiegum, salfradilegum eda menningarlegum toga.

I 68ru lagi, eru pad dnemisahrifin. Si hatta er verulega fyrir hendi ad born og
ungmenni sem horfa 4 ofbeldisefni i sjonvarpi i talsver8u magni verdi smatt og smatt
onem gagnvart ofbeldi — i sjonvarpinu eda i raunveruleikanum. Pau ver8a minna
snortin pegar pau sja einhvern verda fyrir bar8inu a ofbeldi, og pau eru liklegri til ad
lita & ofbeldi sem “edlilegan” hluta tilverunnar.

I pridja lagi, er pad fyrirbzeri sem hefur almennt verid kallad “hin vonda versld.”!?
Heér er att vid nokkurskonar heimssyn sem skapast hja bérnum og ungmennum fyrir
tilstilli mikils sjonvarpsahorfs. Fra sjonarholi barnanna, er veruleikinn b28i grimmur og
hzttulegur. M.6.0. er s verdld sem birtist i sjénvarpinu  yfirferd af

"' Astzdan fyrir pessu varfemislega ordalagi stafar af pvi hvernig nefndin sem sa um
framkvemd rannsoknarinnar var skipud. Sjénvarpsstédvarnar h6fdu neitunarvald um skipan
einstakra manna i nefndinni. Pannig utilokudu pasr pa fraedimenn 4 svidi fjslmidlarannsékna
sem baer toldu ad veeru “ovinveittir” sér fra allri patttdku i rannsékninni. Af 12
nefndarménnum voru 5 beinlinis 4 mala hja sjénvarpsstddvunum.,

'* betta er pyding a hugtakinu “mean world syndrome.”
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sjonvarpsahorfendum & veruleikann, pannig ad &horfendur tria pvi ad tilveran sé
ottalegri en han raunverulega er.

Ennfremur hafa rannsoknir leitt i ljos adrar hugsanlegar afleidingar
sjonvarpsofbeldis & born:

o Ahorf 4 sjonvarpsofbeldi getur leitt til pess ad barnid verdi almennt hratt vid annad
folki og tilveruna i heild.

o Born sem neyta ofbeldisefnis i sjonvarpi i rikum meli eru liklegri en dnnur bérn til
a0 beita ofbeldi eda koma fram vid folk 4 6gnandi hatt.

« Born sem neyta ofbeldisefnis i sjonvarpi i rikum meli eru liklegri en nnur bérn til
a8 lita 4 ofbeldi sem edlilega leid til ad leysa deiluméal sem upp koma i mannlegum
samskiptum.

« Born sem neyta ofbeldisefnis i sjonvarpi i rikum meli eru liklegri en dnnur bérn til
a8 herma eftir pvi ofbeldi sem bau sja i sjénvarpinu.

 Born sem neyta ofbeldisefnis i sjonvarpi i rikum meli eru liklegri en énnur bérn til
ad samsama sig vid par personur i sjonvarpinu sem beita ofbeldi eda sem jafnvel
verda fyrir bar8inu a ofbeldi.

Almennt sé8, eru born duglegir og dyggir sjénvarpsihorfendur. Sum bémn byrja ad
veita sjonvarpinu athygli vi8 mjég ungan aldur — jafnvel 6 manada gomul borm. Vid
tveggja og briggja ara aldur eru bau upp til hopa reglulegir &horfendur. Her er
mikilveegt ad hafa i huga a8 vafasamt getur verid a0 rzda um bdm sem einn
heilsteyptan hop. Born eru afar fislbreyttur og margbreytilegur bjédfélagshopur. Su
spurning vaknar, hvada bdm geta or8id fyrir mestum ahrifum af ofbeldisefni i
sjonvarpi? I stuttu mali, hafa rannsoknir m.a. leitt eftirfarandi i [jés:

e Bérn 4 aldrinum 8 til 12 ra (einkum pau yngri) verda fyrir mestum ahrifum.

o Born sem syna tilhneigingu til ad drottna eda rada yfir 58ru folki.

o Strakar verBa fyrir meiri ahrifum en stelpur pegar um er ad rzda samsdmun vid
personu sem beitir ofbeldi i sjonvarpinu.

o Eftir pvi sem efnahagur foreldra er minni, pvi meiri verSa ahrifin. Petta er po
algengara i fari drengja en stulkna.

Hverskonar oﬂehlisefni i sjonvarpi getur leitt til beitingar ofbeldis?

e Dbegar ofbeldismanninum i sjonvarpi er annadhvort umbunad eda ekki refsad fyrir
ofbeldisverknadinn.

o Ef ofbeldisverknadurinn er réttleettur 4 einhvern hatt.

e Begar um samsvorun er ad reda milli peirra kringumstzdna er leiddu til
ofbeldisverknadarins i sjonvarpinu og veruleika barnsins.

o Degar sa sem beitir ofbeldi og barnid sem heima situr eiga sér sameiginleg
personuleg einkenni.
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e Degar sa sem horfir a ofbeldi reynir ad samsama sig persdnunni i sjonvarpinu.

e Ofbeldi i sjonvarpi sem hefur litlar sem engar augljosar afleiGingar i for med sér,
b.e.a.s. enginn deyr, enginn meidist eda enginn verdur fyrir likamstjoni.

o Ofbeldi i sjonvarpi sem virdist raunverulegt.

o Ofbeldisverknadur i sjonvarpi sem fer fram gagnrynislaust.

o Ofbeldi i sjonvarpi sem hefur pann megintilgang ad skemmta dhorfandanum.

e Ofbeldi i sjéonvarpi sem hvorttveggja felur i sér likamlegt tjon og tjon af salrenum
toga.

o Ofbeldi i sjonvarpi sem skilur ahorfandann eftir i stu astandi.

o begar ahorfandinn er i pannig hugarastandi a8 hann er liklegur til ad beita ofbeldi.

o Dettir i sjonvarpi par sem ofbeldi er synt, an pess ad ofbeldisverknadurinn pjoni
neinum augljosum tilgangi i ségubradinum.

Foreid_rar- abyrg® peirra og hlutverk

Af framanségBu er ljost ad abyrgd foreldra er mikil. Pad er 4 heimilunum par sem
fyrstu skref barnsins eru stigin. Pad er heimilid sem er sa vettvangur par sem 4stid,
umhyggja, 6ryggi, velferd, og sidferdisgildi eru veitt og miblad til komandi kynsléda.
Sjonvarpsneysla fer fram innan veggja heimilisins og pad er fyrst og fremst par sem
hagt er ad hafa ahrif & sjonvarpsnotkun barna.

Hinsvegar vaknar s spurning; hvab geta foreldrar gert? Hvernig er hzgt a8 koma
i veg fyrir a8 bérn verdi fyrir midur askilegum ahrifum af neyslu ofbeldisefnis i
sjonvarpi? Er hagt ad utiloka slik ahrif med 8llu? Vitaskuld er s mdguleiki fyrir hendi
ad hafa sjonvarp ekki 4 heimilinu, en hann er 6raunhafur med llu. Sjonvarpstzknin er
til stadar og hin mun avallt ver8a fyrirfer8amikill og jafnframt vaxandi hluti af lifi
okkar i nitimasamfélagi. Vandinn er adallega s4, hvernig eigum vid a8 umgangast
bennan fj6lmidil af skynsemi? Hvernig er hagt ad beina sjéonvarpsnotkun barna inn &
askilegar brautir?

bad sem foreldrar geta tekid til bragds er m.a. eftirfarandi:

e Foreldrar eiga ad fylgjast naid med sjénvarpsnotkun barna sinna. T.a.m. eiga
foreldrar a8 gefa sér tima til ad horfa a.m.k. 4 einn sjonvarpspatt sem b&rnin hafa
gaman af. Med pessu moti geta foreldrarnir 8last innsyn i hugarheim bamanna og
bar me8 att hlutdeild i “sjonvarpsveruleika” peirra.
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begar bornin og foreldarnir horfa saman a sjonvarpspatt sem hefur ad geyma
ofbeldisatridi, eiga foreldrarnir ad reda vid bérnin um atridid, m.a. Gt fra pvi
sjonarmidi hversvegna vikomandi kaus ad beita ofbeldi. Foreldrar eiga ad benda &
hversvegna ofbeldi ma aldrei vera lausn & deilum manna & milli. Foreldrar eiga einnig
ad benda bérnunum 4 adra moguleika sem vidkomandi perséna i sjonvarpinu geti
gripid til i peim tilgangi ad leysa deilumal sin.

begar persona i sjonvarpinu verdur fyrir bar8inu 4 ofbeldi eiga foreldrarnir ad benda
bornunum 4 ad um “leik” hafi verid ad rz0a. Fornarlambid er ekki raunverulega
meitt, heldur eru petta leikarar sem eru ad svidsetja ofbeldisatridi. Jafnframt eiga
foreldrar ad benda bérnunum & ad ef slikur atburur gerdist i veruleikanum, myndi
fornarlambid vera alvarlega slasad og gzti jafnvel 1atid lifid.

begar atridi birtast 4 sjdnvarpsskjanum sem geta vakid 6hug barna eiga foreldrarnir
hiklaust ad slokkva & sjénvarpinu efa skipta um ras. Foreldrar geta hreinlega bannad
bérnum sinum ad horfa a tiltekinn sjonvarpspatt. Samhlida pessu eiga foreldrarnir ad
atskyra fyrir bérnunum hversvegna beir hafa tekid pessa akvoérdun. Einnig eiga
foreldrar ad reyna ad beina sjonvarpsnotkun barna sinna inn & tilteknar brautir,
b.e.a.s. hvetja bau til ad horfa & betti sem falla betur ad broskaferli peirra, s.s.
heimildamyndir, myndir sem hafa visst uppeldisgildi, myndir sem leggja aherslu
jakvzd samskipti, hjalpsemi, gédmennsku, o.s.frv.

Foreldrar eiga 6hikad ad hafa samband vid adra foreldra og bera saman bakur sinar
og samhafa adgerdir vardandi sjonvarpsnotkun barnanna. Skolinn veri kjérinn
vettvangur par sem slikir samradsfundir gzt farid fram. Jafnframt er
umhugsunarvert hvort skolinn ztti ekki ad hafa visst frumkvadi i pessu sambandi.

Foreldar eiga ad skammta bérnunum adgang ad sjonvarpinu. Samhlida bessu eiga
foreldrar ad hvetja bornin ad vera virkir patttakendur i allskonar heilbrigdum
ath6fnum sem fram fara utan veggja heimilisins, s.s. i iprottum, leikjum med vinum,
o.s.frv.

Mikid hefur verid ratt um internetid eda alnetid hin sidustu misseri. Umrzdan
hefur ad mestu leyti farid fram um undir neikva2dum formerkjum, par sem einkum er
rtt um frambod af midur zskilegu efni. A hinn boginn er margt mjog jakvatt vid
alnetid. Par er heill hafsjor frodleiks og upplysinga sem hzgt er ad szkja i — 6llum til
gods. VarBandi ofbeldismyndir i sjonvarpi og kvikmyndahusum er 4 alnetinu
svokdllud heimasida, par sem velflestar nyrri biomyndir eru sko8adar med tilliti til
atrida sem er ekki henta bérnum. Heimasida bessi heitir “Screen to Screen.” Par eru
myndir flokkadar eftir pvi hversu ofbeldiskenndar pzr pykja."” Einnig eru einstok

Heimsl6din er http//members.aol.com/screen2/about.htm. Medfylgjandi eru upplysingar um
“Screen to Screen” og synishorn af umfjsllun heimasidunnar um myndina “Eraser” sem var
mikid auglyst af halfu kvikmyndahisanna medan 4 athugun 4 ofbeldisefni i islensku
sjonvarpi stéd yfir.
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ofbeldisatridi vegin og metin med tilliti tii pess hvort bérn megi horfa a4 pau.
Somuleidis er malfarid skodad (blotsyrdi), nektarsenur, senur par sem afengi og
tobak er haft um hoénd, senur par sem skotvopn sjast o.s.frv. Sidan er lagt mat &
fyrir hvada aldurshop myndin er ®tlud. Petta er einskonar kvikmyndaeftirlit. Med
pessu moti geta foreldrar haft vakandi auga med peim myndum sem eru a
bodstolum hja hinum ymsu sjonvarpsstddvum, myndbandaleigum og
kvikmyndahisum og par med beint fjolmidlanotkun barnanna inn & adrar
skemmtilegri og @skilegri brautir ef asteda pykir til.

Fylgiskjal III.

Fyrirspurn Steingrims J. Sigfussonar til menntamalaradherra
um ofbeldisefni i fjolmidolum.
(235. mal 4 120. 16ggjafarpingi, pskj. 317.)

Telur radherra porf & sérstokum adgerdum til ad draga ur ofbeldisefni i dagskra fjolmidla
eda ad breyta purfi tilhdgun dagskrar fjolmidlanna til pess ad slikt efni komi sidur fyrir augu
barna?

Munnlegt svar menntamalaradherra (Bjorns Bjarnasonar).

Herra forseti. Samkveemt Utvarpslogum, nr. 68/1985, med sidari breytingum, bera sjon-
varpsstodvar fulla abyrgd 4 eigin utsendingum. Hins vegar hafa stjornvdld 4 sidustu arum
unnid ad pvi ad setja reglur sem hafa pad ad markmidi ad stemma stigu vid vaxandi ofbeldi
i fjolmidlum.

Island er adili ad barnasattméala Sameinudu pjédanna og ny 16g um skodun kvikmynda og
bann vid ofbeldiskvikmyndum, nr. 47/1995, sem voru sampykkt &4 Alpingi sl. vor hafa tekid
gildi. Med peirri lagasetningu voru felld saman 1 heildsteda 16ggjof dkvaedi um bann vid of-
beldiskvikmyndum og dkvadi um skodun kvikmynda til ad meta syningarhafni peirra fyrir
born.

I 1. gr. laganna segir ad bannad sé ad framleida hér 4 landi eda flytja til landsins ofbeldis-
kvikmyndir. Enn fremur er bdnnud syning, dreifing og sala slikra mynda. Ofbeldiskvikmynd
i skilningi laga pessara er kvikmynd par sem sérstaklega er sost eftir ad syna hvers kyns
mispyrmingar eda hrottalegar drapsadferdir 8 ménnum og dyrum. Hin nyju 16g vid bann vid
ofbeldiskvikmyndum eiga ad sjalfségou einnig vid um fjoélmidla.

Hin islenska 16ggj6f um pessi efni verdur ad teljast harla strong midad vid pad sem gerist
i ndgrannaldndum okkar og haepid ad lengra verdi komist eftir peim leidum. Stjérnvéldum
ber ad sjalfsogou ad sja til pess eftir fremsta megni ad gildandi lagadkvaedum sé framfylgt
en meginatrioi er ad fjolmiolar og ekki sist foreldrar og adrir forraidamenn barna finni til
peirrar abyrgdar sem hvilir 4 peim i pessum efnum. Samvinna allra pessara adila er forsenda
pess ad arangri verdi nad.

Ad pvi er sjdnvarpsstdOvar vardar gera 10g rao fyrir akvednu samradi milli peirra og kvik-
myndaskoOunar pott stodvarnar beri sjalfar abyrgo a dagskrarefni sinu eins og adur var sagt.
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Kvikmyndaskodun hefur i abendingum sinum til sjénvarpsstodva einkum lagt aherslu 4 eftir-
farandi atridi:
1. Ad efniséd radad i dagskra med tilliti til ahorfstima barna og ofbeldiskenndu efni valin
stadur sem seinast a dagskra.
2. AQ vidvaranir um dagskrarefni séu samraemdar og fylgi allri dagskrarkynningu.

A0 mati kvikmyndaskodunar hefur skort nokkud 4 ad pessara atrida sé nogu vel geett, ekki
sist hja Rikisutvarpinu. Arangursrikast til ad draga tr grofu ofbeldisefni i fjolmidlum veeri
vafalaust ef takast maetti ad efla med ungu kynslddinni pad vidhorf ad slikt efni sé dmerkilegt
og ekki pess virdi ad eyda i pad tima fra 60rum dhugaverdari vidfangsefnum. bar reynir enn
a hlutverk og fordemi foreldra. Einnig kann ad purfa ad huga ad pvi hvort efla beri fredslu
i skolum sem geti studlad ad pessu markmidi og audveldad bérnum ad atta sig betur a pvi
myndmali sem ber fyrir augu peirra i fj6lmidlum og annars stadar.

Fylgiskjal IV.

Fyrirspurn Steingrims J. Sigfussonar til vidskiptaradherra
um kvikmyndaauglysingar i sjonvarpi.
(236. mal 4 120. 16ggjafarpingi, pskj. 318.)

1. Telur radherra ad kvikmyndaauglysingar i sjonvarpi, par sem synd eru ofbeldisatridi ur
kvikmyndum sem bannadar eru bérnum, samrymist dkveedum samkeppnislaga, sbr. sér-
staklega 22. gr.?

2. Efsvo er ekki, hvad hyggst rddherra adhafast i malinu?

Munnlegt svar vidskiptaradherra (Finns Ingolfssonar).

Herra forseti. A pskj. 318 hefur hv. pm. Steingrimur J. Sigfusson beint til min tveimur fyr-
irspurnum vegna kvikmyndaauglysinga i sjénvarpi. Hin fyrri hljodar svo:

»lelur radherra ad kvikmyndaauglysingar 1 sjonvarpi, par sem synd eru ofbeldisatridi ar
kvikmyndum sem bannadar eru bérnum, samrymist akvaedum samkeppnislaga, sbr. sérstak-
lega 22. gr.?*

Nei. Eg tel ad margar pessara auglysinga samraemist ekki 22. gr. samkeppnislaga, en par
segir m.a. eins og hv. pm. hefur rifjad upp:

»Auglysingar skulu midast vid ad born sjai paer og heyri og mega paer 4 engan hatt mis-
bjoda peim. [ auglysingum verdur ad syna sérstaka varkarni vegna tragirni barna og unglinga
og ahrifa 4 pau.”

beir sem hafa horft 4 pessar auglysingar hljéta ad geta verid sammala um ad i fjolda peirra
eru ofbeldisatridi sem alls ekki eru vid heefi barna. Sidari spurningin hljédar svo:

,»Ef svo er ekki, hvad hyggst radherra adhafast i malinu?“

[ tilefni pessara fyrirspurna hef ég aflad mér upplysinga hja Samkeppnisstofnun um hvad
samkeppnisyfirvold hafi adhafst i malinu.

A fundi radgjafarnefndar samkeppnisrads, p.e. auglysinganefndar, pann 21. mars 1995 var
fjallad um auglysingar fra kvikmyndahusunum i sjonvarpi par sem synd eru kvikmyndaatridi
sem ekki hafa bornum. [ framhaldi af fundinum sendi Samkeppnisstofnun bréf til Rikisit-



22

varpsins og kvikmyndahusanna i Reykjavik par sem peim tilmaelum var beint til peirra ad
virda akvaedi 22. gr. samkeppnislaganna. Tilmelin baru arangur sl. vor en ad undanfornu
hafa auglysingar med kvikmyndaatridum sem ekki haefa bornum tekid ad birtast aftur og nu
einnig frd myndbandaleigum. bPvi var 4kvedio 4 fundi auglysinganefndar Samkeppnisstofnun-
ar 11. des. 1995 ad itreka fyrri tilmeeli. Samkeppnisstofnun sendi sidan tilmaeli um ad virda
22. gr. samkeppnislaga til allra sjonvarpsstodva, kvikmyndahusa i Reykjavik og samtaka
myndbandaleiga par sem jafnframt var bent 4 pau vidurlog sem unnt er ad beita til ad fram-
fylgja logunum. Vidurlogin eru ad samkeppnisrad getur bannad athafnir sem brjota i baga
vid akvaedi 22. gr. samkeppnislaga og fylgt banninu eftir med dagsektum.

Skéommu eftir ad hin itrekudu tilmeeli voru send fyrrgreindum adilum barst samkeppnis-
radi bréf fr4 umbodsmanni barna, dags. 17. jan. I bréfinu er m.a. bent 4 pau skadlegu ahrif
sem ofbeldi 1 kvikmyndahtisum getur haft 4 born og telur umbodsmadur pvi brynt ad sam-
keppnisrad gripi til peirra Grrada sem pvi eru tiltek til pess ad banna auglysingar af pessu
tagi. [ framhaldi af bréfi umbodsmanns barna kom auglysinganefnd saman og mér er kunnugt
um ad hun hefur i undirbiningi tilldgur sem reeddar verda & fundi samkeppnisrads sem verdur
haldinn { byrjun nastu viku. Nidurstddu pess fundar vil ég bida.

Eg tel brynt ad reynt verdi ad na samkomulagi um pad milli peirra adila sem ad pessu
standa ad stemma stigu vid pessu an pess ad purfa ad beita peim akvadum sem hagt er ad
beita 4 grundvelli samkeppnislaganna til pess ad stodva petta, p.e. banninu og dagsektunum.
Adur en pad verdi gert tel ég rétt ad pad reyni 4 hvort ekki sé hagt ad na samkomulagi eins
og tokst i upphafi sidasta ars. Takist pad hins vegar ekki eru audvitad engin 6nnur urraedi til
en ad beita akveedum samkeppnislaga sem par eru heimilud.



