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Svar

umhverfisradherra vid fyrirspurn Ossurar Skarphédinssonar um melingar 4 pungmalmum
og pravirkum lifreenum efnum i hafinu.

1. Hvada meelingar eru gerdar reglulega hér vid land a lifreenum pravirkum efnum og
pungmdlmum i tengslum vid umhverfisvoktun Islendinga a lifriki sjavar?

Markviss voktun 4 lifriki sjavar umhverfis fsland hofst arid 1990 og fra 1992 hefur um-
hverfisraduneytid haft yfirumsjon med verkefninu. A hverju ari hafa verid tekin syni af
porski og sandkola fra fjérum mismunandi svedum umhverfis landid og kraeklingasyni hafa
verid tekin 4 10—11 stddum. Synataka og mealingar vegna voktunar 4 lifrenum pravirkum
efnum og pungmalmum i lifriki & islenska hafsveedinu eru svo sem fram kemur hér 4 eftir.

Hafrannséknastofnunin sér um ad afla syna af sjo, fiski og kreeklingi. Tekin eru 12 sjo-
syni til meelinga 4 geislavirkni, kraeklingasyni a 10—11 stéoum en porsksyni og sandkolasyni
a fjéorum svedum. Auk pessa eru gerdar stodmalingar.

borskur er sérstaklega vaktadur vegna mikillar Gtbreidslu og mikilvaegi i veidum. Porskur
i almennri voktun er 4 lengdarbilinu 30—45 sm (3—6 ara) og er veiddur fyrir hrygningu i mars
ar hvert.

Sandkoli, sem er botnlaeg fisktegund og lifir 4 tiltdlulega afmorkudu sveedi, hentar vel til
voktunar og eru syni 4 lengdarbilinu 20-35 sm tekin i mars eins og porskurinn.

Kreeklingur er stadbundin tegund og segir til um tilvist efna & pvi strandsvedi sem hann
lifir & en syni eru tekin fyrir hrygningu i agust.

Rannsoknastofnun fiskidnadarins. { fyrrgreindum synum hafa verid maldir pungmalm-
arnir Pb, Cd, Zn, Cu, Hg, As og Se og pravirku lifrenu efnin PCB28, PCB31, PCB52,
PCB101,PCB105,PCB118,PCB153,PCB156,PCB170, PCB180, ,,-HCH, HCB, p,p-DDT,
0,p-DDT, p,p-DDE, p,p-DDD, trans-nonachlor, -chlordan, oxychlordan, Tox-26, Tox-50,
Tox-62.

Fra arinu 1990 hafa framangreind efni verid meeld i porski og kraeklingssynum a hverju
ari. Sandkolasyni hafa verid tekin & hverju ari fra 1990 og var styrkur efnanna i peim greind-
ur til arsins 2000.

Auk pessa ma nefna ad Liffraedistofnun hefur & vegum raduneytisins athugad umfang
vanskopunar nakudungs (Nucella lapillus) sem er talin gefa géda visbendingu um tilvist og
styrk tribulitins (TBT). Tribulitin er stundum sett i flokk lifreenna pravirkra efna en pad hefur
verio notad i umtalsverdum meli i botnmalningu skipa. Vanskopun hja ndkudungi var meald
arin 1992/1993, 1998 og 2003 og er &tlunin ad endurtaka meaelingarnar 4 fimm ara fresti eins
lengi og purfa pykir. Athuganir hafa farid fram 4 31 stad 4 Sudvesturlandi, Vesturlandi og
Vestfjordum, med aherslu &4 Sudvesturland. Med peim er heegt ad kanna langtimabreytingar
4 ahrifum TBT-mengunar, en takmarkanir voru settar a notkun TBT-malningar a skip lengri
en 25 m arid 1990 med reglugerd nr. 33/1990.
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2. Gefa meelingar til kynna ad uppséfaun sé ad aukast? Oskad er upplysinga um préun
magns fra pvi ad meelingarnar hofust.

Arid 1999 kom 1t skyrsla 4 vegum starfshops um mengunarmalingar 4 vegum umhverfis-
raduneytisins, Meelingar d mengandi efnum d og vid Island — nidurstédur voktunarmeelinga.
f skyrslunni er samantekt 4 nidurstodum maelinga fra 1990-96. Eftirfarandi nidurstodur um
pungmalma koma fram i skyrslunni:

Medalstyrkur pungmélma eins og kvikasilfurs, kopars og sinks i porski 4 Islandsmidum
4 arunum 1990-96 er med peim minnsta sem gerist. Styrkur kadmins 1 islenskum porski er
hins vegar mikill midad vid porsk fra 60rum hafsvaedum. Kvikasilfur og bly i kraeklingi vid
fslandsstrendur er vel undir skilgreindum alpjédlegum mengunarmérkum og 75% morkum
ICES. Kopar, sink og arsen eru nalegt pessum morkum en kadmin, krom og nikkel fara yfir
pau. Engar visbendingar hafa fundist um mengunarvald 4 peim stédum par sem haerra gildi
melist og pvi ma telja ad um nattarulegt astand sé ad reda.

borskur. Nidurstodur vardandi pungmalmana syna ad magn peirra i porsklifur breytist
ekki 4 pvi timabili sem maligégnin na yfir, arin 1990-96. Kadmin-, kopar- og sinkmagn
meldist markteekt meira & NV-midum en 60rum midum. Visbendingar gefa til kynna ad
natturulegar orsakir liggi ad baki.

Kreeklingur. Kadminstyrkur { kreeklingi maelist meiri fjarri pekktum uppsprettum, eins og
4 Arnarnesi vid [safjardardjip, i Grimsey og Mjoafirdi, en i Hvalfirdi og i Straumsvik. betta
styrkir pa alyktun ad pessi tiltdlulega mikli styrkur kadmins 1 sjavarlifverum hér vio land
stafi af nattirulegum ferlum.

Sandkoli. Styrkur kadmins, kopars og sinks i lifur sandkola og kvikasilfurs i holdi hans
sveiflast eilitid fra ari til ars 1990-95 en er i 6llum tilfellum undir hettumorkum. Bly var i
6llum tilfellum undir efnagreiningarmérkum, p.e. ekki malanlegt.

Eftirfarandi nidurstodur um pravirk lifreen efni koma fram i skyrslunni:

borskur. Magn PCB og DDE er marktaekt meiri 4 SV-midum en 4 60rum midum i kring-
um landid. Magn PCB og DDE fer minnkandi en magn HCB helst 6breytt.

Kreeklingur. Styrkur PCB-efna 1 kreklingi hér vid land er samberilegur vid pad sem
melist fjarri byggd a vesturstrond Bandarikjanna og svipadur pvi minnsta sem melist vid
Bretland og frland.

Styrkur -HCH, HCB og p,p'-DDE er yfirleitt litill og er ymist undir eda alveg vid grein-
ingarmdrk. Hann virdist vera nokkud svipadur fra ari til ars og milli stada. P6 meelist
p,p'-DDE meira 1991 og 1992 en hin arin. Hér er hugsanlega um breytileika tengdan efna-
greiningunum sjalfum ad raeda, en per eru vandasamar, sérstaklega pegar styrkur efnanna
er vid greiningarmork eins og hér er reyndin.

Sandkoli. Nidurstodur benda til pess ad magn pravirkra lifreenna efna sé meira 4 SV-
midum en & 60rum midum sem rannsoknirnar nadu til og er pad i samreemi vid nidurstodur
um porsk.

Auk peirra maeligagna sem hér hefur verid sagt fra hefur samberilegum meeligdgnum um
styrk pungmalma og pravirkra lifrenna efna i hafinu st6dugt verid safnad og liggja fyrir
nidurstodur fram til arsins 2002. bessum gognum er safnad m.a. vegna skuldbindinga fslands
samkvemt OSPAR-samningnum (samningur um verndun Nordaustur-Atlantshafsins) auk
pess sem pau hafa verid notud vid gerd astandsskyrslu AMAP (vinnunefnd um voktun og mat
4 astandi umhverfis nordurheimskautssvadisins, undirnefnd nordurheimskautsradsins) fra
2002 um astand umhverfisins vid nordurheimskautid. Astaedur mikils skyrks kadmins i lifriki
vid Island eru ekki pekktar. Engar uppsprettur kadminmengunar eru pekktar hér 4 landi og
er pvi talid a0 skyringa sé ad leita i natturulegum adsteedum frekar en mengun af manna vold-
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um. Fram hafa komid tillégur ad rannsoknarverkefnum sem hafa pad ad markmidi ad leita
ad uppsprettu pessa kadmins og svara dyggjandi spurningunni um orsakir hins mikla styrks.
Raduneytid mun halda afram ad studla ad naudsynlegri almennri voktun en alit Umhverfis-
stofnunar, sem sér um umsyslu voktunarverkefna um efnamengun fyrir rdduneytio, er ad
frekari grunnrannsokna sé porf'til ad skyra sérstodu islenska hafsvedisins hvad vardar styrk
kadmins.

3. Eru visbendingar um ad einhvers stadar sé magn pessara efna tekio ad nalgast mork
sem talin eru oceskileg fra manneldissjonarmioi?

Visindanefnd framkvemdarstjornar ESB um matvaeli sampykkti 4rid 2001 alitsgerd um
ahaettumat fyrir dioxin og PCB-efni sem hegda sér svipad og dioxin i matveelum. Um er ad
reeda vikuleg neyslupolmork fyrir dioxin og PCB-efni og eru pau 14 pg WHO/TEQ (Eitur-
efnaeiningar Alpjodaheilbrigdismalastofnunar) 4 hvert kg likamspyngdar. betta er pad magn
sem einstaklingur getur innbyrt vikulega allt sitt lif &n pess ad efnin nai ad valda heilsutjoni.
Fari neyslan yfir pessi mork i stuttan tima atti pad ekki ad valda neinum skada. Magn
dioxina ma ad hamarki vera 4 pg i eiturefnaeiningum WHO/g 1 fiskkjoti og fiskafurdum.

Reglugerd nr. 284/2002, um adskotaetni i matvaelum, kvedur 4 um ad PCB-efni i fiski og
fiskvorum megi a0 hamarki vera 0,2 mg/kg. Hér er um ad reda sjo PCB-efni, svokollud
,,marker PCBs*.

Fyrir kvikasilfur hefur sérfredinganefnd & vegum WHO/FAO (JECFA) sett vikuleg
neyslupolmérk sem nema 1,6 ig & hvert kilo likamspyngdar (2003). bad pydir ad 60 kg
manneskja ma fa 13,7 ig 4 dag af kvikasilfri.

WHO PTWI (vikuleg neyslupolmérk) gildid fyrir kadmin er 25 ig 4 hvert kg likams-
pyngdar (1995). Pad pydir ad 60 kg manneskja ma fa 214 ig 4 dag af kadmin.

i skyrslu Manneldisrads islands, Konnun d matarcedi Islendinga 2002 ( Rannsoknir Mann-
eldisrads fslands V, Laufey Steingrimsdottir, Holmfridur Porgeirsdéttir og Anna Sigridur
Olafsdottir), er gerd grein fyrir medaltalsneyslu pungmalmanna kadmins, blys og kvikasilfurs
med fedu. Medaltalsneysla Islendinga 4 kadmin er 9,2 (s.d. 5,7) pg/dag og kvikasilfri 3,8
(s.d. 5,2) pg/dag. I skyrslunni eru einnig gefnar neyslutélur adgreindar fyrir karlmenn og
konur.

A islandi sem 6drum I6ndum gilda reglur um hamarksmagn kvikasilfurs og annarra ad-
skotaefna i matvaelum. Sé magnid meira i matvaelum en par um getur ma ekki dreifa eda selja
vidkomandi voru. Samkvaemt reglugerdumnr. 661/2003 og 662/2003, sem fjallaum adskota-
efni { matveelum, er um tvé hamarksgildi fyrir kvikasilfur ad reda, annars vegar leegra
hamarksgildi fyrir sjdvarfang sem oft er neytt og hins vegar haerra hamarksgildi fyrir sjavar-
fang sem neytt er sjaldan, eins og hakarl og mjog stora ladu. Hamarksgildi fyrir sjavarfang
sem sjaldan er neytt er 1,0 mg/kg og hamarksgildi fyrir sjavarfang sem oft er neytt er 0,5
mg/kg. [slenskt sjavarfang sem {slendingar neyta mest af er langt undir laegra hamarksgildinu
fyrir kvikasilfur, t.d. ysa, reekja, porskur, graluda, lax, smalida, lida minni en 1m eda 12 kg
og ymsar kolategundir. Pessa sjavarfangs ma neyta eins oft og folk kys.

Almennt er ryggi neytenda vel tryggt med framangreindum hamarksgildum fyrir kvika-
silfur. Hins vegar er fostri i modurkvidi og nyburum heetta buin af véldum kvikasilfurs og
afpeim sokum leekkadi Alpjédaheilbrigdisstofnunin nylega (2003) inntokumork fyrir kvika-
silfur. Minnka ma hattu sem mogulega geeti stafad af neyslu akvedins sjavarfangs med pvi
a0 sneida hja stoku tegundum eda takmarka neyslu pess. Sjavarfang pad sem um radir er po
innan 16glegra marka hvad vardar hamarksmagn adskotaefna.
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Er vardar sjavarfang 4 islenskum markadi attu barnshafandi konur og konur med born a
brjosti ad takmarka neyslu vid eftirfarandi:

Tvisvar i viku eda sjaldnar: nidursodinn tunfiskur, hrefnukjot og egg svartfugls.

Einu sinni 1 viku eda sjaldnar: tinfisksteikur og burfiskur.

Aldrei (gildir lika fyrir born yngri en sjo ara): hakarl, {fyll, fylsegg, sverdfiskur og stor-
flyOra (sterri en 1,8 m eda 60 kg)

Neysla a porsklifur er ekki talin @skileg fyrir adurnefndan hép kvenna vegna pravirkra
lifreenna adskotaefna. betta gildir pé alls ekki fyrir lysi, par sem adskotaefnin eru hreinsud
ur vorunni vid framleidslu.

ber tegundir fisks sem eru &4 bordum landsmanna daglega, svo sem ysa, porskur, lax og
smaluda, eru hins vegar engum takmorkunum hadar og peirra ma neyta oft i viku.

Styrkur kadmins { vodva horpudisks ur Arnarfirdi hefur greinst yfir settum vidmidunum
(0,5 mg/kg) og hefur Fiskistofa pess vegna bannad veidar og vinnslu hérpudisks ur firdinum.
ber nidurstodur er rétt ad skoda i samhengi vid adrar nidurstoour sem fjallad er um hér ad
framan og unnar voru upp ur skyrslu starfshdéps umhverfisraduneytisins fra 1999 og adur er
nefnd.

4. Eru uppi aform um ad kanna sérstaklega magn pessara efna i langlifum tegundum sem
eru tiltélulega ofarlega i feedukedjunni, svo sem hafi, hakarli og luou?

Engin aform eru um a0 hefja kerfisbundna véktun & pessum tegundum par sem per eru
ekki hluti af alpjodlegum voktunarverkefnum, sem mida ad pvi ad meta astand a einstokum
hafsveedum. bar breytingar sem eru til umraedu 4 alpjodlegum vettvangi sniia ad pvi ad skoda
fleiri efni 1 peim tegundum sem pegar eru vaktadar med tilliti til pess hvort naudsynlegt sé
ad hefja voktun 4 viokomandi efnum fremur en ad auka fjolda tegunda sem melt er i. Hins
vegar ma benda 4 ad fylgst er med styrk pessara efna i umreeddum tegundum sékum
markadssetningar peirra.



