143. l6ggjafarping 2013-2014.
Pingskjal 1045 — 294. mal.
Sidari umrzeda.

Nefndaralit

um tillogu til pingsalyktunar um adgerdir i pagu lekningar vid manuskada.
Fra velferdarnefnd.

Nefndin hefur fjallad um malid og fengiod 4 sinn fund Gunnar Finnsson og Ott6 Schopka
fra Hollvinum Grensésdeildar, Dogg Palsdottur og Pal Ingvarsson fra Laknafélagi islands,
Estrid Brekkan og Porarinnu Séebech fra utanrikisraouneyti, Siv Fridleifsdottur, fyrrverandi
alpingismann og radherra, Kristjan Erlendsson, radgjafa i velferdarraduneytinu, og Audi
Gudjonsdottur fra Manuskadastofnun Islands. P4 hafa nefndinni borist umsagnir um malid
fra Hollvinum Grensasdeildar, landleeknisembeaettinu, Laeknafélagi fslands og utanrikisradu-
neytinu.

Forsaga malsins.

Manuskadastofnun Islands var stofnud arid 2007 ad frumkvaedi Audar Gudjonsdottur
hjukrunarfraedings. Helsta hlutverk stofnunarinnar er ad vekja athygli 4 manuskada 4 al-
pjodavisu og 4 naudsyn pess ad pjodir heims taki hondum saman i leitinni ad lekningu vid
manuskada. A sidustu arum hefur Menuskadastofnunin beitt sér mikid fyrir pvi ad malefni
meanuskada verdi tekid upp 4 alpjédlegum vettvangi og hefur i pvi skyni m.a. notio lidsinnis
alpingismanna. A fundi Nordurlandarads sem haldinn var 4 {slandi 2.—4. névember 2010
kynnti Siv Fridleifsdéttir, paverandi alpingismadur og formadur velferdarnefndar Nordur-
landarads, tillogu fslandsdeildar Nordurlandarads um ad Nordurlandarad beindi peim tilmael-
um til norreenu radherranefndarinnar ad nefnd sérfr6dra visindamanna og leekna yroi falio
a0 safna upplysingum og gera yfirlit yfir norreenar rannsoknir og medferdir vio manuskada
i formi skyrslu og gera tillogur um urbatur um rannséknir og medferdir 4 maenuskada. bann
26. jantar 2011 sampykkti velferdarnefnd Nordurlandarads tilldguna og 4samt pvi ad vinna
skyrslu og safna upplysingum var bett vid tilloguna ad gera tti rannsokn a patttoku fatlads
folks med meaenuskada a vinnumarkadi og ad vinna ad norraenni gedaskrd um maenuskada.
ba ékvad rikisstjornin einnig i mars 2011 a0 fela utanrikis-, velferdar- og innanrikisrad-
herrum ad kanna hvernig {sland gzti studlad ad vitundarvakningu um maenuskada 4 alpjoda-
vettvangi og var i pvi sambandi horft sérstaklega til ataks Sameinudu pjodanna um ad auka
umferdardryggi en atakid stendur til arsins 2020. I november 2011 var sidan tillaga fslands-
deildar sampykkt i Nordurlandaradi. A pingi Nordurlandarads sem haldid var i Helsinki i
névember 2012 tilkynnti radherranefnd Nordurlandardds ad nefndin taeki sér eitt ar til vio-
botar til ad meta hvort menuskadi verdi gerdur ad forgangsverkefni innan Nordurlandarads
en sidan var tilkynnt i névember 2013 a0 radherranefndin mundi gera leitina ad laekningu vio
manuskada a0 forgangsverkefni.

Verid er ad vinna ad tilldgunni og s& pattur hennar sem snyr ad sameiginlegri skraningu
a Nordurlondum 4 nyskada & menu, endurhafingu og 68ru sem vid kemur manuskada, er
unnin ad mestu af halfu sérfraedinga 4 St. Olavs sjukrahusinu i Prandheimi. Ymsir sérfrad-
ingar hafa komio ad peirri vinnu, m.a. islenskir. Vinna vid adra peetti tillogunnar virdist hafa
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gengid heegar en vonir standa til ad samkvemt peirri tillogu sem hér er fjallad um megi
prysta a ad meiri kraftur veroi settur i pa vinnu.

Umfjollun nefndarinnar.

Unnid hefur verid mjog gott starf sidustu ar vid ad koma & vitundarvakningu um malefni
manuskada baoi hér 4 landi og erlendis. Parft er ad halda pvi starfi afram og tekur nefndin
a0 pvi leyti undir med flutningsmdénnum tilldgunnar ad mikilvagt er ad islensk stjérnvold
haldi 4fram pvi starfi sem unnid hefur verio sidustu ar og reyni jafnframt ad koma malefninu
a framferi 4 nyjum vettvangi. Fyrir nefndinni kom fram ad nyjum tilfellum menuskada hefur
fjolgad sidustu aratugi. Fjolgunina ma fyrst og fremst rekja til pess a0 fleiri lifa ni af alvarleg
slys med manuskada vegna betri bradamotttoku og einnig vegna pess ad skurdlekningum
hefur farid mikid fram sidustu aratugi. Fyrir nefndinni kom fram ad midtaugakerfid sé eitt
floknasta lifferi likamans og pvi erfitt ad finna leekningu vid menuskada. bProun hefur po
ordid i peim efnum sidustu ar med auknum rannséknum 4 notkun stofnfruma og med ao-
ferdum sem fela i sér inngrip fyrr i ferlinu en 4dur hefur pekkst.

[ tillogunni er lagt til ad komid verdi 4 laggirnar alpjodlegri hugmyndasamkeppni um
préun visindalegra adferda og moétun leekningastefnu fyrir maenuskada. [ greinargerd med
tillogunni kemur fram ad hugmyndin sé s a0 um verulegar upphadir verdi ad rada i verd-
launafé sem geri pad eftirsoknarvert fyrir visindasamfélagid ad na arangri. Fyrir nefndinni
kom fram ad astaeda pess ad lekning vid maenuskada hafi ekki verid fundin sé ekki skortur
a fjarmagni heldur hversu flokid midtaugakerfio er og ad pekking manna a pvi er pvi midur
enn ekki naegileg pott hiin fari vaxandi. Nefndin telur 1 pvi 1josi ad vaenlegra sé ad i stad
hugmyndasamkeppni med peningaverdlaunum verdi hopi sérfraedinga sem vinna ad mal-
efnum menuskada falid ad Utfera hugmyndir ad hvatningarverdlaunum sem afhent yrdu
leeknum og 6drum visindamoénnum sem gera nyjar uppgdtvanir 4 pessu svidi. Telur nefndin
rétt ad sa hopur sérfraedinga sem starfar undir forustu St. Olavs sjikrahussins hafi pad verk-
efni 4 sinni hendi ad utfzera hvatningarverdlaunin og hvada sjonarmid skuli leggja til grund-
vallar vid mat 4 pvi hverjum eigi ad veita slik verdlaun.

Eins og fram kemur i greinargerd med tillogunni fer island med formennsku i norranu
radherranefndinni 4 arinu 2014. I tillogunni er lagt til ad stjérnvold beiti sér pannig ad
aherslu & menuskada &4 formennskuarinu verdi fylgt eftir 4 nestu arum i norreenu samstarfi.
Formennskudrid er na pegar hafid og helstu dherslur pess koma fram i ritinu Groska — Lifs-
kraftur. Munu [slendingar leggja hofudaherslu 4 graent hagkerfi, norrana lifhagkerfid, trygg-
ingu norrena velferdarpjoofélagsins, m.a. med stofnun sérstakrar norreennar velferdarvaktar,
og norrena spilunarlistann sem mun stydja vid kynningu og utflutning 4 norranni tonlist.
Malefni menuskadans verdur einnig til umfjéllunar i norreenu velferdarvaktinni og skodad
verdur hvernig efla megi samstarf Nordurlandanna um bztta medferd vid menuskada.

Prounarmarkmid Sameinudu pjodanna eftir 2015 koma i stad svokalladra pusaldar-
markmida sem 4 ad vera buid ad nad a4 peim timapunkti. Nadst hefur arangur fra setningu
ptisaldarmarkmidanna arid 2000, sérstaklega vid ad draga ur fatekt og draga ur barnadauda
og daudsfollum vegna malariu hefur faekkad um fjordung. A grunni pessa arangurs verda
préunarmarkmidin til 2030 byggd ad pvi er segir i skyrslu sérfreedinga & vegum Sameinudu
pj60anna sem gefin var ut 4 sidasta ari til ad leggja fram helstu aherslur sem vinna 4 a0. Lagt
er par til ad préunarmarkmidin verdi tolf og vegur par pyngst ad Gtryma 4 fataekt i heiminum
fyrir 4rid 2030. I peirri vinnu sem framundan er 4 vettvangi Sameinudu pjodanna vid
endanlega métun nyrra prounarmarkmida mun fsland leggja dherslu & barattu gegn fataekt og
hungri og umhverfislega sjalfbarni par sem jafnvagi verdur milli dherslna & verndun og
nytingu audlinda. Helstu svid sem {sland mun leggja aherslu 4 eru malefni hafsins og sjalf-
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berar fiskveidar, endurnyjanleg orka, landgraedsla og jafnréttismal. Fyrir nefndinni kom fram
a0 mikill studningur er vid pad innan Sameinudu pjodanna ad eitt af prounarmarkmidunum
ndi til heilbrigdismala og peirra grundvallarpatta heilbrigdispjonustu ad draga Gr maeodra- og
barnadauda, tryggja adgengi ad grunnheilbrigdispjonustu og berjast gegn vatnstengdum
sjukdémum likt og malariu og koleru. Ad pessu virtu telur nefndin rétt ad 4 pessum vettvangi
verdi stjornvoldum einnig falid ad vekja athygli 4 malefnum er varda sjukdéma og skada a
taugakerfinu og ma par m.a. nefna, auk maenuskada, sjukdéoma eins og manusétt. Umferdar-
slys eru algeng orsok meenuskada og tengist efnid pvi vel dtaki Sameinudu pjodanna um baett
umferdardryggi. b4 verdi einnig kannad ad vekja athygli 8 malefnum menuskada & vettvangi
almennrar umradu um heilbrigdismal.

Endurhzfing maenuskaddadra.

f tillogunni er sjonum beint ad hinu alpjédlega visindasamfélagi sem vinnur ad pvi ad
finna leekningu vid sjukdomum og meidslum sem hrja folk. bProun i leknavisindum er afar
mikilvaeg, enda hefur 4 sidustu aratugum fundist leekning vid mérgum sjukdomum sem drogu
folk til dauda adur fyrr. A Grensasdeild Landspitalans er unnid gridarlega gott starf vid
endurhafingu menuskaddadra og annarra og telur nefndin rétt ad benda & mikilvaegi pess
starfs. Nidurskurdur sidustu ara hefur bitnad illa & Grensasdeildinni og hefur endurhefingar-
plassum par faekkad nokkud, hiisnaedio er ordio of litid og bidlistar eftir endurhafingu lengj-
ast. Margir peir sem fara i gegnum endurhaefingu 4 Grensasdeild komast aftur til starfa i
samfélaginu og lifa i kjolfarid godu lifi. Ljost er p6 ad sjuklingar med maenuskada eiga erfitt
ferli fyrir hondum og purfa peir oft 4 mun meiri og erfidari endurhafingu ad halda en sjuk-
lingar med ekki eins alvarleg meidsl. A medan ekki finnst lakning vid manuskada er ljost
ad endurhafing skiptir lykilmali fyrir lifsgaedi peirra sem purfa ad lifa med menuskada. Gera
parf peim kleift ad fa pa endurhafingu sem parf svo ad lifsgadi peirra geti verid sem mest.
Nefndin telur rétt ad pessi sjonarmid komi fram og hugad verdi a0 pvi hvernig bata megi
adstedur til endurhefingar hér 4 landi.

Nefndin leggur til a0 malio verdi sampykkt med svohljodandi

BREYTINGU:
3. malsl. tilldgugreinarinnar ordist svo: Jafnframt beiti stjornvold sér fyrir pvi ad komid
verdi 4 sérstokum hvatningarverdlaunum sem veitt verdi fyrir préun visindalegra adferda og

moétun laekningastefnu fyrir maenuskada.

Lilja Rafney Magnusdottir ritar undir alit petta samkvaemt heimild 1 4. mgr. 18. gr. starfs-
reglna fastanefnda Alpingis.

Alpingi, 5. mai 2014.

Sigridur Ingibjorg Ingadottir,  Asmundur Fridriksson, borunn Egilsdottir.
form. frsm.
Bjort Olafsdottir. Elin Hirst. Gudbjartur Hannesson.

Lilja Rafney Magnusdottir. Pall Johann Palsson. Unnur Bré Konradsdottir.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Photoshop 5 Default CMYK)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 1
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 304
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 304
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Europe ISO Coated FOGRA27)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (FOGRA27)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ([Based on 'PDF Prentun 1.3'] Use these settings to create Adobe PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        14.173230
        14.173230
        14.173230
        14.173230
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Europe ISO Coated FOGRA27)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName ([High Resolution])
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements true
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


