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Tillaga til pingsalyktunar

um gerd skodanakonnunar um afstédu til dinaradstodar
medal heilbrigdisstarfsfolks.

Flm.: Bryndis Haraldsdottir, Hanna Katrin Fridriksson, Jon Steindér Valdimarsson,
Kolbeinn Ottarsson Proppé, Bjorn Levi Gunnarsson,
Gudjon S. Brjansson, Pall Magnusson.

Alpingi alyktar a0 fela heilbrigdisradherra a0 lata gera skodanakénnun medal heilbrigdis-
starfsfolks um afstddu pess til ddnaradstodar. Markmidio med gerd skodanakdénnunarinnar
verdi ad fa sem gleggsta mynd af afstodu heilbrigdisstarfsfolks til alitaefnisins, sem hefur
fengid meiri opinbera umraedu en adur eftir ad skyrsla heilbrigdisradherra um danaradstoo
kom 1t, og kanna 4 hlutlausan og vandadan hatt hvort og hvernig afstada heilbrigdisstarfs-
folks hefur breyst svo unnt sé ad vinna malid afram. Radherra kynni Alpingi nidurstodur
skodanakdnnunarinnar & haustpingi 2021.

Greinargero.

Eins og fram kemur i nyrri skyrslu heilbrigdisrddherra um dénaradstod pa er danaradstod
yfirhugtak ymissa athafna eda athafnaleysis sem haegt er ad beina ad sjuklingi i peim tilgangi
a0 binda enda & lif hans. Danaradstod getur verid veitt med margvislegum hatti sem skipta
ma i fjogur megin-undirhugtok. Pau eru eftirfarandi, radad eftir pvi hversu mikid inngrip pau
teljast vera i lif sjuklings, pad veegasta fyrst: Liknarmedferd, 6bein danaradstod, leknisadstod
vid sjalfsvig og loks bein danaradstod. Nanari skilgreiningar 4 undirhugtékunum er ad finna
i skyrslu heilbrigdisradherra en vid framkvemd skodanakdnnunarinnar er naudsynlegt aod
spyrjaalmennt um afstoou heilbrigdisstarfsfolks til ddnaradstodar og um leid um afstodu pess
til undirhugtaka sem til breytinga geatu heyrt.

[ nyrri skodanakénnun sem Bresku leeknasamtokin (BMA) 1étu framkvaema i febraar 2020
kemur fram ad meiri hluti breskra laekna vill a0 BMA 1ati af andst6du sinni vid danaradstod.
Nidurstoour skodanakénnunarinnar voru mismunandi eftir edli spurninga og pess hversu
mikilli patttoku heilbrigdisstarfsfolks gert var rad fyrir { ferlinu. Athygli vekur ad laekna-
nemar voru jakvedari i afstodu sinni til danaradstodar en leknar sem hofou starfad lengi.
betta kann a0 vera visbending um kynslodabil i afstodunni til alitaefnisins. Helmingur peirra
sem toku afstodu, eda 50%, stydja hins vegar ad leknum verdi heimilt ad framvisa lyfjum
til sjuklinga sem vilja nota pau sjalfir til ad binda enda 4 lif sitt, en 33% eru pvi andvig. Sam-
tals 27% eru hlutlaus i afstodu sinni eda 6akvedin. Pegar spurt var hvort leknar mundu sjalfir
vilja taka patt med beinum hetti i ddnaradstodarferlinu svorudu 36% jatandi, 45% neitandi
en 19% voru 64kvedin.

[ skyrslu heilbrigdisradherra og greinargerd med skyrslubeidninni kemur fram ad vid-
horfskannanir hafi verid gerdar hér 4 landi 4 afstodu leekna og hjukrunarfraedinga til sidfredi-
legra alitamala um takmorkun medferdar vid lifslok og birtust nidurstodur einnar slikrar
konnunar i Laknabladinu 1997. [ umraeddri vidhorfskénnun var ein af spurningunum um
danaradstod eda liknardrép, eins og pad var kallad pa en su ordanotkun heyrir sdgunni til.
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Adeins 5% lekna og 9% hjukrunarfreedinga tdldu liknardrap, ni danaradstod, réttleetanlegt
undir einhverjum kringumstadum en einungis 2% svarenda gatu hugsad sér ad verda vid
slikri 6sk. I greinargerd med skyrslubeidni til radherra kemur hins vegar fram ad 4rid 2010,
pegar samberileg kdnnun var gerd, hafi nidurstadan verid st ad liknardrap, ni ddnaradstod,
potti réttletanlegt hja 18% leekna og 20% hjukrunarfraedinga en adeins 3% vildu verda vid
slikri osk.

Nu er aratugur lidinn fra pvi ad pessi sidasta konnun & vidhorfi heilbrigdisstarfsfolks var
gerd og 1 millitidinni hefur ddnaradstod fengid meiri umfjéllun og athygli 1 fjolmidlum en
adur. Til ad mynda hafa samtokin Lifsvirding, félag um danaradstod verid stofnud og midlad
freedsluefni um danaradstod a4 samfélagsmidlum, par sem reynslusdgur almennings hafa verio
birtar, auk pess ad booda til freedslu- og malefnafunda.

S¢ 1itid til Nordurlandanna ma greina af rannsoknum par og fréttaflutningi peim tengdum
a0 afstada heilbrigdisstarfsfolks, l&ekna og hjukrunarfreedinga, hafi faerst meira og meira i att
til frjalslyndis & sidustu 10 arum. bannig voru 30% norskra leekna hlynntir ddnaradstod ario
2019 en adeins 15% arid 2009. Studningurinn hafdi pvi aukist um helming 4 4ratug. I Finn-
landi voru 46% leekna hlynntir danaradstod en studningur vid slika adstod var 29% i peirra
hopi arid 2002. Arid 2013 voru 33% senskra lzekna hlynntir danaradstod. I Noregi voru 40%
hjukrunarfraeedinga hlynntir danaradstod arid 2019 en 25% tiu arum adur. Arid 2016 voru
74% finnskra hjukrunarfreedinga hlynntir ddnaradstod. Pessar nidurstodur benda til pess ad
studningur heilbrigdisstarfsfolks vid danaradstod sé ad aukast med arunum. bvi er brynt ad
fylgjast naid med proun 4 afstddu heilbrigdisstarfsfolks til danaradstodar hér a landi.

[ skyrslu heilbrigdisradherra er ekki lagst gegn pvi ad gerd verdi vidhorfskonnun medal
heilbrigdisstarfsmanna um afstodu peirra til ddnaradstodar en tekid fram ad hugsanlega pyrfti
einnig a0 kanna vidhorf almennings. Askilegt vaeri ad heilbrigdisraduneytido og Embeetti
landlaeknis framkvamdu kdnnunina i samstarfi vid Leeknafélagid og Félag islenskra hjukr-
unarfraedinga.

Flutningsmenn taka undir pad med radherra ad @skilegt sé ad kanna afstoou almennings
4 nyjan leik eftir ad nidurstada vidhorfskdnnunar medal heilbrigdisstarfsfolks liggur fyrir.
Benda flutningsmenn 4 ad tvaer nylegar og 6hadar kannanir sem framkvemdar voru af Mask-
inu syna a0 studningur er ni pegar mikill medal almennings. Kénnun Maskinu sem unnin var
fyrir Sidmennt arid 2015 leidir i jés ad prir af hverjum fjérum eru hlynntir pvi ad einstak-
lingur geti fengid adstod vid ad binda enda 4 lif sitt ef hann er haldinn 6leknandi sjikdomi.
Seinni konnunin sem var framkvemd arid 2019 fyrir Lifsvirdingu synir ad afstada svarenda
gagnvart alitaefninu virdist almennt verda jakvadari med arunum en pa ségdust 78% stydja
dénaradstod.
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