152. l6ggjafarping 2021-2022.
Pingskjal 536 — 192. mal.

Svar

heilbrigdisradherra vid fyrirspurn fra Evu Sjofn Helgadottur
um adgerdaaztlun til ad faekka sjalfsvigum.

1. Til hvada adgerda hefur verid gripio til ad hrinda i framkvemd adgerdadcetlun til ad
feekka sjalfsvigum fra arinu 2018? Svar dskast sundurlioad eftir undirmarkmioum.

Fra arinu 2018 hefur verkefnastjori verid starfandi hja embaetti landleknis til pess ad
fylgja eftir adgeroum aeetlunarinnar. Adgerdadsetlunin samanstendur af sex undirmarkmidum
og 54 adgerdum. Abyrgd a framkvaemd adgerda er dreifd 4 fjolda raduneyta, stofnana og
samtaka par sem sjalfsvigsforvarnir eru i edli sinu floknar og flestar krefjast pverfaglegrar
samvinnu og adkomu margra. { jantiar 2022 er stada adgerdaaztlunar til ad fekka sjalfsvigum
4 [slandi, sundurlidud eftir undirmarkmidum, eftirfarandi:

1. Efling gedheilsu og seiglu i samfélaginu.

Undirmarkmid A: A9 efla uppvaxtarskilyrdi barna. Adgerdin er i bidstodu.

Undirmarkmid B: A0 efla gedraekt og forvarnir i skolastarfi. Adgerdir 1 og 2 eru i vinnslu
en adgerd 3 er i bidstoou.

Undirmarkmid C: Ad efla adgengi a0 menntun. Badar adgerdir eru i vinnslu.

Undirmarkmid D: A9 efla gedraekt og forvarnir &4 vinnustodum. Badar adgerdir eru i
vinnslu.

Undirmarkmid E: A0 efla heilsueflandi samfélog a landsvisu. Adgerdin er i vinnslu.

Undirmarkmid F: A0 efla forvarnir 4 svidi afengis og annarra vimuefna. Allar adgerdirnar
fjérar eru i vinnslu.

Undirmarkmid G: A0 efla forvarnir 4 svidi ofbeldis og afalla. Adgerdirnar prjar eru i
bidstodu.

2. Gazdapjonusta a svidi gedheilbrigois.

Undirmarkmid A: A3 sampztta gedheilbrigdispjonustu 4 Islandi. Adgerd 1 er i vinnslu.

Undirmarkmid B: Ad auka adgengi ad lagproskuldapjonustu i neerumhverfi. Adgerd 1 er
4 bid en adgerdum 2 og 3 er lokid.

Undirmarkmid C: Ad efla 1. og 2. stigs gedheilbrigdispjonustu fyrir born og fullorona.

Adgerd 1 er 1 bidstodu en adgerdir 2—4 eru i vinnslu.

Undirmarkmid D: Ad lagmarka bid eftir sérfraedipjonustu og tryggja pjonustu & bidtima.
Adgerd 1 er i vinnslu en adgerd 2 er i bid.

Undirmarkmid E: A0 efla medferdarurredi vegna afalla, ofbeldis, sjalfsskada og sjalfs-
vigsheettu. Adgerdir 1 og 3 eru i vinnslu en adgerd 2 er 4 bid.

Undirmarkmid F: A0 efla patttoku notenda og eftirlifenda. Badar adgerdir eru i vinnslu

3. Takmérkun a adgengi ad hzettulegum efnum, hlutum og adstzedum.

Af sjo adgerdum telst ein adgerd fullklaruo p.e. adgerd 6, ad tryggja 6flugt eftirlit med
lyfjadvisunum, m.a. i gegnum midlegan lyfjagagnagrunn, til ad koma i veg fyrir ad einstak-
lingar fai avisad of miklu magni lyfja og tryggja ad folk purfi ad syna skilriki vid moéttoku
lyfsedilsskyldra lyfja. Adrar adgerdir eru i vinnslu nema adgerd 3 sem er i bio.
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4. Adgeroum til ad draga ur ahgettu medal sérstakra ahaettuhopa.

i pessum undirflokki eru fjorar adgerdir sem allar eru i bidstodu.

5. Studningur vid eftirlifendur.

[ pessum undirflokki eru prjar adgerdir. Adgerd 1 er i vinnslu en adgerdir 2 og 3 eru
komnar til framkvemda.

6. Efling pekkingar a svidi sjalfsviga og sjalfsvigsforvarna.

Undirmarkmid A: A0 skapa fastan vettvang fyrir pekkingu og forvarnir. Adgerdin er i bio-
stodu.

Undirmarkmid B: Ad safna areidanlegum upplysingumum sjalfsvig og sjalfsvigstilraunir.
Baoar adgeroirnar eru i bidstdodu.

Undirmarkmid C: A9 studla a0 abyrgri fjolmidolaumfjollun um sjalfsvig og tengd malefni.
Badum adgerdum er lokid.

Undirmarkmid D: A0 efla pekkingu fagfolks i heilbrigdis-, félags- og menntakerfi.
Adgerdir 1 og 2 eru i vinnslu en adgerdir 3 og 4 i bio.

2. Hvada fjarmunum hefur verio varid til adgerdadcetlunarinnar? Svar éskast sundurlioad
eftir undirmarkmioum og arum.

Arid 2018 var adgerdaaztlunin sampykkt og embeetti landlaeknis veittar 25 millj. kr. til
a0 fylgja aeetluninni eftir, 5 millj. kr. arid 2020 og 12. millj. kr. arid 2021. Einnig hefur heil-
brigdisradherra styrkt sjalfsvigsforvarnir og studning og medferd fyrir pa sem eru i
sjalfsvigsheettu med styrkjum til Pieta-samtakanna ad upphaed 13 millj. kr. arid 2020 og 25
millj. kr. ario 2021.
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