152. loggjafarping 2021-2022.
Pingskjal 1252 — 575. mal.
Sidari umrzeda.

Nefndaralit med breytingartillogu
um tillégu til pingsalyktunar um stefnu i gedheilbrigdismalum til arsins 2030.
Fra meiri hluta velferdarnefndar.

Nefndin hefur fjallad um mélid og fengid 4 sinn fund Asthildi Knatsdottur, Helgu Sif
Fridjonsdéttir, Ingibjorgu Sveinsdottur og Onnu Birgit Omarsdottur fra heilbrigdisraduneyt-
inu, Eddu Dréfn Danielsdottur og Guobjorgu Palsdottur fra Félagi islenskra hjukrunarfraeo-
inga, Eydisi Kristinu Sveinbjarnardéttur fra Hjikrunarfraeedideild Haskola Islands, Steinunni
Bergmann fra Félagsradgjafafélagi Islands, Ingibjorgu Porsteinsdottur og Mariu Gudlaugu
Hrafnsdéttur fra Sjikratryggingum Islands, Déru Gudrinu Gudmundsdéttur og Sigrinu
Danielsdottur fra embeetti landleeknis, Gyou Dogg Einarsdéttur fra Félagi salfreedinga i
heilsugaeslu, Alfheidi Gudmundsdottur og Karitas Osk Bjorgvinsdottur fra Félagi skolasal-
freedinga, Tryggva Gudjon Ingason og Onnu Mariu Frimannsdottur fra Salfredingafélagi
fslands, Liv Onnu Gunnell og Jon Steinar Jonsson fra brounarmidstod islenskrar heilsugzslu,
Eirik Orn Arnarson og Kristbjorgu Porisdottur fra Félagi sérfredinga i kliniskri salfradi,
Malfrioi Hrund Einarsdottur fra Hugarafli, Pétur Maack Porsteinsson fra Heilbrigdisstofnun
Nordurlands, Agust Olaf Agustsson og Sondru B. Franks fra Sjukralidafélagi Islands,
Kristinu Siggeirsdottur fra Janus endurhaefingu ehf., Unni Helgu Ottarsdéttur fra Landssam-
tokunum Proskahjalp, Sigrinu Birgisdéttur fra Einhverfusamtokunum og Elinu Ebbu
Asmundsdoéttur og Grim Atlason fra Gedhjalp.

Umsagnir barust fra Eiriki Erni Arnarsyni, embetti landleeknis, Félagi islenskra hjukrun-
arfraedinga, Félagi salfreedinga i heilsugaslu, Félagi sérfraedinga i kliniskri salfreedi, Félagi
skolasalfraedinga, Félagsradgjafafélagi Islands, Heilbrigdisstofnun Nordurlands, Hjukrunar-
freedideild Haskola {slands, Hugarafli, Janus endurhafingu ehf., Landssamtokunum broska-
hjalp, Einhverfusamtokunum, Séalfreedingafélagi Islands, Sjikralidafélagi Islands, Sjikra-
tryggingum fslands og Prounarmidstod islenskrar heilsugaeslu.

ba barst nefndinni minnisblad fra heilbrigdisraduneytinu.

Med tillogunni er lagt til ad sampykkt verdi stefna i gedheilbrigdismalum til arsins 2030
sem leggur dherslu 4 grunngildi sem hvetja til einstaklingsmidadrar heilbrigdispjonustu a4
félagslegum grunni og studning vid heilsueflingu 4 61lum &viskeidum. bad eru sameiginlegir
hagsmunir 4 heimsvisu ad auka aherslu 4 Iyoheilsu, forvarnir og gedheilbrigdispjonustu sem
er i samrami vio stjornarsattmala um rikisstjérnarsamstarf Framsoknarflokks, Sjalfstaedis-
flokks og Vinstrihreyfingarinnar — graens frambods. Pratt fyrir ad ymislegt hafi dunnist 4 sio-
ustu arum er ljost ad enn skortir heildsteeda og samhafda nalgun i gedheilbrigdismalum allt
fra gedrakt, forvornum og snemmberum urraeedum til gedheilbrigdispjonustu 4 6llum stigum
og a milli velferdarpjonustukerfa og vido démskerfi. Framsetning tillogunnar tekur pannig
mid af pvi og er sett fram med hlidsjon af fjorum kjarnapattum og aherslum sem munu end-
urspeglast i peim adgerdum sem heilbrigdisraduneytid mun mota.



Umfjollun nefndarinnar.
Flestir umsagnaradilar eru jakvaedir gagnvart tilldgunni og leggja til ad hun verdi sam-
pykkt. Meiri hlutinn vill p6 sérstaklega leggja dherslu 4 eftirfarandi atrioi.

Snemmtcek ihlutun.

Meiri hlutinn leggur adherslu 4 mikilvaegi snemmtakrar ihlutunar. Meiri hlutinn bendir &
a0 til stadar verdi ad vera urradi til ad veita pjonustu peim bérnum sem eiga vid gedran
vandamal ad strida. Aukin pekking og reynsla hafa leitt af sér aukinn skilning &4 mikilvaegi
pessa timabils i lifi einstaklinga. { 1j6si mikilvaegis pessara fyrstu ara bendir meiri hlutinn 4
naudsyn pess a0 leggja frekari aherslu 4 ad koma i veg fyrir gedheilsuvandamal 4 pessu tima-
bili.

bé telur meiri hlutinn mikilveegt a0 1itid verdi til fyrstu 1.000 daga barnsins hvad vardar
geodheilsu og vellidan 4 fyrstu eviarunum, samanber skyrslu landlaeknis um framtidarsyn og
tillogur a0 adgeroum fra pvi i juni ario 2021. bar koma fram adgerdir sem brynt er a0 radast
i d neestu arum, m.a. ad koma a fot undirbiningsnamskeioi fyrir alla verdandi foreldra i meo-
gonguvernd, stefnumdtun um hvernig skuli vinna med gedheilsu & medgongu og a fyrstu
arum barnsins og hvada adferdir skuli notadar, efla samtal og upplysingagjof'til verdandi for-
eldra um gedheilsu og vellidan 4 medgongu og setja pad i formlegri farveg til ad tryggja aod
allir veroandi foreldrar fai slika leidsogn og fraedslu. Fjolga purfi sérhaefou fagfolki innan
heilsugeslunnar sem hefur pekkingu 4 gedheilsu verdandi foreldra, nybakadra og gedheilsu
ungra barna og sérpekkingu 4 malefnum erlendra foreldra. ba er lagt til ad efla samfellu og
samstarf milli medgdngu- og ung- og smabarnaverndar og skoda moguleikann a pvi ad gera
pao ad einu kerfi auk annarra adgerda sem nefndar eru i skyrslunni. Meiri hlutinn telur mikil-
vaegt ad skoda soknarfeeri til ad efla gedheilsu i &esku og lita par til verndandi patta sem vega
hvad pyngst hvad gedheilsu vardar er tengjast askudrunum. Par er vert ad skoda hvort skol-
inn sé akjosanlegasti vettvangurinn til ad na til barna og unglinga med gedrakt og forvornum.

Gagnreyndar og fyrirbyggjandi adgerair.

Margir umsagnaradilar leggja aherslu 4 gagnreyndar og fyrirbyggjandi medferdir i bland
vi0 abyrga lyfjamedferd. Meiri hlutinn tekur undir mikilvagi gagnreyndra og fj6lbreyttra
aoferda vio medferd gedraskana i [josi bestu pekkingar sem fyrir hendi er hverju sinni og ad
16gd verdi ahersla 4 pverfaglega monnun og fjélgun fagstétta. Meiri hlutinn tekur undir petta
og itrekar pad sem segir i greinargerd ad heildraen gedheilbrigdispjonusta verdi sampzett og
byggist 4 bestu mogulegu gagnreyndu meoferd og endurhaefingu. Geoheilbrigdispjonustan
verdi veitt af hefu starfsfolki 4 videigandi pjonustustigum i drangursriku samstarfi vid pjon-
ustuveitendur annars stadar i velferdarpjonustu.

Umsagnaradilar lysa yfir ahyggjum af mikilli notkun gedlyfja hérlendis og ofuraherslu
heilbrigdiskerfisins 4 sjakdémsvadingu gedsjukdoma og par med notkun lyfja. Meiri hlutinn
tekur undir ahyggjur umsagnaradila og leggur aherslu a ad studlao verdi ad abyrgri lyfjanotkun
samhlida gagnreyndum og fyrirbyggjandi medferoum.

Notendasamradd og meelabord gedheilsu.

[ tillogunni er gert rad fyrir stofnun Gedrads par sem stjornvold, fagfolk, notendur og ad-
standendur koma saman og fjalla um malaflokkinn.  umsgn Gedhjalpar kemur fram ad
samtokin hafi lengi talad fyrir stofnun sliks rads en 16g0 er ahersla 4 ad samhlida stofnun
pess veroi tekid upp svokallad malabord geoheilsu.
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Meiri hlutinn tekur undir 4bendingar Gedhjalpar og leggur dherslu & mikilvaegi s6fnunar
t61fraediupplysinga og mikilvagi pess ad arangursmaela gadi og pjonustuna sem er veitt. |
skyrslu Rikisendurskodunar um gedheilbrigdispjonustu sem kom ut i april 2022 er ein af sjo
abendingum ad efla parf s6fnun upplysinga, greiningu og utanumhald. Til pess parf ad skoda
hvada kerfi er unnid med vid skraningu upplysinganna og arangur peirra medferda sem
veittar eru og skooa pad heildstett med peim hagadilum sem munu vinna med kerfin. Meiri
hlutinn bendir & ad i Gedraoi koma saman allir helstu hagsmunaadilar og ef 611 gégn og tol-
fraedi verda par fyrir hendi etti ekki ad vera neitt pvi til fyrirstoou ad haegt sé ad utbtia meela-
bord gedheilsu. Fyrir er til stadar malabord lyoheilsu sem birtir tdlulegar upplysingar er
varda lydheilsu i landinu med gagnvirkum og myndreenum heetti. Slikur gagnagrunnur er
vardar geodheilsu veri til pess fallinn ad audvelda vinnslu og adgengi ad upplysingum um
gedheilbrigdismal og atta sig betur & hver stadan er hverju sinni.

Breytingartillaga.
Upplysingaskraning.

Til ad tryggja gbda yfirsyn og markvissa stefnumotun 1 gedheilbrigdismalum parf ad efla
s6fnun upplysinga, medferd gagna og beeta adgengi ad peim. Ad mati meiri hlutans er haegt
a0 bregdast vio abendingum Rikisendurskodunar med peim aherslupattum sem settir eru fram
i gedheilbrigdisstefnunni en meiri hlutinn vill p6 leggja dherslu 4 ad fara parf i vinnu vio a0
efla sofnhun upplysinga, greiningu og utanumhald og leggur til breytingu par ad lutandi.

f 1josi framangreinds leggur nefndin til ad tillagan verdi sampykkt med eftirfarandi

BREYTINGU:

Vid aherslupatt 4 baetist nyr lidur, svohlj6dandi: Efld verdi skraning og séfnun upplysinga
um gedheilbrigdismal a Islandi og studlad verdi ad tryggri medferd gagna og battu adgengi
ao peim.

Lineik Anna Saevarsdottir var fjarverandi vid afgreidslu malsins en skrifar undir alit petta
samkvemt heimild i 4. mgr. 28. gr. starfsreglna fastanefnda Alpingis, sbr. 2. mgr. 29. gr.
pingskapa.

borbjorg Sigridur Gunnlaugsdottir, dheyrnarfulltrai i nefndinni, 1ysir sig sampykka alitinu.

Alpingi, 13. juni 2022.
Lineik Anna Seevarsdottir, Hafdis Hronn Hafsteinsdottir,  Asmundur Fridriksson.
form. frsm.

Guomundur Ingi Kristinsson.  Guoran Hafsteinsdottir. Orri Pall Johannsson.

Oli Bjorn Karason.
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